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Современные вызовы и перспективные решения в области продовольственной безопасности и аграр-
ного развития стран Евразии: коллективная монография / С.А. Шоба, Р.А. Ромашкин, Н.Г. Рыбальский и 
др.; под общ. ред. С.А. Шобы. – М.: ЕЦПБ МГУ: НИА-Природа, 2025. – 210 с.

Коллективная монография подготовлена сотрудниками Евразийского центра по продовольственной безопас-
ности МГУ совместно с партнерами из стран Евразийского региона: Армении, Беларуси, Казахстана, Кыргызста-
на, России, Таджикистана и Узбекистана. В работе представлены наиболее значимые результаты проведенных в 
2024 году исследований по вопросам продовольственной безопасности, питания и устойчивого развития сель-
ского хозяйства отдельных стран Евразийского региона, включая мониторинг и оценку динамики обеспечения 
продовольственной безопасности, разработку перспективных направлений торгово-экономического сотрудниче-
ства стран-участниц ЕАЭС в аграрной сфере и оценку перспектив расширения экспорта агропродовольственных 
товаров, испытания технологий восстановления засоленных почв и возделывания перспективных сельскохозяй-
ственных культур, изучение вопросов воздействия климатических изменений на производство озимых и яровых 
зерновых культур в Северном Казахстане и сопредельных областях России; проведение анализа обеспеченности 
данными и рассмотрение перспектив управления потоками парниковых газов, секвестрации углерода почвами и 
экосистемами в странах Центральной Азии. 

Монография позволяет сформировать представление о состоянии и актуальных вопросах развития АПК, 
обеспечения продовольственной безопасности, содержит конкретные предложения и рекомендации. 

Публикация предназначена для лиц, принимающих решения, исследователей и аналитиков в области продо-
вольственной и сельскохозяйственной политики. Кроме того, представленные материалы будут полезными пре-
подавателям для чтения курсов по аграрной политике и продовольственной безопасности, а также студентам для 
развития аналитических и исследовательских навыков.

Current Challenges and Promising Solutions in the Field of Food Security and Agrarian Development of 
Eurasian Countries: сollective monograph / S.A. Shoba, R.A. Romashkin, N.G. Rybalsky et all / Ed. by S.A. Shoba. 
– M.: ECFS; NIA-Priroda, 2025. – 210 p. 

This collective monograph was prepared by researchers of the Eurasian Center for Food Security at Moscow State 
University in collaboration with partners from the countries of the Eurasian region: Armenia, Belarus, Kazakhstan, Kyr-
gyzstan, Russia, Tajikistan and Uzbekistan. It presents the most significant findings from research conducted in 2024 on 
food security, nutrition and sustainable agricultural development in various Eurasian countries, including monitoring 
and assessing the dynamics of ensuring food security, developing promising areas of trade and economic cooperation 
between the EEU member states in the agricultural sector and assessing the prospects for expanding the export of agri-
food products, testing of technologies for the restoration of saline soils and the cultivation of promising crops, studying 
the impact of climate change on the production of winter and spring crops in northern Kazakhstan and neighboring 
regions of Russia; analysis of data availability and consideration of prospects for greenhouse gas flow management, car-
bon sequestration by soils and ecosystems in Central Asian countries.

The monograph allows readers to form an idea of the current situation and topical issues of the development of the 
agro-industrial complex, ensuring food security, contains specific proposals and recommendations. 

The publication is designed for decision makers, researchers and analysts in the field of food and agricultural policy. 
It will also serve as a valuable resource for educators teaching courses on agrarian policy and food security, as well as 
students to develop their analytical and research skills.
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ПРЕДИСЛОВИЕ РЕДАКТОРА

В 2024 г. Евразийский центр по продовольственной безопасности МГУ имени М.В. Ломоносова (ЕЦПБ) про-
должил работу по экспертно-аналитическому, консультационному и информационному обеспечению решения 
актуальных для стран Евразийского региона задач в области продовольственной безопасности, реализации сов
местных проектов, проведению прикладных исследований, содействию региональному и международному со-
трудничеству по вопросам продовольственной безопасности и устойчивого развития сельского хозяйства. 

В рамках экспертно-аналитической деятельности по результатам исследований ЕЦПБ в области оцен-
ки влияния изменений климата на сельскохозяйственное производство подготовлена аналитическая записка с 
предложениями об организации на евразийском пространстве мониторинга агроклиматических ресурсов на ос-
нове системы поддержки принятия решений мирового уровня «Климат–Почва–Урожай», воспроизводящей про-
дукционный процесс и водно-тепловой режим агроценозов, с целью разработки адаптационных решений для 
обеспечения устойчивого производства продукции растениеводства. В частности, с использованием указанной 
системы могут быть даны обоснования целесообразности преобразований в специализации сектора растение-
водства, изменения структуры посевных площадей, пропорции озимых и яровых культур, выбора поздних или 
ранних сортов. Кроме того, может быть оценено влияние на потенциал урожайности и качественные характери-
стики продукции обеспечения растений достаточным количеством элементов питания за счёт управления поч-
венным плодородием и сбалансированного внесения удобрений как в условиях богарного, так и орошаемого 
земледелия.

Анализ мирового опыта по созданию и развитию сельскохозяйственной кооперации способствовал разра-
ботке предложения по созданию отраслевых кооперативных объединений и обеспечивающей их деятельность 
агрологистической инфраструктуры в АПК России. В предложениях также учтен успешный опыт создания агро-
агрегаторов в Тульской и Липецкой областях, где инициаторами проектов по формированию инклюзивных про-
изводственно-сбытовых цепочек выступали крупные торговые сети федерального уровня: «Магнит» и «Х5 Retаil 
group». При этом исследования ЕЦПБ показали, что современная система сбыта и снабжения для малых форм хо-
зяйствования, локализованных в отдельном регионе, требует создания агроагрегатора с расширенным составом 
функций – межрайонного агрологистического центра, предоставляющего учредителям широкий перечень услуг, 
таких как хранение и подработка сельскохозяйственной продукции, мелкооптовая и розничная торговля (фер-
мерский рынок), хранение и распределение семян, удобрений, средств защиты растений, комплектующих и др.

На основе анализа подходов к обеспечению продовольственной безопасности в рамках Евразийского эко-
номического союза (ЕАЭС) подготовлены рекомендации по формированию евразийской системы мониторинга 
и интегральной оценки продовольственной безопасности. Такая система оценки основывается на официальных 
статистических данных и включает расчет сводного индекса продовольственной безопасности государств ЕАЭС, 
состоящего из субиндексов, характеризующих отдельные аспекты продовольственной безопасности, такие как 
наличие продовольствия, доступность (физическая и экономическая), использование и стабильность. В качестве 
ключевых направлений для укрепления продовольственной безопасности выделяются развитие региональных 
производственно-сбытовых цепочек, внедрение цифровых технологий в агропромышленный комплекс и форми-
рование у населения стран ЕАЭС здорового пищевого поведения.

Совместно с отраслевым сообществом стран ЕАЭС разработаны рекомендации для обеспечения научно-тех-
нологического развития масложировой отрасли и экспорта масложировой продукции. Клюевой задачей для 
сохранения конкурентоспособности отрасли является стимулирование повышения производительности труда 
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путем финансовой поддержки создания масложировыми предприятиями высокотехнологичных рабочих мест, 
внедрения систем автоматизации, роботизации, цифровизации и использования искусственного интеллекта. Это 
позволит смягчить негативное влияние нарастающего дефицита трудовых ресурсов в АПК.

С использованием разработанной ЕЦПБ методики прогнозирования ценовой конъюнктуры на агропродо-
вольственных рынках на основе модели ARIMA, учитывающей сезонность цен, сформирован прогноз цен на се-
мена основных масличных культур и растительные масла России в сезоне 2024-2025 годов. Например, согласно 
прогнозу, темп роста цены подсолнечного масла за сезон составит 104,1%.

В соответствии с условиями полноформатного соглашения о свободной торговле между ЕАЭС и Ираном, 
подписанного 25 декабря 2023 г., проведен анализ условий доступа к рынку Ирана российской масложировой 
продукции. По сравнению с действующим временным соглашением в рамках постоянного соглашения о свобод-
ной торговле для России улучшаются условия поставок на иранский рынок сырых подсолнечного и рапсового 
масел, жиров и маргаринов, а также шротов всех видов. В целом, согласование широкого преференциального 
доступа открывает определенные возможности для наращивания поставок российской масложировой продук-
ции на рынок Ирана.

На постоянной основе осуществлялась подготовка информационно-аналитических материалов для Парла-
ментских слушаний в Совете Федерации по вопросам учета и эффективного использования почвенного и земель-
ного потенциала, совершенствования государственной поддержки различных форм хозяйствования в АПК, учета 
и эффективного использования земельного потенциала в моделях территориального развития, создания единой 
электронной федеральной почвенной карты земель сельскохозяйственного назначения.

С целью активизации консультационной деятельности подготовлены предложения по включению реали-
зуемых ЕЦПБ проектов в Корзину политических инструментов – наилучших социально-экономических практик и 
мер государственной политики Глобального альянса по борьбе с голодом и искоренению нищеты (Global Alliance 
Against Hunger and Poverty), сформированного в рамках председательства Бразилии в «Группе двадцати» в 2024 г. 
К таким проектам относятся: 

- создание консультационно-образовательных центров для сельского хозяйства с целью проведения демон-
страционных испытаний новых видов и сортов сельскохозяйственных культур;

- формирование системы мониторинга агроклиматических ресурсов и урожайности сельхозкультур c целью 
разработки рекомендаций по адаптации сельхозпроизводства к климатическим изменениям;

-  использование информационной системы «Почвенно-географическая база данных Российской Федера-
ции» для мониторинга состояния почв и устойчивого управления почвенными ресурсами.

Указанные проекты направлены на предоставление консультационных услуг в первую очередь для малых 
форм хозяйствования в странах Евразийского региона с целью укрепления их конкурентоспособности, повы-
шения эффективности деятельности, адаптации к климатическим изменениям, диверсификации посевов и вне-
дрения инновационных технологий производства и переработки перспективных сельскохозяйственных культур.

Большое значение ЕЦПБ придает инфор-
мационно-просветительской поддержке 
обеспечения и сопровождения деятельности 
Минсельхоза России, пропагандируя и разъ-
ясняя государственную агропромышлен-
ную политику, направленную на углубление 
интеграционных процессов в рамках ЕАЭС, 
организацию межгосударственного обмена 
информацией аграрных ведомств стран Ев-
разийского региона, а также международное 
сотрудничество в сфере продовольственной 
безопасности и реализацию Доктрины про-
довольственной безопасности РФ в части 
выявления, прогнозирования, предупреж-
дения рисков и угроз продовольственной 
безопасности, включая агроэкологические 
и климатические механизмы адаптации АПК 
к появлению новых глобальных вызовов и 
угроз климатического, экологического, био-
логического, геополитического характера, а 
также проблем деградации, опустынивания и 
засоления почв, дефицита водных ресурсов, 
повышения плодородия почв на территории 
стран Центральной Азии.
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В 2024 г. на основании ежедневного мониторинга новостной информации, анализа, подготовки и редактиро-
вания новостных материалов по проблеме продовольственной и агроэкологической безопасности и устойчиво-
го развития сельских территорий в Евразийском регионе на новостном портале ЕЦПБ (https://ecfs.msu.ru) было 
размещено около 2,5 тыс. новостных и аналитических материалов, включая 55 аналитических записок научных 
сотрудников ЕЦПБ по актуальным вопросам продовольственной безопасности и развития сельского хозяйства. 
Больше всего (около 45%) новостных материалов касались государств-участников СНГ, системы Минсельхоза 
России (8%), пресс-служб Президента и Правительства РФ (7%), деятельности ЕЭК (7%), законодательных и нор-
мативно-правовых документов (6%), Федерального Собрания РФ (6%), а также Исполкома СНГ (5%) и ФАО (5%). 
На них в общей сложности приходится 89% от общего объёма новостей. По частоте встречаемости новостных ма-
териалов стран Евразийского региона сайта ЕЦПБ лидирует Казахстан (20%), на втором месте Кыргызстан (19%). 
Если в 2022 г. на первом месте был Узбекистан, а в 2023 г. на втором месте (19%), то в 2024 г. – уже на третьем месте 
(16%). В 2024 г. несколько снизилась активность обновляемости сайтов  Минсельхоза и Минприроды Беларуси 
(если в 2021 г. – 15%, то в 2024 г. – 14%). Заметно снизилось обновление новостной информации в сфере продо-
вольственной и экологической сайтов Таджикистана (с 10% в 2023 г. до 8% в 2024 г.).  

Специалистами ЕЦПБ с 2022 г. издается газета «Продоволь-
ственная и экологическая безопасность», рассчитанная как на 
специалистов в сфере продовольственной и агроэкологической 
безопасности и здорового питания, так и на широкие слои на-
селения. Привитие различным слоям населения навыков ответ-
ственного, бережного и дружелюбного отношения к природе, 
агроландшафтам, устойчивого землепользования, формирова-
ние сознательного соблюдения экологических ограничений и 
популяризация здорового образа жизни, сбалансированного 
питания позволит вовлечь молодежь, консолидировать жителей 
вокруг проблемы сохранения и улучшения окружающей природ-
ной среды сельских территорий в странах Евроазиатского регио
на. В рамках подготовки издания сотрудниками ЕЦПБ осущест-
влялся сбор, анализ и подготовка информационных материалов 
новостного и информационно-аналитического характера по 
проблеме продовольственной и экологической безопасности и 
издание газеты в бумажном формате А3+ на 16 полосах (4+4) и 
электронном виде (https://ecfs.msu.ru/resources/prirodno-resursn-
yie-vedomosti/).

Журнал (бюллетень) «Использование и охрана природных ре-
сурсов в России» как научно-информационная и проблемно-ана-
литическая публикация издаётся с 1998 г. Национальным инфор-
мационным агентством «Природные ресурсы» (НИА-Природа) 
по инициативе Министерство природных ресурсов и экологии 
РФ. Журнал, по сути, является единственным научным (входит в 
«Перечень ВАК») периодическим изданием в стране, в котором 

в комплекте представлены все виды природных ресур-
сов, природопользования и охраны окружающей сре-
ды. В конце 2021 г. НИА-Природа и Аграрным центром 
МГУ было принято решение о подготовке к изданию с 
202  г. совместного научного журнала «Использование 
и охрана природных ресурсов в России», освещающего 
проблемы продовольственной безопасности в рамках 
нового отдельного блока «Агроресурсы и продоволь-
ственная безопасность» (https://ecfs.msu.ru/resources/
byulleten-ecfc/). За три прошедших года в рамках бло-
ка «Агроресурсы и продовольственная безопасность» 
было опубликовано 88 статей (30 – в 2022 г., 28 – в 2023 г. 
и 30 – в 2024 г.). По наполняемости сформированных 
рубрик в 2024 г. на первом месте рубрика «Почвы», на 
втором – «Агроэкономика», третье и четвёртое места 
делят рубрики «Продовольственная безопасность» и 
«Агроэкология». Следует отметить, что отдельные ста-
тьи, касающиеся агроресурсов, публиковались так же 
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в разделе «Общие вопросы природопользования» блока «Природа». 
Кроме того, отдельные материалы по продовольственной безопасно-
сти так же размещались в общих рубриках «Юбилеи», «Календарь собы-
тий» и «Книжная полка». 

В соответствии с Планом информационно-аналитической и ин-
формационно-просветительской деятельности ЕЦПБ на 2023-2025 гг. 
осуществляется подготовка и издание для широких слоёв населения 
научно-популярной серии брошюр «Библиотечка для населения по про-

довольственной безопасно-
сти». В 2023 г. подготовлена 
брошюра «Безопасность пи-
тания», а в 2024 г. – брошюра 
«Экологическая безопасность 
в личном подсобном хозяй-
стве» (https://ecfs.msu.ru/
news/nauchno-populyarnoye-
izdanie). В книге рассмотрены 
вопросы выбора участка под 
личное подсобное хозяйство, 
оценки почвы, освоения и 
планирования участка, ор-
ганизации и строительства 
экодома, применяемых агротехнических методов, методов улучшения 
почв, применения минеральных и органических удобрений, выращи-
вания экологически безопасных продуктов, биологических способов 
защиты растений, привлечения и сохранения полезных животных, 
борьбы с вредителями и болезнями жилых помещений, выращивания 
домашнего скота и птицы, а также утилизации отходов на приусадеб-
ном участке.

Сотрудниками ЕЦПБ совместно с партнерами из стран Евразийского региона подготовлена коллективная 
монография «Продовольственная безопасность Евразийского региона в новых экономических условиях: состо-
яние и перспективы» (https://ecfs.msu.ru/resources/publications/agrarnyim-czentrom-opublikovana-kollektivnaya-
monografiya-%C2%ABprodovolstvennaya-bezopasnost-evrazijskogo-regiona-v-novyix-ekonomicheskix-usloviyax-
sostoyanie-i-perspektivyi%C2%BB). В книге представлены результаты проведенных в 2023 г. исследований по 
вопросам продовольственной безопасности и устойчивого развития сель-
ского хозяйства отдельных стран Евразии, включая оценку состояния про-
довольственных систем, анализ влияния деградации земельных ресурсов 
на сельское хозяйство и продовольственную безопасность, процессы 
формирования единого рынка семян в рамках ЕАЭС, анализ перспектив 
расширения сотрудничества стран ЕАЭС в сфере агропродовольственно-
го экспорта, разработку технологий устойчивого землепользования и вос-
становления засоленных почв, создание новых биологических средств за-
щиты растений, испытание технологий выращивания цикория корневого, 
а также оценку последствий изменений климата для сельского хозяйства. 
На основании полученных результатов разработаны практические реко-
мендации по обеспечению устойчивого функционирования сельского хо-
зяйства в новых экономических условиях, подготовлены предложения по 
развитию перспективных направлений региональной агропромышлен-
ной интеграции, определены меры для снижения рисков возделывания 
яровой пшеницы в условиях наблюдаемых изменений климата в земле-
дельческих зонах России и Казахстана. Публикация предназначена для ру-
ководителей и специалистов в области сельскохозяйственной политики, 
продовольственной безопасности и питания, научных работников, препо-
давателей, аспирантов и студентов высших учебных заведений.

В рамках международной повестки эксперты ЕЦПБ приняли 
участие в 13-ой встрече ведущих ученых в области сельского хозяйства стран «Группы 20» (MACS-G20) (https://
ecfs.msu.ru/resources/events/13-ezhegodnaya-vstrecha-vedushhix-uchenyix-v-oblasti-selskogo-xozyajstva-stran-
%C2%ABgruppyi-dvadczati%C2%BB-(macs-g20)). Мероприятие проходило 15-17  мая 2024 г. в Бразилиа, столице 
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Федеративной Республики Бразилия. Во встрече приняли уча-
стие более 80 иностранных делегатов из стран-членов G20, при-
глашенных стран-гостей, а также представители международных 
организаций. По результатам встречи подготовлено Заявление 
председателя MACS-G20 (Chair Summary) для министров сель-
ского хозяйства G20. В целом, встреча MACS-G20 в очередной 
раз продемонстрировала важность международного научного 
сотрудничества для решения глобальных проблем продоволь-
ственной безопасности и устойчивого развития.

В 2024 г. на площадке ЕЦПБ было организовано и проведено 
три отраслевых мероприятия: два круглых стола по вопросам 
развития масложировой отрасли ЕАЭС и Первая международная 
конференция «Корнеплоды и клубни – 2024».

Заседания круглых столов проходили 29 мая и 10 октября 
2024 г. и были посвящены рассмотрению вопросов научно-тех-
нологического развития масложирового комплекса (https://
ecfs.msu.ru/resources/events/itogi-provedeniya-kruglogo-stola-
%C2%ABperspektivnyie-napravleniya-nauchno-texnologicheskogo-
razvitiya-maslozhirovogo-kompleksa-eaes%C2%BB) и экспорту 
масложировой продукции странами ЕАЭС (https://agro.econ.msu.

ru/News.20241016123656_5194/). В мероприятиях приняли участие представители Евразийской экономической 
комиссии, Концерна «Белгоспищепром», а также предприятий, входящих в состав Концерна «Белгоспищепром», 
национальных масложировых площадок, 
органов государственного управления, 
научного, делового и экспертного сообще-
ства стран ЕАЭС.

В Первой международной конферен-
ции «Корнеплоды и клубни – 2024» (https://
ecfs.msu.ru/resources/events/pervaya-mezh-
dunarodnaya-konferencziya-%C2%ABkorne-
plodyi-i-klubni-%E2%80%93-2024%C2%BB) 
приняли участие более 50 человек из МГУ, 
ФИЦ картофеля имени А.Г. Лорха, РУДН, 
ВНИИ фитопатологии, РГАУ-МСХА имени 
К.А. Тимирязева, ФНЦ овощеводства, Ростов-

ской овощной опытной станции по цикорию (филиал 
ФНЦ Овощеводства), ВНИИ крахмалопродуктов (фи-
лиал ФИЦ картофеля им.  А.Г.  Лорха), Института фи-
зиологии растений им.  К.А. Тимирязева, Донецкого 
национального университета экономики и торговли 
им. М.  Туган-Барановского, Российского государ-
ственного гидрометеорологического университета и 
др. Присутствовали представители КХ «Кирби» Кыр-
гызстана, дистанционно участвовали сотрудники Ин-
ститута микробиологии АН Узбекистана, Института 
ботаники, физиологии и генетики растений НАН Тад-
жикистана, НПЦ НАН Беларуси по продовольствию. 

В целом, все участники конференции отме-
тили, что она прошла интересно, доклады 
позволили участникам получить новые зна-
ния, познакомиться и обсудить возможно-
сти дальнейшего сотрудничества. В процес-
се обсуждения докладов принято решение 
о проведении конференции ежегодно и о 
добавлении в неё секции об инновационных 
методах селекции и семеноводства клубне-
вых и корнеплодных культур.
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В течение 2024 г. сотрудники ЕЦПБ выступили с докладами на пленарных сессиях в рамках международных 
научно-практических конференций, организованных ФАО, Экономическим факультетом МГУ, Евразийской 
экономической комиссией, Национальной ассоциацией переработчиков масличных культур Казахстана, Обще-
ством почвоведов имени В.В. Докучаева, Северо-западным университетом Китая по сельскому хозяйству и ле-
соводству, РУДН им.  Патриса Лумумбы, Уральским отделением РАН, Секретариатом Конвенции ООН по борьбе с 
опустыниванием, ВНИИ фитопатологии, Росгидрометом, РГАУ - МСХА им. К.А. Тимирязева, РосНИИСК «Россорго», 
Курским федеральным аграрным центром, Каракалпакским государственным университетом им. Бердаха, Ин-
ститутом ботаники, физиологии и генетики растений НАН Таджикистана, Казахстанским филиалом МГУ имени 
М.В. Ломоносова и др.

Основные направления проектной деятельности ЕЦПБ охватывают проведение мониторинга и оценку 
состояния продовольственной безопасности, внедрение информационных технологий использования земель-
ных ресурсов, разработку технологий восстановления засоленных почв, продвижение и экспорт российских 
селекционных достижений и инновационных агрохимикатов в Евразийском регионе. Проектная деятельность 
осуществляется совместно с ведущими научными и образовательными учреждениями аграрного профиля 
стран Евразии.

Подходы по оценке влияния деградации почв на 
продовольственную безопасность были рассмотрены в 
ходе организованного ЕЦПБ выездного семинара «Ме-
тодология нейтрального баланса деградации земель 
и анализа влияния деградации земель на продоволь-
ственную безопасность», который проходил с 29 апреля 
по 3 мая 2024 г. в Каракалпакском государственном уни-
верситете им. Бердаха, г. Нукус, Республика Узбекистан 
(https://ecfs.msu.ru/news/vyiezdnoj-seminar-%C2%AB-
metodologiya-nejtralnogo-balansa-degradaczii-ze-
mel-i-analiza-vliyaniya-degradaczii-zemel-na-prodovol-
stvennuyu-bezopasnost%C2%BB). В этой связи была 
разработана Образовательная программа обучающих 
курсов по методологии нейтрального баланса деграда-
ции земель, а также подготовлены Методические реко-
мендации по оптимизации землепользования и предотвращению деградационных процессов в почвах для 
отдельных регионов Узбекистана.

ЕЦПБ оказывает содействие странам Евразии по вопросам внедрения информационных технологий 
сбора и обработки почвенных данных, формирования национальных почвенный дата-центров и подго-

товки высококвалифицированных кадров. 
В этой связи 24-29 июня 2024 г. в г. Бишкеке 
был проведен выездной семинар-тренинг 
по вопросам перевода в цифровой фор-
мат почвенных карт сельскохозяйственных 
земель Кыргызской Республики (https://
ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-ky-
irgyizskoj-respublik i-g.bishkeke -v-peri-
od-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-prove-
den-seminar-trening-po-voprosam-sozdani-
ya-naczionalnogo-agrarno-pochvenno-
go-data-czentra-kyirgyizskoj-r), где помимо 
прочего состоялось обсуждение результа-
тов совместной работы ЕЦПБ и Кыргызского 
национального аграрного университета 
(КНАУ) им. К.И.Скрябина по проведению 
пробной векторизации и оцифровки архив-
ных данных почвенных обследований Кир-
гизГИПРОЗЕМа СССР. 

Проблемы поддержания и восстанов-
ления плодородия сельскохозяйственных 

угодий были рассмотрены в ходе организованного ЕЦПБ и КНАУ имени К.И. Скрябина выездного науч-
но-практического семинара на тему «Агроистощение и деградация почв в современном сельском хозяй-
стве, значение агротехнологических способов повышения и поддержания почвенного плодородия при ин-

https://ecfs.msu.ru/news/vyiezdnoj-seminar-%C2%ABmetodologiya-nejtralnogo-balansa-degradaczii-zemel-i-analiza-vliyaniya-degradaczii-zemel-na-prodovolstvennuyu-bezopasnost%C2%BB
https://ecfs.msu.ru/news/vyiezdnoj-seminar-%C2%ABmetodologiya-nejtralnogo-balansa-degradaczii-zemel-i-analiza-vliyaniya-degradaczii-zemel-na-prodovolstvennuyu-bezopasnost%C2%BB
https://ecfs.msu.ru/news/vyiezdnoj-seminar-%C2%ABmetodologiya-nejtralnogo-balansa-degradaczii-zemel-i-analiza-vliyaniya-degradaczii-zemel-na-prodovolstvennuyu-bezopasnost%C2%BB
https://ecfs.msu.ru/news/vyiezdnoj-seminar-%C2%ABmetodologiya-nejtralnogo-balansa-degradaczii-zemel-i-analiza-vliyaniya-degradaczii-zemel-na-prodovolstvennuyu-bezopasnost%C2%BB
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r
https://ecfs.msu.ru/resources/analitycs/v-stolicze-kyirgyizskoj-respubliki-g.bishkeke-v-period-s-24-po-29-iyunya-2024-goda-proveden-seminar-trening-po-voprosam-sozdaniya-naczionalnogo-agrarno-pochvennogo-data-czentra-kyirgyizskoj-r


СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ В ОБЛАСТИ  
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И АГРАРНОГО РАЗВИТИЯ СТРАН ЕВРАЗИИ

12

тенсивном земледелии» (https://ecfs.msu.
ru/resources/events/sotrudnichestvo-1-ec-
zpb-mgu-i-kirgizskogo-nau). В рамках се-
минара, который был проведен 30 июля 
– 1  августа в г.  Бишкеке, состоялось также 
посещение передовых хозяйств Чуйской 
области в Аламединском районе. 

Инновационные подходы в области за-
щиты растений были рассмотрены в ходе 
организованного ЕЦПБ выездного семи-
нара на тему «Роль иммунитета в интегри-
рованной защите растений», который со-
стоялся 19  июня в КНАУ им. К.И.Скрябина 
(https://ecfs.msu.ru/news/sotrudnichestvo-
knau-im.-k.i.-skryabina-i-mgu-im.-m.v.-lo-
monosova).

Прикладные исследования ЕЦПБ в 
2024 г. были направлены на продолжение 
изучения вопросов воздействия климати-
ческих изменений на производство озимых 
и яровых зерновых культур в Северном Ка-
захстане и сопредельных областях РФ; про-
ведение анализа обеспеченности данными 
и рассмотрение перспектив управления 
потоками парниковых газов, секвестрации 
углерода почвами и экосистемами в стра-
нах Центральной Азии; разработку пер-
спективных направлений торгово-эконо-
мического сотрудничества стран-участниц 
ЕАЭС в аграрной сфере и оценку перспектив расширения странами ЕАЭС экспорта агропродовольственных 
товаров, в том числе в рамках развития международного транспортного коридора «Север-Юг».

В целом, полученные ЕЦПБ результаты указывают на целесообразность продолжения научно-исследо-
вательской и проектной работы по вопросам обеспечения продовольственной безопасности и устойчиво-
го развития сельского хозяйства в странах Евразийского региона.

Наиболее значимые результаты проектной работы и прикладных исследований представлены в насто-
ящей коллективной монографии, подготовленной совместно с партнерами из стран Евразийского региона. 
Монография позволяет сформировать представление о состоянии и актуальных вопросах развития АПК и 
обеспечения продовольственной безопасности, содержит конкретные предложения и рекомендации. 

Публикация подготовлена для лиц, принимающих решения, советников и аналитиков в области продо-
вольственной и сельскохозяйственной политики. Кроме того, представленные материалы будут полезными 
преподавателям для чтения курсов по аграрной политике и продовольственной безопасности, а также сту-
дентам для развития аналитических и исследовательских навыков.

Директор Евразийского центра по продовольственной безопасности 
(Аграрного центра МГУ), член-корреспондент РАН, проф. С.А. ШОБА

https://ecfs.msu.ru/resources/events/sotrudnichestvo-1-eczpb-mgu-i-kirgizskogo-nau
https://ecfs.msu.ru/resources/events/sotrudnichestvo-1-eczpb-mgu-i-kirgizskogo-nau
https://ecfs.msu.ru/resources/events/sotrudnichestvo-1-eczpb-mgu-i-kirgizskogo-nau
https://ecfs.msu.ru/news/sotrudnichestvo-knau-im.-k.i.-skryabina-i-mgu-im.-m.v.-lomonosova
https://ecfs.msu.ru/news/sotrudnichestvo-knau-im.-k.i.-skryabina-i-mgu-im.-m.v.-lomonosova
https://ecfs.msu.ru/news/sotrudnichestvo-knau-im.-k.i.-skryabina-i-mgu-im.-m.v.-lomonosova
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Вследствие напряженной геополитической об-
становки в Евразийском регионе и в мире в целом 
происходят трансформация торгово-экономических 
отношений и внешнеэкономических связей ряда 
стран Евразии, что сопряжено с серьезными вызова-
ми и рисками для агропромышленной сферы, вплоть 
до сбоев в производстве и поставках отдельных про-
довольственных товаров. Кроме того, неблагопри-
ятное воздействие на сельскохозяйственное про-
изводство продолжают оказывать климатические 
изменения. В этих условиях агропродовольствен-
ная политика многих стран Евразии в той или иной 
степени фокусируется на следующих приоритетных 
направлениях: формирование региональных про-
довольственных цепочек; ограничение импорта из 
недружественных стран; развитие производства вы-
сокотехнологичной и наукоемкой продукции АПК; со-
вершенствование агрологистической инфраструкту-
ры; наращивание экспорта агропродовольственных 
товаров; адаптация к климатическим изменениям; 
восстановление деградированных земель. В рамках 
указанных направлений оценка текущего состояния, 
а также поиск эффективных путей сотрудничества 
и расширения интеграционного взаимодействия 
в агропромышленной сфере приобретают особое 
значение для обеспечения устойчивости сельского 
хозяйства и продовольственной безопасности в ис-
следуемом регионе.

Настоящая коллективная монография подготовле-
на по результатам совместных исследований Аграрно-
го центра МГУ и партнеров в странах Евразийского ре-
гиона, проведенных в 2024 г. в целях оценки состояния 
и разработки рекомендаций по расширению торго-
во-экономического и научно-технологического сотруд-
ничества, а также интеграционного взаимодействия в 
агропромышленной сфере для обеспечения устойчи-
вости сельского хозяйства и продовольственной безо-
пасности. 

В ходе оценки состояния продовольственной без-
опасности проведен анализ показателей динамики 
сельскохозяйственного производства в странах Ев-
разийского региона (Армении, Беларуси, Казахстане, 
Кыргызстане, России, Таджикистане, Узбекистане). Обо-
значены тенденции развития как взаимной агропродо-
вольственной торговли стран Евразийского региона, 
так и с третьими странами. Актуализированы резуль-
таты мониторинга и интегральной оценки продоволь-
ственной безопасности на основе использования ме-
тодики ЕЦПБ МГУ. При этом разработан и внедрен в 
указанную методику новый алгоритм расчета доли де-
градированных/улучшенных земель от общей площа-
ди анализируемой территории на ежегодной основе, 
а также алгоритм формирования картограмм очагов 
деградации/улучшения земель. На основе результатов 
интегральной оценки продовольственной безопасно-
сти обозначены перспективные направления развития 
агропродовольственных систем в странах Евразии.

С целью разработки рекомендаций по улучше-
нию питания населения проведено исследование по 
оценке пищевого рациона и его региональных осо-
бенностей в Армении. О неблагополучии, связанном 
с повышенным потреблением продуктов с высоким 
гликемическим индексом в стране, свидетельствуют 
показатели среднегодового прироста первичной за-
болеваемости болезнями эндокринной системы, рас-
стройства питания и нарушения обмена веществ, а 
также доли населения с выявленным диабетом II типа, 
которая обнаруживает устойчивый экспоненциальный 
рост. Потребление углеводов населением Армении 
превышает необходимое количество более чем в два 
раза. Употребление продуктов с высокими гликемиче-
ским индексом и гликемической нагрузкой способству-
ет выраженной стимуляции секреции инсулина и, как 
следствие, препятствует снижению веса, а доля людей, 
имеющих нарушение углеводного обмена (преддиабет 
и диабет), увеличивается из-за невозможности удер-
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жания уровня сахара в крови в нормальном диапазо-
не. В качестве рекомендаций предлагается уменьшить 
количество соли при традиционной в Армении кон-
сервации овощей и мяса, использовать рецепты с по-
ниженным количеством сахара в выпечке, сократить 
потребление продуктов, содержащих добавленные 
сахара и насыщенные жиры, увеличить физическую 
активность, повышать осведомленность детей, школь-
ников и взрослых о сбалансированном питании и не-
гативных последствиях избыточного употребления так 
называемых «вредных продуктов», в особенности сла-
достей и кондитерских изделий.

Рынок минеральных удобрений и рынок продук-
тов питания представляют собой две тесно связанные 
подсистемы глобальной системы обеспечения продо-
вольственной безопасности. Производство агрохими-
ческих средств защищает и страхует национальную 
систему продовольственной безопасности от резкого 
роста цен, изменения логистических цепочек, протек-
ционистских мер контрагентов и иных сбоев на миро-
вом рынке агропродовольственных товаров. Экспорт/
импорт 1 кг минеральных удобрений, в пересчете на 
100%-е содержание питательных веществ или действу-
ющих веществ (д.в.), содержащих азот, фосфор и калий, 
условно можно приравнять к вывозу/ввозу 7 кг зерна 
или эквивалентной растениеводческой продукции в 
зерновых единицах.

Решением Совета ЕЭК от 30.11.2016 г. № 150 уста-
новлены требования безопасности к минеральным 
удобрениям, выпускаемым в обращение на рынке 
ЕАЭС, а также к процессам хранения, перевозки и мар-
кировки минеральных удобрений. В соответствии с Ре-
шением Совета ЕЭК от 01.10.2024 г. № 78 с 01.07.2026 г. 
уполномоченные органы стран ЕАЭС начнут формиро-
вать и вести национальные части Единого реестра раз-
решенных к обращению на рынке ЕАЭС минеральных 
удобрений. 

Расширению товарооборота агропродовольствен-
ной продукции в регионе способствует реализация 
проекта ускоренных железнодорожных перевозок 

«Агроэкспресс». В рамках развития этого проекта целе-
сообразно расширить номенклатуру перевозимых то-
варов и включить в перечень возможных грузов агро-
технику, минеральные удобрения, пестициды, а также 
иные необходимые компоненты и материалы, исполь-
зуемые в агропроизводстве.

Разработка перспективных направлений торго-
во-экономического сотрудничества в аграрной сфе-
ре является одним из центральных императивов для 
стран-участниц ЕАЭС. В рамках создания единого агро-
продовольственного рынка значительные усилия орга-
нов власти и бизнеса направлены на развитие взаим-
ной торговли аграрной продукцией, снятие оставшихся 
ограничений, разработку транснациональных произ-
водственных и логистических проектов. Перспективы 
формирования единого рынка ЕАЭС открывают новые 
возможности по совершенствованию государственной 
поддержки имеющихся и новых направлений сотруд-
ничества в аграрной сфере. Созданы необходимые 
научные и информационные предпосылки для поста-
новки задачи по формированию сбалансированной 
стратегии развития единого рынка агропродукции в 
ЕАЭС. При этом вопрос о политике обеспечения про-
довольственной безопасности может ставиться уже не 
в национальных границах, а в масштабе ЕАЭС в целом.

В соответствии с рекомендациями ЕЭК страны Пер-
сидского залива и Китай относятся к числу перспектив-
ных стран-импортеров сельхозпродукции, производи-
мой в ЕАЭС. Крупнейшими экспортерами в эти страны 
выступают Россия и Казахстан. В этой связи проведен 
анализ опыта продвижения российской экспортной 
продукции в наиболее крупные страны-импортеры в 
регионе Персидского залива и Китай, дана оценка пер-
спектив расширения линейки экспортных товаров и уве-
личения объемов экспортных поставок, рекомендовано 
учитывать положительный опыт формирования прямых 
договоров на поставки сельскохозяйственных товаров 
из Казахстана в приграничные провинции Китая. 

В рамках исследования влияния деградации почв 
на продовольственную безопасность проведена оцен-
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ка ежегодной динамики деградации почв и земель 
Республики Каракалпакстан (Узбекистан) за период 
2010-2022 гг., а также разработаны рекомендации по 
минимизации влияния деградации на продовольствен-
ную безопасность исследуемой территории. Выявлены 
территории с высоким, средним и низким суммарным 
уровнем деградации, достигающим 5,6%, 11,2% и 25,4% 
площади Республики Каракалпакстан и 11%, 6,4% и 
29,2% Нукусского района республики, соответствен-
но. Локализация улучшенных земель ассоциирована 
преимущественно с пахотными землями, а дегради-
рованных – с пустынными территориями. Установле-
на статистически значимая связь между продукцией 
сельского хозяйства и долей деградированных/улуч-
шенных земель. При этом увеличение доли улучшен-
ных земель приводит к большему росту производства 
сельхозпродукции по сравнению с его снижением от 
деградации. Кроме того, несмотря на различные меры 
борьбы с деградацией, темпы деградационных процес-
сов превышают темпы адаптации сельского хозяйства, 
что связано с недостатком внимания к проблеме неэф-
фективного управления водными ресурсами в услови-
ях их дефицита. Для минимизации влияния деградации 
на продовольственную безопасность Каракалпакстана 
рекомендован переход к стратегии управления спро-
сом на воду через экономическое стимулирование во-
досбережения.

В рамках проведения прикладных исследований 
продолжилась апробация технологии восстанов-
ления засоленных почв Узбекистана в дельте реки 
Амударьи и на обсохшей части дна Аральского моря 
с использованием инновационных гуминовых препа-
ратов, водоудерживающих почвозащитных полимер-
ных гидрогелей. В этой связи поставлены опыты по 
проверке эффективности гормонов группы цитоки-
нина для снижения негативного влияния засоления 
на растения при различных видах обработки: фолиар-
ной (по листу) и предпосевной. Фолиарную обработку 
проводили 6-бензиламинопурином на озимых пшени-
це и ячмене на орошаемых землях Каракалпакстана. 

По результатам опытов установлено, что при исполь-
зовании состава на изученных культурах улучшаются 
вес колосьев и средняя масса зерна с колоса. Кроме 
того, для озимого ячменя также отмечено увеличение 
числа зерен в колосе. Также в модельных условиях 
засоления было изучено влияние предпосевной об-
работки семян озимой пшеницы составом на основе 
кинетина и рутина. Показано, что, раствор, содержа-
щий рутин при концентрации 10-12 мг/л и кинетин 
при концентрации 150- 170  мг/л, стимулирует разви-
тие семян на 20% лучше по сравнению с прототипом 
– гуматом калия.

Проведен анализ почвенно-гидрологических ус-
ловий роста растительности, их специфики и возмож-
ности оптимизации в аридном климате. Показана роль 
базового фактора водообеспечения корневого потре-
бления влаги и растворенных веществ в связи с глуби-
ной расположения грунтовых вод и их качества. Вы-
делены оптимальные технологии сочетания полива и 
грунтового питания посадок древесно-кустарниковой 
растительности в аридных климатических условиях. 
Для минимизации непродуктивных водных потерь рас-
смотрены технологии субирригации в сочетании с ло-
кальными почвенными конструкциями (капиллярными 
барьерами). В экспериментальной части осуществлен 
опыт с посадками летом 2024 г. лоха узколистного и 
карагача в Нукусском районе Республики Каракал-
пакстан под воздействием полимерных почвенных 
кондиционеров – суперабсорбентов влаги российско-
го производства. Доказано преимущество запатенто-
ванного в РФ почвенного кондиционера с торфяным 
наполнителем акриловой полимерной матрицы, зна-
чимо увеличивающего приживаемость саженцев и их 
среднемесячный прирост в технологии озеленения с 
использованием экономного капельного полива. Раз-
работаны предварительные технологические рекомен-
дации и намечены основные направления поисковых 
исследований для устойчивого озеленения и восста-
новления аридных территорий с дефицитом пресново-
дных ресурсов.
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Изучен водно-солевой режим почв на опытном 
земельном участке, ранее признанном маргинальным, 
расположенном на сильно выровненной аллювиаль-
ной равнине древней дельты Амударьи, известной как 
Ахчадарьинская дельта. Данные показали, что на глу-
бинах 30 см и 60 см сохраняется высокая влажность 
почвы в течение всего периода, что свидетельствует 
о задержке воды в почвенном профиле и отсутствии 
выноса солей. Это создает благоприятные условия для 
вторичного засоления из-за капиллярного подъема со-
лей из близко залегающих грунтовых вод. Традицион-
ное затопительное орошение на исследуемом участке 
сопровождается накоплением солей в прикорневой 
зоне, что требует масштабной реконструкции дренаж-
ной системы региона. В качестве альтернативы пред-
лагается использование капельного орошения на пес-
чаных, неорошаемых территориях Кызылкумов. Этот 
метод позволяет более эффективно использовать воду, 
увеличивать урожайность, снижать уровень грунтовых 
вод и улучшать структуру почвы.

Проекты в области информационных технологий 
использования земельных ресурсов направлены на 
формирование банка данных по почвам и банка дан-
ных по технологиям устойчивого земледелия. В этой 
связи проведено комплексное исследование поч-
венных ресурсов Республики Узбекистан, с акцентом 
на регион Каракалпакстан, который наиболее остро 
ощущает последствия экологических катастроф, свя-
занных с высыханием Аральского моря. На основе 
геоинформационной системы (ГИС) произведен де-
тальный анализ почвенно-экологической ситуации, 
что позволяет визуализировать проблемы и выделить 
пути улучшения состояния сельского хозяйства и эко-
логии в стране. При этом основное внимание следует 
уделять вопросам повышения плодородия почв и эф-
фективного управления водными ресурсами. Водопо-
требление в сельском хозяйстве остается в критиче-
ском положении.

Также была разработана ГИС для Павлодарской 
области Казахстана. Указанная ГИС включает в себя 
разнообразные картографические материалы, такие 
как почвенные карты, климатические данные и ин-
формацию об экосистемах, что создает базу для де-
тального изучения и анализа природных ресурсов 
региона.

Почвенно-климатические условия стран Евразий-
ского региона достаточно благоприятны для возделы-
вания многих сельскохозяйственных культур. Богатые 
углеводами культуры могут выращиваться в засушли-
вых районах с целью обеспечения продовольственной 
безопасности, использоваться в пищевой промышлен-
ности, а также в качестве корма для домашних живот-
ных и сидеральных культур для поддержания плодоро-
дия и здоровья сельскохозяйственных земель. К таким 
растениям относятся сорговые культуры, в частности 
сахарное сорго и суданская трава, на которых были ис-
пытаны современные агротехнологии возделывания в 
Таджикистане и Кыргызстане. 

В различных районах Таджикистана проведены 
испытания перспективного сорта сахарного сорго 
российской селекции Шахерезада. Результаты испы-
таний показали, что наиболее эффективными агро-
химикатами для предпосевной обработки сахарного 
сорго оказались Наноплант (производство Беларусь) 
и Агропик-эко (производство РФ), которые дают при-
бавку урожая около 30%. Высота над уровнем моря 
может влиять не только на урожайность, но и на со-
держание сахара в соке растений. Кроме того, к сни-
жению сахаров приводит наличие в посевах стебле-
вого мотылька. В наибольшей степени повреждениям 
данного многоядного вредителя подверглись посевы 
в Душанбинском, Дангаринском и Файзабадском рай-
онах, где сахарный сок практически отсутствовал в 
поражённых стеблях сорго, а потери урожая состави-
ли от 20% до 30%. 

Полевые исследования различных технологий 
сева (узкорядный и широкорядный посев) с последую-
щим механизированным уходом за посевами сахарно-
го сорго и суданской травы с внесением минеральных 
удобрений на фоне использования современных си-
стем полива были проведены в Чуйской долине Кыр-
гызской Республики на окультуренных луговых серозё-
мах. Испытания выявили, что широкорядный способ 
сева является наиболее урожайным и предпочтитель-
ным для сахарного сорго, тогда как для суданской тра-
вы приемлем узкорядный способ.

На основании выполненных анализов почв прак-
тически во всех районах исследования в Таджикистане 
и Кыргызстане были выявлены общие закономерности: 
низкое содержание гумуса, низкая обеспеченность 
азотом в аммонийной форме, очень низкий уровень 
обеспеченности подвижными формами таких микроэ-
лементов, как кобальт и молибден, медь и цинк. Внесе-
ние в почву агрохимикатов, содержащих недостающие 
микроэлементы, будет способствовать увеличению их 
доступности для растений, повысит усвояемость клу-
беньковыми бактериями азота из воздуха, что в свою 
очередь приведет к повышению уровня обеспеченно-
сти агрозёма аммонийным азотом, а также улучшению 
качественных и количественных показателей урожай-
ности сельскохозяйственных культур. 

Цикорий и топинамбур – ценные сельскохозяй-
ственные технические культуры, используемые для 
производства фруктозо-олигосахаридных сиропов 
и инулина. Также цикорий используется для произ-
водства полезного напитка, похожего на кофе. В на-
стоящее время в России потребности в инулине пол-
ностью покрываются за счет импорта. Для развития 
отечественного производства инулина первостепен-
ной задачей является налаживание масштабного про-
изводства сырья.

Основными проблемами при производстве цико-
рия и топинамбура являются болезни корнеплодов, 
вызываемые грибами и бактериями. Несмотря на то, 
что развитие болезней представляет большую опас-
ность для урожая, в настоящее время в РФ не зареги-
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стрированы средства защиты этих культур от болезней. 
Для разработки эффективных мер защиты современ-
ными методами исследовано видовое разнообразие 
грибов – патогенов цикория и топинамбура в России, 
их патогенность и восприимчивость к некоторым по-
пулярным фунгицидам. Результаты изучения штаммов 
фитопатогенов расширяют существующие знания о 
биоразнообразии паразитов цикория и топинамбура, 
их патогенности и восприимчивости к некоторым фун-
гицидам, что позволяет подбирать эффективные сред-
ства защиты растений и оптимизировать существую-
щие стратегии защиты этих культур.

В районах севера Нечернозёмной зоны европей-
ской части Российской Федерации были проведены ис-
пытания семенной продуктивности при разных схемах 
посадки цикория корневого сортов Петровский, Ро-
стовский и Ярославский российской селекции. Резуль-
таты испытаний показали, что схема посадки маточ-
ных корнеплодов 70х35 см предпочтительнее схемы 
70х70 см. Урожайность была примерно в два раза выше 
при схеме посадки 70х35 см (на уровне 219,9-230,6 кг на 
1 га в зависимости от сорта), прежде всего из-за боль-
шего количества растений на гектар. Кроме того, рас-
тения на делянках со схемой высадки 70х70 см больше 
страдали от сильного ветра, что выражалось в их поле-
гании или даже в изломе стебля и привело к дополни-
тельному снижению урожая не менее чем на 5-7%.

В рамках исследования вопросов воздействия 
климатических изменений на сельское хозяйство про-
ведена оценка агроклиматических ресурсов и адапта-
ционного потенциала ведущих зернопроизводящих 
регионов России и Северного Казахстана. Проанализи-
рована взаимосвязь между наблюдаемым изменением 
климата и урожайностью яровой и озимой пшеницы с 
использованием результатов расчёта климатически об-
условленной урожайности с помощью системы «Кли-
мат–Почва–Урожай» и данных о фактической урожай-

ности. Показано, что на фоне умеренного потепления 
на исследуемых территориях наблюдается невысокий 
рост фактической урожайности пшеницы от 1,5 до 
3,6 ц/га от периода 1991-2000 гг. к 2011-2020 гг., за ис-
ключением Оренбургской области, где тренд урожай-
ности пшеницы слабо отрицательный. По результатам 
агроклиматического мониторинга на примере Орен-
бургской области показана возможность разработки 
адаптационных мер к изменению климата. Оценена 
перспективность для исследуемых регионов варьиро-
вания посевными площадями озимых и яровых культур 
как меры адаптации при росте засушливости.

В связи с актуальностью разработки мер по смяг-
чению климатических изменений проведен анализ 
возможностей и перспектив управления потоками пар-
никовых газов, а также повышения секвестрационного 
потенциала экосистем в странах Центральной Азии. 
Выявлены проблемы, связанные с продовольственной 
безопасностью при изменении климата, проведена 
оценка обеспеченности данными о потоках парнико-
вых газов, запасах углерода в почвах и экосистемах, 
рассмотрены технологии секвестрации, применение 
которых потенциально возможно в рассматриваемом 
регионе. По результатам исследований подготовле-
ны рекомендации по использованию перспективных 
технологий управления потоками парниковых газов, 
повышению секвестрационного потенциала почв 
и экосистем с учетом региональных особенностей 
Центральной Азии, в связи с чем обозначена необхо-
димость создания сети карбоновых полигонов для 
реализации климатических проектов и разработки 
углерод-секвестрирующих технологий в регионе.

Подробное рассмотрение конкретных вопросов и 
результатов исследований в области продовольствен-
ной безопасности и аграрного развития стран Евра-
зийского региона представлено в основной части мо-
нографии.
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1. СОСТОЯНИЕ И ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ  
СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА И АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ  

ТОРГОВЛИ В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

1.1. СОСТОЯНИЕ И ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ  
     СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА

Обеспечение продовольственной безопасности 
тесно связано с развитием сельского хозяйства. Среди 
исследуемых стран Евразийского региона Таджикистан 
и Узбекистан по-прежнему характеризуются наиболь-
шей долей аграрного сектора в валовой добавленной 
стоимости (ВДС), которая достигает 24,3% и 21,6% со-
ответственно (рис. 1). При этом в Армении, Кыргызста-
не значение анализируемого показателя более чем в 
два раза ниже. В структуре ВДС России и Казахстана 
доля сельского хозяйства в ВДС характеризуется наи-
меньшими значениями и составляет 3,4% и 4,3% соот-
ветственно. При этом во всех странах региона вклад 
аграрного сектора в отраслевую структуру ВДС посте-
пенно снижается.

Россия является крупнейшим производителем 
аграрной продукции среди стран Евразийского регио-
на (табл. 1), несмотря на сокращение в 2023 г. валового 
выпуска сельского хозяйства до $98,5 млрд. За Россией 
следует Узбекистан с $34,5 млрд. На третьем месте рас-
полагается Казахстан с $16,7 млрд. 

В исследуемых странах, за исключением Армении 
и Казахстана, в 2023 г. наблюдался рост производства 
продукции сельского хозяйства (табл. 2). Снижение 

сельхозпроизводства в Казахстане на 8,3% по сравнению 
с 2022 г. вызвано сокращением выпуска продукции рас-
тениеводства на 14,1% в связи с неблагоприятными по-
годными условиями [13]. Нехватка поливной воды и за-
суха негативно сказались на урожае, особенно зерновых 
культур. При этом производство продукции животновод-
ства в республике выросло на 4,5% к уровню 2022 г. 

Негативный тренд в производстве продукции 
сельского хозяйства характерен для Армении. Ее не-
высокие показатели обусловлены структурными огра-
ничениями (мелкомасштабное производство), на кото-
рые периодически накладываются неблагоприятные 
погодные условия [14].

В Беларуси динамика производства сельскохо-
зяйственной продукции не является стабильной: рост 
периодически сменяется падением. При этом в стране 
достигнуты высокие уровни производства сельскохо-
зяйственной продукции и потребления продуктов пи-
тания на душу населения [15].

Стабильно высокие темпы роста сельскохозяй-
ственного производства присущи Таджикистану и Узбе-
кистану. В Таджикистане рост производства продукции 
животноводства опережал рост производства продук-
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ции растениеводства. В Узбекистане аналогичная тен-
денция проявляется с 2016 г. В Кыргызстане динамика 
роста объемов производства растениеводческой и жи-
вотноводческой продукции практически совпадает.

Позитивная по подавляющему большинству лет 
динамика сельхозпроизводства в России преимуще-
ственно обусловлена увеличением выпуска основных 
видов продукции в сельскохозяйственных организаци-
ях, успешным курсом на импортозамещение, развитием 
экспортных каналов сбыта крупными агрохолдингами. 
Индекс производства продукции растениеводства в 

2023 г. составил 99,7% к уровню 2022 г., животноводства – 
100,9%. Снижение показателя по растениеводству связа-
но с уменьшившимся валовым сбором зерна (145 млн т, 
что на 8% ниже рекордного уровня 2022 г.) [16].

За 2013-2023 гг. производство сельскохозяйствен-
ной продукции (в постоянных ценах) в Таджикистане 
увеличилось на 97,3%. На втором месте по этому пока-
зателю находится Узбекистан (53,6%), на третьем – Рос-
сия (40,0%). В целом за рассматриваемый период наи-
менее впечатляющие успехи характерны для Армении 
(8,2%) и Беларуси (11,7%) (рис. 2).

Рис. 1. Доля сельского хозяйства в валовой добавленной стоимости стран Евразийского региона в 2023 г., % 
Источник: данные [1-3]
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Таблица 1. Валовой выпуск сельского хозяйства в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг. в текущих ценах, $ млрд

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 2,2 2,4 2,0 1,8 1,9 1,9 1,9 1,8 1,9 2,5 2,6

Беларусь 11,7 12,7 8,5 8,1 9,7 9,5 10,4 9,6 10,3 12,1 11,1

Казахстан 19,5 17,6 15,0 10,8 12,6 13,0 13,5 15,4 17,7 18,3 16,7

Кыргызстан 3,5 3,6 3,1 2,8 3,0 3,0 3,2 3,2 3,8 4,3 4,3

Россия 108,7 106,2 79,0 76,4 87,6 85,5 89,6 89,9 104,2 126,9 98,5

Таджикистан 3,5 4,4 4,5 3,9 3,6 4,7 4,8 4,9 4,7 5,4 5,8

Узбекистан 31,7 35,4 38,8 39,0 29,0 23,2 24,5 24,9 28,6 31,2 34,5
Примечание: показатель рассчитан по курсам валют национальных (центральных) банков стран Евразийского региона за год (примеча-

ние касается и последующих рисунков)
Источник: данные [4-10]

Таблица 2. Темпы роста производства продукции сельского хозяйства  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., % к предыдущему году

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 107,1 106,3 108,4 96,2 97,6 93,1 96,4 103,2 99,2 101,6 100,0

Беларусь 96,5 103,4 97,8 104,0 104,9 96,7 103,4 104,4 96,0 103,6 101,1

Казахстан 109,6 101,0 103,4 105,4 103,1 103,5 99,9 105,7 97,8 109,1 91,7

Кыргызстан 102,7 99,5 106,2 103,1 102,4 102,7 102,6 101,0 95,2 107,3 100,6

Россия 105,1 104,1 102,1 104,8 102,9 99,8 104,3 101,3 99,3 111,3 100,2

Таджикистан 107,6 104,1 103,1 105,2 106,8 104,0 107,2 108,8 106,6 108,0 109,0

Узбекистан 106,5 106,1 106,1 106,1 101,2 100,3 103,1 102,9 104,0 103,6 104,1
Источник: данные [5, 9-12]
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Высокий рост производства за период не всег-
да означает, что в стране достигнуты объемы выпуска 
сельскохозяйственной продукции, достаточные для 
удовлетворения потребностей населения в продо-
вольствии. Такая ситуация характерна, например, для 
Таджикистана. И, наоборот, в Беларуси достигнут высо-
кий уровень развития сельского хозяйства и обеспече-
ния населения продовольствием [15], но увеличение 
производства за 2013-2023 гг. было весьма скромным. 
Перспективы роста в Беларуси наталкиваются на огра-
ничения, прежде всего, со стороны спроса. Последние 
вызваны ограниченными возможностями расшире-
ния национального рынка агропродовольственной 
продукции, насыщенностью российского рынка, уси-
лением международной конкуренции [14]. Поставки 
белорусской продукции на емкий европейский рынок 
существенно сократились из-за санкций.

Объемы производства продукции сельского хозяй-
ства на душу населения сильно варьируются по странам 
Евразийского региона (табл. 3). По рассматриваемому 
показателю лидирует Беларусь ($1210/чел. в 2023 г.), 
далее следует Узбекистан ($949/чел.). Замыкает тройку 
лидеров Армения ($859/чел.). Стоимостные объемы про-
изводства на душу населения, выраженные в долларах 

США, сокращались в России и Казахстане в 2014, 2016, 
2020 гг. ввиду резкого снижения курсов национальных 
валют. Сказанное относится и к Беларуси. При этом Бела-
русь и Армения занимают лидирующие позиции в связи 
с относительно низкой численностью населения, по от-
ношению к которой рассчитывается показатель. В Арме-
нии с 2016 г. прослеживается существенный структурный 
сдвиг в пользу животноводства, благодаря росту которо-
го республике удалось избежать серьезного спада поду-
шевого аграрного производства. Таджикистан занимает 
последнюю строчку рейтинга подушевого производства 
продукции сельского хозяйства ($574/чел.).

Проведем анализ производительности труда в 
сфере сельского хозяйства, которая может быть выра-
жена в виде валового выпуска или валовой добавлен-
ной стоимости в расчете на одного занятого в сельском 
хозяйстве. Начнем с первого показателя (табл. 4). Диф-
ференциация валового выпуска на одного занятого 
в сельском хозяйстве в рамках Евразийского регио-
на отличается от показателя в табл. 3, рассчитанного 
на душу населения страны. По итогам 2023 г. первую 
строчку рейтинга занимает Беларусь ($31,7 тыс./чел.), 
в которой численность занятых в сельском хозяйстве 
сравнительно низка. После Беларуси следует Россия 

Рис. 2. Кумулятивные темпы роста производства продукции сельского хозяйства (в постоянных ценах)  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., % (2012 г. – 100%) 

Источник: данные [5, 9-12]
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Таблица 3. Валовой выпуск сельского хозяйства в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., $/чел. в текущих ценах

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 742 784 658 611 632 650 626 599 656 838 859

Беларусь 1 238 1 349 901 851 1 023 1 007 1 103 1 024 1 106 1 307 1 210

Казахстан 1 144 1 020 854 608 696 714 731 822 933 930 840

Кыргызстан 614 617 506 457 480 462 480 480 560 611 607

Россия 756 725 538 519 593 579 606 609 708 865 673

Таджикистан 436 532 532 455 410 522 526 513 484 539 574

Узбекистан 1 049 1 151 1 239 1 224 895 705 729 727 819 876 949
Источник: данные [3, 5, 7, 8, 10, 17]
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($24,5 тыс./чел.), далее – Казахстан ($15,5 тыс./чел.). 
Представленные показатели отражают различия в про-
изводительности труда исследуемых стран. Лидерство 
Беларуси и России объясняется сравнительно высоким 
уровнем технологического развития аграрного секто-
ра в этих странах. Отставание остальных стран связано 
с меньшей распространенностью передовых техноло-
гий в отрасли, с помощью которых можно было бы по-
высить производительность труда.

По валовой добавленной стоимости сельского, 
лесного и рыбного хозяйства в расчете на одного за-
нятого за 2023 г. первое место принадлежит России 
($16,9  тыс./чел.), второе – Беларуси ($14,9 тыс./чел.), 
третье – Казахстану ($10,4 тыс./чел.) (табл. 5).

Среди причин невысокой производительности 
труда в аграрном секторе Казахстана С.  Калдаров и 
М.  Темирханов [24] выделяют недостаточную техниче-
скую оснащенность, низкий уровень образования и 
слабое использование современных методов ведения 
сельского хозяйства. Так, срок эксплуатации 70% име-
ющейся в республике техники превышает 10 лет, а тем-
пы обновления парка машин остаются низкими. Среди 
работников фермерских хозяйств только 28% имеют 
высшее и послевузовское образование, не говоря о 
наличии базового аграрного образования. Преобла-
дание мелкотоварного производства заметно ограни-
чивает возможности для решения указанных проблем. 
Кроме того, низкой производительности труда в казах-
станском аграрном секторе также способствует плохое 
состояние инфраструктуры в сельской местности, в 

том числе дорожные сети, нуждающейся в ремонте, и 
отсутствие прогрессивных систем ирригации. 

В целом для аграрного сектора Евразийского регио-
на характерен недостаточный уровень распространения 
современных знаний и технологий, применение которых 
позволило бы повысить производительность труда. 

Эффективность использования всех ресурсов ха-
рактеризуется динамикой такого показателя, как сово-
купная факторная производительность (СФП) [25]. По 
кумулятивному темпу роста СФП сельского хозяйства 
в 2013-2022 гг. лидирует Казахстан (131,6%) (рис. 3). За 
ним следует Таджикистан (126,2%). На третьем месте 
расположилась Армения (118,2%). Резкий скачок темпа 
роста СФП в Армении в 2016-2017 гг. вызван сокраще-
нием чистого запаса капитала в аграрном секторе до 
22% от уровня 2015 г. [26]. Можно предположить, что 
большие успехи Таджикистана на фоне других стран 
исходят из эффекта «низкой базы». Спад в динамике 
исследуемого показателя зафиксирован в Узбекиста-
не (91,3%). Устойчивый рост в течение анализируемо-
го промежутка характерен для Казахстана, тогда как в 
Кыргызстане отсутствовали впечатляющие результаты 
(101,5%). В сельском хозяйстве России и Беларуси на-
блюдалось ощутимое увеличение темпа роста СФП [27]. 
В целом, показатели большинства исследуемых стран 
превосходят среднемировой кумулятивный темп рос
та СФП сельского хозяйства (104,5%) [26]. Это можно 
охарактеризовать позитивным признаком развития от-
расли в изучаемом регионе на фоне замедления сред-
немирового показателя [28].

Таблица 4. Валовой выпуск сельского хозяйства в расчете на одного занятого 
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., тыс.$/чел. в текущих ценах

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 5,3 6,0 5,2 5,4 5,9 7,1 7,9 7,7 8,0 9,8 12,8

Беларусь 27,2 29,8 19,8 19,0 23,2 23,5 27,5 25,6 27,9 33,3 31,7

Казахстан 9,4 11,0 11,0 7,8 9,5 10,6 11,4 13,1 15,1 16,5 15,5

Кыргызстан 4,9 5,0 4,4 4,5 5,6 6,2 7,1 7,2 8,2 9,3 9,5

Россия 22,3 22,6 16,3 15,7 20,8 20,0 21,4 21,2 24,8 30,4 24,5

Таджикистан 2,3 2,9 2,9 2,6 2,5 3,2 3,2 3,2 3,1 3,3 3,6

Узбекистан 9,3 10,0 10,8 10,7 7,9 6,6 6,9 7,1 8,4 9,1 10,3
Источник: данные [3, 5-8, 10, 18-19, 20-22]

Таблица 5. Валовая добавленная стоимость сельского, лесного и рыбного хозяйства в расчете  
на одного занятого в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг.,  тыс.$/чел. в текущих ценах

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 4,9 5,3 4,8 5,1 5,5 6,4 6,7 6,2 6,5 7,9 10,1

Беларусь 11,8 13,4 8,1 7,7 9,9 9,8 11,6 11,5 12,7 16,4 14,9

Казахстан 5,1 6,0 6,4 4,5 5,7 6,4 6,8 7,8 8,4 10,7 10,4

Кыргызстан 1,5 1,5 1,4 1,4 1,8 2,0 2,2 2,3 2,5 2,9 3,0

Россия 14,1 14,9 10,9 10,1 13,3 13,2 14,2 14,2 17,3 21,0 16,9

Таджикистан 1,1 1,4 1,1 0,9 1,0 1,0 1,1 1,2 1,3 1,6 1,8

Узбекистан 6,0 6,6 7,0 6,9 4,8 4,0 4,1 4,3 5,0 5,5 6,2
Источник: данные [2-3, 5, 7-8, 18-19, 20-23]
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Наибольшие объемы производства зерна в расче-
те на душу населения достигнуты в Казахстане, России 
и Беларуси (табл. 6). Внушительные площади террито-
рии дают возможность Казахстану и России получать 
высокие валовые сборы зерновых (особенно пшеницы, 
ячменя). Стоит отметить, что зерно имеет серьезное 
экспортное значение в Казахстане и России, тогда как 
Таджикистан, Узбекистан, Армения испытывают его 
нехватку из-за недостаточного собственного произ-
водства. В 2023 г. имел место спад производства зерна 
в Казахстане и России из-за жаркой погоды в летний 
период. 

В Беларуси наблюдалась аналогичная проблема, 
но в мае-июне 2023 г., кроме погодных условий нега-
тивное влияние на производство зерна в стране ока-
зали: снижение объемов внесения минеральных удо-
брений (в трех областях), недостаточная организация 
полевых работ, нарушение сроков их выполнения, а 
также несоблюдение оптимальных агротехнических 
сроков уборки [29].

Традиционно Россия и Казахстан характеризу-
ются существенными объемами производства семян 
подсолнечника на душу населения (табл. 7). Данная 
культура имеет большую популярность среди агра-

Рис. 3. Кумулятивные темпы роста совокупной факторной производительности сельского хозяйства  
в странах Евразийского региона в 2013-2022 гг., % (2015 г. – 100%)

Источник: данные [26]
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Таблица 6. Производство зерна в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг (в весе после доработки)

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 182 192 200 202 102 114 67 83 52 81 97

Беларусь 801 1 006 907 779 835 643 768 923 787 943 835

Казахстан 1 070 993 1 064 1 160 1 141 1 109 941 1 070 862 1 122 859
Кыргызстан 314 245 306 301 289 293 293 298 213 286 245

Россия 643 718 713 819 918 766 819 904 825 1 074 991
Таджикистан 173 159 165 166 162 142 152 165 162 175 172
Узбекистан 256 258 257 256 223 197 221 222 218 224 232

Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 7. Производство семян подсолнечника в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг (в весе после доработки)

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения … … 1 1 1 1 1 1 1 0,4 0,1

Беларусь 1 1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 1 1 1

Казахстан 34 30 30 42 50 46 45 45 54 66 62
Кыргызстан 7 6 6 5 4 3 2 2 1 1 1

Россия 69 58 63 75 71 86 104 90 106 112 118

Таджикистан 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Узбекистан 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1

Источник: данные [3, 5, 30-33]
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риев в связи с ее высокой рентабельностью. Так, рен-
табельность семян подсолнечника, реализованных 
сельскохозяйственными организациями, в 2023 г. в 
России составляла 29% [34], тогда как в целом по сель-
скому хозяйству рентабельность без учета государ-
ственных субсидий находилась на уровне 15,5% [35]). 
В Казахстане уровень рентабельности реализации 
семян подсолнечника составил 39,4%, а по отдельным 
регионам республики рентабельность достигла 63,9% 
(Западно-Казахстанская область) и 52,6% (Абайская 
область) [36]. В других странах исследуемого региона 
производство семян подсолнечника практически от-
сутствует, что определяет их высокую зависимость от 
внешних поставок семян подсолнечника и продукции 
их переработки.

По объему производства сахарной свеклы в рас-
чете на душу населения (табл.8) среди исследуемых 
стран лидирует Беларусь (528 кг в 2023 г.). За ней сле-
дует Россия (363 кг). В остальных странах показатели 
существенно ниже. Общая картина свидетельствует 
о наращивании производства сахарной свеклы, обу-
словленного возможностью достижения высокой рен-
табельности и ростом средней урожайности. Валовой 
сбор сахарной свеклы в Кыргызстане в 2023 г. составил 
621 тыс. т, согласно расчетам по данным [37]. Из этого 
объема можно произвести 85,7 тыс. т сахара, что позво-
ляет на 71,4% обеспечить годовое потребление населе-
нием республики этого продукта.

По сравнению с 2013 г. везде, кроме Узбекиста-
на, происходит снижение производства картофеля 
в расчете на душу населения (табл. 9). Поскольку в 

Казахстане картофель возделывается, главным об-
разом, на орошаемых землях, то заметных спадов в 
объемах его сбора не происходит, влияние засух сво-
дится к минимуму. 

Узбекистан за отчетный период достиг большого 
прогресса в картофелеводстве. Урожайность картофе-
ля по итогам 2023 г. превысила 205 ц/га [3]. Это третья 
позиция среди семи стран региона после Беларуси 
(248 ц/га) и Казахстана (206 ц/га). 

В Беларуси ввиду уменьшения площадей под 
картофелем происходит снижение его производства. 
Страна остается зависимой от импорта семенного кар-
тофеля из стран ЕС [39]. Тем не менее собственного 
производства хватает для удовлетворения внутренних 
потребностей. 

В России по итогам 2023 г. произведено 138 кг кар-
тофеля в расчете на душу населения. Значительный 
рост российского показателя объясним рекордным за 
30 лет валовым сбором картофеля – 8,6 млн т или 119% 
к значению 2022 г. [16].

Узбекистан и Беларусь занимают лидирующие 
позиции по производству овощей в расчете на душу 
населения – 317 и 305 кг соответственно в 2023  г. 
(табл. 10). В Казахстане после 2021 г. происходит сни-
жение рассматриваемого показателя. В других стра-
нах периоды роста среднедушевого производства 
чередуются со спадами. Для Армении характерна 
нисходящая динамика в овощеводстве. Мелкомас-
штабное производство на фоне неблагоприятных 
погодных условий не позволяет Армении стабильно 
наращивать сборы овощей.

Таблица 8. Производство сахарной свеклы в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения - - 0,3 0,5 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2

Беларусь 460 508 349 452 527 510 525 427 416 458 528

Казахстан 4 1 10 19 26 28 26 25 17 16 26

Кыргызстан 34 29 30 114 113 120 112 67 53 67 87

Россия 273 228 265 348 352 285 367 230 280 333 363
Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 9. Производство картофеля в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 219 231 202 203 184 140 136 148 123 118 122

Беларусь 576 589 540 517 530 461 462 395 366 418 438

Казахстан 196 197 201 199 197 208 211 214 212 208 190

Кыргызстан 231 224 235 225 225 224 208 197 188 183 181

Россия 167 166 173 152 147 152 149 133 122 128 138

Таджикистан 138 103 105 104 88 107 108 109 106 110 112

Узбекистан 73 78 83 88 86 88 92 92 94 97 98
Источник: данные [3, 5, 30-33]
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Самого высокого подушевого производства бах-
чевых продовольственных культур добился Казахстан 
(141 кг в 2023 г.) (табл. 11). После него следуют Таджи-
кистан (99 кг) и Узбекистан (70 кг). Погодные условия 
Таджикистана, Узбекистана, южных регионов Казахстана 
благоприятствуют большим сборам бахчевых. В Бела-
руси ситуация обратная, вследствие чего производство 
этих видов сельхозкультур там практически не пред-
ставлено. В масштабе населения России значение поду-
шевого производства бахчевых оказывается невысоким.

По производству плодов и ягод (включая орехи) 
на душу населения первенство принадлежит Армении 

(121 кг в 2023 г.), после которой располагается Узбеки-
стан (86 кг) (табл. 12). В Беларуси показатель меньше 
(70 кг) и сопоставим с показателем Таджикистана (65 кг). 
В целом во всех странах, кроме Армении и Узбекистана, 
объемы производства плодов и ягод недостаточны для 
обеспечения внутренних потребностей. 

В Казахстане изменений в 2023 г. не наблюдалось. 
Наращивание производства плодов и ягод требует от 
Казахстана масштабных инвестиций в закладку садов 
и многолетних насаждений, которых на текущий мо-
мент явно недостаточно. В Таджикистане питомники 
ГУП «  » в первой половине 2023 г. 

Таблица 10. Производство овощей в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 290 317 335 324 289 212 210 234 209 206 204

Беларусь 210 235 241 281 305 285 313 298 293 310 305

Казахстан 190 201 203 213 210 223 235 245 251 244 238

Кыргызстан 153 156 174 173 172 170 172 168 163 167 171

Россия 88 88 90 89 92 93 95 94 89 93 95

Таджикистан 185 187 197 202 208 235 237 264 265 272 297

Узбекистан 267 285 300 320 316 296 304 305 311 313 317
Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 11. Производство бахчевых продовольственных культур в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 69 82 95 79 72 43 43 43 44 42 39

Беларусь - - 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1

Казахстан 101 112 119 116 116 117 129 129 146 130 141

Кыргызстан 34 34 41 38 41 39 37 39 33 32 33

Россия 10 10 12 13 12 13 12 11 13 11 12

Таджикистан 61 66 70 69 71 71 76 81 84 84 99

Узбекистан 52 55 59 64 63 56 62 62 65 68 70
Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 12. Производство плодов и ягод, включая орехи, в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 112 97 126 81 121 116 98 93 109 117 121

Беларусь 48 66 58 73 49 99 57 82 66 89 70

Казахстан 13 13 12 15 14 17 16 19 19 18 18

Кыргызстан 40 40 35 39 38 39 41 41 39 39 39

Россия 19 19 18 21 18 23 24 25 27 29 29

Таджикистан 41 41 35 42 45 50 51 50 45 51 65

Узбекистан 71 75 79 82 81 82 82 82 82 84 86
Источник: данные [3, 5, 30-33]
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предоставили покупателям 422,2 тыс. саженцев по до-
ступным ценам [40]. В Узбекистане в 2023 г. было зало-
жено 75 тыс. га интенсивных садов и виноградников, 
построено современных теплиц на площади 3 700 га 
[41]. Указанные меры направлены на сохранение сло-
жившейся положительной динамики производства 
плодов и ягод.

Среди рассматриваемых стран только Армения, 
Узбекистан и Таджикистан обладают существенным 
объемом производства винограда в расчете на душу 
населения (табл. 13). Если в 2015-2023 гг. данный по-
казатель в Узбекистане не претерпевал существенных 
колебаний, то в Армении они были значительными. Тем 
не менее, в 2023 г. производство винограда в расчете 
на душу населения в Армении составило 72 кг, а в Узбе-
кистане – 48 кг. В Казахстане и без того невысокий пока-
затель снижается из года в год в условиях ослабления 
интереса производителей к выращиванию винограда: 
по итогам 2023 г. площадь виноградников снизилась до 
10,7 тыс. га против 14,6 тыс. га в 2019 г.

Беларусь достигла самого высокого объема про-
изводства скота и птицы на убой в расчете на душу на-
селения среди анализируемых стран – 139 кг в 2023 г. 
(табл. 14). В 2023 г. республикой произведено 1,7 млн т 
скота и птицы (103,1% к предыдущему периоду), в том 
числе КРС – 639,7 тыс. т (104,3%). Во всех областях стра-
ны увеличился среднесуточный привес на выращива-
нии и откорме КРС. В среднем по Беларуси этот показа-

тель составил 617 г с прибавкой в 23 г [29]. Несмотря на 
увеличение производства свинины на 6,1%, этих объ-
емов недостаточно для обеспечения мясоперерабаты-
вающих предприятий сырьем. Актуальными остаются 
вопросы соблюдения полноценного технологического 
кормления, продолжения модернизации и обеспече-
ния безопасности свиноводческих объектов. За 2023 г. 
выращено 663,3 тыс. т птицы или 100,3% к 2022 г. [29].

На втором месте по подушевому объему произ-
водства скота и птицы находится Россия с показателем 
82 кг, на третьем – Казахстан с 56 кг. Постепенно к трой-
ке лидеров приближается Узбекистан с 50 кг. Слабее 
всего население обеспечено отечественным произ-
водством мяса в Таджикистане (20 кг), Армении (33 кг) 
и Кыргызстане (36 кг).

В России в 2023 г. было введено в эксплуатацию 
15 новых, модернизированных и реконструированных 
объектов мясного скотоводства [16]. Наибольший при-
рост в выпуске скота и птицы обеспечивает развитие 
птицеводства, на долю которого в 2023 г. приходилось 
42,6% в структуре производства мяса.

Наращивание производства свиней на убой про-
исходит преимущественно в тех регионах России, где 
существуют интегрированные формирования, в кото-
рых реализуются крупные инвестиционные проекты. 
Поэтому основной прирост производства свиней на 
убой получен на вновь построенных и модернизиро-
ванных комплексах и свинофермах [16]. 

Таблица 13. Производство винограда в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 80 87 103 60 70 61 73 96 80 76 72

Беларусь 2 2 1 1 2 3 3 3 2 3 3

Казахстан 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 3

Кыргызстан 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Россия 3 4 4 4 4 4 5 5 5 6 6

Таджикистан 22 23 24 25 26 27 27 25 27 30 19

Узбекистан 43 45 49 51 50 48 48 47 49 49 48
Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 14. Производство скота и птицы на убой (в убойном весе) в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 28 31 33 35 37 37 36 36 37 35 33

Беларусь 124 113 121 123 127 129 131 137 134 132 139

Казахстан 51 52 53 54 56 58 61 62 65 63 56

Кыргызстан 33 34 34 34 34 34 34 34 34 36 36

Россия 59 62 65 67 70 72 73 76 77 80 82

Таджикистан 11 12 13 13 14 15 15 16 17 18 20

Узбекистан 38 39 41 43 45 47 47 47 48 49 50
Источник: данные [3, 5, 30-33]
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В Согдийской и Хатлонской областях Таджикистана 
в 2023 г. запущены 10 новых птицефабрик [42]. В 2023 г. 
в республике было произведено более 55,3 тыс. т мяса 
птицы.

В целом развитие мясной подотрасли требует зна-
чительных инвестиций, вследствие чего более заметные 
достижения возможны лишь в длительной перспективе. 
Общей для стран Евразийского региона остается про-
блема недостаточной реализации генетического потен-
циала животных. Во многом она вытекает из отсутствия 
полноценного кормового рациона. Хотя в Беларуси 
производство готовых кормов для животных в 2023 г. 
увеличено на 4% относительно предыдущего года, этого 
недостаточно для обеспечения роста в животноводстве. 
Качество комбикормов остается невысоким. Имеются 
факты закупки сельскохозяйственными организациями 
у посредников как сырья для производства комбикор-
мов, так и самих комбикормов, что приводит к удорожа-
нию сельхозпродукции в Беларуси [29].

С колоссальным отрывом по производству молока 
в расчете на душу населения лидирует Беларусь (908 кг 
в 2023 г.) (табл. 15). Успехи страны связаны с сохране-
нием и развитием молочного скотоводства, в том числе 
за счет высокого уровня государственной поддержки. 
Свыше 73% молока в республике производится молоч-
но-товарными комплексами. В 2023 г. по республике 
увеличилось число районов и хозяйств со средним 
удоем от коровы более 7 000 кг в год [29].

Следом за Беларусью в рейтинге расположился 
Узбекистан (329 кг молока на душу населения). Самый 
низкий показатель зафиксирован в Таджикистане – 
110  кг. В Армении тенденция наращивания производ-
ства молока на душу населения сменилась его спадом 
после 2017 г.

Россия демонстрирует заметную тенденцию воз-
растания производства молока в расчете на душу на-
селения, что главным образом обусловлено импор-
тозамещением, увеличением присутствия крупных 
сельскохозяйственных организаций в данном сегмен-
те, технической и технологической модернизацией 
подотрасли. В 2023 г. надоено 8 067 кг молока в расчете 
на 1 корову молочного стада в сельхозорганизациях, 
что на 428 кг или на 5,6% выше уровня 2022 г. В 2023 г. в 
России было построено, реконструировано, модерни-
зировано и введено в эксплуатацию более 176 новых 
молочных ферм и комплексов.

Беларусь также характеризуется самым высоким 
объемом производства яиц в расчете на душу населе-
ния (375 шт. в 2023 г.) (табл. 16). Рассматриваемый по-
казатель в 2013-2023 гг. динамично рос в Таджикистане 
и Узбекистане. В России также отмечается увеличение 
производства яиц на душу населения. Средняя яйцено-
скость 1 курицы-несушки за 2023 г. в российских сель-
хозорганизациях составила 313 яиц, что соответству-
ет уровню 2022 г. Тенденция роста производства яиц 
заметна в Кыргызстане, хотя и не столь явная на фоне 

Таблица 15. Производство молока в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 217 232 242 252 254 235 225 221 226 210 198

Беларусь 702 708 744 753 773 777 784 827 840 853 908

Казахстан 289 293 295 300 305 311 317 323 329 171 175

Кыргызстан 244 245 245 247 247 247 247 248 248 249 250

Россия 208 205 203 202 204 207 212 218 220 225 231

Таджикистан 103 103 105 106 106 109 109 109 106 107 110

Узбекистан 261 274 288 305 310 318 319 321 323 326 329
Источник: данные [3, 5, 30-33]

Таблица 16. Производство яиц в расчете на душу населения  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., кг

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 204 213 220 232 229 245 243 255 240 252 245

Беларусь 408 408 396 382 371 356 373 372 379 375 375

Казахстан 229 248 270 267 283 306 299 270 255 257 222

Кыргызстан 73 75 72 76 81 83 85 84 82 87 97

Россия 288 285 289 295 304 304 303 304 305 314 319

Таджикистан 43 42 42 39 38 50 79 105 107 121 120

Узбекистан 145 161 177 193 196 226 231 227 223 228 233
Источник: данные [3, 5, 30-33]
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остальных стран. Частые ухудшения эпизоотической 
обстановки препятствуют стабильному функциониро-
ванию птицеводческой отрасли в Казахстане. Поэтому 
нередки спады в производстве яиц.

В структуре продукции сельского хозяйства Тад-
жикистана, Казахстана и России преобладает растение-
водство (рис. 4). Наибольшим показателем характеризу-
ется Таджикистан, где доля растениеводства составляет 
68,8%. В Кыргызстане и Армении растениеводство с 
2023 г. стало уступать животноводству. Доминирующая 
роль животноводства характерна для Беларуси (53,4%). 
Противоположные тенденции наблюдаются в странах с 
развитым аграрным сектором (в первую очередь, ЕС, 
США), где в структуре сельскохозяйственного произ-
водства преобладает продукция растениеводства [14].

Динамика цен производителей сельскохозяй-
ственной продукции за 2013-2023 гг. существенно раз-
личалась в странах Евразийского региона (рис. 5). Если 
в Беларуси и Узбекистане цены росли наиболее высо-

кими темпами, то в России и Таджикистане рост цен не 
был столь резким, а в Армении цены производителей 
даже снизились. 

Резкие ценовые изменения в 2020-2021 гг. объя
сняются ростом мировых цен в условиях пандемии 
COVID-19. Помимо этого введение экспортных ограни-
чений в отношении широкого ряда видов сельскохо-
зяйственной продукции явилось фактором роста цен в 
странах-импортерах.

Изменение финансово-экономического состояния 
сельхозпроизводителей можно охарактеризовать че-
рез кумулятивный индекс паритета цен на сельскохо-
зяйственную и промышленную продукцию. Ухудшение 
финансово-экономического положения сельхозпроиз-
водителей имело место в Беларуси, где кумулятивный 
индекс паритета цен за 2013-2023 гг. составил 65,0% 
(рис.  6). Во многом это обусловлено ограниченными 
возможностями сбыта продукции и исчерпанием воз-
можности получения ценовых премий в условиях на-

Рис. 4. Доля растениеводства и животноводства в структуре продукции сельского хозяйства  
стран Евразийского региона в 2023 г., %

Источник: данные [4-6, 10, 43-47]
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Рис. 5. Динамика цен производителей сельскохозяйственной продукции  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., % (2012 г. – 100%)

Источники: данные [7, 8, 48]
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сыщения национального рынка важнейшими видами 
сельскохозяйственной продукции.

Наилучшие для аграриев пропорции межотрас-
левого обмена сложились в Казахстане, где за 2013-
2023  гг. темпы роста цен на сельскохозяйственную 
продукцию немного опередили темпы роста цен на 
продукцию производственно-технического назначе-
ния. В России паритет цен за рассматриваемый период 
практически не изменился. 

Таким образом, в силу различных природно-гео
графических и финансово-экономических условий 

хозяйствования наблюдаются определенные отличия 
в характере развития сельского хозяйства в странах 
Евразийского региона. Из всех исследуемых стран 
Россия является лидером по объемам производства 
продукции АПК, потенциалу его наращивания. Бела-
русь, Казахстан и Узбекистан, хотя и отстают от Рос-
сии, выделяются высокой диверсификацией аграр-
ного сектора. Намного меньшим производственным 
потенциалом обладают Армения, Таджикистан и Кыр
гызстан, предположительно вследствие преоблада-
ния мелкодисперсного производства.

Рис. 6. Динамика индекса паритета цен на сельскохозяйственную и промышленную продукцию  
в странах ЕАЭС в 2013-2023 гг.,  % (2012 г. – 100%)

Примечание: по Таджикистану и Узбекистану необходимые для расчета данные отсутствуют
Источник: данные [7, 8]
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1.2. СОСТОЯНИЕ И ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ  
      АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ ТОРГОВЛИ

1.2.1. Экспорт 

Экспорт агропродовольственной продукции 
в 2023 г. из России и Узбекистана увеличился от-
носительно 2022 г. на 4,5% и 23,8% соответственно 

(табл.  17). В остальных странах рассматриваемого 
региона экспорт либо снизился, либо не претерпел 
заметных изменений.

Таблица 17. Динамика агропродовольственного экспорта  
стран Евразийского региона в 2013-2023 гг., $ млрд

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,4 0,4 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 1,2 1,1

Беларусь 5,7 5,5 4,4 4,2 4,9 5,2 5,5 5,7 6,7 8,3 7,5

Казахстан 2,7 2,6 2,1 2,1 2,4 3,0 3,3 3,3 3,8 5,6 5,3

Кыргызстан 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3 0,4 0,4

Россия 16,2 19,0 15,8 17,0 20,7 24,9 24,8 28,3 32,7 41,6 43,5

Таджикистан - 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1

Узбекистан - - - - 0,9 1,1 1,6 1,5 1,5 1,8 2,2
Источник: данные [49-51]
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Доля агропродовольственной продукции в общем 
объеме экспорта Армении, Беларуси, Казахстана, Кыр
гызстана и Узбекистана в 2023 г. показала снижение 
(табл. 18). В России эта доля, напротив, выросла до 
10%. Стоимостной объем общего российского экспор-
та продемонстрировал сокращение на фоне роста аг-

ропродовольственного экспорта, что обусловило уве-
личение удельного веса последнего.

К основным товарным группам в агропродоволь-
ственном экспорте Армении в 2023 г. относились табак 
(удельный вес – 33,7%), алкогольные и безалкогольные 
напитки (33,4%) (рис. 7).

Таблица 18. Доля агропродовольственной продукции в общем объеме экспорта  
стран Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 27,1 27,8 26,2 28,6 29,3 28,1 29,6 30,1 29,4 23,2 13,5

Беларусь 15,2 15,3 16,4 17,7 16,8 15,3 16,6 19,6 16,8 22,1 19,1

Казахстан 3,2 3,3 4,6 5,8 4,9 5,0 5,7 7,0 6,2 7,3 6,8

Кыргызстан 13,6 11,7 16,9 12,1 13,3 11,1 12,8 12,8 19,9 19,6 11,1

Россия 3,1 3,8 4,7 6,0 5,8 5,5 5,9 8,4 6,6 7,0 10,0

Таджикистан - 5,3 4,7 3,6 3,2 2,3 3,0 2,7 2,7 3,2 5,3

Узбекистан - - - - 8,8 10,2 11,0 11,6 10,7 11,7 10,6
Источник: данные [49-51]

Подавляющая часть агропродовольственно-
го экспорта Казахстана приходится на злаки (41%) 
(рис. 8). Они представлены в основном пшеницей.

В структуре агропродовольственного экспорта 
Кыргызстана лидируют овощи (24,1%), фрукты и орехи 
(18,4%), а также живые животные (14,8%) (рис. 9).

Превалирующая часть агропродовольственного 
экспорта Таджикистана представлена фруктами и оре-
хами (55,4%) (рис. 10). Алкогольные и безалкогольные 
напитки (13,6%), овощи (9,2%) занимают более скром-
ные позиции.

Основу агропродовольственного экспорта Узбе-
кистана формируют овощи (27,4%), фрукты и орехи 
(26,8%), а также продукция мукомольно-крупяной про-
мышленности (20,6%) (рис. 11).

В целом, ключевая часть экспорта государств Ев-
разийского региона приходится на злаки, продукцию 
мукомольно-крупяной промышленности, овощи, фрук-
ты и орехи. Другие товарные группы представлены в 
значительно меньшей степени. 

Рис. 7. Доля основных товарных групп в агропродовольственном экспорте Армении в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Какао и продукты из него

Кофе, чай

Фрукты и орехи

Живые деревья, луковицы, цветы

Молочная продукция

Рыба и ракообразные, моллюски

Продукты переработки овощей, фруктов, орехов

Табак и заменители табака

Овощи, корнеплоды и клубнеплоды

Алкогольные и безалкогольные напитки

0 5 10 15 20 25 30 35 40

1,8

1,8

2,0

2,1

4,3

4,4

4,8

4,9

33,4

33,7



СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ В ОБЛАСТИ  
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И АГРАРНОГО РАЗВИТИЯ СТРАН ЕВРАЗИИ

30

Рис. 8. Доля основных товарных групп в агропродовольственном экспорте Казахстана в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Рис. 9. Доля основных товарных групп в агропродовольственном экспорте Кыргызстана в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Рис. 10. Доля основных товарных групп в агропродовольственном экспорте Таджикистана в 2023 г., %
Источник: данные [50]
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Объем импорта агропродовольственной продукции 
в Россию в 2023 г. достиг $35,1 млрд [52], снизившись на 
2% по сравнению с предыдущим годом. Несмотря на на-
ращивание объемов импорта с 2021 г., Россия сохраняет 
положительное сальдо агропродовольственной торгов-
ли. Казахстан и Узбекистан показали рост импорта, но не-
значительный (табл. 19).

Доля агропродовольственной продукции в общем 
объеме импорта всех стран Евразийского региона в 2023 г. 
снизилась (табл. 20). В России снижение составило 1,5 п.п. 
по сравнению с 2022 г.

Структура агропродовольственного импорта Арме-
нии характеризуется однородностью. В число ведущих 
товарных групп в 2023 г. вошли мясо и пищевые мясные 
субпродукты (8,4%), табак (8,3%), а также фрукты и орехи 
(7,5%) (рис. 12).

Первая тройка лидировавших товарных групп в аг-
ропродовольственном импорте Казахстана состоит из ал-
когольных и безалкогольных напитков (8,8%), разных пи-

щевых продуктов (8,3%), а также фруктов и орехов (7,9%) 
(рис. 13).

Наибольшая доля в агропродовольственном импор-
те Кыргызстана принадлежит фруктам и орехам (11,9%) 
(рис.14). Немного им уступают алкогольные и безалкоголь-
ные напитки (10,0%). Тройку замыкают злаки (7,9%).

Злаки (28,9%), жиры и масла (12,2%), а также сахар и 
кондитерские изделия из сахара (10,1%) образуют первую 
тройку основных товарных групп в агропродовольствен-
ном импорте Таджикистана (рис. 15).

Наибольшим удельным весом в агропродоволь-
ственном импорте Узбекистана характеризуются злаки 
(19,8%) (рис. 16). Примерно равные доли приходятся на 
сахар и кондитерские изделия из сахара (12,3%), а также 
жиры и масла (12,1%).

В целом, основная часть импорта государств Ев-
разийского региона приходится на фрукты и орехи, 
алкогольные и безалкогольные напитки, жиры и масла, 
табак, разные пищевые продукты.

1.2.2. Импорт

Рис. 11. Доля основных товарных групп в агропродовольственном экспорте Узбекистана в 2023 г., %
Источник: данные [50]
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Таблица 19. Динамика агропродовольственного импорта  
стран Евразийского региона в 2013-2023 гг., $ млрд

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,8 0,8 0,7 0,6 0,7 0,8 0,9 0,8 1,0 1,4 1,3

Беларусь 4,1 4,8 4,4 4,0 4,5 4,4 4,6 4,2 4,5 - -

Казахстан 4,6 4,3 3,4 3,0 3,4 3,6 3,9 4,1 4,9 6,1 6,2

Кыргызстан 0,8 0,8 0,6 0,5 0,6 0,6 0,7 0,6 0,9 1,2 1,2

Россия 43,2 39,9 25,8 24,9 28,8 29,6 29,8 29,0 33,2 35,8 35,1

Таджикистан - 0,9 0,8 0,7 0,6 0,6 0,8 0,8 1,0 1,2 1,2

Узбекистан - - - - 1,3 1,7 2,1 2,3 3,2 4,1 4,3
Источник: данные [49-51]
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Таблица 20. Доля агропродовольственной продукции в общем объеме импорта  
стран Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 19,9 19,5 20,4 19,7 18,4 16,7 17,2 18,4 18,1 15,8 10,7

Беларусь 9,6 11,8 14,5 14,6 13,2 11,3 11,7 12,9 10,8 - -

Казахстан 9,5 10,5 11,1 12,1 11,7 11,1 10,2 10,7 11,9 19,6 10,1

Кыргызстан 14,2 14,7 14,5 12,0 14,4 11,9 13,4 16,1 15,5 12,0 9,4

Россия 13,7 13,9 14,5 13,7 12,7 12,4 12,2 12,5 11,3 13,8 12,3

Таджикистан - 21,1 23,2 21,5 23,0 19,6 22,7 26,1 23,1 22,3 20,2

Узбекистан - - - - 11,2 9,8 9,5 11,5 13,3 14,6 11,7
Источник: данные [49-51]

Рис. 12. Доля основных товарных групп в агропродовольственном импорте Армении в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Рис. 13. Доля основных товарных групп в агропродовольственном импорте Казахстана в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Помимо внешней торговли в целом, необходимо 
обозначить тенденции взаимной торговли агропродо-
вольственной продукцией между странами Евразий-
ского региона. Во многом региональное торгово-э коно-

мическое сотрудничество в агропромышленной сфере 
основывается на принципе специализации, позволяю-
щей странам-участницам получать сравнительные преи-
мущества и наращивать внутрирегиональные поставки.

1.2.3. Взаимная торговля 
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Рис. 16. Доля основных товарных групп в агропродовольственном импорте Узбекистана в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Рис. 15. Доля основных товарных групп в агропродовольственном импорте Таджикистана в 2023 г., %
Источник: данные [50]

Рис. 14. Доля основных товарных групп в агропродовольственном импорте Кыргызстана в 2023 г., %
Источник: данные [50]
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Как можно видеть на рис. 17, в течение 2013-
2022 гг. имел место рост объемов взаимных поставок 
агропродовольственной продукции между анализи-
руемыми странами. Наблюдаемый рост происходит 
на фоне устойчивого увеличения производства агро-
продовольственной продукции в Евразийском регио-
не. При этом обращает на себя внимание сокращение 
объема взаимной торговли агропродовольственной 
продукцией на $2,8 млн или на 12,9% в 2023 г. по срав-
нению с 2022 г. Этот спад связан, прежде всего, со 
снижением цен на продовольственные товары. Так, 
индекс продовольственных цен ФАО в 2023 г. сокра-
тился на 13,8%.

В целом, по объемам взаимной торговли первую 
тройку товарных групп в 2023 г. сформировали злаки, 
алкогольные и безалкогольные напитки, а также гото-
вые продукты из зерна злаков, муки, крахмала или мо-
лока, мучные кондитерские изделия.

Доля агропродовольственной продукции в общем 
объеме взаимной торговли Евразийского региона в 

2020-2023 гг. подвергалась колебаниям (рис. 18). Так, в 
2023 г. она снизилась до 19,7% или на 4,4 п.п. относи-
тельно предыдущего года. Скачок 2022 г. объясняется 
ростом цен и объемов поставок агропродовольствен-
ных товаров на фоне высоких урожаев.

С учетом ограниченности внутрирегионального 
рынка, а также курса на импортозамещение и наращи-
вание экспорта доля внутрирегиональных поставок в 
экспорте агропродовольственных товаров постепен-
но снижается. В 2023 г. этот показатель сократился до 
31,5%. В этой связи страны Евразийского региона при-
лагают усилия по активизации торгово-экономическо-
го сотрудничества с третьими странами. Так, в рамках 
ЕАЭС большое значение имеет работа по заключению 
соглашений о свободной торговле. Кроме того, для 
укрепления торговли немаловажную роль играют так-
же решения, направленные на сокращение торговых 
барьеров и развитие агрологистической инфраструк-
туры в Евразийском регионе.

Рис. 17. Динамика взаимной торговли агропродовольственной продукцией между  
странами Евразийского региона и индекс продовольственных цен ФАО в 2013-2023 гг., $ млрд

Источник: рассчитано по данным [49, 50, 53]

Рис. 18. Доля агропродовольственной продукции в общем объеме взаимной торговли между 
странами Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Источник: данные [49, 50]

Индекс продовольственных цен ФАО, % – правая осьВзаимная торговля,  $ млрд

2013 2014

5

10

15

0

25

20

$ 
м

лр
д

80

100

120

60

40

20

0

160

140

%
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

10,6 10,7
8,6 8,6

10,0
10,8 11,9

21,7

18,9

12,8

15,4

2013 2014

5

10

15

0

20

25

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

15,2
16,5 17,0

18,3
16,5 16,0 16,9

24,1

19,719,7 18,4



35

2. СОСТОЯНИЕ И ДИНАМИКА ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

2.1. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ ОЦЕНКИ ИНТЕГРАЛЬНОГО  
      ИНДЕКСА ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Методика оценки интегрального индекса продо-
вольственной безопасности для стран Евразийского 
региона изложена в коллективной монографии Евра-
зийского центра по продовольственной безопасности 
МГУ имени М.В. Ломоносова [54]. В 2024 г. в указанную 
методику внесены некоторые корректировки.

В частности, изменению подверглась формула 
расчета индекса расходов на питание (Iрпn). В качестве 
референсного значения теперь используется доля рас-
ходов на питание в совокупных расходах населения в 
США, а не в Люксембурге, как было в предыдущих вер-
сиях методики:

	 Iрпn = (1 – ДРПn) / (1 – ДРПmin),	 (1)

где:  Iрпn – индекс расходов на питание для страны n; 
ДРПn – доля расходов на питание в совокупных расхо-
дах населения в среднем для страны n; ДРПmin – наи-
меньшая доля расходов на питание в совокупных рас-
ходах населения, которая соответствует показателю 
США (0,06 в 2022 г. [55]).

Произведенная корректировка обоснована тем, 
что США, имея более крупную территорию и числен-

ность населения, выступают более репрезентативным 
образцом для сопоставления со странами Евразийско-
го региона, нежели Люксембург.

Второй важной корректировкой рассматривае-
мой методики является изменение порядка расчета 
индекса динамики деградированных земель, кото-
рый характеризует такой аспект продовольственной 
безопасности, как стабильность продовольственного 
обеспечения. Инструментарий анализа деградации 
ассоциирован с методологией нейтрального баланса 
деградации земель (НБДЗ), основанной на данных дис-
танционного зондирования [56]. НБДЗ – это состояние, 
в соответствии с которым объем и качество земельных 
ресурсов, необходимых для поддержания экосистем-
ных функций и для повышения продовольственной 
безопасности, остаются стабильными или увеличива-
ются в определенных временных и пространственных 
масштабах [57, 58]. Иными словами, методология НБДЗ 
– это подход, направленный на поддержание или улуч-
шение состояния земель путем балансирования ожи-
даемой деградации с мерами по восстановлению. Цель 
НБДЗ — не допустить чистой потери продуктивных зе-
мель как в отдельных регионах, так и в мире в целом.
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В части деградации земель разработанная мето-
дология оценивает тенденции деградации в странах 
исследуемого региона и не определяет абсолютные 
значения, а также степени деградации. Оценка тен-
денций деградации земель на исследуемой террито-
рии строится через анализ изменения так называемых 
индикаторных показателей за определенный проме-
жуток времени относительно базового периода. Для 
мониторинга указанных тенденций используются ос-
новной индикатор – доля деградированных земель от 
общей площади территории, выраженная в процентах, 
а также три прокси-индикатора ЦУР 15.3.1: изменение 
продуктивности земель, изменение наземного покро-
ва и изменение запасов почвенного органического 
углерода [59].

Тренд продуктивности земель (ТПЗ) отражает из-
менения в чистой первичной продуктивности (ЧПП) 
земель с течением времени. ЧПП – это количество угле-
рода, фиксируемого растениями в процессе фотосинте-
за. Снижение ЧПП сигнализирует о деградации земель. 
Тренд продуктивности земель может быть оценен с 
помощью данных временного ряда NDVI – показателя, 
отражающего количество и состояние растительности 
на определенной территории. Для оценки ТПЗ исполь-
зуют три ключевых индикатора: траекторию, эффектив-
ность продуктивности и состояние.

Траектория NDVI описывает скорость изменения 
значения NDVI во времени. Траектория определяется 
путем анализа наклона линии тренда, построенной по 
временным данным NDVI. 

Индикатор состояния характеризует текущее зна-
чение NDVI относительно среднего значения периода 
сравнения. Это позволяет оценить, насколько текущее 
состояние растительности отклоняется от исходного 
значения базового периода. Состояние оценивается 
путем сравнения текущего среднего значения NDVI 
(рекомендуется использовать не менее, чем трёхлет-
ний период) со средним значением NDVI за базовый 
период (усреднение происходит за весь предыдущий 
период). Средние значения используются для того, что-
бы избежать влияния климатического фактора на ана-
лизируемый показатель NDVI.

Индикатор эффективности продуктивности оце-
нивает продуктивность конкретного участка земли от-
носительно других похожих участков в том же регионе. 
Для определения этих «аналогичных областей» комби-
нируются данные о почвенных единицах (классифика-
ция USDA, предоставленная SoilGrids с разрешением 
250 м) и земном покрове (37 классов земного покрова 
ESA CCI с разрешением 300 м). 

Тренд состояния земного покрова оценивает 
изменения в типах земного покрова, таких как леса, 
пастбища и сельскохозяйственные угодья и т. д. Этот 
индикатор помогает отслеживать процессы обезлесе-
ния, опустынивания и других изменений, влияющих на 
состояние земель.

Тренд содержания углерода в почве отражает из-
менения в запасах органического углерода в почве в 

слое 0–30 см. Уменьшение содержания углерода ука-
зывает на ухудшение здоровья почвы и ее способности 
обеспечивать основную биосферную функцию поддер-
жания жизни на Земле [60, 61].

Формирование основного индикатора – доли де-
градированных земель базируется на подходе «Один 
решает» («One Out All Out»). В методологии НБДЗ это оз-
начает, что для достижения нейтрального баланса не-
обходимо одновременное улучшение всех трех инди-
каторов, используемых для оценки состояния земель, 
а также трендов продуктивности земель, содержания 
углерода в почве и состояния земного покрова. Дру-
гими словами, даже если два индикатора показывают 
улучшение, но один индикатор ухудшается, нейтраль-
ный баланс не достигается. Это подчеркивает важность 
комплексного подхода к управлению земельными ре-
сурсами. Недостаточно сфокусироваться только на од-
ном аспекте, например, на увеличении продуктивно-
сти, игнорируя при этом содержание углерода в почве 
или изменения в земном покрове.

Расчет всех показателей в методологии НБДЗ реа-
лизован на платформе Quantum GIS в специальном мо-
дуле Тренды. Земля [62]. Данный модуль и сама мето-
дология достаточно гибкие и позволяют разрабатывать 
собственные алгоритмы расчета показателей деграда-
ции, в соответствии с теми задачами, которые стоят пе-
ред исследователем.

В контексте оценки интегрального индекса продо-
вольственной безопасности был разработан алгоритм 
расчета доли деградированных\улучшенных земель от 
общей площади анализируемой территории на еже-
годной основе. Указанный алгоритм включает следую-
щие итерации:

1) фиксируется базовый период (исторический пе-
риод, с которым следует сравнивать недавнюю первич-
ную продуктивность, по умолчанию 2001-2005 гг.);

2) определяется период сравнения, начиная с 
2010 г. ;

3) для периода сравнения и базового периода в 
субпоказателе продуктивности «состояние» рекомен-
дуется использовать 5 лет, чтобы избежать экстремаль-
ных погодных условий, влияющих на итоговые показа-
тели деградации/улучшения;

4) исчисляются показатели деградации/улучшения 
за каждый год периода сравнения. 

Полученные показатели напрямую могут быть ис-
пользованы как для расчета интегрального индекса 
продовольственной безопасности, так и для проведе-
ния статистического анализа взаимосвязи деградации 
и отдельных показателей продовольственной безопас-
ности. При этом в рамках указанного анализа следует 
учитывать как производственные, так и климатические 
характеристики, чтобы иметь возможность разделить 
естественные и антропогенные влияния.

С учетом рассмотренных корректировок был 
проведен расчет индексных показателей продоволь-
ственной безопасности по странам Евразийского ре-
гиона за 2013-2023 гг. Статистическая информация для 
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Наличие достаточных объемов продовольствия 
на внутреннем рынке любого государства – важное ус-
ловие обеспечения продовольственной безопасности 
с позиции физической доступности. За 2019-2023 гг. в 
Кыргызстане и Узбекистане интегральный индекс нали-
чия продовольствия по среднефизиологическим нор-
мам питания заметно возрос (табл.  1 Приложения  2, 
рис. 19). Традиционно высокие позиции по индексу на-
личия продовольствия занимают Россия (0,91 в 2023 г.) 
и Беларусь (0,9). Наихудшая ситуация наблюдается в 
Таджикистане с показателем 0,65. В остальных странах 
обеспеченность внутреннего рынка основными ви-
дами продовольственных товаров по рациональным 
(среднефизиологическим) нормам потребления со-
ставляет 85-86%.

В Республике Армения в 2019-2023 гг. улучшилась 
ситуация с наличием овощей и бахчевых, фруктов и 
ягод, рыбы (табл.  2 Приложения 2). Однако потребле-
ние мяса и мясопродуктов, рыбы и рыбопродуктов, 
сахара, а также растительных масел находится ниже 
рациональных норм. 

Ситуация с наличием продовольствия в Респуб
лике Беларусь претерпела небольшие изменения. В 
2023  г. на внутреннем рынке Беларуси наблюдалось 
достаточное количество овощей и бахчевых, фруктов 
и ягод, мяса и мясопродуктов, сахара и растительных 
масел для питания населения в соответствии с нацио-

нальными среднефизиологическими нормами (табл. 3 
Приложения 2). Потребление рыбы, молока, яиц, кар-
тофеля, хлебопродуктов в Беларуси не достигло этих 
норм. 

За рассматриваемый период ситуация с наличием 
продовольствия в Республике Казахстан в целом не 
улучшилась. На внутреннем рынке Казахстана отме-
чается достаточное количество картофеля, хлебопро-
дуктов, рыбы, яиц, сахара и растительного масла для 
удовлетворения потребностей населения согласно 
национальным нормам потребления (табл. 4 Приложе-
ния 2). В 2023 г. достигнута рациональная норма потреб
ления яиц. Однако налицо недостаточное потребление 
овощей и бахчевых, фруктов и ягод, мяса и молока.

В Кыргызской Республике за период 2019-2023 гг. 
ситуация с наличием продовольствия улучшилась по 
мясу, рыбе, яйцам, фруктам и ягодам, но не настолько, 
чтобы покрыть среднефизиологические нормы по-
требления (табл.  5 Приложения 2). По итогам 2023  г. 
на внутреннем рынке страны достаточно картофеля, 
овощебахчевой продукции, растительного масла, хле-
бопродуктов, молока, сахара для питания населения по 
рациональным нормам.

В Российской Федерации наблюдалось улучшение 
ситуации по наличию яиц, мяса, молока и рыбе (табл. 6 
Приложения 2). В то же время в стране уменьшились 
индексы наличия овощей и бахчевых, картофеля, саха-

расчета интегрального индекса и показателей, харак-
теризующих различные аспекты продовольственной 
безопасности, по странам Евразийского региона си-
стематизирована в Приложении 1. Результаты расчетов 

содержатся в Приложении 2. Ниже представлен срав-
нительный анализ и краткая характеристика получен-
ных показателей продовольственной безопасности по 
странам Евразийского региона.

2.2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ  
      БЕЗОПАСНОСТИ

2.2.1. Индекс наличия и среднемесячное потребление продовольствия

Рис. 19. Динамика интегральных индексов наличия продовольствия  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Источник: данные [63-67]
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ра, хлебопродуктов, растительного масла. По фруктам 
и ягодам положение немного улучшилось. По итогам 
2023 г. на внутреннем рынке России достаточно мяса, 
яиц, сахара, растительного масла и хлебопродуктов для 
питания населения по среднефизиологическим нор-
мам. Потребление рыбы и рыбопродуктов достигло ра-
циональной нормы. Между тем, продолжает оставать-
ся заметное недопотребление населением фруктов и 
ягод, молока и молокопродуктов, овощей и бахчевых. В 
целом, необходимо отметить отсутствие существенно-
го изменения индекса наличия продовольствия в Рос-
сии, который составлял 0,906 в 2019 г. и 0,913 в 2023 г. 
(табл. 1 Приложения 2).

По-прежнему население Таджикистана потребляет 
большинство основных продуктов в объемах ниже ра-
циональных норм (табл.7 Приложения 2). Только карто-
фель, фрукты и ягоды, молоко и молокопродукты стали 
исключением. Среднедушевое потребление указанных 
продуктов превышает среднефизиологические нормы 
или близко к ним. Причем по молоку и молокопродук-
там рациональная норма была достигнута в 2022 г.

Для Узбекистана в 2019-2023 гг. характерна поло-
жительная динамика показателей наличия яиц, рыбы, 
мяса, молока и картофеля (табл. 8 Приложения 2). Од-
нако по этим продуктам среднефизиологические нор-
мы среднедушевого потребления все еще не достигну-
ты. Продовольственная безопасность страны остается 
уязвимой перед возможными внешними факторами, 
которые могут повлечь за собой экзогенные шоки в 
сфере предложения продуктов питания. Высокие зна-
чения показателей наличия продовольствия характер-
ны для масла растительного, овощей и бахчевых, фрук-
тов и ягод, хлебопродуктов, сахара.

По среднемесячному потреблению овощей и бахче-
вых на душу населения в Евразийском регионе (табл. 3 
Приложения 1) лидирует Узбекистан (24,6 кг на человека 
в месяц). За ним следуют Армения (16,7 кг на человека 
в месяц) и Беларусь (14,5 кг на человека в месяц). Наи-
меньший уровень потребления овощей и бахчевых на-
блюдается в Казахстане (6,5 кг на человека в месяц), при-
чем с отрицательной динамикой за 2019-2023 гг. 

Среди рассматриваемых стран Узбекистан также 
лидирует по среднедушевому потреблению фруктов 
и ягод (табл. 4 Приложения 1) с достигнутым в 2023 г. 
показателем в размере 12,9 кг на человека в месяц. На 
втором месте находится Армения (9,5 кг на человека 
в месяц). В Кыргызстане потребляется меньше всего 
фруктов и ягод – 2,8 кг на человека в месяц.

Хлебные продукты в силу традиционных привы-
чек и дешевизны в большом количестве присутствуют 
в среднем рационе граждан всех стран изучаемого ре-
гиона (табл. 1 Приложения 1). Армения (14,3 кг на чело-
века в месяц), Узбекистан (13,6 кг на человека в месяц) 
и Таджикистан (13,0 кг на человека в месяц) особенно 
выделяются по популярности хлебных продуктов сре-
ди населения.

По среднедушевому потреблению мяса и мясо-
продуктов Беларусь занимает верхнюю строчку рей-
тинга стран фокусного региона с показателем 7,0 кг на 
человека в месяц (табл. 5 Приложения 1). Второе место 
делят Казахстан и Россия с показателями по 6,7 кг на че-
ловека в месяц.

Беларусь также отличается наибольшим потребле-
нием молока и молокопродуктов (24,1 кг на человека в 
месяц) (табл. 7 Приложения 1). Второе место занимает 
Узбекистан (23,7 кг на человека в месяц), следом идут 
Россия (20,6 кг на человека в месяц) и Армения (19,9 кг 
на человека в месяц). Отметим, что в 2023 г. Россия 
опередила Армению. Меньше всего молока и молоко-
продуктов потребляет население Таджикистана (3,5 кг 
на человека в день) и Кыргызстана (7,6 кг на человека 
в день).

Россия выделяется наивысшим показателем 
потребления яиц – 24,2 шт. на душу населения в месяц 
(табл. 9 Приложения 1). Отстают от нее Армения (20,8 шт. 
на человека в день), Узбекистан (19,8 шт. на человека в 
день), Беларусь (19,7 шт. на человека в день). Намного 
ниже потребление яиц в Таджикистане (13,0 шт. на чело-
века в день) и Кыргызстане (8,1 шт. на человека в день).

Жители всех стран Евразийского региона потреб
ляют очень мало рыбы (табл.  6 Приложения 1). Так, в 
России в месяц в среднем рационе содержится всего 
лишь 1,9 кг на человека, в Казахстане и Беларуси – по 
1,2 кг на человека. Тем не менее, в этих странах индексы 
наличия рыбы и рыбопродуктов превышают 1 вслед-
ствие низких рациональных норм их потребления.

Казахстану принадлежит первое место по потреб
лению сахара на душу населения (3,4 кг в месяц). Вто-
рое место занимает Россия (3,3 кг на человека в месяц), 
третье – Беларусь (2,3 кг на человека в месяц) (табл. 8 
Приложения 1).

Потребление растительных масел по рассматри-
ваемым странам несильно отличается, варьируясь в 
диапазоне от 0,9 до 1,6 кг на душу населения в месяц 
(табл.  10 Приложения 1). Наиболее высокий уровень 
потребления в Таджикистане и Узбекистане.

2.2.2. Показатели экономической доступности продовольствия

Доля расходов на питание в общих расходах на-
селения является одним из важных индикаторов эко-
номической доступности продовольствия. Наилучшая 
ситуация среди стран Евразийского региона по итогам 
2023 г. отмечается в России и Беларуси, где доля расхо-
дов на питание в общей сумме расходов населения на 

конечное потребление составила 35,9% и 38,6% соот-
ветственно (табл.  11 Приложения 1). В других странах 
этот показатель был выше: в Армении – 42,5%, Узбе-
кистане – 46,5%, Таджикистане – 47,2%, Кыргызстане 
– 48,3%, Казахстане – 51,1% (рис.  20). При этом стоит 
отметить, что высокие значения указанного показателя 
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связаны как с ростом цен на продукты питания, так и с 
невысокими доходами населения.

Еще одним показателем, характеризующим эконо-
мическую доступность продовольствия для населения, 
является уровень бедности. За период 2019-2023 гг. 
уровень бедности в Армении, Беларуси, Таджикистане 
сократился, достигнув к концу периода 23,7%, 3,6% и 
21,2% соответственно (рис. 21, табл. 12 Приложения 1). 
Такая динамика свидетельствует об увеличении сред-
недушевых доходов населения этих стран.

В Казахстане уровень бедности (5,2%) остается са-
мым низким после Беларуси среди стран Евразийского 
региона (см. рис. 21). Столь малое значение обусловле-
но низкой чертой бедности, официально принятой в 
республике. Как следствие, уровень бедности оказыва-
ется заниженным.

В Кыргызстане уровень бедности возрос с 20,1% в 
2019 г. до 29,8% в 2023 г. Это означает ухудшение эконо-
мической доступности продовольствия для населения 
страны.

В Российской Федерации пик уровня бедности 
приходился на 2015 г. (13,4%). В 2023 г. уровень бедно-
сти снизился до 8,5%.

Уменьшение уровня бедности до 21,2% наблюда-
ется и в Таджикистане. Одновременно происходит сни-
жение доли расходов на питание в общей сумме расхо-
дов населения на конечное потребление. 

В Узбекистане в 2021 г. уровень бедности резко 
увеличился до 17,0%. Относительно 2020 г. рост соста-
вил 5,5 п.п. Причиной этому послужили карантинные 
ограничения во время пандемии COVID-19: экономиче-
ская активность была в упадке, граждане теряли рабо-
ту и заработки. Уже в следующем году уровень бедно-
сти снизился до 14,1%.

Наибольшие трудности с экономической доступ-
ностью продовольствия испытывают многодетные 
семьи. Их семейный бюджет распределяется также в 
пользу детей, и чем их больше, тем, при прочих равных 
условиях, сложнее обеспечивать потребности членов 
семьи в продовольствии согласно рациональным нор-

Рис. 20. Динамика доли расходов на питание в общей сумме расходов на конечное потребление  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Источники: данные [68-70]
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Рис. 21. Динамика уровня бедности относительно национальной черты бедности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Источник: данные [33, 71, 72]

Армения
Россия

Беларусь
Таджикистан

Казахстан Кыргызстан
Узбекистан

2013 2014

5

10

15

20

0

25

35

30

40

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ В ОБЛАСТИ  
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И АГРАРНОГО РАЗВИТИЯ СТРАН ЕВРАЗИИ

40

мам. Данная проблема наблюдается не только в цент
ральноазиатских республиках, но и в России [73].

Росту среднедушевых доходов в Узбекистане, 
Таджикистане, Кыргызстане препятствует высокая 
безработица и низкая оплата труда. В этой связи 
остается высокой численность мигрантов, выезжаю-
щих за границу в поисках работы. Их шансы на тру-
доустройство на территории России сокращаются на 
фоне ужесточения российского миграционного зако-

нодательства с 2023-2024 гг. Благосостояние семей в 
указанных республиках продолжает сильно зависеть 
от объема денежных переводов трудовых эмигран-
тов. Так, отношение денежных переводов к ВВП Тад-
жикистана в 2023 г. составляло 48,2%, Кыргызстана 
– 20,3%. Узбекистана – 17,8% [74]. Таким образом, в 
плане экономической доступности продовольствия в 
Евразийском регионе ситуация продолжает оставать-
ся сложной.

2.2.3. Показатели стабильности обеспечения продовольствием

В соответствии с используемой методикой оценки 
интегрального индекса продовольственной безопас-
ности в странах Евразийского региона [54] к показа-
телям, характеризующим стабильность обеспечения 
продовольствием, относятся: уровень самообеспечен-
ности агропродовольственной продукцией, волатиль-
ность цен на продукты питания, а также динамика де-
градации земель.

Ключевым показателем стабильности обеспече-
ния продовольствием является уровень самообеспе-
ченности агропродовольственной продукцией. 
Этот индикатор во многом характеризует устойчивость 
национальных продовольственных систем к экзоген-
ным шокам. Широко распространена практика расчета 
уровня самообеспеченности по отношению к факти-
ческим объемам потребления. Однако такой подход 
ошибочен, поскольку полученные оценки затрудняют 
проведение сравнительного анализа ввиду меняю-
щегося из года в год количества платежеспособного 
спроса. Помимо этого, в условиях отставания фактиче-
ских показателей от среднефизиологических (рацио-
нальных) норм потребления рассчитываемый уровень 
самообеспечения является завышенным, что приукра-
шивает действительное положение дел. Поэтому такие 
расчеты необходимо сопровождать дополнительными 
пояснениями в случае роста уровня самообеспечен-
ности в условиях падения спроса, чтобы не вводить в 
заблуждение лиц, принимающих решения.

С учетом указанных недостатков, в рамках методи-
ки оценки интегрального индекса продовольственной 
безопасности в странах Евразийского региона [54] уро-
вень самообеспеченности рассчитывается по отноше-
нию к среднефизиологическим (рациональным) норм 
потребления, которые нечасто изменяются. Индекс про-
довольственной самообеспеченности позволяет харак-
теризовать возможность для населения иметь доступ к 
достаточному количеству продовольствия в любое вре-
мя и не находиться под риском потерять доступ к продо-
вольствию в результате экзогенных шоков предложения.

Согласно проведенным расчетам, в Армении име-
ет место самообеспеченность только по овощам и бах-
чевым (табл. 10 Приложения 2). Отмечается недостаток 
хлебопродуктов и картофеля, фруктов и ягод, мяса, мо-
лока, рыбы, сахара и растительного масла. В этой связи 
стабильность доступа населения к достаточному коли-

честву социально-значимых товаров обеспечивается 
посредством внутрирегиональных поставок, главным 
образом, из России. Для устойчивости поставок в рам-
ках ЕАЭС на ежегодной основе утверждаются индика-
тивные балансы спроса и предложения по пшенице, 
ячменю, кукурузе, семенам подсолнечника, подсолнеч-
ному маслу и сахару.

В Армении за рассматриваемый период динамика 
интегрального индекса продовольственной самообес
печенности показала снижение. В 2023 г. этот показа-
тель составил 0,6, что близко к показателям по Таджи-
кистану и Казахстану (рис. 22).

В 2023 г. значение интегрального индекса продо-
вольственной самообеспеченности Беларуси по срав-
нению с 2019 г. повысилось, составив 0,89, что являет-
ся самым высоким значением этого показателя среди 
анализируемых стран (табл.  9 Приложения 2, рис.  22). 
Объемы производства картофеля, овощей, мяса, мо-
лока, яиц, сахара и растительного масла в республике 
достаточны для удовлетворения внутреннего спроса 
(табл. 11 Приложения 2). В Беларуси подотрасли сель-
ского хозяйства, за исключением аквакультуры, имеют 
высокий уровень развития.

В Казахстане отечественное производство хлебо-
продуктов, растительного масла достаточно для обе-
спечения внутренних потребностей (табл.  12 Прило-
жения 2). Однако по мясу и мясопродуктам, фруктам 
и ягодам, овощам и бахчевым, яйцам, рыбе, молоку и 
сахару показатели производства не позволяют достичь 
самообеспечения. Достаточное потребление населе-
нием рыбы, сахара достигается за счет импорта. За рас-
сматриваемый период интегральный индекс продо-
вольственной самообеспеченности Казахстана достиг 
наивысшего значения в 2022 г. (0,7), после чего резко 
сократился до 0,6 (см. табл. 9. Приложения 2, рис. 22).

В Кыргызстане в 2023 г. произошло увеличение ин-
тегрального индекса продовольственной самообеспе-
ченности до 0,64 (см. табл. 9. Приложения 2, рис. 22). Это 
невысокий уровень, поскольку он характеризуется по-
тенциальными рисками обеспечения достаточного ко-
личества продуктов на внутреннем рынке. Продолжает 
оставаться нерешенной проблема низкой самообеспе-
ченности молоком, мясом, яйцами, рыбой, фруктами и 
ягодами, маслом растительным, сахаром (табл. 13 При-
ложения 2). 



СОСТОЯНИЕ И ДИНАМИКА ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

41

Значение интегрального индекса продовольствен-
ной самообеспеченности в России в 2023 г. достигло 
0,86 (см. табл.  9. Приложения 2, рис.  22). Продолжает-
ся тенденция повышения насыщенности внутреннего 
рынка рыбой и рыбными продуктами, сахаром, яйца-
ми, растительным маслом, мясом и хлебопродуктами 
(табл.  14 Приложения 2). Указанных продуктов доста-
точно для удовлетворения внутренних потребностей 
и в настоящее время. Однако объемов производства 
овощей и бахчевых, фруктов и ягод, молока недоста-
точно для удовлетворения внутреннего спроса.

В 2019-2023 гг. ситуация с самообеспеченностью 
продовольствием в Таджикистане изменилась в луч-
шую сторону. Произошли позитивные сдвиги во внут
реннем производстве мяса, молока, яиц, овощей и 
бахчевых (табл. 15 Приложения 2). Таджикистан за счет 
собственного производства полностью обеспечивает 
население картофелем, овощами и бахчевыми, фрук-
тами и ягодами. Следует отметить, что в 2023 г. по зна-
чению интегрального индекса продовольственной са-
мообеспеченности Таджикистане опередил Армению и 
Казахстан (см. табл. 9. Приложения 2, рис. 22).

В Узбекистане спрос на хлебопродукты, фрукты и 
ягоды, овощи и бахчевые обеспечен собственным про-
изводством (табл.  16 Приложения 2). Потенциал про-
изводства по всем остальным группам продуктов за-
действован не полностью, хотя оно имеет тенденцию к 
увеличению. Интегральный индекс продовольственной 
самообеспеченности республики в 2023 г. достиг 0,84 
(см. табл. 9. Приложения 2, рис. 22). По значению этого 
показателя Узбекистан занимает третье место среди ис-
следуемых стран, немного уступая Беларуси и России.

Исходя из значений индексов самообеспеченно-
сти, можно сделать вывод, что наиболее диверсифи-
цированным сельским хозяйством среди рассматри-
ваемых стран обладают Беларусь, Россия и Узбекистан. 
В этих странах наблюдается и высокое потребление 
продовольственной продукции на душу населения, 
причем с ее наибольшим разнообразием в составе ра-

циона. В то же время для Беларуси присуща стагнация 
сельскохозяйственного производства, хотя и при вы-
соком его уровне. Скудное потребление большинства 
видов продовольствия характерно для Кыргызстана и 
Таджикистана. Наихудшие показатели самообеспечен-
ности продовольственной продукцией наблюдаются 
в Армении, при этом в стране отмечаются негативные 
тенденции. Значительный рост сельскохозяйственного 
производства и продовольственной самообеспечен-
ности демонстрируют Таджикистан (как за счет эффек-
та «низкой базы», так и государственной поддержки) и 
Узбекистан (благодаря господдержке).

Стабильность продовольственного обеспечения, 
равно как и экономическая доступность продоволь-
ствия зависят и от волатильности цен на него. Чем 
выше волатильность цен на продовольствие, тем ме-
нее стабильна экономическая доступность продуктов 
питания для населения при прочих равных условиях. 
По итогам 2023 г. наибольший коэффициент вариации 
индекса потребительских цен на продовольствие по 
месячным данным (табл. 13 Приложения 1, рис. 23) на-
блюдался в Армении (5% в месяц).

Казахстан выделяется скачком коэффициента ва-
риации индекса потребительских цен на продоволь-
ствие в 2022 г. (6,7% в месяц), что является наивысшим 
значением по странам региона за рассматриваемый 
период. По итогам 2023 г. коэффициент вариации сни-
зился до 1,7%, а уровень инфляции сократился до 9,8% 
по сравнению с 20,3% в 2022 г. (8,4% в 2021  г.). Наи-
больший вклад в годовой уровень инфляции внесли 
продукты питания и безалкогольные напитки (3,3 п.п.) 
[82]. 

В Кыргызстане в 2023 г. наблюдался наименьший 
коэффициент вариации индекса потребительских цен 
на продовольствие (0,6% в месяц). В Таджикистане и 
Беларуси этот показатель тоже не столь велик и состав-
ляет в среднем 1,1% и 1,2% в месяц соответственно. В 
России и Узбекистане он в 2 раза выше: 2,2% и 2,4%, 
соответственно. Это свидетельствует о более низкой 
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Рис. 22. Динамика интегральных индексов продовольственной самообеспеченности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Источник: данные [75, 67, 76-81]
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стабильности экономической доступности продоволь-
ствия для населения этих стран.

Стабильность наличия продовольствия характе-
ризуется также долей деградированных земель. В 
Казахстане этот показатель достигает 30%, что является 
самым высоким значением среди исследуемых стран 
(рис.  24). Причем ситуация ухудшается после 2020  г. 
во всех странах, за исключением России и Беларуси. 

Последние наряду с Таджикистаном характеризуются 
относительно невысокой долей деградированных зе-
мель, значение которой составляет порядка 10-12%.

Таким образом, в плане динамики цен на продо-
вольствие обстановка в Евразийском регионе некри-
тична, что нельзя отметить в отношении динамики 
деградации земель. Сказанное особенно касается Ка-
захстана, Узбекистана и Армении.

Рис. 23. Динамика среднегодовых коэффициентов вариации цен на продовольствие по месячным данным 
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Источник: данные [83]

Армения
Россия

Беларусь
Таджикистан

Казахстан Кыргызстан
Узбекистан

2013 2014

1

2

3

4

0

5

6

7

8

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Рис. 24. Динамика доли деградированных земель в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %
Примечание: значения за 2023 г. являются прогнозными и получены методом экспоненциального сглаживания.

Источник: данные [84]
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2.2.4. Показатели полноценности питания

В соответствии с используемой методикой оценки 
интегрального индекса продовольственной безопас-
ности в странах Евразийского региона [54] полезность 
продовольствия (полноценность питания) как аспект 
продовольственной безопасности характеризуют ин-
дексы питательной ценности и доступа к питьевой 
воде.

Согласно проведенным расчетам, почти во всех 
странах Евразийского региона наблюдается как удов-
летворительные, так и недостаточные показатели по-
требления населением отдельных макронутриентов. 
Так, потребление жиров в Армении отстает от рацио-
нальной нормы, тогда как по белкам, углеводам норма 
достигнута. В Беларуси ситуация обратная: потребле-
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ние жиров выше нормы, в то время как потребление 
белков и углеводов остается ниже нормы. По индексу 
питательной ценности среди стран Евразийского 
региона (табл. 22 Приложения 2, рис. 25) лидируют Уз-
бекистан и Казахстан.

В целом до 2018-2019 гг. в Армении объемы по-
требления жиров не соответствовали рациональной 

норме (табл. 14 Приложения 1). В дальнейшем именно 
недостаток потребления жиров определял динамику 
индекса питательной ценности в республике, вызывая 
его резкое снижение в 2021 и 2023 гг.

Средний рацион по содержанию белков, углево-
дов и по энергетической ценности в Беларуси (табл. 15 
Приложения 1) не соответствует пороговым значениям, 

Рис. 25. Индексы питательной ценности в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100
Примечание: значения индексов для Армении и Узбекистана получены путем пересчета на основе данных о среднедушевом  

потреблении товарных групп продовольствия и среднем содержании в них белков, жиров и углеводов.
Источники: данные [68, 85-88]
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рекомендуемым Доктриной национальной продоволь-
ственной безопасности. Однако следует отметить, что в 
республике установлены высокие пороговые значения 
этих показателей.

В своем рационе казахстанцы в среднем недопо-
лучают белки. Зато по углеводам, жирам и энергетиче-
ской ценности показатели, с точки зрения рациональ-
ных норм, приемлемы (табл. 16 Приложения 1).

Значения показателей потребления белков, жиров 
и энергетической ценности питания россиян в среднем 
находятся в норме (табл.  18 Приложения 1). Лишь по 
среднедушевому потреблению углеводов отмечается 
отклонение от нормы в меньшую сторону.

Кыргызстан – единственная из рассматриваемых 
стран, где рациональные нормы не достигаются по 
всем макронутриентам в рационе (табл.  17 Приложе-
ния 1). Это свидетельствует о недостаточности питания 
и негативно влияет на продовольственную безопас-
ность.

Значения индекса питательной ценности в Тад-
жикистане значительно увеличились за период 2019-
2023  гг. (табл.  19 Приложения 1). Также возросли 
значения всех субиндексов, входящих в индекс пита-
тельной ценности. С точки зрения макронутриентов 
уровень полноценности питания таджикистанцев в 
среднем улучшается, но пока не достигает рациональ-
ных норм.

Население Узбекистана в среднем получает доста-
точное количество белков, жиров, углеводов и кало-

рий (табл. 20 Приложения 1). Между тем стоит отметить 
снижение их потребления после 2019 г.

Энергетическая ценность рациона питания соот-
ветствует норме в Армении, Узбекистане, России, Ка-
захстане. Значения индекса энергетической ценности 
в России, Узбекистане, Армении имеют тенденцию к 
небольшому снижению.

Ситуация с доступом к питьевой воде в странах 
Евразийского региона различается. По итогам 2023  г. 
доля населения Армении с доступом к питьевой воде 
на уровне не менее 20 литров в день на человека и в 
пределах пешей доступности (не более 30 минут в 
оба конца) составила 100%, в Беларуси – 99,2%, Рос-
сии – 97,2%, Узбекистане – 96,9%, Казахстане – 95,4%, 
Кыргызстане – 90,9%, Таджикистане – 81,9% (табл.  21 
Приложения 1, рис. 26).

Ситуация по доступу населения к питьевой воде 
в странах Евразийского региона лучше, чем в среднем 
в мире (~89%). Во всех исследуемых странах наблюда-
ется улучшение доступа к воде для удовлетворения 
физиологических и хозяйственно-бытовых потребно-
стей граждан. Это важно для обеспечения надлежащих 
условий хранения и приготовления пищи, а также для 
снижения рисков распространения заболеваний. По-
зитивная динамика связана как с прокладкой водопро-
водных сетей в неохваченной ранее местности, так и с 
процессами урбанизации (в том числе, когда жители 
меняют место проживания на то, которое обеспечено 
доступом к питьевой воде).
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За период 2019-2023 гг. по странам Евразийско-
го региона значения интегрального индекса продо-
вольственной безопасности заметно различались 
(табл. 23 Приложения 2, рис. 27). Интегральный индекс 
продовольственной безопасности Беларуси в 2023  г. 
достиг значения российского показателя, которое 
составляет 0,9. Это самый высокий уровень продо-
вольственной безопасности среди анализируемых 
стран. В Казахстане интегральный индекс несколько 
снизился с 0,85 до 0,82, что близко к значению пока-
зателя по Кыргызстану (0,79). В Узбекистане значение 
интегрального индекса возросло с 0,7 до 0,73 и при-
близилось к показателю по Армении (0,76). По итогам 
2023 г. Таджикистан по-прежнему характеризуется 
наименьшим значением интегрального индекса про-

довольственной безопасности среди анализируемых 
стран (0,66), несмотря на слабую тенденцию роста 
показателя. В целом, в первом приближении можно 
говорить об эффективном обеспечении продоволь-
ственной безопасности при достижении значений ин-
тегрального индекса от 0,9 и выше.

Ниже представлены обобщенные результаты мо-
ниторинга по каждой стране Евразийского региона 
в части основных показателей, формирующих инте-
гральный индекс продовольственной безопасности.

По сравнению с 2019 г. в Армении стала менее 
благоприятной ситуация с продовольственной само-
обеспеченностью. Происходит ухудшение состояния 
земель, что в среднесрочном периоде будет негативно 
влиять на результаты сельскохозяйственной деятель-

Рис. 26. Динамика доли населения с доступом к базовым источникам питьевой воды  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Примечание: значения за 2023 г. являются оценочными.
Источник: данные [89]
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Рис. 27. Динамика интегральных индексов продовольственной безопасности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Источник: рассчитано в соответствии с методикой [54]
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2.2.5. Интегральный индекс продовольственной безопасности



СОСТОЯНИЕ И ДИНАМИКА ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

45

ности. В отдельные годы наблюдается недостаток по-
требления населением Армении жиров.

В Беларуси улучшилась ситуация с продоволь-
ственной самообеспеченностью, полноценностью пи-
тания, доступом к питьевой воде.

В Казахстане ухудшилась ситуация с наличием 
продовольствия, продовольственной самообеспечен-
ностью, а также с полноценностью питания. Особую 
обеспокоенность вызывает высокая доля в республике 
деградированных земель.

За рассматриваемый период в Кыргызстане улуч-
шилась ситуация с наличием продовольствия, снизи-
лась волатильность цен. При этом увеличилась доля 
бедных. К негативным сторонам обеспечения продо-
вольственной безопасности в стране относятся харак-
терная для региона в целом недостаточная экономи-
ческая доступность продовольствия, а также низкая 
самообеспеченность продовольствием.

В Российской Федерации улучшился доступ на-
селения к питьевой воде, снизился уровень бедности, 

уменьшилась доля расходов на питание в потребитель-
ских расходах населения. При этом несколько ухудши-
лась ситуация в области продовольственной самообес
печенности и полноценности питания.

На фоне низких показателей 2019 г. в Таджикистане 
улучшилась ситуация с самообеспеченностью продо-
вольствием, наличием, экономической доступностью, 
питательной ценностью потребляемого продоволь-
ствия, доступом к питьевой воде, доходами населения. 
Хотя по большинству индикаторов наблюдается поло-
жительная динамика, обеспечение продовольствен-
ной безопасности в республике остается на самом низ-
ком уровне среди исследуемых стран.

В Узбекистане улучшилась ситуация с продоволь-
ственной самообеспеченностью, наличием продоволь-
ствия, доступом населения к питьевой воде. По индексу 
бедности положение стало более благоприятным. При 
этом обострилась проблема деградации земель. В то 
же время индекс питательной ценности по Узбекистану 
держится на максимально возможной отметке.

2.3. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ПОТРЕБЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ С ВЫСОКИМ  
       ГЛИКЕМИЧЕСКИМ ИНДЕКСОМ НА ДИНАМИКУ ЭНДОКРИННЫХ  
       ЗАБОЛЕВАНИЙ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ АРМЕНИЯ

Сбалансированный рацион питания является не-
обходимым условием для ведения здорового образа 
жизни. Такой рацион позволяет снижать риск разви-
тия многих заболеваний, поддерживать оптималь-
ный вес и правильный метаболизм организма. 

Недостаточное потребление жиров, составляю-
щее менее 30% от общего рациона питания, оказыва-
ет неблагоприятное влияние на здоровье, поскольку 
жиры необходимы для поддержания здоровья кожи, 
волос, регуляции гормонов и других функций орга-
низма. Предпочтительно употреблять белки преи-
мущественно животного происхождения, так как их 
усвоение составляет 80-95%, тогда как растительные 
белки усваиваются лишь на 40-60%.

Многими исследованиями доказано, что избыточ-
ное потребление углеводов обусловливает повышен-
ную метаболическую нагрузку на организм человека. 
Повышенный уровень сахара в крови в течение опре-
деленного периода приводит к увеличению веса и по-
вышенному риску сердечных заболеваний [90]. Люди, 
страдающие диабетом, в два-четыре раза чаще подвер-
жены развитию сердечно-сосудистых заболеваний 
(ССЗ), чем люди без диабета, а сердечно-сосудистые 
заболевания являются основной причиной смерти для 
людей с диабетом. Установлено, что у людей с диабетом 
ССЗ также могут развиться на 10-15 лет раньше, чем у 
людей без диабета [91-92].

Основными факторами риска болезней сердца и 
инсульта считаются неправильное питание, физиче-
ская инертность и употребление табака. Такое пове-
дение приводит к 80% случаев ишемической болезни 

сердца и болезни сосудов головного мозга. Степень 
отклонения в потреблении белков, жиров, углеводов 
от оптимального рассматривается как фактор риска, 
определяющий распространённость заболеваний эн-
докринной системы.

В соответствии с методическими рекомендациями 
МР 2.3.1.0253-21 «Нормы физиологических потребно-
стей в энергии и пищевых веществах для различных 
групп населения Российской Федерации» и рекомен-
дациями ВОЗ в сбалансированном, здоровом рационе 
доля углеводов должна составлять от 55 до 75%, т.е. 
на каждую 1000 ккал должно приходиться 550 ккал  за 
счет углеводов. Таким образом, при выборе оптималь-
ного соотношения белков, жиров и углеводов как 15%-
30%-55% вклад в суточную калорийность обеспечат:

– 150 ккал: 4 ккал = 37,5 г белка;
– 300 ккал: 9 ккал = 33,3 г жира;
– 550 ккал: 4 ккал = 137,5 г углеводов.
Функционирование эндокринной системы, преж

де всего, связано с генетическим статусом организма, 
состоянием иммунной системы и особенностями питания 
населения. Последствия нездорового питания и отсут-
ствия физической активности могут проявляться у неко-
торых людей как повышенное кровяное давление, повы-
шенный уровень глюкозы в крови, повышенный уровень 
липидов в крови, а также как излишний вес и ожирение.

Исследования показывают, что уровень бедности 
никак не связан с питанием населения в Армении. За 
последние два десятилетия население республики 
в целом ушло от крайних форм бедности при устой-
чивом среднегодовом росте доходов граждан на 5% 
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(в долларовом исчислении за период 2015-2022 гг.). 
Поэтому экономическая статистика (например, о рас-
пределении доходов, об индексе потребительских цен 
на продукты питания, о доле расходов домохозяйств 
на продукты питания) практически не обнаруживает 
связи с потреблением продуктов питания, большую 
роль играют пищевые привычки населения. Поэтому 
исследования пищевого рациона и его региональных 
особенностей, а также корреляции этих показателей с 
различными заболеваниями в Республике Армения ак-
туальны. Кроме того, установление связи между несба-
лансированным потреблением основных продуктов 
питания и заболеваемостью эндокринной системы яв-
ляется важным вопросом, позволяющим решать зада-
чи общественного здравоохранения.

Для подтверждения рабочей гипотезы исследо-
вания о том, что несбалансированность питания по 
потреблению углеводов приводит к росту заболевае-
мости болезнями эндокринной системы, расстройства 
питания и нарушению обмена веществ, был проведен 
анализ следующих данных:

–  заболеваемость болезнями эндокринной си-
стемы, расстройства питания и нарушение обмена ве-
ществ в Армении за период 2012-2022 гг. [93];

– потребление основных видов продуктов питания 
домашними хозяйствами [94];

– распространенность сахарного диабета в Арме-
нии за период 2012-2022 гг. [95];

–  химический состав и калорийность основных 
продуктов питания [96, 97];

–   гликемический индексе (ГИ) основных продук-
тов питания [98-100].

В исследовании были использованы следующие 
методы:

–  анализ среднегодовых темпов заболеваемости 
болезнями эндокринной системы, расстройства пита-
ния и нарушение обмена веществ, а также распростра-
нённости их в популяции;

–  оценка подушевого рациона питания на осно-
ве выборочных обследований домохозяйств, включая 
анализ среднегодовых темпов потребления основных 
видов продуктов питания домашними хозяйствами за 
2012-2022 гг. (кг/чел. ∙ год);

–  оценка обеспеченности населения пищей с по-
вышенным содержанием жиров и углеводов;

– оценка гликемической нагрузки (ГН) питания на-
селения.

Чем выше ГН, тем больше ожидается повышение в 
крови глюкозы, а значит требуется большее количество 

инсулина для усвоения этой глюкозы тканями. Уровень ГН 
20 и выше считается высоким. Средней нагрузке соответ-
ствует уровень от 10 до 20, низкой – 10 и менее. Обычно 
для вычисления ГН используют формулу: ГН = (содержание 
чистых углеводов на 100 г продукта)/100 * ГИ. Употребле-
ние продуктов с высокими ГИ и ГН способствует выражен-
ной стимуляции секреции инсулина и, как следствие, пре-
пятствует снижению веса. Для людей, имеющих нарушение 
углеводного обмена – преддиабет и диабет – употребле-
ние продуктов с высоким ГИ и ГН будет затруднять удержа-
ние уровня сахара в крови в нормальном диапазоне.

О неблагополучии, связанном с несбалансиро-
ванным потреблением основных продуктов питания в 
Армении, свидетельствуют показатели заболеваемости 
болезнями эндокринной системы, расстройства пита-
ния и нарушения обмена веществ (табл. 21).

Первичная заболеваемость болезнями эндокрин-
ной системы, расстройства питания и нарушения обмена 
веществ за период 2012-2022 гг. проявляет устойчивый 
рост на уровне среднегодового прироста 3,3%. Значи-
тельные скачки первичной заболеваемости на 8,7-16,9% 
происходят с периодичностью 3 года. Неуклонно растёт 
доля населения с выявленным диабетом II типа (рис. 28). 
Причем кривая роста распространённости диабета II 
типа обнаруживает устойчивый экспоненциальный рост.

Трудно выявить среднестатистический рацион пи-
тания жителя Армении, поскольку оценки пищевого 
рациона населения и его региональных особенностей 
в республике имеют неопределённости. Так, стати-
стические данные о потреблении продуктов питания 
домашними хозяйствами: 1) получены на основе вы-
борочных обследований домохозяйств, поэтому свя-
заны с проблемами формирования исходной выборки 
данных; 2) оценивают потребление только 13 основных 
видов продуктов питания домохозяйств; 3) не учиты-
вают потребление населением продуктов питания вне 
домохозяйств. Такими же неопределённостями оце-
нок пищевого рациона населения характеризуются 
исследования по данным, рассчитанным на основа-
нии балансов продовольственных товаров, которые 
в большей степени свидетельствуют о доступности, 
обеспеченности продовольствием. Тем не менее, оцен-
ки потреблении продуктов питания на основе выбо-
рочных обследований домохозяйств характеризуют 
пищевой рацион населения Армении по калорийности 
по крайней мере на 50%, а значит статистически значи-
мы, поэтому и их необходимо учитывать (табл. 22).

Происходят определенные изменения в потребле-
нии основных продуктов питания домохозяйствами 

Таблица 21. Первичная заболеваемость болезнями эндокринной системы, расстройства питания  
и нарушения обмена веществ в Республике Армения в 2012-2022 гг.

Показатель 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Первичная заболеваемость  
на 1000 чел. 15 16,6 15 18,1 18,5 16,7 18,3 20,2 19,1 19,8 22,5

Среднегодовые темпы 
первичной заболеваемости, % 8,74 -8,74 16,94 2,19 -9,84 8,74 10,38 -6,01 3,83 14,75

Источник: данные [93]
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(табл. 23). Из года в год наибольшие темпы снижения 
потребления наблюдается по рису, маслу сливочному, 
макаронным изделиям. Рост потребления наблюдается 
по рыбе свежей, мясу птицы, свинины. Очевиден устой-
чивый тренд с постепенным переходом от рациона с 
высоко углеводистыми продуктами к менее калорий-
ному рациону с высоким содержанием белков. 

Тем не менее, калорийность среднесуточного ра-
циона и его насыщенность по гликемической нагрузке 
остаются достаточно высокими (табл. 24). Потребление 
углеводов населением превышает необходимое количе-
ство в 2 раза, а ГН оценивается как средняя. Если при-
нять во внимание, что в статистике учитывается лишь 
50% по калориям от потребляемых продуктов питания, 
то следует ожидать, что значение ГН приблизится к 28, 
что характеризуется высоким уровнем. Употребление 
продуктов с высокими ГИ и ГН способствует выражен-
ной стимуляции секреции инсулина и, как следствие, 
препятствует снижению веса, а доля людей, имеющих 

нарушение углеводного обмена – преддиабет и диабет – 
увеличивается из-за невозможности удержания уровня 
сахара в крови в нормальном диапазоне.

С учетом результатов проведенного исследования 
можно сделать следующие выводы:

1.  О неблагополучии, связанном с несбалансиро-
ванным потреблением продуктов питания в Республи-
ке Армения, свидетельствуют показатели среднегодо-
вого прироста первичной заболеваемости болезнями 
эндокринной системы, расстройства питания и нару-
шения обмена веществ (+3,3%), а также доли населения 
с выявленным диабетом II типа, которая обнаруживает 
устойчивый экспоненциальный рост.

2. Оценки пищевого рациона населения и его ре-
гиональных особенностей в Армении имеют неопре-
делённости, так как статистические данные о потре-
блении продуктов питания домашними хозяйствами: 
1)  получены на основе выборочных обследований 
домохозяйств, поэтому значение имеет объём исход-

Рис. 28. Доля населения Республики Армения с выявленным диабетом II типа, %
Источник: данные [95]
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Таблица 22. Потребление основных видов продуктов питания домашними хозяйствами  
Республики Армения в 2012-2022 гг., кг/(чел.∙год)

Вид продукта 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Хлеб пшеничный 118,7 117,3 113,8 114,8 110,9 106,4 104,9 100,7 102,4 102,1 97,1

Мука пшеничная 1,1 1,0 0,9 0,8 1,1 1,0 1,0 0,8 1,0 1,1 1,0

Рис 6,8 5,6 4,8 4,7 5,0 4,0 3,8 4,2 4,1 4,4 4,2

Макаронные изделия 8,8 7,7 7,1 7,3 7,8 7,1 6,4 7,0 7,1 6,8 6,6

Говядина 8,0 8,2 8,8 9,1 9,2 8,2 7,3 7,2 8,1 9,7 8,4

Баранина 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2

Свинина 1,1 1,3 1,3 1,1 1,6 1,5 1,7 1,3 1,8 2,2 1,5

Мясо птицы 7,7 7,5 7,4 7,5 7,6 7,6 9,0 9,6 10,5 11,0 10,4

Молоко цельное, л 6,0 5,8 6,6 7,0 6,4 7,1 5,6 5,4 5,4 6,4 5,6

Сметана 2,7 2,5 2,8 2,9 2,7 2,8 3,0 3,2 3,2 3,9 3,4

Масло сливочное 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 1,4 1,2 1,3 1,5 1,7 1,4

Рыба свежая 1,6 1,7 1,7 1,5 2,0 2,0 2,3 2,9 2,6 2,7 3,1

Яйца, штук 129,8 125,0 131,0 126,3 128,5 126,6 135,4 144,1 146,3 146,5 155,7
Источник: данные [94]
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ной выборки; 2)  оценивают потребление только 13 
основных видов продуктов питания домохозяйств; 
3)  не учитывают потребление населением продук-
тов питания вне домохозяйств. Такими же неопреде-
лённостями в оценках пищевого рациона населения 
характеризуются исследования по данным, рассчи-
танным на основании балансов продовольственных 
товаров. Тем не менее оценки потребления продук-
тов питания на основе выборочных обследований 
домохозяйств характеризуют пищевой рацион на-
селения в Республике Армения по калорийности на 
50%, а значит статистически значимы и их необходи-
мо учитывать.

3. Потребление населением углеводов превышает 
необходимое количество более чем в 2 раза. Принимая 
во внимание, что в статистике учитывается лишь 50% 
по калориям от потребляемых продуктов питания, сле-
дует ожидать, что значение ГН близко к 28, что характе-
ризуется высоким уровнем.

4.  Употребление продуктов с высокими ГИ и ГН 
способствует выраженной стимуляции секреции ин-
сулина и, как следствие, препятствует снижению веса, 
а доля людей, имеющих нарушение углеводного об-
мена – преддиабет и диабет – увеличивается из-за не-
возможности удержания уровня сахара в крови в нор-
мальном диапазоне.

5.  Несбалансированность питания по потребле-
нию белков, жиров, углеводов приводит к росту за-

болеваемости болезнями эндокринной системы, рас-
стройству питания и нарушению обмена веществ. Рост 
заболеваемости связан, по-видимому, с накопленным 
эффектом за предыдущие годы из-за несбалансирован-
ного потребления углеводов и проявляется в резких 
скачках первичной заболеваемости на 8,7-16,9% с пе-
риодичностью 3 года. Ежегодный прирост населения, 
поражённого диабетом II типа, ожидается на уровне 
7%. В этой связи система питания в стране должна быть 
ориентирована на понижение ГН.

Для исправления сложившейся в Республике Ар-
мения ситуации следует:

- сократить потребление продуктов, содержащих 
добавленные сахара и насыщенные жиры, поскольку 
эти компоненты дают избыточную энергию и мало пи-
тательных веществ; 

- снизить потребление соли;
- при выпечке использовать рецепты, предполага-

ющие пониженное количество сахара;
- увеличить физическую активность, начиная с дет-

ского возраста;
- уделять особое внимание разработке меню для 

школьников и детей, посещающих детские сады;
- повышать осведомленность детей, школьников и 

взрослых о сбалансированном питании и негативных 
последствиях избыточного употребления так называе-
мых «вредных продуктов», в особенности сладостей и 
кондитерских изделий.

Таблица 23. Среднегодовые темпы изменения потребления основных видов продуктов питания  
домашними хозяйствами Республики Армения в 2012-2022 гг., %

Вид продукта Средовые темпы изменения потребления, %

Хлеб пшеничный -2,03%

Мука пшеничная 0,09%

Рис -4,57%

Макаронные изделия -2,13%

Говядина 0,02%

Баранина 0,45%

Свинина 4,61%

Мясо птицы 5,01%

Молоко цельное, л -1,09%

Сметана 3,51%

Масло сливочное -3,64%

Рыба свежая 7,86%

Яйца, штук 2,11%
Источник: данные [94]

Таблица 24. Динамика потребления углеводов и суточной гликемической нагрузки  
в Республике Армения в 2012-2022 гг.

Показатель 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Углеводы, кг/год 71,40 68,96 66,19 66,70 65,51 62,01 60,56 59,05 60,03 60,04 57,15

Гликемическая 
нагрузка ГН (в сут) 15,97 15,49 14,89 15,00 14,69 13,93 13,64 13,25 13,48 13,47 12,82

Источник: рассчитано по данным [94, 96, 98, 99]
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Анализ ключевых индикаторов продовольствен-
ной безопасности позволяет сделать вывод, что к чис-
лу основных проблем в Евразийском регионе по-преж-
нему относятся низкая экономическая доступность 
продовольствия (прежде всего, вследствие неблаго-
приятной динамики цен, высоких расходов населения 
на продукты питания, значительного уровня бедности), 
недостаточно сбалансированный рацион питания, не-
удовлетворительные показатели самообеспеченности 
фруктами и ягодами, овощами и бахчевыми, молоком и 
молокопродуктами,  а также рыбой и рыбопродуктами. 

Россия, Казахстан и Кыргызстан не обеспечивают 
себя фруктами и ягодами в количествах, необходимых 
для полноценного питания населения ни за счет соб-
ственного производства, ни даже с учетом импорта. 
Среднедушевое потребление фруктов населением от-
стает он рациональных норм. Как следствие, перспек-
тивным становится развитие производства фруктов и 
ягод в странах Евразийского региона, а также стиму-
лирование сбора населением дикоросов. Помимо сти-
мулирования производства фруктов и ягод, перспек-
тивным направлением является биофортификация 
растений. Она позволит насытить продукцию витами-
нами и микроэлементами, что сделает рацион питания 
населения более полноценным.

Поскольку меры по повышению самообеспечен-
ности фруктами и ягодами, рыбой, молоком, мясом и 
другой продукцией требует длительного времени на 
реализацию, то на межгосударственном уровне следу-
ет проводить работу по сокращению торговых барье-
ров между странами. Необходимо избегать установле-
ния экспортных ограничений в виде запретов и квот 
во взаимной торговле в рамках Евразийского региона. 
Важно развивать транспортно-логистическую инфра-
структуру с целью расширения возможностей пере-
возок агропродовольственной продукции как внутри 
исследуемого региона, так и с третьими странами 
(особенно в рамках международного транспортного 
коридора «Север - Юг» и Транскаспийского междуна-
родного транспортного маршрута). Эти меры позволят 
компенсировать нехватку дефицитных видов продо-
вольствия в одних странах, решая при этом проблему 
их избыточного предложения в других странах. Приво-
дя пример с фруктами и ягодами, можно заметить, что 
в России ощущается их нехватка для потребления, в 
то время как Армения и Узбекистан сталкиваются с их 
избыточным предложением, из-за которого цены не 
позволяют обеспечить там высокую рентабельность 
производства.

Примером успешного международного проекта 
по формированию складской логистики, поддержи-
вающей экспортно-импортные операции, может вы-
ступить запущенный в эксплуатацию в 2023 г. в Джи-

закской области Узбекистана российско-узбекский 
агрологистический комплекс. Комплекс позволяет Уз-
бекистану оптимизировать производственно-логисти-
ческие цепочки экспорта продукции в Россию и другие 
страны. Подобные проекты могут быть адаптированы к 
условиям других стран Евразии.

Высокую эффективность могут продемонстриро-
вать межстрановые проекты по созданию совместных 
перерабатывающих предприятий. Целесообразно 
также поддерживать совместные перерабатывающие 
предприятия, осуществляющие передачу технологий 
и ноу-хау. Выполнение этих рекомендаций позволит 
укрепить сектор ориентированных на экспорт произ-
водств, привлечь внутренние и иностранные инвес
тиции в АПК, повысить производительность отрасли 
и обеспечить ее устойчивое развитие в экономиче-
ском, социальном и экологическом отношениях. В 
той или иной степени данные рекомендации уже во-
площает в жизнь созданный в 2014 г. Российско-Кыр-
гызский фонд развития (РКФР), который финансирует 
создание в Кыргызстане экспорно-ориентированных 
производств по переработке молочной и мясной 
продукции.

Для повышения темпов роста совокупной фак-
торной производительности и уровня производитель-
ности труда в сельском хозяйстве стран Евразийского 
региона следует стимулировать внедрение инноваций 
в аграрный сектор. В первую очередь имеются в виду 
технологические инновации, включая внедрение но-
вых моделей сельскохозяйственной техники, лучше 
приспособленных к условиям конкретной местности 
(характеру почвы, рельефа, климату). Также можно 
выделить применение новых сортов растений, пород 
животных, адаптированных к местным условиям. Не 
менее важная роль должна отводиться применению 
новых видов средств защиты растений, семян, удобре-
ний. Среди новых видов средств защиты растений мож-
но отдельно отметить биопрепараты.

Внедрение инноваций целесообразно апробиро-
вать на отдельных сельскохозяйственных предприя-
тиях, демонстрационных и испытательных площадках. 
Успешная практика реализуется Казахским националь-
ным аграрным исследовательским университетом и 
Казахским агротехническим исследовательским уни-
верситетом имени С.  Сейфуллина, которые в режиме 
онлайн предоставляют фермерам консультации. Те-
матика принимаемых от сельхозпроизводителей за-
просов разнообразна и включает, например, способы 
профилактики и лечения заболеваний у животных, бо-
лезней растений, особенности внесения подкормок и 
т.п. По схожей системе можно организовать такие кон-
сультации на базе аграрных вузов в России, Беларуси, 
Узбекистане. Использование научного подхода позво-

2.4. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОВЫШЕНИЮ УСТОЙЧИВОСТИ  
       ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ  
       СИСТЕМ В ЕВРАЗИЙСКОМ РЕГИОНЕ
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лит повысить эффективность производственных реше-
ний. 

Учитывая значительное влияние процессов дегра-
дации почв на производство сельскохозяйственной про-
дукции, необходимо развивать систему по предостав-
лению консультационных услуг в области устойчивого 
управления почвенными ресурсами. Принимая во вни-
мание решающую роль восстановления земель и про-
дуктивного лесовосстановления в обеспечении продо-
вольственной безопасности, повышении климатической 
устойчивости сельского хозяйства, продвижении соци-
ально, экономически и экологически устойчивого раз-
вития территорий, страны Евразийского региона могут 
установить целевые показатели по восстановлению де-
градированных земель в соответствии с национальными 
и региональными обстоятельствами и возможностями.

Проблема недостаточной экономической доступ-
ности продовольствия наиболее критична для уязвимых 
слоев населения. Необходима поддержка, прежде всего, 
многодетных семей, которые испытывают серьезную 
финансовую нагрузку и не имеют возможности обеспе-
чения сбалансированного питания для детей. Послед-
ние находятся под угрозой неполноценного физиче-
ского и интеллектуального развития из-за неполучения 
достаточного количества макронутриентов. В этой связи 
возрастает роль программ школьного питания.

С целью снижения волатильности цен на продук-
ты питания следует использовать гибкие механизмы 

их регулирования. Необходим отказ от прямого регу-
лирования цен, чреватого снижением предложения 
продуктов питания. Эта цель может достигаться за счет 
сокращения передаточных звеньев в цепочках поста-
вок и включения в работу оптово-распределительных 
центров (ОРЦ). Обостряется проблема нехватки совре-
менных хранилищ для картофеля, овощей, фруктов, что 
диктует целесообразность их строительства в странах 
Евразийского региона. Эти объекты призваны обеспе-
чивать население соответствующими видами продо-
вольствия в весенний и зимний периоды, когда проис-
ходит сезонный рост цен на них.

При этом существует необходимость гармониза-
ции не только подходов к обеспечению продоволь-
ственной безопасности, но и теоретических основ ее 
оценки. Важным шагом в этом направлении может быть 
гармонизация подходов к определению национальных 
норм для сбалансированного потребления продуктов 
питания и потребности в микро- и макронутриентах в 
зависимости от пола, возраста и уровня физической 
активности людей. С учетом современных условий це-
лесообразно проводить работу по актуализации на-
циональных норм потребления продуктов питания в 
странах Евразийского региона. В этой связи остается 
возможность совершенствования методики оценки 
продовольственной безопасности ЕЦПБ МГУ, особенно 
в части определения индекса наличия продовольствия 
и индекса питательной ценности.
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3. СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РЫНКА  
МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ  

В ЕВРАЗИЙСКОМ РЕГИОНЕ

3.1. ПОЧВЕННЫЕ РЕСУРСЫ И ПОСЕВНЫЕ ПЛОЩАДИ СТРАН  
      ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ И РОССИИ

Программа ООН по окружающей среде (ЮНЕП) вы-
двинула концепцию «безопасного рабочего простран-
ства» (БРП).  Предлагается к 2030 г. использовать для 
нужд потребления не более 0,2 га пашни на человека. 
Превышение данного показателя приведет к необра-
тимому ущербу в виде сокращения биоразнообразия, 
высвобождения двуокиси углерода, нарушения кру-
говорота воды и питательных веществ, вовлечения в 
сельскохозяйственный оборот новых участков и сокра-
щения площадей почв в естественных биогеоценозах 
[101]. Во многих случаях сельскохозяйственные угодья 
расширяются за счет лесов, особенно в тропических 
регионах, а также территорий, где очевидны проявле-
ния деградационных процессов почв и агроландшаф-
тов в будущем [102].

Согласно оценкам ЮНЕП, мировая площадь паш-
ни может безопасно увеличиться до 1640 млн га. При 
инерционном сценарии ожидаемый глобальный спрос 
на почвенные ресурсы к 2050 г. выйдет за пределы БРП. 

В ЕС в среднем индекс БРП составляет 0,35 га/ чел.  
с колебанием по странам от 0,06 в Нидерландах и Бель-
гии, 0,15 в Австрии и Германии до 0,44 в Венгрии и Бол-

гарии. В США этот показатель соответствует 0,45 га/чел., 
Китае – 0,088 га/чел., Индии – 0,124 га/чел.  В России ре-
альный индекс БРП, учитывающий площадь посевов и 
паров [103-105], составляет 0,63 га/чел., а «статистиче-
ский» – 0,73 га/чел. 

В России сохраняется негативная тенденция в от-
ношении земель сельскохозяйственного назначения, 
площадь которых сократилась в 1,7 раза – с 638 млн га 
в 1990 г. до 379,1 млн га в 2022 г. При этом площадь 
сельскохозяйственных угодий за тот же период сокра-
тилась с 213,8 до 193,7 млн га, а площадь особо ценных 
пахотных земель – с 132,2 до 116,0 млн га.

Россия является одной из немногих стран в 
мире, обладающей возможностью расширения пло-
щади посевов сельскохозяйственных культур еще на 
13,2  млн  га, согласно Постановлению Правительства 
РФ от 14.05.2021 №731 «О Государственной программе 
эффективного вовлечения в оборот земель сельскохо-
зяйственного назначения и развития мелиоративного 
комплекса Российской Федерации». В указанном доку-
менте так же отмечено, что выбывшие из сельскохозяй-
ственного оборота земли деградируют.
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Интенсивность использования находящихся в 
обороте земель сельскохозяйственного назначения 
постоянно увеличивается, что также создает риск до-
стижения предела роста производства сельскохозяй-
ственной продукции, для минимизации которого тре-
буются, с одной стороны, целенаправленные усилия по 
сохранению и повышению плодородия почв, а с другой 
стороны, вовлечение в оборот новых земель сельско-
хозяйственного назначения.

При этом с 1997 г. не осуществляется качественная 
оценка продуктивных земель сельскохозяйственного 
назначения, не проводится комплексная внутрихозяй-
ственная оценка земель по плодородию, местоположе-
нию и технологическим свойствам земельных участков. 
Не выполняется оценка состава земель сельскохозяй-
ственного назначения не только по формам собствен-
ности, но и по угодьям, степени проявления процессов 
деградации (водной эрозии, дефляции, засоления и 
др.), культуртехническому состоянию.

С продолжающимся ростом численности насе-
ления Земли [101, 106] конкуренция за территорию, 
землю, воду, почву и энергию, несомненно, усилива-
ется. Это происходит на фоне все более ощутимых 
последствий глобальных негативных изменений 
компонентов природной среды и климата. По нашим 
расчетам, к 2050 г. потенциальный прирост мировой 
площади пахотных почв к нынешним 1550  млн  га 
может составить максимум до 500 млн га. При этом 
до 850  млн га земель уменьшат свое плодородие 
вследствие активизации процессов деградации, если 
они будут продолжаться с текущей скоростью. Тог-
да названные площади частично будут выведены из 
севооборотов или полностью исключены из сферы 
сельскохозяйственного производства. В итоге общая 
площадь плодородных пахотных почв может умень-
шиться до 1200 млн га, а население (потенциально по 
прогнозам) возрастет до 9,5 млрд человек.  Экологи-
ческие, экосистемные риски значительно увеличатся, 

а обеспечивать продовольственную безопасность 
станет проблематичным.

Восстановление, рекультивация, альтернативное 
использование ландшафтов – это актуальные темы 
современной повестки дня для всех стран мира. Учи-
тывая совокупность социальных, экономических и 
природных процессов, активно используется термин 
«ревитализация» сельских территорий. Это уже стало 
новым приоритетным направлением для достижения 
целей устойчивого развития (ЦУР) и обеспечения про-
довольственной безопасности. 

Особенности географического положения, на-
личие значительного количества пустынных, полупу-
стынных и горных территорий обуславливают ограни-
ченность и недостаток пахотных почв в составе земель 
сельскохозяйственного назначения в странах Цент
ральной Азии. В трех странах Центральной Азии, за 
исключением Казахстана и Туркменистана, увеличение 
посевных площадей не происходит ввиду природных 
ограничений (табл. 25). При этом страны Центральной 
Азии сталкиваются с такими проблемами, как ариди-
зация агроландшафтов и климата, опустынивание, де-
фицит водных ресурсов для орошаемого земледелия, 
нерешенная проблема Арала и т.д.

В Казахстане, стране с общей площадью терри-
тории 2,72 млн км² (9-е место в мире по территории и 
62-е по численности населения), посевная площадь со-
кратилась с 35,1 млн га в 1992 г. до 17,7 млн га в начале 
2000-х гг. В настоящее время продолжаются процессы 
оптимизации структуры землепользования на фоне 
восстановления посевных площадей [106, 107]. 

Важно отметить, что для всех стран Центральной 
Азии площадь пахотных земель в расчете на одного жи-
теля имеет четкую тенденцию к снижению (см.  табл. 25). 
Самые высокие темпы снижения наблюдаются в Узбе-
кистане (почти в 2 раза с 2000-ых гг.), а самые низкие – в 
Казахстане (на 10% за аналогичный период). Учитывая 
рост населения и ограниченность земельного банка, 

Таблица 25. Посевные площади в странах Центральной Азии и России в 1996-2022 гг.

Страна 1996-2000 2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020 2021 2022

Посевные площади, млн га

Казахстан 19,5 17,7 20,1 21,2 22,0 22,9 23,2

Кыргызстан 1,3 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2

Таджикистан 0,9 0,9 0,9 0,9 0,8 0,9 0,9

Туркменистан 1,6 1,6 1,6 1,6 1,5 1,7 1,7

Узбекистан 3,7 3,7 3,8 3,7 3,4 3,3 3,3

Россия 92,2 79,7 76,0 77,5 79,7 80,4 82,3

Площадь пахотных земель в расчете на одного жителя, га/чел.

Казахстан 1,29 1,18 1,27 1,22 1,19 1,17 1,17

Кыргызстан 0,26 0,24 0,22 0,21 0,19 0,17 0,17

Таджикистан 0,15 0,14 0,12 0,11 0,09 0,08 0,8

Туркменистан 0,36 0,34 0,31 0,30 0,27 0,26 0,25

Узбекистан 0,15 0,14 0,14 0,12 0,11 0,09 0,09
Источник: рассчитано по данным [103-113]
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негативная тенденция будет продолжаться. В этой свя-
зи ситуация требует постоянного контроля и поиска 
путей снижения экономических и социальных рисков.

Почвенные и водные ресурсы в Центральной 
Азии уже дефицитны. Торговля помогает решить про-
блемы недостатка продовольствия для стран с низким 
уровнем обеспеченности природными ресурсами, ис-
пытывающими проблемы социально-экономической 
адаптации. Однако в странах, являющихся экспорте-
рами агропродовольственных товаров, существует 
соблазн увеличить производство продукции для по-
ставок на экспорт зачастую за счет деградации агро-

ландшафтов, почв и водных ресурсов, расширения 
площадей пашни или пастбищ путем сведения лесов, 
использования экстенсивных ресурсоемких агротех-
нологий и т.д. Для минимизации негативных эффектов 
целесообразно обеспечить интенсификацию сель-
скохозяйственного производства экологически и со-
циально приемлемыми способами, финансирование 
восстановления деградированных почв и ландшаф-
тов, планирование землепользования и совершен-
ствование землеустройства, а также минимизировать 
возможности расширения селитебных территорий за 
счет плодородных почв.

3.2. ОБЪЕМЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ 
       И ПОДДЕРЖАНИЕ ПЛОДОРОДИЯ ПОЧВ В РОССИИ  
       И СТРАНАХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

Рынок сельскохозяйственных товаров и сырья 
целесообразно рассматривать в совокупности с рын-
ком материальных ресурсов и технологий, которые 
необходимы для их производства. Системный ана-
лиз ситуации позволит выбрать оптимальную модель 
устойчивого развития, основанную на рациональном 
и бережном использовании имеющихся природных 
ресурсов и современных почво- и влагосберегающих 
агротехнологий.

Примером могут служить минеральные удобре-
ния. Содержащиеся в них элементы минерального 
питания растений являются материальной (обяза-
тельной и незаменимой) основой формирования 
урожая сельскохозяйственных культур и повышения 
качества растениеводческой продукции. Положи-
тельный баланс элементов минерального питания в 
агроценозах позволяет обеспечить воспроизводство 
плодородия почв, сохранение их качественных ха-
рактеристик. 

Следует отметить, что экспорт 1 кг минеральных 
удобрений, в пересчете на 100%-е содержание пита-
тельных или действующих веществ (д.в.), содержащих 
азот, фосфор и калий, условно можно приравнять к вы-
возу 7 кг зерна или эквивалентной растениеводческой 
продукции в зерновых единицах (з.е.). Именно такое 
количество зерна при оптимально подобранном соче-
тании элементов минерального питания (N : P2O5 : K2O) 
в составе применяемого 1 кг удобрений получается в 
виде прибавки урожая.  Конечно, при оптимизации си-
стемы удобрений учитываются свойства почв и культур 
(сортов, гибридов), севооборот (предшественник куль-
туры), агрометеорологические условия, сроки, спосо-
бы и формы использования агрохимикатов, мелиора-
тивные мероприятия и иные факторы.

В табл. 26 приведены данные о внесении удобре-
ний в сельскохозяйственных организациях стран Цент
ральной Азии и рассчитаны дозы, использованные на 
1 га посевной площади. В соответствии с проведенны-

Таблица 26. Использование удобрений в сельскохозяйственных организациях по странам Центральной Азии 

Страны 2006-2010 2011-2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Тыс. тонн действующего вещества

Узбекистан 763 927 993 759 912 757 705 737 743

Туркмения -. 331 304 235 264 265 277 289 283

Казахстан 45 62 101 145 105 68 145 106 87

Таджикистан 51 53 59 71 63 78 81 77 78

Кыргызстан 28 37 40 27 26 29 29 34 33

В расчете на 1 га посевной площади, кг д.в./га

Узбекистан 262 266 268 218 269 229 208 221

Туркмения 213 214 190 147 176 177 185 167

Казахстан 16 16 27 42 31 20 43 32

Таджикистан 69 69 72 85 75 92 95 90

Кыргызстан 35 45 34 22 21 24 24 27
Источник: данные [106-113]
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ми расчетами доза вносимых минеральных удобрений 
на 1 га посевной площади в Узбекистане является са-
мой высокой в регионе. Это обусловлено спецификой 
агропроизводства на мелиорируемых орошаемых зем-
лях в почвенно-климатических условиях страны.

Объемы использования минеральных удобрений 
Узбекистаном значительно превышают объемы удо-
брений, потребляемые остальными странами региона 
вместе взятыми. Во многом это связано с наличием 
производственной базы минеральных удобрений, ко-
торая сохранилась со времен СССР. В современных ус-
ловиях она продолжила развиваться за счет модерни-
зации и строительства новых мощностей при наличии 
ресурсов для производства удобрений (месторожде-
ний природного газа, фосфоритовых месторождений и 
месторождений калийных руд).

Основные районы добычи газа расположены вдоль 
границы с Туркменией и в Ферганской долине. Крупней-
шее месторождение – нефтегазоконденсатное Кокдума-
лак (Кашкадарьинская область). Оно дает свыше одной 
трети национальной добычи, снизившейся в 2023 г. до 
1,2 млн т, против «пика» 2018 г. в 2,2 млн т газового кон-
денсата. Аналогичные объемы добычи природного газа 
составляли 46,7 и 61,6 млрд м3, соответственно [114].

Химическая промышленность Узбекистана ориен-
тирована на обеспечение сельского хозяйства агрохи-
мическими средствами, средствами защиты растений, 
кормовыми добавками. Производство минеральных 
удобрений в 2023 г. составляло свыше 1,5 млн т д.в. 
[114]. Среди центров производства азотных удобрений 
– Фергана, Чирчик, Навои; фосфорных и комплексных 
– Алмалык, Коканд, Самарканд, Кызылкумский фосфо-
ритный комплекс (добыча и обогащение фосфоритов, 
Навоийская область); калийных – ПГТ Дехканабад (Каш-
кадарьинская область). 

АО «Аммофос-Максам» является одним из круп-
нейших предприятий Республики Узбекистан и произ-
водит в настоящее время сложные азотно-фосфорные 
удобрения на базе фосфоритов Кызылкумского мес
торождения. Предприятие входит в состав Государ-
ственной акционерной компании «Узкимёсаноат» Уз-
бекистана. В феврале 2009 г. 49% акций предприятия 
реализовано иностранному инвестору – испанской 
корпорации «Maxam Corp, SAU».

Необходимо отметить, что высокие дозы внесения 
минеральных удобрений невозможно применять в зем-
леделии, если нет отлаженных цепочек поставок и баз 
складирования различного уровня. В Республике Узбе-
кистан они сформировались, в том числе, с использова-
ние сохранённых баз объединения «Союзсельхозхимия» 
и предприятий агрохимобслуживания бывшего СССР. 
Базы поддерживаются в рабочем состоянии и модерни-
зируются, используются для складирования и накопле-
ния значительных объемов минеральных удобрений в 
межсезонье. Это позволяет поддерживать ритмичную 
загрузку производственных предприятий в круглогодич-
ном режиме. Сами предприятия химического комплекса 
являются объектами непрерывного цикла работы.

На пять регионов-лидеров по внесению мине-
ральных удобрений (Кашкадарьинская, Джизакская, 
Сырдарьинская, Бухарская, Ташкентская области Узбе-
кистана) приходится более 50% от их использования 
в республике (табл.  27). Пять регионов-лидеров по 
интенсивному использованию минеральных удобре-
ний на гектар посевной площади (Сырдарьинская, Бу-
харская, Андижанская, Кашкадарьинская, Навоинская 
области Узбекистана) занимают свои места так же до-
статочно стабильно. Это свидетельствует о сформи-
ровавшейся и устоявшейся структуре регионального 
землепользования, использовании уже отработанных 
и апробированных агротехнологий, постоянного набо-
ра возделываемых культур.

По итогам 2023 г. в структуре ВВП Узбекистана 
доля сельского, лесного и рыбного хозяйства соста-
вила 24,3%. В структуре валового регионального про-
дукта значительная доля отрасли сельского, лесного и 
рыбного хозяйства принадлежит Джизакской области 
(49,2%), тогда как низкий удельный вес прослеживался 
в Навоийской области (13,9%).

Самаркандская и Андижанская области по об-
щему объему производства продукции (услуг) сель-
ского, лесного и рыбного хозяйства занимают лиди-
рующее место в республике. Значительная доля в 
производстве таких сельскохозяйственных продук-
тов, как мясо, молоко, овощи, картофель, виноград, 
плоды и ягоды, принадлежит указанным областям. 
Низкий удельный вес в производстве мяса, молока, 
яйца, овощей, картофеля, винограда, плодов и ягод 
зафиксирован в Сырдарьинской области и Республи-
ке Каракалпакстан.

Анализируя темпы роста продукции (услуг) сель-
ского, лесного и рыбного хозяйства по регионам по 
отношению к аналогичному периоду 2022 г., следует 
отметить, что высокие темпы роста наблюдались в 
Сырдарьинской (106,4%), Наманганской (104,5%), Са-
маркандской (104,4%), Кашкадарьинской (104,3%) об-
ластях, Республике Каракалпакстан, Джизакской и Хо-
резмской областях (по 104,1%).

В целом, в последние годы сельское хозяйство 
Узбекистана развивается как в количественном, так и 
в качественном аспекте. Внедряются новые техника и 
технологии, практикуется глубокая переработка про-
дукции, создается система агрокластеров. В 2023  г. 
производство в отрасли выросло на 4,1%, составив 
426  трлн сумов. Экспорт достиг почти $  2 млрд. Были 
заложены 152 тыс. га садов и виноградников, запущены 
мощности по переработке 185 тыс. т фруктов и овощей, 
31 тыс. т мяса и 485 тыс. т молока. Впервые было полу-
чено 3,7 млн т хлопка (волокна), 8,0 млн т зерна.

Для дальнейшего стимулирования производства 
зерна планируется внедрить аналогичную применяе-
мой в хлопководстве систему предоставления льготных 
кредитов напрямую фермерам. Кроме того, расходы на 
транспортировку и хранение пшеницы, закупленной 
за государственные ресурсы, будут полностью покры-
ваться из бюджета.
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Важным аспектом устойчивости фермерских хо-
зяйств является снижение затрат. В связи с этим даны 
поручения Президента Республики Узбекистан по сни-
жению себестоимости производства минеральных 
удобрений на 15%, созданию достаточного предложе-
ния на бирже для внутреннего потребления (900 тыс. т 
д.в.) и организации складов удобрений дополнительно в 
70 районах. Будут контролироваться качество и наценка 
на минеральные удобрения. Агропроизводителям (фер-
мерам) будут созданы условия для покупки удобрений 
за свой счет. Порядок обязательной регистрации на ло-
гистическом портале транспорта для перевозки мине-
ральных удобрений со складов будет отменен.

Для сокращения потерь воды в 2024 г. на бетони-
рование 75 крупных каналов из бюджета выделено 
680 млрд сумов. Введена система предоставления кре-
дитов под 14% на срок до 5 лет с льготным периодом 
в 3 года для внедрения водосберегающих технологий. 

Увеличение производства продукции сельского 
хозяйства происходит в условиях ограниченных пло-
щадей пахотных и орошаемых земель, невозможно-

сти увеличивать оросительные нормы и потребление 
воды. О необходимости интенсификации агропроиз-
водства свидетельствуют расчеты: средняя урожай-
ность и хлопчатника, и зерновых в Узбекистане ниже, 
чем в развитых странах, при этом удобрений, топлива и 
воды используется в два раза больше [115].

Узбекистан является как экспортером, так и им-
портером минеральных удобрений. Поэтому от конъ-
юнктуры мирового рынка зависит как обеспеченность 
сельского хозяйства республики минеральными удоб
рениями для потребления внутри страны, так и воз-
можности наращивания их экспорта, обеспечивающе-
го поступление необходимой валютной выручки.

Экспорт товаров группы 3104 «Удобрения мине-
ральные или химические, калийные» из Узбекистан в 
2023 г. составил $52 млн [116]. Поставки товаров этой 
группы в стоимостном выражении сократились на 
$32 млн (38%) по сравнению 2022 г., когда экспорт удоб
рений достигал $84 млн. 

Основу экспорта минеральных удобрений из Уз-
бекистана составляют поставки хлорида кальция (83% 

Таблица 27. Внесение минеральных удобрений в Республике Узбекистана по регионам

Регион 2018 2019 2020 2021

В сумме по азоту, фосфору и калию), тыс. т д.в.

Кашкадарьинская 124,6 111,3 108,9 107,4
Джизакская 84 85,3 90,4 76,6
Сырдарьинская 80,3 61,5 68 74,1
Бухарская 103 64,8 54,5 63,8
Ташкентская 47,3 55,1 55,2 63,2
Сурхандарьинская 65,7 63,5 64,7 59,1
Ферганская 92,1 70,7 50,2 58,6
Андижанская 74,7 57,4 45,3 54,5
Самаркандская 49,6 51,7 45 51,6
Наманганская 48,1 39,6 38,7 44,5
Хорезмская 81,2 44,5 35,3 34,2
Каракалпакистан 30,3 28,6 27,9 27,5
Навоинская 30,6 22,8 20,7 21,4
Итого 912,0 756,8 704,8 736,6

В кг д.в. азота, фосфора и калия на 1 га посевной площади

Сырдарьинская 387 339 350 396
Бухарская 433 271 228 272

Андижанская 342 264 219 261

Кашкадарьинская 269 251 240 253

Навоинская 322 246 224 238

Ферганская 359 279 198 238

Наманганская 250 213 204 237

Сурхандарьинская 253 251 256 228

Ташкентская 155 203 185 218

Джизакская 229 236 231 196

Хорезмская 386 203 163 163

Самаркандская 141 158 131 153

Каракалпакистан 130 108 106 100
Источник: рассчитано по данным [109-111]
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экспорта удобрений в 2023 г.) и сульфата кальция (12%). 
Основными рынками для сбыта являются Иран (22% 
поставок в 2023 г.), Украина (15%), Латвия (9%), Япония 
(6%), Индонезия (6%), Литва (5%), Малайзия (5%), Тур-
ция (5%), Филиппины (4%) и Таиланд (4%).

Импорт удобрений в Узбекистан в 2023 г. достиг 
$1,5 млн, увеличившись на $420 тыс. или 37%по сравне-

нию 2022 г. Узбекистан импортирует главным образом 
сульфат кальция (84% импорта удобрений в 2023 г.) и 
хлорид кальция (10%). Основными поставщиками удоб
рений в республику являются Бельгия (26% в 2023  г.), 
Италия (16%), Россия (12%), Турция (9%), Германия (5%) 
и Литва (5%).

3.3. РЕГУЛИРОВАНИЕ ОБРАЩЕНИЯ МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ  
      НА РЫНКЕ ЕАЭС 

Решением Совета ЕЭК от 30.11.2016 г. №150 «О тех-
ническом регламенте Евразийского экономического 
союза «О требованиях к минеральным удобрениям» 
установлены требования безопасности к минераль-
ным удобрениям, выпускаемым в обращение на рынке 
ЕАЭС, а также к процессам хранения, перевозки и мар-
кировки минеральных удобрений. В документе опре-
делены следующие важные термины и понятия:

- «микроудобрение» – минеральное удобрение, в 
котором питательными элементами являются микро
элементы;

- «минеральное удобрение» – удобрение промыш-
ленного или ископаемого происхождения, содержа-
щее питательные элементы в минеральной форме;

- «паспорт безопасности» – документ установ-
ленной формы, содержащий сведения об опасных 
свойствах минерального удобрения, сведения об из-
готовителе (уполномоченном изготовителем лице), 
импортере данного минерального удобрения, меры 
предупреждения и требования безопасности для обес
печения безопасного обращения на территории ЕАЭС 
минерального удобрения;

- «питательный элемент, действующее вещество» – 
химический элемент удобрения, необходимый для рос
та и развития растений;

- «удобрение» – вещество для питания растений и 
повышения плодородия почвы;

- «удобрение с микроэлементами» – минеральное 
удобрение, содержащее макро- и микроэлементы;

- «изготовитель» – юридическое лицо или физиче-
ское лицо, зарегистрированное в качестве индивиду-
ального предпринимателя, в том числе иностранный 
изготовитель, осуществляющие от своего имени произ-
водство или производство и реализацию минеральных 
удобрений и ответственные за их соответствие требо-
ваниям безопасности;

- «импортер» – резидент государства-члена ЕАЭС, 
который заключил с нерезидентом государства-члена 
ЕАЭС внешнеторговый договор на ввоз на территорию 
ЕАЭС минеральных удобрений, осуществляет реализа-
цию минеральных удобрений и несет ответственность 
за их соответствие требованиям безопасности.

В соответствии с Решением Совета ЕЭК от 
01.10.2024  г. №78 будет создан Единый реестр разре-
шенных к обращению на рынке ЕАЭС минеральных 

удобрений. Единый реестр будет состоять из нацио-
нальных частей, которые начнут формировать и вести 
уполномоченные органы стран ЕАЭС с 01.07.2026  г. 
В открытой части реестра на сайте ЕАЭС разместят 
сведения об удобрении (виде, составе, назначении, 
ограничениях по использованию и др.), данные о его 
регистрации, заявителе и изготовителе, паспорт безо-
пасности. Доступ заинтересованных лиц к сведениям 
и документам, включенным в открытую часть единого 
реестра, осуществляется на безвозмездной основе на 
официальном сайте ЕАЭС и официальных сайтах упол-
номоченных органов государств-членов ЕАЭС.

Кроме того, Решением Совета ЕЭК от 01.10.2024 г. 
№78 определен Порядок регистрации минеральных 
удобрений. Регистрации подлежат производимые 
или ввозимые (импортируемые) на таможенную тер-
риторию ЕАЭС минеральные удобрения, на которые 
распространяется действие технического регламента 
ЕАЭС «О требованиях к минеральным удобрениям» (ТР 
ЕАЭС 39/2016). 

Регистрация минерального удобрения проводится 
уполномоченным государственным органом одного из 
государств-членов ЕАЭС по выбору заявителя. Регистра-
ция проводится уполномоченным органом на основа-
нии документов, представленных заявителем на бумаж-
ном носителе или в виде электронных документов. 

Для регистрации удобрений их производителям 
и импортерам понадобится представить в националь-
ный уполномоченный орган заявление, а также следу-
ющие документы и сведения: 

- паспорт безопасности; 
- протоколы исследований (испытаний) и измере-

ний из аккредитованных лабораторий для подтвержде-
ния, что удобрения соответствуют нормам радиацион-
ной и химической безопасности, классифицированы 
по опасным факторам; 

- рекомендации по применению удобрений; 
- заключение о фитотоксичности (при наличии) и др. 
На основании полученных данных уполномочен-

ный орган решит, регистрировать удобрения или нет, 
и сообщит об этом заявителю не позднее 30 рабочих 
дней с даты, когда примет заявление. Если регистра-
цию одобрят, в течение 5 рабочих дней удобрению 
присвоят индивидуальный регистрационный номер, 
включат сведения и документы о нем в национальную 
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часть единого реестра и выдадут заявителю бумажное 
свидетельство. Срок действия свидетельства о реги-
страции минерального удобрения не ограничен.

Регистрации в рамках ЕАЭС не подлежат: 
- образцы минеральных удобрений, предназна-

ченные для проведения регистрационных исследова-
ний (испытаний), в количестве, предусмотренном дого-
вором о проведении регистрационных исследований 
(испытаний); 

- минеральные удобрения, предназначенные для 
использования в качестве выставочных образцов (не 
более 10 кг (литров) каждого наименования минераль-
ного удобрения); 

- минеральные удобрения, помещаемые под тамо-
женную процедуру таможенного транзита при их пере-
возке (транспортировке) от таможенного органа в ме-
сте прибытия до таможенного органа в месте убытия. 

3.4. ИННОВАЦИОННЫЕ БИЗНЕС-СТРАТЕГИИ И ЛОГИСТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 
       ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЫНКА МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ В РОССИИ  
       И СТРАНАХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

Минэкономразвития России совместно с заинтере-
сованными федеральными органами исполнительной 
власти ведет работу, направленную на запуск проекта 
организации ускоренных железнодорожных перево
зок «Агроэкспресс» с Республикой Узбекистан. В рамках 
проекта будет предоставлена господдержка импорте-
рам продукции АПК в направлении «Узбекистан-Россия». 

Соглашение о взаимодействии по вопросам ре-
ализации проекта ускоренных железнодорожных 
перевозок «Агроэкспресс» из Узбекистана в Россию 
подписано правительствами двух стран на уровне 
профильных министерств. Документом заложена меж
государственная правовая база для взаимодействия 
сторон по комплексной реализации проекта «Агроэкс-
пресс». Он предполагает импорт узбекистанских това-
ров агропромышленного комплекса полносоставными 
контейнерными поездами, состоящими из универсаль-
ных и рефрижераторных контейнеров.

Соглашение позволит заложить международную 
правовую основу для увеличения товарооборота меж-
ду Россией и Узбекистаном путем обогащения россий-
ского рынка сельскохозяйственной продукцией узбе-
кистанского происхождения. В исполнении положений 
соглашения примут участие федеральные органы ис-
полнительной власти России, а также государственные 
органы Узбекистана. Реализация соглашения позволит 
увеличить объем перевозок агропромышленной про-
дукции железнодорожным транспортом с обеспечени-
ем надлежащего контроля [117].

Экономическая составляющая проекта заключа-
ется в предоставлении государственной поддержки 
импортерам агропромышленной продукции из Респуб
лики Узбекистан в Российскую Федерацию по маршру-
ту ст. Сергели (Узбекистан) – ст. Селятино (Россия). При 
этом предполагается возмещение до 50% транспорт-
ных расходов, понесенных компаниями при такой пе-
ревозке. 

Субсидия предоставляется в случае, если участник 
отбора (получатель субсидии) осуществлял транспор-
тировку агропромышленной продукции из Узбекистана 
в Россию железнодорожным транспортом с использо-
ванием услуг российской транспортно-логистической 

компании, отвечающей следующим критериям:
- компания имеет опыт мультимодальной пере-

возки сельскохозяйственной продукции и продуктов 
питания в международном транспортном сообщении 
ускоренными контейнерными поездами из стран Цент
ральной Азии, в том числе Республики Узбекистан, не 
менее 3-х лет;

- компания имеет собственные или арендованные 
средства доставки продовольственной продукции же-
лезнодорожным транспортом, в том числе автономные 
рефрижераторные контейнеры;

- компания не осуществляет увеличение в 2025-
2026 гг. тарифов на перевозку продукции более, чем на 
годовое значение инфляции;

- уровень маржинальности услуг транспортной 
компании при транспортировке продукции в рамках 
проекта «Агроэкспресс» составляет не более 6,5%;

- продукция участника отбора (получателя суб-
сидии) перевозится полносоставным поездом, загру-
женным не менее чем на 90% и состоящим не менее 
чем из 50 контейнеров, из которых не менее 35 – уни-
версальных, не менее 15 – рефрижераторных, груз ко-
торых не менее чем на 90% состоит из агропромыш-
ленных товаров.

При этом к участникам отбора (получателям суб-
сидии) существуют определенные требования. На-
пример, объем поставленной получателем субсидии 
продукции в стоимостном выражении должен превы-
шать размер запрашиваемой субсидии не менее, чем 
в 4 раза, а объем поставок после окончания периода 
субсидирования (2025-2026 гг.) должен сохраняться 
до 2030 г.

В случае нарушения получателем субсидии усло-
вий ее предоставления, включая условие о сохранении 
объемов перевезенной продукции до 2030 г., к орга-
низации применяются штрафные санкции. Штрафные 
санкции подлежат перечислению в доход федерально-
го бюджета в двукратном размере субсидии, выданной 
организации в период 2025–2026 гг.

В рамках развития системы «Агроэкспресс» це-
лесообразно расширить номенклатуру перевозимых 
товаров и включить в перечень возможных грузов 
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агротехнику, минеральные удобрения, пестициды, а 
также иные необходимые компоненты и материалов, 
используемые в агропроизводстве. Это позволит укре-

пить региональную торговлю и будет способствовать 
повышению конкурентоспособности национальных 
агропромышленных комплексов.

3.5. ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ

1.	 Особенности географического положения, нали-
чие значительного количества пустынных, полупустын-
ных и горных территорий обуславливают ограниченность 
и недостаток пахотных почв в составе земель сельскохо-
зяйственного назначения в странах Центральной Азии.

2.	 Развитие аграрного сектора в Центральной Азии 
будет определяться природными и социально-экономиче-
скими факторами на фоне нарастающего дефицита земель-
ных ресурсов. Изменение окружающей среды и климата, 
дефицит воды, а также нерешенные проблемы с продо-
вольственным обеспечением несут дополнительные риски 
для региона. Одним из методов решения является рацио-
нальное использование минеральных удобрений.

3.	 Экспорт/импорт 1 кг минеральных удобре-
ний, в пересчете на 100%-е содержание питательных 
или действующих веществ, содержащих азот, фосфор и 
калий, условно можно приравнять к вывозу/ввозу 7 кг 
зерна или эквивалентной растениеводческой продук-
ции в зерновых единицах.

4.	 В Узбекистане применяют значительный объ-
ем минеральных удобрений. Оценка по текущему году 
– до 800 тыс. т д.в. или 240 кг д.в. на 1 га посевов. Это 
превосходит объем минеральных удобрений, который 
потребляют остальные страны региона (Казахстан, 
Кыргызстан, Таджикистан и Туркмения) вместе взятые 
– до 500 тыс. т д.в.

5.	 Доза вносимых минеральных удобрений на 
1 га посевной площади в Узбекистане является самой 
высокой в регионе. Это обусловлено спецификой агро-

производства на мелиорируемых орошаемых землях в 
почвенно-климатических условиях страны.

6.	 В современных условиях промышленность 
минеральных удобрений Узбекистана, сохранившаяся 
со времен СССР, продолжает развиваться за счет мо-
дернизации и строительства новых мощностей при на-
личии ресурсов для их производства: месторождений 
природного газа и газокондесата, фосфоритовых мес
торождений и месторождений калийных руд. Этому 
способствует государственная поддержка отрасли.

7.	 Решением Совета ЕЭК от 30.11.2016 г. № 150 
установлены требования безопасности к минераль-
ным удобрениям, выпускаемым в обращение на рынке 
ЕАЭС, а также к процессам хранения, перевозки и мар-
кировки минеральных удобрений.

8.	 В соответствии с Решением Совета ЕЭК от 
01.10.2024 г. № 78 с 01.07.2026 г. уполномоченные орга-
ны стран ЕАЭС начнут формировать и вести националь-
ные части Единого реестра разрешенных к обращению 
на рынке ЕАЭС минеральных удобрений. 

9.	 Расширению товарооборота агропродоволь-
ственной продукцией в регионе способствует реализа-
ция проекта ускоренных железнодорожных перевозок 
«Агроэкспресс». В рамках развития этого проекта целе-
сообразно расширить номенклатуру перевозимых то-
варов и включить в перечень возможных грузов агро-
технику, минеральные удобрения, пестициды, а также 
иные необходимые компоненты и материалы, исполь-
зуемые в агропроизводстве.
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4. НАПРАВЛЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАСШИРЕНИЯ 
АГРОПРОМЫШЛЕННОГО СОТРУДНИЧЕСТВА В ЕАЭС

Наметившаяся в 2022-2024 гг. тенденция к сни-
жению уровня производства продукции сельского 
хозяйства стран-участниц ЕАЭС требует выработки 
комплекса мер по выходу из сложившейся ситуации. 
Центральное место в группе предлагаемых мер от-
водится развитию интеграционных процессов в АПК 
стран-участниц ЕАЭС, разработке перспективных на-
правлений торгово-экономического сотрудничества в 
аграрной сфере. 

По словам министра по интеграции и макроэко-
номике Евразийской экономической комиссии (ЕЭК) 
Э.  Алишерова, существует пять стадий интеграции 
международных торгово-экономических союзов. 
С момента своего создания ЕАЭС успешно прошел 
вторую стадию – образование Таможенного союза. В 
настоящее время ЕАЭС достиг третьей стадии, заклю-
чающейся в построении единого рынка. В рамках соз-
дания единого рынка значительные усилия органов 
власти и бизнеса направлены на развитие взаимной 
торговли аграрной продукцией, снятие оставшихся 
ограничений, разработку транснациональных про-

изводственных и логистических проектов. Следует 
подчеркнуть, что, невзирая на волатильность про-
изводства аграрной продукции, взаимная торговля 
сельхозтоварами и продовольствием между страна-
ми-участницами ЕАЭС продолжает расти из года в год. 
По оценкам ЕЭК, в 2024  г. она выросла на 9,1% и до-
стигла примерно $100 млрд.

Перспективы создания единого рынка ЕАЭС от-
крывают определенные возможности по совершен-
ствованию государственной поддержки имеющихся и 
новых направлений сотрудничества стран-участниц в 
аграрной сфере. Созданы необходимые научные и ин-
формационные предпосылки для постановки задачи 
по формированию сбалансированной стратегии раз-
вития единого рынка агропродукции в ЕАЭС. При этом 
вопрос об обеспечении продовольственной безопас-
ности может ставиться уже не в национальных грани-
цах, а в масштабе ЕАЭС в целом. 

Этими обстоятельствами обусловлена актуаль-
ность тем, рассматриваемых в настоящем разделе мо-
нографии.
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По данным ЕЭК, в 2022-2024 гг. под воздействием 
группы неблагоприятных обстоятельств в ЕАЭС снизил-
ся общий объем производства сельскохозяйственной 
продукции (табл. 28). 

В 2024 г. Казахстан продемонстрировал впечат-
ляющие темпы увеличения объемов производства, 
однако, это был своего рода восстановительный рост 
после заметного спада в 2023 г. Темпы роста объемов 

4.1. АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  
      ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ЕАЭС

Таблица 28. Производство продукции сельского хозяйства в странах ЕАЭС

Страна
Производство  

сельхозпродукции  
в текущих ценах в 2024 г., $ млн

Индекс объема производства 
2024 г. к 2023 г.  

(в постоянных ценах), %

Индекс объема производства 
2023 г. к 2022 г.  

(в постоянных ценах), %

Армения 2 598,6 101,9 100,0

Беларусь 11 212, 103,4 101,1

Казахстан 17 642,1 113,7 91,7

Кыргызстан 4 539,7 106,3 100,6

Россия 96 309,9 96,8 100,2

ЕАЭС 132 302,3 99,7 99,3
Источник: данные [6, 9]

Таблица 29. Валовые сборы основных сельскохозяйственных культур в странах ЕАЭС  
(в хозяйствах всех категорий), тыс. тонн

Страна

Зерновые и зерно-
бобовые культуры

Подсолнечник  
на зерно Сахарная свекла Картофель Овощи (открытого  

и закрытого грунта)

2024 в % к 
2023 2024 в % к 

2023 2024 в % к 
2023 2024 г. в % к 

2023 2024 в % к 
2023

Армения 218,5 75,2 … … … … 337,7 92,6 636,2 104,7

Беларусь 8 341,1 108,8 4,6 90,8 4 951,2 102,2 3 110,9 77,4 2 774,7 99,1

Казахстан 25 204,8 147,4 1 834,4 148,4 1 268,8 в 2,5 р. 2 634,6 128,7 3 781,0 85,4

Кыргызстан 2 212,2 126,9 4,3 79,6 957,4 154,2 1 190,2 92,5 1 227,5 100,9

Россия 124 963,8 86,2 116 574,4 96,0 41 911,8 78,9 18 025,0 89,1 13 754,8 99,4

ЕАЭС 160 940,4 93,7 18 417,7 99,5 49 089,3 83,0 25 298,4 90,5 22 174,1 96,9

Источник: данные [4]

аграрного производства в других странах невысоки 
и, как правило, ниже темпов роста ВВП. На этом фоне 
спад сельскохозяйственного производства в России 
привел к общему сокращению производства продук-
ции в ЕАЭС в 2024 г. При этом негативная динамика 
выпуска отмечается на протяжении двух лет подряд, 
что происходит впервые с начала функционирования 
ЕАЭС. Вопрос состоит в том, что является причиной 
сокращения и удастся ли переломить наметившийся 
тренд. 

Общий спад производственных показателей про-
изошел вследствие снижения сборов основных сель-
скохозяйственных культур в растениеводстве, что, в 
свою очередь, объясняется снижением урожайности 
в России по всем культурам, за исключением овощей 
(табл. 29).

На фоне спада в растениеводстве, животноводство 
демонстрировало некоторый рост объемов производ-

ства (табл. 30). Однако, успехи в животноводстве не 
компенсировали в стоимостном выражении снижение 
производства в растениеводстве.

Отмеченный спад производства отразился на по-
казателях самообеспеченности сельскохозяйственной 
продукцией в ЕАЭС. Наихудшая ситуация сложилась с 
обеспеченностью картофелем, овощами и фруктами. 
Страновые различия в самообеспеченности указыва-
ют на то, что проблема носит структурный характер и 
страны-участницы ЕАЭС могут взаимодополнять друг 
друга при формировании сбалансированного союзно-
го рынка:

–	 для Армении ключевые продукты – овощи, 
виноград, абрикосы; проблемные зоны – пшеница (им-
порт до 72%), растительное масло;

–	 для Беларуси ключевые продукты – молоко, 
мясо; проблемные зоны – экспортные ограничения из-
за санкций;
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–	 для Казахстана ключевые продукты – зерно, 
масличные культуры; проблемные зоны – фрукты (им-
порт до 69%);

–	 для Кыргызстана ключевые продуктым – овощи, 
фрукты; проблемные зоным – зернобобовые, мясо птицы;

–	 для России ключевые продукты – зерно, подсо-
лнечное масло, свинина, птица; проблемные зоны – го-
вядина, молоко, овощи, фрукты.

Ситуация с экономической доступностью продо-
вольствия в 2022-2024 гг. была достаточно напряжен-
ной. Хотя темпы инфляции на продовольствие в 2023-
2024 гг. замедлились по сравнению с пиком 2022  г., 
цены на продукты питания на фоне общего снижения 
покупательной способности населения остаются высо-
кими. В результате доля расходов на продовольствие, 
особенно у малообеспеченных групп населения, во 
всех странах ЕАЭС за период 2022-2024 гг. выросла. 
Рост цен на социально значимые продукты (хлеб, моло-
ко, яйца, сахар, растительное масло) в ряде стран нахо-
дится под особым контролем правительств (использу-
ются соглашения с ритейлом, ограничения на экспорт, 
субсидии).

В рассматриваемый период обозначились следую-
щие критические вызовы для продовольственной без-
опасности ЕАЭС: 

–	 логистические потери: до 40% сельхозпродук-
ции теряется из-за несовершенства инфраструктуры 
хранения и транспорта; 

–	 технологическое отставание: урожайность в 
ЕАЭС в 1,5-2 раза ниже, чем в развитых странах; для вы-
правления ситуации необходимо решить вопросы по 
развитию селекции и семеноводства, повышению гене-
тического потенциала племенных животных и внедре-
нию современных технологий производства кормов;

–	 переориентация направлений экспорта сель-
хозпродукции. Санкции затрудняют поставки союзной про-
дукции на экспорт. С учетом ориентации экспорта на пер-
спективные рынки сбыта (Китай, Индия, Ближний Восток), 
приоритетами должны стать создание новых направлений 
логистики через Центральную Азию, увеличение пропуск-
ной способности маршрутов в Китай и усиление роли меж-
дународного транспортного коридора «Север-Юг».

Ухудшение ситуации с обеспечением продоволь-
ственной безопасности, очевидно, не носит критиче-
ского характера. Тем не менее, обозначившаяся тенден-
ция требует принятия мер превентивного характера. 
Решение вышеперечисленных проблем и парирование 
вызовов предполагается обеспечить за счет развития 
интеграционных процессов и расширения сотрудниче-
ства стран-участниц ЕАЭС в агропромышленной сфере. 

Таблица 30. Производство животноводческой продукции в странах ЕАЭС (в хозяйствах всех категорий), тыс. тонн

Страна
Скот и птица на убой (в живом весе) Молоко Яйца

2024 в % к 2023 2024 в % к 2023 2024 в % к 2023

Армения 183,8 104,6 574,4 97,1 721,2 98,5

Беларусь 1 793,6 104,8 8 749,7 105,0 3 713,3 108,0

Казахстан 1 995,3 103,9 3 572,0 104,4 4 461,1 101,3

Кыргызстан 459,7 102,6 1 823,8 102,6 790,3 115,2

Россия 16 892,4 102,1 34 072,4 100,8 46 541,7 99,7

ЕАЭС 21 324,8 102,5 48 792,3 101,8 56 227,6 100,5
Источник: данные [4] 

4.2. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ИНТЕГРАЦИОННЫХ  
       ПРОЦЕССОВ В ЕАЭС

Направления развития интеграционных процес-
сов в ЕАЭС определяются принятой и подписанной 
главами государств-участниц союза 25 декабря 2023 г. 
«Декларацией о дальнейшем развитии экономических 
процессов в рамках ЕАЭС до 2030 года и на период до 
2045 года «Евразийский экономический путь»» (далее 
– Декларация). На период 2024-2030 г. в Декларации 
выделено шесть ключевых направлений: 

1)	 обеспечение общего рынка ключевыми товара-
ми и ресурсами и его эффективное функционирование;

2)	 формирование общего пространства коопе-
рационного взаимодействия и сотрудничества в сфере 
технологического развития;

3)	 формирование общего транспортно-логисти-
ческого пространства;

4)	 формирование общего финансового рынка;
5)	 развитие экономического сотрудничества в 

сферах, имеющих интеграционный потенциал;
6)	 функционирование ЕАЭС как полюса экономи-

ческого притяжения на международной арене.
В каждом из указанных направлений присутству-

ет подраздел, определяющий задачи по развитию АПК 
стран-участниц ЕАЭС. К таким подразделам, в частно-
сти, относятся:

–	 обеспечение доступности продовольствия для 
населения государств-членов;
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–	 развитие торгово-экономических связей меж-
ду производителями и потребителями продукции АПК 
в рамках ЕАЭС;

–	 принятие мер, способствующих внедрению 
инновационных подходов в АПК, направленных на 
повышение продуктивности в растениеводстве и жи-
вотноводстве, а также эффективности производства и 
реализации конкурентоспособной продукции;

–	 развитие инфраструктуры хранения сельскохо-
зяйственной продукции и продовольствия;

–	 создание благоприятных условий в государ-
ствах-членах для вовлечения малого и среднего бизне-
са в кооперацию в рамках ЕАЭС;

–	 кооперационное сотрудничество, направлен-
ное на развитие технологической базы для АПК;

–	 реализация совместных мер по развитию 
экспорта товаров государств-членов на рынки третьих 
стран;

–	 совершенствование инструментов финансовой 
поддержки совместных кооперационных проектов 
ЕАЭС с расширением источников их финансирования.

На прошедшем в ноябре 2024 г. в Ереване заседании 
Совета по агропромышленной политике ЕАЭС обсужда-
лись перспективные направления развития государ-
ственной поддержки агропромышленного комплекса, 
которые предлагается включить в План мероприятий 
по реализации Декларации. Предложено выделить те 
аспекты расширения сотрудничества стран-участниц 
ЕАЭС, которые имеют хорошие возможности для разви-
тия и значительный экономический потенциал. 

4.3. ПЕРСПЕКТИВЫ СОТРУДНИЧЕСТВА СТРАН-УЧАСТНИЦ ЕАЭС  
       В АГРОПРОМЫШЛЕННОЙ СФЕРЕ

Перспективным направлением сотрудничества 
стран-участниц ЕАЭС в агропромышленной сфере 
является разработка скоординированной политики 
поддержки сельхозпроизводителей. Декларация и ре-
шения Совета по агропромышленной политике ЕАЭС 
предусматривают развитие финансовых и нефинансо-
вых мер поддержки АПК в государствах-членах, а также 
на союзном уровне. При разработке этой проблемати-
ки, основное внимание обычно отводится финансовым 
мерам, а нефинансовые чаще всего рассматриваются 
как дополнительные и малосущественные.

Финансовые меры поддержки устанавливаются на-
циональными законодательствами, а размер и формы 
поддержки определяются ресурсными возможностями 
институтов развития стран ЕАЭС (госпрограммами, фон-
дами). В странах ЕАЭС практикуются схожие формы фи-
нансовой поддержки сельского предпринимательства: 

–	 Армения – льготное кредитование, возмеще-
ние части инвестиционных затрат, льготный лизинг, 
льготные условия субсидирования для кооперативов; 

–	 Беларусь – льготное кредитование, поддержка на 
этапе организации деятельности, гранты, упрощенный 
налоговый режим, удешевление стоимости ресурсов;

–	 Казахстан – льготное кредитование, налоговые 
льготы;

–	 Кыргызстан – льготное кредитование, налого-
вые льготы;

–	 Россия – субсидирование производства, выда-
ча субвенций, частичная компенсация затрат на объек-
ты АПК, гранты («Агростартап», «Агропрогресс», «Агро-
туризм»), поддержка кооперации.

Исследования ЕЦПБ МГУ позволяют сделать вы-
вод, о том, что привлекательность форм господдержки 
определяется прежде всего размерами аграрных хо-
зяйств: мелкие товаропроизводители заинтересованы 
в получении грантов и прямых выплат на производство 
отдельных видов сельхозпродукции, крупные хозяй-
ства проявляют большой интерес к получению льгот-
ного кредитования и компенсации части инвестицион-
ных затрат. Однако дифференциация форм поддержки 
в зависимости от размера хозяйства не получила в на-
стоящее время развития, что снижает эффективность 
инструментов финансовой поддержки АПК.

Необходимо изменить отношение к нефинансовым 
мерам поддержки как к чему-то второстепенному. Меры 
финансовой поддержки, безусловно важны, но они фо-
кусируются в основном на создании условий для уве-
личения выпуска сельхозпродукции. В то время как для 
сельхозпроизводителей важно не только произвести 
продукцию, но и иметь возможности для ее хранения и 
реализации по ценам, обеспечивающим покрытие из-
держек и нормальную рентабельность. То есть финансо-
вая поддержка производства важна при решении задачи 
насыщения рынка продовольствием, создания первич-
ных производственных элементов продовольственной 
безопасности. Когда эта задача в целом решена, акту-
альными становятся меры нефинансовой поддержки 
сельскохозяйственных производителей, решающих сле-
дующий круг задач: маркетинг рынков сбыта, выделение 
групп конкурентной и высокомаржинальной продукции, 
цифровизация аграрных технологий, внедрение совре-
менных бизнес-процессов, доступ к экспорту и т.д. 
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С учетом того обстоятельства, что страны-участ-
ницы ЕАЭС формируют единый рынок, нарастает зна-
чимость нефинансовых мер поддержки. Именно они 
позволят в полной мере раскрыть нереализованный 
потенциал общего рынка ЕАЭС. Это подтверждается 
инструментами поддержки сельхозпроизводителей, 
практикуемыми в настоящее время в странах мира с 
высоким уровнем развития сельхозпроизводства. 

Так, в ЕС основными направлениями поддержки 
сельхозпроизводителей являются: совершенствова-
ние правовой среды, применение принципов зелёной 
экономики, содействие экспорту, цифровая трансфор-
мация, поддержка инноваций, финансовая поддержка, 
обучение. В США господдержка сельхозпроизводите-
лей сфокусирована на льготном кредитовании, субси-
дировании органической сертификации для субъектов 
МСП, помощи в управлении рисками, продвижении 
продукции региональных производителей «от фермы к 
школе», развитии информационно-консультационных 
услуг, предоставлении грантов на развитие сельских 
кооперативов и специализированного сельхозпро-
изводства. Господдержка сельхозпроизводителей в 
Южной Корее направлена на развитие цифровых тех-
нологий, поддержку стартапов, венчурных инвести-
ций. В стране функционирует Министерство малого и 
среднего бизнеса и стартапов, целью которого явля-
ется создание благоприятной деловой среды, помощь 
в разработке стратегий бизнеса, разработке дизайна, 
стратегии продаж и др.

Таким образом, в условиях современных вызовов 
для поддержания продовольственной безопасности и 
перспективных трендов развития сельскохозяйствен-
ных рынков, инструменты нефинансовой поддержки 
приобретают все большее значение и в определенном 
смысле начинают преобладать над традиционными 
формами финансовой поддержки сельхозпроизводи-
телей. Прежде всего это относится к поддержке разви-
тия малого и среднего аграрного бизнеса, поскольку 
крупные агрокорпорации и агрохолдинги располага-
ют финансовыми и организационными ресурсами для 
развития современных технологий производства и 
реализации своей продукции. Развитие господдерж-
ки микро-, малого и среднего предпринимательства в 
сельском хозяйстве имеет важное значение для боль-
шинства стран ЕАЭС и Центральной Азии, в которых 
доля малого бизнеса в производстве сельхозпродук-
ции может превышать 50%. Кроме того, личные хо-
зяйства и малые сельхозпредприятия обеспечивают 
заметную долю занятости, а также выполняют ряд со-
циальных функций на селе.

С учетом заметной роли малого и среднего аграр-
ного бизнеса в обеспечении продовольственной 
безопасности в государствах-членах ЕАЭС, ЕЭК раз-
работаны универсальные предложения по развитию 
господдержки сельскохозяйственного малого и сред-
него предпринимательства в ЕАЭС.

1.	 Модернизация информационно-консульта-
ционной помощи. Предоставление информацион-

ной помощи сельхозпроизводителям посредством 
развития сервисов, располагающих актуальной ин-
формацией о новых мерах господдержки сельского 
хозяйства в интерактивном виде (например, подбор 
доступных субсидий на основе вида деятельности 
хозяйствующего субъекта). Предлагается также раз-
вивать компетенции консультационных центров в 
части трансфера современных технологий.

2.	 Поддержка цифровизации малых форм хозяй-
ствования. Цифровизация может предоставлять сель-
хозпроизводителям данные по изменению рыночной 
конъюнктуры, давать доступ к программным продук-
там, позволяющим контролировать запасы, продажи 
и расходы. Развитие цифровой прослеживаемости 
приобретаемого сырья и выпускаемой продукции по-
средством внедрения технологии блокчейн, которая 
позволяет сельхозпроизводителям регистрировать 
свои транзакции и этапы сельскохозяйственного про-
изводства. Господдержка должна стимулировать ма-
лые и средние предприятия к использованию цифро-
вых технологий.

3.	 Развитие информационной инфраструктуры 
сельских территорий, что предполагает облегчение 
доступа сельхозпроизводителей к сервисам, предо-
ставляющим сведения о погоде, способах борьбы с 
вредителями, новых агротехнологиях, развитии кана-
лов реализации готовой продукции.

Ряд предлагаемых направлений по своему харак-
теру относятся к новым финансовым инструментам 
поддержки, но для их реализации необходимо прежде 
всего повышение уровня управленческой и экономи-
ческой грамотности сельских предпринимателей. К та-
ким направлениям можно отнести:

–	 развитие венчурного финансирования посред-
ством создания системы льгот и страхования рисков 
венчурных инвесторов для содействия в разработке и 
внедрении инновационных технологий по повышению 
экономической эффективности малых и средних пред-
приятий;

–	 снижение кредитной нагрузки на сектор мало-
го и среднего предпринимательства посредством вне-
дрения государственного инструмента авансирования 
будущего урожая с учетом возврата субъектами аван-
совых средств в определенные сроки.

Многообещающим является вовлечение малого 
и среднего предпринимательства в перспективные 
направления производства сельхозпродукции. В со-
временном сельском хозяйстве выявлены нишевые 
направления производства, в которых эффект от мас-
штаба деятельности крупных агрохолдингов не яв-
ляется решающим конкурентным преимуществом по 
сравнению с малыми формами хозяйствования. ЕЭК 
предлагает следующий перечень нишевых направле-
ний производства для малого и среднего предприни-
мательства в сельском хозяйстве государств-членов 
ЕАЭС: производство говядины травяного откорма; про-
изводство птицы свободного выгула; кролиководство; 
козоводство; пчеловодство; производство сухофрук-
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тов; сыроделие; производство мясных деликатесов; 
производство орехов; производство микрозелени; 
производство органической сельскохозяйственной 
продукции; агротуризм; грибоводство; производство, 
связанное с дикорастущими растениями.

Предлагается организовать систему господдержки 
сертификации нишевых направлений за счет частично-
го или полного возмещения затрат на сертификацию 
производства по этим направлениям.

По нашему мнению, перечень нишевых направ-
лений представляет собой одновременно список от-
раслей (секторов) сельхозпроизводства, в которых 
имеются хорошие перспективы для создания крупных 
отраслевых кооперативных объединений субъектов 
МСП. Этой тематике посвящено специальное исследо-
вание ЕЦПБ МГУ [118].

Еще одним перспективным направлением со-
трудничества стран-участниц ЕАЭС в сфере АПК 
должно стать формирование наднационального ме-
ханизма финансового содействия аграрным коопе-
рационным проектам. Подобный механизм запущен 
в 2024 году в сфере промышленности как пилотный 
проект на пять лет. Основное его условие – в коо-
перации принимают участие как минимум три госу-
дарства- члена Союза. Этим механизмом охвачены 
различные направления промышленности, кроме 
переработки пищевых продуктов. Как отмечает ми-
нистр по промышленности и АПК Евразийской эко-
номической комиссии, в настоящее время ЕЭК име-
ет поручение  распространить эту меру на АПК, что 
предполагается сделать в 2025-2026 гг. 

4.4. ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ СБАЛАНСИРОВАННОГО РЫНКА ЕАЭС
Принципиально новым направлением сотрудни-

чества в рамках ЕАЭС является формирование сбалан-
сированного союзного рынка на базе взаимовыгод-
ной специализации агропромышленных комплексов 
стран-участниц.

Как отмечено в решениях Совета по агропромыш-
ленной политике ЕАЭС, перспективным направлением 
сотрудничества является разработка мер по обеспече-
нию сбалансированности аграрного рынка ЕАЭС с уче-
том национальных интересов и целей интеграционно-
го объединения. 

Безусловно, частью задачи по формированию об-
щего сбалансированного рынка стран ЕАЭС является 
полное устранения барьеров и максимальное сокра-
щения изъятий и ограничений для свободного пере-
движения товаров, услуг, капитала и рабочей силы на 
внутреннем рынке ЕАЭС, о чем идет речь в Декларации. 

Но более масштабное и широкое понимание за-
проса о балансировке общего рынка предполагает, что 
в повестку дня выходит задача по рациональной струк-
туризации такого рынка. Такая постановка вопроса 
озвучивалась на Втором Евразийском экономическом 
форуме, проводившемся в Москве в мае 2023 г. В рам-
ках сессии «Евразия регионов» обсуждался вопрос о 
том, что между странами ЕАЭС отмечается жесткая кон-
куренция на союзном рынке, что приводит к выявле-
нию нарушений антимонопольного законодательства, 
тарифным конфликтам и так далее [119].

Между тем, при формировании единого рынка 
ЕАЭС на смену недружественной конкуренции может 
прийти взаимовыгодная специализация агропромыш-
ленных комплексов стран-участниц ЕАЭС. Это позво-
лит наилучшим способом использовать ресурсные 
возможности каждого из государств-членов, их при-
родно-климатический потенциал. Например, Россия 
сильно отстает от южных стран ЕАЭС в вопросах само-
обеспечения фруктами и ягодами. В то же время Арме-
ния и Кыргызстан имеют возможность производить и 

экспортировать нишевую фруктовую продукцию, раз-
вивая долгосрочные экспортные контракты с Россией 
и Беларусью.

Остановимся подробнее на вопросе разработки 
перспективной специализации агропромышленных 
комплексов стран Союза. Нижеследующие предложе-
ния сформированы «в порядке постановки вопроса», 
носят дискуссионный характер и, безусловно, требуют 
дальнейшей проработки. 

Перспективная специализация АПК включает три 
базовые компоненты:

1)	 систематизированные, научно обоснованные 
возможности (нормы) производства отдельных видов 
сельхозпродукции в стране/регионе страны, с учетом 
агроклиматических условий, развития мелиорации, 
агрологистики и т.п.;

2)	 маркетинговый среднесрочный прогноз на-
правлений и объемов реализации продукции АПК 
страны/региона страны с учетом ожидаемой конъюн-
ктуры союзного и мирового рынков;

3)	 современную цифровую платформу по обра-
ботке массивов данных по сельскохозяйственным уго-
дьям стран-участниц ЕАЭС (специализированную ГИС).

Перспективная специализация позволяет сфор-
мировать продуктовую стратегию развития АПК стра-
ны-у частницы ЕАЭС. Продуктовая стратегия пред-
ставляет собой сценарий получения максимально 
возможного дохода от производства и реализации 
продукции АПК в рамках единого рынка ЕАЭС.

Основные предпосылки для реализации предло-
жения в значительной степени созданы. Аграрная нау
ка в ЕАЭС разработала (и постоянно модернизирует) 
научно-обоснованные, адаптированные к условиям 
различных регионов стран-участниц, технологии про-
изводства сельскохозяйственной продукции. Следо-
вание этим технологиям позволяет получать запро-
граммированные объемы производства продукции с 
заданными качественными характеристиками. На этой 
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основе можно сформировать программу использова-
ния сельхозугодий в разрезе природно-климатических 
зон и подзон. Цифровизация сельхозугодий имеет сво-
им результатам формирование программного продук-
та, часто именуемого «Умное поле».

Маркетинг рынков реализации национальной 
продукции позволяет сформировать прогноз продаж, 
под который выстраивается оптимальная структура 
производства сельхозпродукции в каждой из стран 
ЕАЭС.

В последние годы в странах ЕАЭС происходит ак-
тивное развитие цифровых технологий по обработке 
массивов данных по использованию земель сельско-
хозяйственного назначения. В частности, в России 
была создана и в 2013 г. зарегистрирована в Реестре 
федеральных государственных информационных 
систем Роскомнадзора (07.02.2013 №  0296) Феде-
ральная государственная информационная система 
«Электронный атлас земель сельскохозяйственного 
назначения» Минсельхоза России (ФГИС ФП АЗСН). С 
2017 г. ведется разработка Единой федеральной ин-
формационной системы земель сельхозназначения 
(ЕФИС ЗСН). Основная задача системы заключается в 
получении, хранении, обработке, анализе объектив-
ных, актуальных и достоверных сведений о землях 
сельскохозяйственного назначения. С использова-
нием возможностей ЕФИС ЗСН проводится анализ 
рентабельности производства отдельных сельскохо-
зяйственных культур для формирования «портретов» 
выращивания этих культур в стране. С целью инфор-

мационной поддержки системы сформулированы 
меры для стимулирования собственников (пользова-
телей) земельных участков предоставлять сведения в 
ЕФИС ЗСН.

4.5. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ
В 2023-2024 гг. страны ЕАЭС активизировали уси-

лия по развитию единого союзного рынка. Для ко-
ординации действий стран по решению этой задачи 
разработана Декларация о дальнейшем развитии эко-
номических процессов в рамках ЕАЭС до 2030 года и 
на период до 2045 года «Евразийский экономический 
путь». ЕЭК поручено разработать и представить для 
утверждения в 2025 г. проект дорожной карты (плана) 
реализации положений Декларации. В деятельность по 
разработке дорожной карты включены национальные 
профильные органы исполнительной власти, институ-
ты развития и союзное научное сообщество. 

Меры финансовой господдержки агропромышлен-
ного комплекса ЕАЭС являются достаточно традицион-
ными: льготное кредитование, бюджетная компенсация 
части инвестиционных затрат сельхозпроизводителей, 
предоставление грантов и прямых выплат на произ-
водство приоритетных видов сельхозпродукции.

В то же время растет спектр мер нефинансовой 
поддержки АПК стран-участниц ЕАЭС. В условиях со-
временных вызовов для поддержания продоволь-
ственной безопасности и перспективных трендов 
развития сельскохозяйственных рынков, инструменты 

нефинансовой поддержки приобретают все большее 
значение и в определенном смысле начинают пре-
обладать над традиционными формами финансовой 
поддержки сельхозпроизводителей. В 2022-2023 гг. ЕЭК 
разработаны предложения по развитию господдержки 
сельскохозяйственного малого и среднего предприни-
мательства в ЕАЭС с использованием перспективных 
мер нефинансовой поддержки сельхозпроизводите-
лей.

Для решения задачи по обеспечению сбаланси-
рованности аграрного рынка ЕАЭС предлагается раз-
работка стратегии перспективной специализации аг-
ропромышленных комплексов стран-участниц ЕАЭС в 
рамках единого торгового пространства. Такого рода 
специализация позволит АПК стран-участниц сосредо-
точиться на производстве агропродукции с наиболее 
высокими показателями конкурентоспособности. При 
этом можно будет говорить о формировании полити-
ки обеспечения продовольственной безопасности не 
каждой из стран-участниц ЕАЭС по отдельности, а в 
рамках единого союзного пространства. Эта тема тре-
бует дальнейшей проработки с привлечением заинте-
ресованных специалистов из стран-участниц ЕАЭС.

Таким образом, созданы необходимые научные и 
информационные предпосылки для постановки задачи 
по разработке национальных продуктовых стратегий 
развития АПК стран-участниц ЕАЭС. 

Задачей Совета по агропромышленной политике 
ЕАЭС представляется координация усилий по поддерж-
ке национальных стратегий. Результатом работы может 
стать формирование сбалансированной стратегии раз-
вития единого рынка агропродукции в ЕАЭС. При этом 
вопрос о политике обеспечения продовольственной 
безопасности может ставиться уже не в национальных 
границах, а в масштабе ЕАЭС в целом.
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5. ПЕРСПЕКТИВЫ ЭКСПОРТА 
АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ ПРОДУКЦИИ  

ИЗ ЕАЭС В ТРЕТЬИ СТРАНЫ

Помимо разработки планов по расширения тор-
гово-экономических связей на общем аграрном рын-
ке страны-участницы ЕАЭС формируют и реализуют 
проекты по наращиванию экспорта в третьи страны. 
Предпринимаются серьезные усилия по расширению 
продовольственной линейки для вывода на экспорт 
высокомаржинальной продукции, модернизации экс-
портно-ориентированной инфраструктуры, снятию та-
моженных барьеров, модернизации пунктов пропуска 
товаров и цифровизации внешнеторговых операций. 
Руководящие и координационные органы ЕАЭС, финан-
совые и нефинансовые союзные институты развития 
работают над формированием согласованной политики 
стран-участниц по продвижению сельскохозяйственной 
продукции на перспективные рынки третьих с стран. 

В соответствии с Рекомендацией Коллегии ЕЭК от 
27 июня 2023 г. №  14 «О повышении экспортного по-
тенциала сельскохозяйственной продукции и продо-
вольствия государств – членов ЕАЭС» страны Персид-

ского залива и Китай, относятся к числу перспективных 
стран-импортеров сельхозпродукции, производимой в 
ЕАЭС. Крупнейшими экспортерами в эти страны высту-
пают Россия и Казахстан. Есть основания предполагать, 
что другие государства-члены ЕАЭС (Армения, Бела-
русь и Кыргызстан), чьи экспортные возможности су-
щественно меньше, могут получить заметно большие 
дивиденды от реализации совместных международных 
проектов, инициируемых и проводимых в жизнь Рос-
сией и Казахстаном. В экспортных контрактах значим 
эффект масштаба. Можно провести определенную ана-
логию с тем, как вырастают доходы небольших произ-
водителей сельхозпродукции, когда они включаются в 
подготовку крупных экспортных партий товаров, кон-
солидируемых крупными экспортерами. Консолиди-
рованную политику ЕАЭС по развитию поставок сель-
скохозяйственной продукции на перспективные рынки 
третьих стран целесообразно строить с учетом опыта 
России и Казахстана.

5.1. ВОЗМОЖНОСТИ РАСШИРЕНИЯ ЭКСПОРТА АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ 
      ПРОДУКЦИИ ИЗ ЕЭС

В 2023 г. ЕЭК подготовила прогноз развития 
экспорта агропродовольственной продукции из ЕАЭС 

в третьи страны до 2030 г. Прогнозные показатели 
представлены в табл. 31.
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С целью координации усилий стран ЕАЭС по раз-
витию агропродовольственного экспорта в третьи 
страны была принята Рекомендация Коллегии ЕЭК от 
27 июня 2023 г. №14 «О повышении экспортного потен-
циала сельскохозяйственной продукции и продоволь-
ствия государств-членов ЕАЭС» (Рекомендация ЕЭК). В 
документе, разработанном на основе анализа рынков 
стран-импортеров продовольствия, определен пере-
чень товаров, перспективных для экспорта из ЕАЭС в 
третьи страны, а также содержится список из 55 госу-
дарств Персидского залива, Юго-Восточной Азии и дру-
гих регионов, в которые государства-члены ЕАЭС могут 
нарастить свой сельскохозяйственный экспорт. В ходе 
анализа было выявлено, что хорошим экспортным по-
тенциалом обладают следующие виды агропродоволь-
ственной продукции:

– мясо (говядина, свинина, мясо птицы, субпродук-
ты) в такие страны, как Вьетнам, Катар, Китай, ОАЭ, Уз-
бекистан и др.;

– рыба и ракообразные (мороженые нерка, лосось, 
палтус, отдельные виды филе рыбного, крабы, кревет-
ки, кальмары) в такие страны, как Египет, Китай, Таи-
ланд и др.;

– молочные продукты (молоко и сливки, молочная 
сыворотка, сливочное масло, сыры) в такие страны, как 
Вьетнам, Египет, Израиль, Китай, Оман, Саудовская Ара-
вия и др.;

– зерновые (пшеница, ячмень, кукуруза) в такие 
страны, как Вьетнам, Китай, Иордания, ОАЭ, Марокко, 
Тунис, Турция и др.

Суммарный импорт по обозначенным товарным 
позициям рассмотренных 55 стран оценивался в 2023 г. 
в $322,2 млрд. При этом объем поставок государств 
ЕАЭС на рынки этих стран составлял лишь $17,1 млрд 
[121]. 

Рекомендация ЕЭК представляет собой прогноз-
ную оценку потенциала перспективных стран-импор-
теров продовольствия с выделением тех товарных 
групп, которые сельхозпроизводители из ЕАЭС могут 
предложить этим странам. Документ и прогноз экспор-
та агропродовольственных товаров до 20230 г. можно 
рассматривать как первый шаг по разработке консо-
лидированной стратегии ЕАЭС, нацеленной на раз-
витие экспорта продовольствия в третьи страны. Это 
чрезвычайно важный и своевременный шаг с учетом 

постоянного расширения запросов мирового рынка 
продовольствия и развития экспортных возможно-
стей стран-участниц ЕАЭС. Необходимо регулярное 
(ежегодное) проведение прогнозных исследований, 
обновление выводов и рекомендаций для сельхозпро-
изводителей в связи с подвижками и изменением конъ-
юнктуры на мировом продовольственном рынке.

В 2024 г. Совет по агропромышленной политике 
ЕАЭС рассмотрел подходы по совершенствованию 
системы прогнозирования агропромышленных ком-
плексов стран-участниц с целью устойчивого развития 
единого рынка и наращивания его экспортных воз-
можностей. На наш взгляд, процесс прогнозирования 
должен завершаться разработкой практических реко-
мендаций по построению согласованной маркетин-
говой стратегии, ориентированной на продвижение 
агропродовольственной продукции на общий рынок 
ЕАЭС и рынки третьих стран. Такая стратегия должна 
опираться на результаты так называемого коллектив-
ного маркетинга, разрабатываемого в интересах сель-
хозпроизводителей из стран ЕАЭС. 

Как известно, маркетинговые исследования рын-
ков сбыта являются дорогостоящими мероприятиями, 
требующими высокой квалификации от исполнителей. 
Такого рода исследования недоступны большинству 
сельхозпроизводителей и, если проводятся, то круп-
ными отраслевыми союзами производителей в своих 
интересах.  Общегосударственные органы и институ-
ты развития ЕАЭС могут взять на себя систематизацию 
маркетинговых исследований с последующим дове-
дением их результатов до заинтересованных сторон. 
В этом состоит основной смысл коллективного мар-
кетинга. Такой подход приводит к развитию экономи-
ческих компетенций сельхозпроизводителей, повы-
шению их осведомленности о перспективных рынках 
сбыта и направлениях развития сельскохозяйственно-
го производства как в ЕАЭС, так и мире в целом. 

Исследования требуется фокусировать на пер-
спективных видах продовольственной продукции, 
предлагаемых странами ЕАЭС для поставок на мировой 
рынок. Это позволит выделять группы производителей 
и формировать комплекс мер по продвижению их про-
дукции на экспорт. Например, целевой группой могут 
выступить производители органической продукции. 
Отметим, что Совет по агропромышленной политике 

Таблица 31. Прогноз экспорта агропродовольственных товаров  
из ЕАЭС в третьи страны до 2030 г. (группы 01-24 ТН ВЭД ЕАЭС), $ млн

Страна 2022 2023 2024 2025 2030

Армения 365,4 390,1 413,9 436,9 542,4

Беларусь 1 356,1 1 488,0 1 617,6 1 737,7 1 870,0

Казахстан 2 861,7 2 914,4 2 968,0 3 022,6 3 311,0

Кыргызстан 127,4 128,9 130,2 131,5 136,7

Россия 25 968,5 26 133,4 26 176,2 26 311,4 29 642,1

ЕАЭС 30 679,1 31 054,7 31 305,9 31 640,1 35 502,2
Источник: данные [120]
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ЕАЭС предлагает ускорить работу по подготовке Согла-
шения о порядке признания в рамках ЕАЭС органиче-
ской продукции. Этот шаг давно назрел, но он только 
универсализирует процесс сертификации производи-
телей. Поскольку, как правило, производство органи-
ческой продукции практикуют средние по размерам 
хозяйства, следующим шагом должна стать разработка 
маркетинговой стратегии продвижения их продукции 
на внешние рынки.

Таким образом, происходят определенные под-
вижки в вопросах развития экспортного потенциала 
стран-участниц ЕАЭС. Вместе с тем, текущая ситуация 
создает существенные проблемы. Как объявлено на 
официальном сайте ЕЭК, с февраля 2022 г. официаль-
ная статистическая информация об объемах внешней и 
взаимной торговли отдельными государствами-члена-
ми ЕАЭС отнесена к сведениям ограниченного распро-
странения и официальная статистическая информация 
об объемах внешней и взаимной торговли по ЕАЭС не 
подлежит публикации [122]. С учетом возникших огра-
ничений систематизация информации об экспорте 
ЕАЭС по перспективным направлениям сбыта продо-
вольственной продукции, представленным в Рекомен-
дации ЕЭК, стала затруднительной. В настоящее время 
возможен ограниченный анализ развития торгово-э ко-

номических связей стран-участниц ЕАЭС в двухсторон-
нем формате с отдельными странами-импортерами 
продовольствия. При этом основные направления 
сбыта производимой продукции в целом соответству-
ют географии продаж, предложенных в Рекомендации 
ЕЭК.

В соответствии с вышеприведенным Прогнозом 
экспорта агропродовольственных товаров из ЕАЭС в 
третьи страны основными экспортерами на горизонте 
до 2030 г. выступают Россия и Казахстан (см. табл. 31). 
Доля Беларуси, Армении и Кыргызстана в прогнозиру-
емом экспорте ЕАЭС составляет 7-7,5%. Перспектив-
ными экспортными товарами из этих стран, очевидно, 
могут выступать нишевые продукты питания. Напри-
мер, Армения имеет возможности по наращиванию 
экспорта абрикосов, выращиваемых по технологиям 
органического земледелия. На наш взгляд, основные 
возможности расширения экспорта аграрной продук-
ции трех перечисленных стран связаны с расширением 
сотрудничества в рамках ЕАЭС и реализацией совмест-
ных международных проектов по экспорту аграрной 
продукции в третьи страны.

Ниже представлено более детальное рассмотре-
ние вопросов развития экспорта на примере России и 
Казахстана как крупнейших экспортеров в ЕАЭС. 

5.2. СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РОССИЙСКОГО  
       ЭКСПОРТА АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ ПРОДУКЦИИ

Российский агропродовольственный экспорт в 
2023 г. достиг $43,5 млрд. Физические объемы поста-
вок составили более 103 млн тонн, а география продаж 
охватывала 160 стран мира. При этом агропродоволь-
ственный импорт в 2023 г. несколько сократился по 
сравнению с 2022 г. и составил $35,2 млрд. 

Китай является крупнейшим покупателем россий-
ского продовольствия (табл. 32). Второе место занима-
ют две страны ЕАЭС (Казахстан и Беларусь). 

При сборе зерновых в 2024 г. в размере 
125,9 млн тонн (в том числе до 82,6 млн тонн пшеницы), 
планы наращивания экспорта выглядят вполне реали-
зуемыми. Однако, вмешалась инфляция: угроза резкого 
роста цен на основные продукты питания в России при-
вела к кратному уменьшению квот на экспорт. Таможен-
ная подкомиссия одобрила квоту на экспорт пшеницы 

и меслина из России за пределы стран ЕАЭС в период 
с 15 февраля по 30 июня 2025 г. в размере 11 млн тонн 
(квота в 2023 г. составляла 29 млн тонн). Квота на вывоз 
ячменя, ржи и кукурузы была установлена на нулевом 
уровне [124]. 

В результате ограничений на вывоз зерновых пер-
воначальные планы по экспорту аграрной продукции в 
текущем сельскохозяйственном году оказываются под 
угрозой. Тем не менее, прогнозы роста экспорта про-
дукции в среднесрочной перспективе пока никто не 
отменял. Обновлен  национальный проект «Междуна-
родная кооперация и экспорт», в котором обозначены 
три генеральных цели: 

1) увеличить объем несырьевого неэнергетиче-
ского экспорта на две трети в сравнении с уровнем 
2023 г.; 

Таблица 32. ТОП-6 стран-импортеров российского продовольствия в 2023 г.

Страна Доля в российском продовольственном экспорте, % Продовольственный экспорт, $ млрд

Китай 17,5 7,6

Турция 11,4 5,0

Казахстан 7,6 3,3

Беларусь 6,3 2,7

Египет 5,8 2,5

Иран 5,1 2,2
Источник: данные [123]
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2) в 1,5 раза повысить объем экспорта продукции 
АПК по сравнению с 2021 г. (до 4,7 трлн руб.); 

3) сформировать сеть устойчивых партнерств и со-
здать инфраструктуру для внешнеэкономической де-
ятельности. Для реализации последней задачи преду
смотрен отдельный федеральный проект «Создание 
зарубежной инфраструктуры», который стартует в 
2025 г. [125]. 

В соответствии с Рекомендацией ЕЭК перспек-
тивным направлением экспорта являются страны 
Персидского залива. В этой связи в последние годы 
предприняты результативные усилия по укреплению 
торгово-экономического сотрудничества России с эти-
ми странами. В 2023 г. состоялось Шестое министер-
ское заседание стратегического диалога Россия – Совет 
сотрудничества арабских государств Персидского за-
лива (ССАГПЗ), в который входят Бахрейн, Кувейт, Оман, 
Катар, Саудовская Аравия и Объединённые Арабские 
Эмираты (ОАЭ). На заседании был принят Совместный 
план действий России и ССАГПЗ на 2023-2028 гг. Осо-
бенностью экспорта в страны Персидского залива яв-
ляется обязательное требование импортеров на нали-
чие у каждой партии пищевой продукции сертификата 
«Халяль»/«Халяльный убой» [126]. 

ОАЭ занимают первое место по объему импорта 
российской продукции среди стран ССАГПЗ. Товаро
оборот между Россией и ОАЭ за последние 5 лет вырос 
в шесть раз. По данным сайта Trend Economy, Россия 
входит в топ-10 крупнейших экспортеров в ОАЭ.

ОАЭ имеют одну из крупнейших, наиболее ста-
бильных и развитых экономик в регионе Персидского 
залива. Страна обеспечивает спрос на продовольствие 
преимущественно за счет импорта и при этом доста-
точно либеральна с точки зрения регулирования ввоза 
продуктов питания. 

В 2023 г. российский экспорт продукции АПК в 
ОАЭ увеличился на 72% в стоимостном выражении по 
сравнению с 2022 г. Физический объем поставок уве-
личился в 2,8 раза и составил 902 тыс. тонн. Основной 
категорией продукции, отправляемой из России в ОАЭ 
в 2023 г., были зерновые культуры. Продажи пшеницы 
год к году выросли в 2 раза до 663 тыс. тонн в физиче-
ском выражении и в 1,7 раза в стоимостном. Отгрузки 
ячменя составили 85 тыс. тонн, кукурузы – 31 тыс. тонн. 
Конкуренцию России по поставкам пшеницы в ОАЭ со-
ставляет Австралия. 

Кроме того, Россия наращивает поставки зернобо-
бовых культур. За 2023 г. в ОАЭ экспортировано более 
37 тыс. тонн гороха (в 2,9 раза больше, чем в 2022 г.), 

17 тыс. тонн чечевицы (в 2,6 раза больше). ОАЭ также 
импортирует российскую мороженую рыбу. В 2022 г. с 
Эмиратами был согласован ветеринарный сертификат 
для экспорта из России рыбы, живых двустворчатых 
моллюсков, ракообразных, иглокожих и продукции из 
них, после чего начались поставки. По итогам 2023 г., 
экспорт мороженой рыбы из России в ближневосточ-
ную страну вырос на 54% до 30 тыс. тонн [127]. 

Поскольку ОАЭ является участником единого та-
моженного пространства государств Персидского за-
лива, товары, ввозимые в ОАЭ, можно реализовывать 
без таможенных пошлин во всех странах ССАГПЗ, что 
создает заметные удобства для экспортеров. Пока доля 
России в общем объеме продовольственного импорта 
ОАЭ сравнительно невелика, однако российские ком-
пании проявляют все больший интерес к этому рынку. 
Активизации товарооборота будет также способство-
вать Соглашение о свободной торговле, заключенное 
между ЕАЭС и ОАЭ [128]. 

Королевство Саудовская Аравия – самое боль-
шое по площади государство Ближнего Востока и 
крупнейший в регионе импортер продуктов питания. В 
структуре российского экспорта в Саудовскую Аравию 
более 60% составляет продукция сельского хозяйства 
и пищевой промышленности [129].

По данным Агроэкспорта, с 2019 по 2023 гг. това-
рооборот продукции АПК между Россией и Саудовской 
Аравией увеличился в три раза, превысив $1 млрд. К 
2023 г. Россия вошла в топ-10 экспортеров продукции 
АПК в Саудовскую Аравию, в том числе заняла 4 место 
среди поставщиков зерновых культур и мяса и 6 место 
среди экспортеров масложировой продукции [130]. 

В последние годы растут поставки в Саудовскую 
Аравию зерновых культур. В 2022 г. Россия поставила 
1,8 млн тонн пшеницы. В 2023 г. доля российских по-
ставок составила почти половину от общего объема 
саудовского импорта пшеницы [131]. В июле 2023 г. 
– июне 2024 г. поставки в Саудовскую Аравию зерно-
вых культур достигли почти 4 млн тонн на сумму более 
$800 млн. Наибольший объем поставок в стоимостном 
выражении пришелся на пшеницу (52,1%) и ячмень 
(46,8%). 

Помимо зерновых, быстро растет экспорт мясной 
продукции. За последние пять лет российский мясной 
экспорт в физическом выражении вырос в четыре раза 
и в 2023 г. достиг 50 тыс. тонн. Основной объем состав-
ляют куриное мясо (73,2%) и говядина (26,5%). По ито-
гам 9 месяцев 2024 г. объем поставок мяса птицы вырос 
почти на треть относительно аналогичного периода 
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прошлого года. В настоящее время сейчас Саудовская 
Аравия занимает второе место среди покупателей рос-
сийского мяса птицы. Есть потенциал для развития по-
ставок баранины.

Поставки прочих продуктов питания в Саудовскую 
Аравию сравнительно невелики. Экспорт кондитерских 
изделий составляет $35 млн. Молочный экспорт только 
начинает развиваться и в 2023 г. составил $470 тыс. 

Потенциал экспорта к 2030 г. оценивается в 
$1,4  млрд. Наибольший прирост поставок могут обе-
спечить зерновые и зернобобовые, мясо, а также мас-
ложировая продукция [132]. Из Саудовской Аравии в 
РФ поставляются креветки, финики и напитки.

Российские компании готовы участвовать в нара-
щивании сотрудничества с саудовскими компаниями в 
части формирования и организации совместных инве-
стиционных проектов в сфере АПК. В частности, в стро-
ительстве и управлении современными тепличными 
комплексами, а также в проектах по глубокой перера-
ботке зерна. Кроме того, имеются перспективы реали-
зации совместных проектов в области агрологистики. 
Такие возможности обусловлены тем, что Саудовская 
Аравия имеет выгодное географическое положение и 
может стать для России хабом для поставок продоволь-
ственных товаров в другие страны Ближнего Востока. 

Тематика развития сотрудничества России с Сау-
довской Аравией в различных сферах АПК обсуждалась 
в рамках прошедшей в ноябре 2024 г. в Эр-Рияде Меж-
дународной выставки продуктов питания, напитков и 
гостеприимства «SAUDI HORECA 2024». На площадке 
выставки состоялась деловая миссия российских ком-
паний-экспортеров продукции АПК, организованная 
Минсельхозом России и Федеральным центром «Агро-
экспорт». С российской стороны в миссии участвова-
ли руководство Минсельхоза России, «Агроэкспорта», 
Россельхознадзора, Банка России, ПАО «Сбербанк», Со-
юза экспортеров зерна, Национального союза птицево-
дов и более 30 ведущих отечественных компаний АПК, 
с саудовской – более 50 импортеров, дистрибьюторов, 
ритейлеров, ключевых отраслевых организаций и госу-
дарственных ведомств [133].

Торгово-экономическое сотрудничество России с 
другими странами ССАГПЗ, помимо ОАЭ и Саудовской 
Аравии, также обладает положительной динамикой, но 
пока имеет существенно меньший масштаб. В частно-
сти, товарооборот с Катаром достигает нескольких де-
сятков миллионов $ в год [134].

Китай выступает крупнейшим импортером рос-
сийских агропродовольственных товаров и является 

перспективным направлением развития российско-
го экспорта. В 2023 г. объем торговли между Россией 
и Китаем продукцией сельского хозяйства и пищевой 
промышленности увеличился на 33,9%, достигнув 
$11,1 млрд. Из России было поставлено 9,4 млн т про-
дукции АПК, что в 2,3 раза больше, чем в 2022 г. [135]. 
В стоимостном выражении экспорт увеличился на 53%, 
достигнув $7,61 млрд. Доля Китая в общем экспорте 
российских агропродовольственных товаров состави-
ла 20,4%. Характерно, что в 2023 г. Китай столкнулся с 
сокращением товарооборота с зарубежными странами 
на 5%, в то время как торговля с Россией росла значи-
тельными темпами [136].

В стоимостном выражении основными экспорт-
ными продуктами, поставленными в 2023 г. из России 
в КНР, были мороженая рыба (18%), рапсовое масло 
(17%), ракообразные (13,9%), подсолнечное масло 
(10,5%) и соевые бобы (7,8%). По информации Агро-
экспорта, увеличение вывоза в Китай на 44,1% в основ-
ном обусловлено ростом поставок рапсового и подсол
нечного масла. По данным OleoScope, в 2023 г. Россия 
отправила в КНР свыше 2,45 млн тонн растительных 
масел против 1 млн тонн годом ранее. По закупкам 
российского рапсового масла Китай идет с большим 
отрывом от других стран: за 2023 год в КНР отправле-
но более 1,4 млн тонн (в 2,1 раза больше, чем в 2022 г.). 
Такому быстрому росту способствовала удачная конъ-
юнктура мирового рынка растительных масел. В свою 
очередь изменение рыночной конъюнктуры привело к 
тому, что в I квартале 2024 г. поставки подсолнечного 
масла в Китай опустились с 294 тыс. тонн до 215 тыс. т, 
а рапсового масла – с 339 тыс. т до 267 тыс. т и Россия 
переориентировалась на Индию – поставки масла в эту 
страну в январе-марте 2024 г. выросли почти в 4,5 раза. 
По данным Россельхознадзора, в 2024 г. заметно воз-
росли поставки говяжьих субпродуктов из России в 
КНР. 

Импорт продукции АПК из КНР в Россию в 2023 г. 
увеличился на 21,1%, достигнув 1,2 млн тонн. Объ-
ем продаж вырос на 5,8% и достиг $2,3 млрд. Россия 
в основном ввозила из Китая табак и его заменители 
(17,4%), обработанные овощи (5%), непищевые экс-
тракты и природные смолы (4,7%), а также грибы (4%). 
Увеличение импорта по стоимости в основном связа-
но с ростом поставок табака (на 26,7%), мандаринов (в 
2,1 раза) и кондитерских изделий (на 30,3%). 

В целом в 2023 г. Китай импортировал продукции 
АПК на $223,8 млрд ($224 млрд в 2022 г.), а экспорти-
ровал – на $96,8 млрд ($95,8 млрд в 2022 г.) [136]. Таким 
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образом, доля российской продукции в общем объеме 
продовольственного импорта Китая в 2023 г. составила 
3,4%, что, в частности, указывает на наличие потенциа-
ла роста российских поставок в Китай. 

Реализации планов по развитию экспорта спо-
собствует улучшение агрологистики на восточном 
направлении. Кроме того, экспортеры из России реа-
лизуют успешные проекты по поставкам и продвиже-
нию российской пищевой продукции. Так, в Харбине 
был открыт павильон с российскими продуктами пи-
тания под брендом Good Food Russia. Новый объект 
дополняет постоянно действующий демонстрацион-
но-дегустационный павильон в Шанхае, где представ-
лена продукция более 50 агропроизводителей России. 
Следует отметить, что не только Россия, но и другие 
страны, например, Казахстан, в вопросах расширения 
экспорта развивают прямые контакты с провинциями 
Китая, которые в вопросах торгово-экономического со-
трудничества обладают значительной автономией. По 
заявлениям экспертов, каждая провинция Китая – это 
отдельный рынок, выход на который нужно целена-
правленно и осознанно прорабатывать [136].

Вместе с тем, эксперты указывают и на определен-
ные вызовы и риски, с которыми предстоит столкнуть-
ся российским экспортерам, работающим с Китаем. 
Так, ожидания роста экспорта российской свинины в 

среднесрочной перспективе могут натолкнутся на воз-
можное общее сокращение рынка импортной свинины 
в Китае. По прогнозу ОЭСР-ФАО, в предстоящее десяти-
летие ожидается снижение ввоза этой продукции в КНР 
на 60%. Кроме того, прогнозы не показывают заметного 
роста поставок в Китай зерна. По всей видимости рос-
сийским производителям придется работать на падаю-
щем и высоко конкурентном рынке.

Присутствуют и риски, связанные с обслуживани-
ем экспортных контрактов. Прежде всего, это пробле-
мы с платежами через российские банки из-за введен-
ных ограничений. Кроме того, волатильность курса 
рубля, перспективы ослабления российской валюты 
создают барьер к переходу на расчеты с импортерами 
в национальных валютах. Для решения этих проблем 
привлекается Российский экспортный центр (РЭЦ). 
В структуру группы РЭЦ входит российский экспор-
тно-импортный банк (Росэксимбанк), который в 2023 г. 
увеличил поддержку внешнеторговой деятельности на 
76% по сравнению с годом ранее. 

Поскольку развитию внешнеторговой деятельно-
сти и прозрачности расчетов способствуют цифровые 
инструменты, ожидается, что центральные банки Рос-
сии и Китая создадут возможности для расчетов за экс-
порт и импорт в государственных цифровых валютах 
[137].

5.3. СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ КАЗАХСТАНСКОГО 
       ЭКСПОРТА АГРОПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ ПРОДУКЦИИ

Казахстан является крупным торговым партне-
ром Китая. В 2023 г. взаимный товарооборот этих 
стран вырос на 30,1% по сравнению с 2022 г. и до-
стиг $31,5 млрд. Экспорт казахстанской продукции 
в КНР увеличился на 12,6% и составил $14,7 млрд 
[138].

При этом до недавнего времени сельскохозяй-
ственный экспорт Казахстана в Китай занимал срав-
нительно небольшую долю в общем объеме экспорта. 
Однако в 2022-2024 гг. продовольственный товарооб-
мен между Китаем с и Казахстаном продемонстриро-
вал очень высокую динамику роста. В 2022 г. экспорт 
пищевой продукции в Китай вырос год к году почти в 
3,5 раза, составив $254 млн. В 2023 г. объем экспорта 
казахстанской агропродовольственной продукции в 
КНР достиг $1 млрд, а товарооборот продукции АПК 
между странами составил $1,3 млрд. Китай вошел в 
тройку крупнейших торговых партнеров Казахстана в 
агропромышленной сфере. Ведущими товарами казах-
станского импорта из Китая являются томаты, орехи, 
овощи и цитрусовые.

Основной объем казахстанского экспорта в Ки-
тай приходится на зерновые и масличные культуры. В 
2023 г. Казахстан существенно нарастил также постав-
ки муки, семян льна, отходов переработки злаковых и 
бобовых культур, хлопкового волокна. Перспективным 
направлением экспорта в КНР казахстанские сель-

хозпроизводители считают поставки переработанной 
продукции. Казахстан намерен увеличить ее экспорт 
до полумиллиарда долларов [139].

Особое место в планах развития казахстанского 
экспорта в Китай занимает продукция животновод-
ства. В феврале 2024 г. правительством КНР были сняты 
ограничения по экспорту мяса из юго-восточных реги-
онов Казахстана, что позволило возобновить экспорт 
этой продукции. Подписаны три договора по поставке 
мяса и скота в Китай на сумму $75 млн. При этом китай-
ские компании выражают заинтересованность в дол-
госрочном сотрудничестве с Казахстаном на предмет 
приобретения говядины и живого скота. В частности, 
компания Beijing Capital Agro до 2030 г. планирует ин-
вестировать в отрасль мясного животноводства более 
$600 млн. В рамках проекта более 600 фермерских хо-
зяйств и действующих откормплощадок будут привле-
чены в якорное партнерство. Ожидается создание бо-
лее 3500 рабочих мест [140].

Торгово-экономическое сотрудничество между 
двумя странами выстраивается по принципу регио-
нализации, то есть заключения прямых договоров на 
поставку продукции в китайские провинции. В частно-
сти, провинция Сычуань готова закупать достаточно 
крупные партии соевых бобов, жмыха, растительного 
масла, напитков, кондитерских изделий. Планируется 
открыть в этой провинции совместное торговое пред-
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ставительство QazTrade, которое будет выполнять роль 
связующего звена между казахстанскими предприяти-
ями и компаниями из Китая [141].

Таким образом, Казахстан ориентируется на замет-
ное расширение экспорта своей аграрной продукции 
в Китай. При этом, как было отмечено выше, Казахстан 
выступает крупным импортером российской аграрной 
продукции – ее импорт в три раза превышает размер 
экспорта казахстанской продовольственной продукции 
в КНР. С экономической точки зрения такая ситуация 

может объясняться двумя причинами. Во-первых, раз-
личной структурой экспорта и импорта продукции АПК. 
Во-вторых, сравнительной эффективностью логистики 
импорта и экспорта. Крупными экспортерами выступа-
ют юго-восточные регионы Казахстана, приближенные к 
Китаю. В то же время продовольственное обеспечение 
северо-западных регионов удобно обеспечивать за счет 
поставок российской агропродовольственной продук-
ции. Весьма вероятно, что эти соображения влияют на 
внешнеторговую политику Казахстана.

5.4. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

Отвечая на запросы стран-участниц ЕАЭС, Евра-
зийская экономическая комиссия  проводит работу 
по оценке перспектив экспорта аграрной продукции 
Союза на рынки третьих стран. Большое практическое 
значение может иметь продолжение исследований 
по прогнозированию динамики рынков агропродо-
вольственных товаров перспективных стран-импор-
теров. Целью исследований должна стать разработка 
на основе прогнозов рекомендаций для согласован-
ной маркетинговой стратегии продвижения аграрной 
продукции союзных сельхозпроизводителей на рынки 
третьих стран. Такого рода исследования и разработки 
недоступны значительной части сельхозпроизводите-
лей в силу отсутствия у них требуемых компетенций и 
ресурсов. В то же время ЕЭК и сотрудничающие с ней 
институты развития могут взять на себя проведение 
таких исследований с последующим доведением их ре-
зультатов до заинтересованных сторон.

В рамках такой работы большое значение имеет 
анализ опыта развития экспорта российской продук-
ции в страны Персидского залива и Китай. Эти направ-

ления экспорта имеют хорошие перспективы. Так, стра-
ны ССАГПЗ обладают емкими рынками продовольствия 
и достаточно охотно идут на сотрудничество в вопро-
сах обеспечения продовольственной безопасности.

Емкость китайского рынка тоже растет  высокими 
темпами. Вместе с тем, как показывает опыт, работать 
с китайским рынком достаточно сложно по совокуп-
ности логистических причин и наличия большого ко-
личества регуляторных ограничений. В этом отноше-
нии интересен казахстанский опыт регионализации 
экспорта в виде заключения прямых договоров на 
поставку продовольственной продукции в китайские 
провинции. 

Консолидированная политика ЕАЭС по обеспе-
чению экспорта союзной агарной продукции на пер-
спективные рынки третьих стран, безусловно, может 
выстраиваться с учетом опыта России и Казахстана. 
Поскольку ЕАЭС в настоящее время решает задачу по 
формированию единого союзного рынка, бенефици-
арами консолидированной политики будут все стра-
ны-участницы Союза.
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6. ВЛИЯНИЕ ДЕГРАДАЦИИ ЗЕМЕЛЬ  
НА ПРОДОВОЛЬСТВЕННУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ  

РЕСПУБЛИКИ КАРАКАЛПАКСТАН (УЗБЕКИСТАН)

Деградация земель является серьёзной пробле-
мой для всех стран Центральной Азии, препятствуя 
сокращению бедности, обеспечению продовольствен-
ной безопасности и устойчивому развитию региона. 
Проблемы с пастбищами и эрозией почвы наблюда-
лись в данном регионе уже в начале XX века. Однако 
масштабы деградации значительно усилились после 
расширения сельскохозяйственных площадей в совет-
ский период. С распадом Советского Союза и последу-
ющим переходным периодом проблемы усугубились 
из-за недостатка финансирования мер по устойчивому 
землепользованию, включая надлежащее обслужива-
ние ирригационных и дренажных систем. В настоящее 
время до 60% орошаемых земель в Центральной Азии 
подвержены вторичному засолению [142].

При этом необходимо отметить, что деградация 
земель в Центральной Азии является не только ан-
тропогенным процессом, но обусловлена сочетанием 
природного и человеческого фактора. Ярким тому при-
мером служит ситуация в Узбекистане, где ненадлежа-
щее использование и обслуживание ирригационных 
и дренажных систем, чрезмерный выпас скота, обез
лесение, неэффективное орошение, нерациональное 
использование пестицидов и минеральных удобрений 
сочетается с засушливостью климата и общей засолен-
ностью почв, что приводит к развитию вторичного за-

соления и осолонцевания (этим процессам подверже-
но 20,8 млн га, более 46% общей территории страны), 
эрозии (более 85% сельскохозяйственных земель эро-
дированы), потере углерода и опустыниванию (более 
70% территории Узбекистана) [143].

Одним из самых уязвимых регионов Узбекистана в 
контексте проблемы деградации является Республика 
Каракалпакстан, где к множеству вышеперечисленных 
факторов деградации добавляется еще один специфи-
ческий фактор, имеющий здесь во многом решающее 
значение – иссушение Аральского моря. Сложности в 
приспособлении местного населения к изменившей-
ся среде и слабые институты, которые потенциально 
могли бы оказать поддержку людям [144] во многом 
привели к тому, что Каракалпакстан обгоняет другие 
регионы Узбекистана по уровню бедности. Так, по дан-
ным Министерства занятости и сокращения бедности 
Республики Узбекистан, уровень бедности Каракалпак-
стана составил в 2023 г. 19,7% при среднем уровне по 
всем регионам – 13,6% [145]. В этой связи оценка дегра-
дации земель отдельных районов Республики Каракал-
пакстан (Нукусский район) и по Узбекистану в целом, а 
также разработка рекомендаций и системы практиче-
ских мер по минимизации влияния деградации почв 
на продовольственную безопасность Каракалпакстана 
приобретают особую значимость.
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Республика Каракалпакстан располагается на се-
веро-западе Узбекистана и является самым большим 
регионом страны. Каракалпакстан занимает обширную 
территорию в низовьях реки Амударьи и на южном 
побережье Аральского моря (хотя береговая линия 
значительно изменилась из-за высыхания моря). Ана-
лизируемая территория находится в своеобразном 
«кольце» из пустынь (Кызылкум, плато Устюрт и Караку-
мы, а также новой пустыни Аралкум), что существенно 
влияет на ее климат, природные ресурсы и хозяйствен-
ную деятельность. 

Климат Республики резко-континентальный с 
чрезвычайно жарким летом и холодной практически 
бесснежной зимой. Температура июля колеблется в 
районе 36оС, января – -8оС. Осадков выпадает мало, в 
среднем порядка 100 мм в год. 

Рельеф Каракалпакстана преимущественно рав-
нинный, с преобладанием пустынных ландшафтов, 
встречаются и возвышенности (Султануиздаг).

Почвенный покров Каракалпакстана не отлича-
ется значительным разнообразием. Большая часть 
орошаемых земель представлена луговыми почвами 
пустынной зоны. Данные почвы характеризируются 
достаточно низким содержанием гумуса (0,7-0,9%) и 
питательных элементов. Тем не менее, при исполь-
зовании правильной агротехники эти почвы демон-
стрируют достаточно высокое плодородие в условиях 
отсутствия сильного засоления. В межрусловых пони-
жениях встречаются более гумусированные (1-2%) лу-
говые почвы тяжелого механического состава. Ороша-
емые земли региона используются для выращивания 
хлопка, пшеницы, риса, люцерны, бобовых и других 
культур. Их площадь составляет 504,8 тыс. га [146].

В дельте Амударьи ранее преобладали луговые 
пойменно-аллювиальные почвы, в результате со-
кращения паводковых разливов площадь этих почв 
уменьшилась, а особые гидрогеологические условия 
способствуют их быстрому осушению и эволюции в лу-
гово-такырные и такырные почвы.

Почвы плато Устюрт, представленные маломощны-
ми такырами, солончаками и песками, условно пригод-
ны для орошения и используются как сезонные паст-
бища. Пески Кызылкум представляют собой бедные 
пастбища, непригодные для орошения [147, 148].

Одним из ключевых секторов экономики Респуб
лики Каракалпакстан является сельское хозяйство, 
обеспечивающее значительную часть населения ра-
бочими местами и являющееся основным источником 
сы рья для ряда отраслей промышленности. В 2022 г. 
доля сельского хозяйства в валовом региональном 
продукте Республики составила 29,6%. При этом 50,5% 
от общего объема продукции приходилось на растени-
еводство, а 49,5% на животноводство [149].

В части растениеводства Каракалпакстан специа
лизируется на выращивании хлопка, риса, пшеницы, 
бахчевых культур, кормовых культур. Животноводство 
также в достаточной степени развито и ориентировано 
на разведение крупного и мелкого рогатого скота, пти-
цеводство, шелководство и рыболовство [146].

Общая площадь орошаемых земель, используе-
мых в сельском хозяйстве, составляет 517 тыс. га, из ко-
торых 71,2% подвержено засолению различной степе-
ни [150]. Ведущей отраслью растениеводства является 
хлопководство, занимающее около трети всех посев-
ных площадей. Благодаря механизации, химизации и 
мелиорации удается поддерживать относительно вы-
сокую урожайность хлопчатника, несмотря на сложные 
природные условия.

Животноводство опирается на обширную кормо-
вую базу естественных пастбищ в дельте Амударьи, Кы-
зылкумах и на плато Устюрт. В 2022 г. поголовье крупно-
го рогатого скота составляло 1208,7 тыс. голов, овец и 
коз – 1213,8 тыс. голов, лошадей и верблюдов – 27,6 тыс. 
голов, птицы – 5196,9 тыс. голов. В частных подсобных 
хозяйствах населения производится 92,7% продукции 
животноводства [150].

На экономическую эффективность сельхозпред-
приятий в исследуемом регионе влияют множество 
факторов, ведущими из которых являются:

1.  Сложная экологическая ситуация, в том числе 
вызванная высыханием Аральского моря. В последние 
десятилетия интенсивность и частота засух в Узбеки-
стане выросла почти в 2 раза [151]. Особенно остро 
влияние изменения климата ощущается в северных 
районах Каракалпакстана. В прошлом климатические 
условия этого региона во многом зависели от Араль-
ского моря, которое смягчало холод зимой и жару ле-
том. Однако в настоящее время из-за усыхания Арала 
здесь стало жарче летом и холоднее зимой, снизилась 
влажность воздуха. Климатические изменения прояв-
ляются в усилении таких экстремальных термических 
явлений как рост числа дней с волнами жары, увели-
чение «тропических ночей» с температурой выше 22°С, 
снижение относительной влажности воздуха в летний 
период. Это приводит к росту испарения и соответ-
ственно увеличению потребности в водных ресурсах 
для поливов. Самой большой угрозой продовольствен-
ной безопасности региона является усиление частоты 
и экстремальности засух. Во время рекордной засухи 
2000-2001 гг. произошло катастрофическое сокраще-
ние орошаемых площадей и падение урожайности на 
14-75% из-за дефицита воды. Валовые потери зерно-
вых составили 150-200 тыс. тонн [151].

Еще одним негативным экологическим фактором, 
в том числе связанным с Аральской катастрофой, яв-
ляется засоление. Последнее, наряду с загрязнением 

6.1. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ДЕГРАДАЦИИ ЗЕМЕЛЬ НА ПРОДОВОЛЬСТВЕННУЮ 
      БЕЗОПАСНОСТЬ КАРАКАЛПАКСТАНА

6.1.1. Природная и хозяйственная характеристики 
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почв пестицидами и другими токсичными вещества-
ми, приводит к снижению плодородия и урожайности 
сельскохозяйственных культур, увеличивает затраты 
на обработку почвы. Отмечается падение урожайности 
кукурузы в 3 раза, риса в 2 раза, хлопка в 1,6 раза, кар-
тофеля и овощных культур в 1,5-2,5 раза [152]. 

2.  Дефицит водных ресурсов, имеющий тенден-
цию усугубляться с течением времени, а также неэф-
фективная ирригация. Нехватка воды для орошения 
(водообеспеченность региона является самой низкой 
в Узбекистане: 60-70% [152]) негативно сказывается на 
урожайности сельскохозяйственных культур и продук-
тивности отрасли в целом.

3.  Недостаточная обеспеченность сельскохозяй-
ственной техникой и ее моральный износ. В регионе не 
хватает около 300 единиц сельхозмашин и агрегатов, 
19% имеющейся техники устарело.

4.  Высокие цены на ресурсы, сырье и услуги, ис-
пользуемые в сельхозпроизводстве.

5. Слабо развитая кормовая база животноводства. 
6.  Низкий уровень применения страхования в 

сельском хозяйстве. Лишь 4% страховых премий при-
ходится на сельское хозяйство, тогда как этот сектор 
является рискованным и нуждается в страховой защите 
[150].

Тем не менее, сельское хозяйство Республики Ка-
ракалпакстан имеет значительный потенциал развития. 
Модернизация аграрного сектора на основе рацио-
нального использования природных ресурсов региона 
позволит повысить эффективность сельхозпроизвод-
ства, обеспечить продовольственную безопасность и 
укрепить экспортный потенциал Каракалпакстана.

Для повышения экономической эффективности 
сельского хозяйства Республики Каракалпакстан не-
обходимо принять комплекс мер, направленных на 
улучшение мелиоративного состояния земель, мо-
дернизацию ирригационных систем, обновление ма-
шинно-тракторного парка, развитие кормовой базы 
животноводства, оптимизацию структуры посевных 
площадей (с учетом рыночного спроса и природных 
условий, ухода от монокультуры хлопчатника), вне-
дрение инновационных агротехнологий и расширение 
практики сельскохозяйственного страхования [146]. 
Нужно отметить, что инвестиции в меры по борьбе с 
деградацией земель могут принести значительную 
отдачу, превышающую затраты в четыре раза на про-
тяжении 30-летнего периода планирования [153]. Это 
позволит повысить продуктивность отрасли, снизить 
затраты и обеспечить устойчивое развитие сельских 
территорий Каракалпакстана.

6.1.2. Основные факторы деградации почв 

В Каракалпакстане деградация земель проявляется в 
основном в виде вторичного засоления, деградации паст-
бищ и опустынивания, а также эрозии почв [153]. Исследо-
вания показывают, что общий уровень засоленности оро-
шаемых земель в Каракалпакстане в 2023 г. достигал 76,8% 
(Чимбайский район). В Берунийском, Кунградском и Муй-
накском районах уровень засоленности превышает 71%.

Основными причинами деградации земель, особен-
но засоления почв, считается аридный климат и нерацио
нальное земле- и водопользование, в том числе, связан-
ное с использованием устаревших дренажных систем и 
применением устаревших традиционных методов оро-
шения [153].

Как было упомянуто выше, еще одним специфи-
ческим фактором деградации стало высыхание Араль-
ского моря. Высохшее дно Аральского моря является 
источником пыле- и солепереноса на близлежащие 
сельхозземли, активизируя процессы их опустынива-
ния и снижая продуктивность [151].

В некоторых случаях засоление новоорошаемых 
земель сопровождается формированием трудноме-
лиорируемых гипсированных почв. Прослои и гори-
зонты гипса ухудшают фильтрацию, и в результате за-
трудняют промывки этих почв от водно-растворимых 
солей [154].

6.1.3. Динамика деградации земель 

Анализ динамики деградации и улучшения зе-
мель Кракалпакстана проводился в трёх вариантах: 
отдельно для пахотных земель (доля пашни состав-
ляет 9,7% территории Каракалпакстана), совместно 
для категорий пашня и пастбища (пастбищные земли 
занимают 9% территории), а также для всей террито-
рии (наибольшая доля земель Каракалпакстана при-
ходится на категорию «прочие земли» – 76%, которая 
соотносится с пустынными территориями). Расчеты 
проведены на основе методологии нейтрального ба-
ланса деградации земель (НБДЗ) [155-158]. Расчет всех 
показателей в методологии НБДЗ реализован на плат-

форме Quantum GIS в специальном модуле Тренды.
Земля [159] за ряд лет. Алгоритм расчета был адапти-
рован относительно базовых рекомендаций UNCCD 
с целью получения данных о динамике показателя 
доли деградированных земель на ежегодной основе. 
Проведённые для всех трёх групп расчёты показали, 
что ситуация, связанная с деградацией земель в Кара-
калпакстане в контексте ежегодной динамики (2010-
2022 гг.), неоднородна (рис. 29 и 30).

Для отслеживания смены тенденций см. пересече-
ние графиков деградации и улучшения для соответству-
ющих категорий земель на рис. 30. Условие достижения 
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нейтрального баланса выполняется в том случае, когда 
количество улучшенных земель превышает количество 
деградированных.  Климатические показатели были рас-
считаны авторами на основе датасета ERA5-Land, создан-
ного на базе реанализа климата пятого поколения ERA5 в 
Европейском центре среднесрочных прогнозов погоды 
(European Centre for Medium-Range Weather Forecasts). 
Коэффициент корреляции между долей деградирован-
ных пахотных земель, полученных на основе предлагае-
мого алгоритма, и годовой суммой осадков, полученных 
по данным датасета ERA5-Land, высок и составляет -0,79. 
Важно отметить, что отклонение модельных данных от 
реальных данных (полученных по наблюдениям метео-
рологической сети Узгидромет) незначительно [160].

Для суммы всех категорий землепользования 
в начале рассматриваемого периода доля дегради-
рованных земель была больше доли улучшенных. К 
2018 г. ситуация меняется и вплоть до 2020 г. доля улуч-
шенных земель превышает долю деградированных. 
В 2021-2022 гг. доля деградированных земель вновь 
становится выше доли улучшенных. В соответствии с 
предлагаемым алгоритмом, который не элиминирует 
климатический фактор, последний является наиболее 
вероятной причиной смены тенденций. При этом он до 
определенной степени контролируется на двух других 
группах рассматриваемых земель («пашня» и «паш-
ня+пастбища»). На рис. 30 видно, что на фоне общих 
для всего Каракалпакстана тенденций, которые отра-

Рис. 29. Динамика распределения территории Каракалпакстана по категориям НБДЗ 
Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]

Рис. 30. Динамика доли деградированных и улучшенных земель Каракалпакстана  
отдельно для всех категорий землепользования, пашни, пашни + пастбища

Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]
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жает вышеописанная динамика для суммы всех кате-
горий землепользования, для пахотных земель дости-
жение цели нейтрального баланса произошло раньше, 
в 2011 г., и преобладание улучшенных земель над де-
градированными сохраняется вплоть до конца анали-
зируемого периода. С учётом того, что пахотные зем-
ли в Каракалпакстане преимущественно орошаются, 
именно фактор воды является решающим в том, чтобы 
удержать баланс «положительным». Этот тезис во мно-
гом подтверждает динамика деградации/улучшения 
для суммы категорий «пашня+пастбища», где наличие 
как орошаемых, так и не орошаемых земель (пастби-
ща) привело к тому, что общие тенденции здесь более 

выражены, климат контролируется значительно хуже: 
положительный баланс достигнут позже, чем для паш-
ни, в 2016 г., а к 2022 г. доля деградированных земель 
вновь практически сравнялась с долей улучшенных. 

Аналогичная ситуация наблюдается и для Ну-
кусского района Каракалпакстана (рис. 31 и 32). В 
этом случае за рассматриваемый период времени 
2010-2022 гг. можно отметить рост доли улучшенных 
земель во всех вариантах расчёта ввиду того, что 
преобладающей категорией земель является паш-
ня – 63,3% (табл. 33 и рис. 33), которая орошается, в 
то время как к пастбищным землям относится лишь 
3,2%, а к пустынной территории – 27%. Индекс НБДЗ 

Рис. 31. Динамика распределения территории Нукусского района Каракалпакстана по категориям НБДЗ 
Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]

Рис. 32. Динамика доли деградированных и улучшенных земель Нукусского района  
отдельно для всех категорий землепользования, пашни, пашни + пастбища

Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]
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становится положительным в 2015 г. для всей терри-
тории, а для пахотных и пастбищных территорий и 
пашни в 2013 г.

Визуальное сопоставление пространственного 
распределения земель по категориям НБДЗ (см. рис. 29 
и 31) с типами наземного покрова (рис. 33) показывает, 

что локализация улучшенных земель не сильно изме-
няется год от года и связана, главным образом, с па-
хотными землями. Деградированные земли относятся 
к категории «пастбища» или «прочие земли» и в значи-
тельной степени сконцентрированы на пустынных тер-
риториях.

Таблица 33. Распределение земель по категориям землепользования

Категория 
землепользования

Доля земель по категориям землепользования 

Каракалпакстан, % Нукусский район, %

Нет данных 4,96 3,20

Покрытые деревьями 0,03 0,00

Пастбище 9,11 3,18

Пашня 9,66 63,33

Искусственные 0,09 3,37

Прочие земли 76,14 26,92
Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]

Рис. 33. Распределение земель Республики Каракалпакстан и Нукусского района Каракалпакстана  
по категориям землепользования

Источник: рассчитано по данным Trends.Earth [159]

6.1.4. Суммарная деградация/улучшение земель 

Анализ рис. 29 и 31 показывает, что существуют 
территории, которые за все годы исследования де-
монстрируют преимущественную принадлежность к 
одной категории земель: деградированных или улуч-
шенных. Выявление подобных очагов деградации/
улучшения является перспективным дополнением 

к методике НБДЗ, рассчитанной на ежегодной осно-
ве, так как позволяет обнаружить области, где год за 
годом подтверждается факт либо деградации, либо 
улучшения, что говорит в пользу того, что вывод о 
наличии факта принадлежности к одной из этих кате-
горий земель не является случайным. Данные обла-
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сти выявляются при расчете «показателя суммарной 
деградации/улучшения земель»1, который произво-
дится посредством суммации пикселей картограмм с 
результатами расчета по методике НБДЗ.

В результате расчётов в целом для Каракалпакста-
на и отдельно для Нукусского района земли распреде-
лились по категориям суммарного показателя деграда-
ции/улучшения следующим образом (информация для 
района будет указана в скобках): территории с высокой 
суммарной деградацией занимают 5,6% (11%), со сред-
ней – 11,2% (6,4%),с низкой – 25,4% (29,2%), территории 
без изменений занимают 36,7% площади республики 

1 Термин предложен авторами.

(20,2% площади района), на территории с низким сум-
марным улучшением приходится 3,8% (9,8%) земель, со 
средним суммарным улучшением – 3,2% (10,8%), с вы-
соким суммарным улучшением – 3,7% (11,7%) (рис. 34).

Таким образом, за исследованные периоды рас-
чета показателя суммарной деградации/улучшения 
(2001-2010 гг., 2001-2011 гг., 2001-2012 гг., …, 2001-
2022  гг.) к деградированным землям Каракалпакстана 
можно отнести 42,2% территории, к улучшенным – 
10,6%. В рамках Нукусского района Каракалпакстана к 
деградированным землям можно отнести 46,7% терри-
тории, к улучшенным – 32,4%.

Рис. 34. Картограмма показателя суммарной деградации и улучшения по результатам исследования территории 
Каракалпакстана (А) и Нукусского района (Б)  Каракалпакстана (периоды исследования: 2001-2010 гг.,  

2001-2011 гг., 2001-2012 гг., …, 2001-2022 гг.)
Пояснение: -3 –  территории с высокой суммарной деградацией; -2 – со средней; -1 – с низкой суммарной деградацией;  

0 – без изменений; 1 – с низким суммарным улучшением; 2 – со средним; 3 – с высоким суммарным улучшением. 
Источник: рассчитано авторами

А

Б
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Проведение визуального сопоставления карты 
показателя суммарной деградации/улучшения Кара-
калпакстана  и Нукусского района с картой наземного 
покрова подтверждает вышеописанные выводы об 
ассоциировании территорий с улучшениями, главным 
образом, с пахотными землями, а территорий с дегра-
дацией с категориями «пастбище» или «прочие земли». 

Численное соотнесение категорий наземного по-
крова и категорий суммарной деградации/улучшения 
можно провести двумя способами: в первом случае 
рассчитать доли, приходящиеся на каждую категорию 
суммарной деградации/улучшения в рамках каждой 
категории наземного покрова (за 100% берётся вся тер-
ритория конкретной категории наземного покрова), во 
втором случае, наоборот, рассчитать доли разных ка-
тегорий наземного покрова внутри каждой категории 
суммарной деградации/улучшения (100% – земли од-
ной категории суммарной деградации/улучшения). 

Расчёт по первому методу показал, что для тер-
ритории Каракалпакстана в целом и для Нукусского 
района в отдельности около половины земель кате-
гории «пашня» относятся к землям с разной степенью 
улучшения, при этом на долю деградированных земель 
приходится лишь около 1/4. На пастбищах Каракалпак-
стана земли с суммарным улучшением занимают около 
10%, а земли с деградацией порядка 46%. Для пастбищ-
ных земель Нукусского района ситуация сходная: на 
земли с деградацией приходится около 64%, а на земли 
с улучшением лишь 13%. Распределение земель катего-
рии «прочие земли» по категориям суммарной дегра-
дации/улучшения для Республики целиком и района 
в отдельности также сходны, оба подтверждают визу-
альные выводы о преимущественной связи пустынных 
земель («прочие земли») с деградацией, а не с улучше-

нием. На долю территорий с деградацией из «прочих 
земель» Каракалпакстана приходится 46,5%, на долю 
стабильных 40%, на долю улучшенных всего около 5%. 
А для Нукусского района характерно следующее рас-
пределение: земли с деградацией – 84,5%, стабильные 
– 10,7%, с улучшением – 4,2%.

Расчет вторым способом показал, что наибольшая 
для всей территории Каракалпакстана доля деградиро-
ванных земель (во всех категориях суммарной деграда-
ции/улучшения – от высокой до низкой) соотносится с 
пустынными территориями (категория наземного по-
крова «прочие земли»). При этом земли с улучшением 
связаны в значительной степени с пахотными землями. 
Для территории Нукусского района последняя тенден-
ция выражена ещё более явно (доля пашни в землях 
с улучшением 89-97%). Но в случае Нукусского райо-
на пахотные земли занимают большую долю и в кате-
гориях высокого и среднего показателя суммарной 
деградации, лишь для низкого показателя суммарной 
деградации ситуация становится такой же, как и для 
всей территории Каракалпакстана: преобладает доля 
категории «прочие земли».

При анализе составленной карты показателя сум-
марной деградации и улучшения земель Каракалпак-
стана обращают на себя внимание несколько особен-
ностей. Как и было описано выше, области улучшения 
во многом соотносятся с наличествующими источника-
ми пресной воды (Амударья, каналы) и исторически ас-
социированными с ними пахотными землями (рис. 35). 

Важно также отметить наличие участков с улучше-
ниями в районе оголившегося дна Аральского моря 
(см. рис.  34 А). Возможно, это результат мероприятий 
по рекультивации земель региона, заключавшихся в 
высадке деревьев на бывшем дне Арала. Однако это 

Рис. 35. Область улучшения, ассоциированная с пахотными землями 
Пояснение: представлено на рис. 34.

Источник: в качестве подложки на рис. 35-38 использован снимок Google Satellite Hybrid [161]
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также может быть связано с разрастанием сорной гало-
фитной растительности [162].

Несмотря на выявленную общую тенденцию преи-
мущественной связи земель с деградацией (показатель 
суммарной деградации от низкого до высокого) и пус
тынных областей, мы наблюдаем участки деградации 
разной интенсивности и в границах в целом «зелёной 
зоны» (т.е. зоны улучшения), которая, как отмечалось, 
соотносится преимущественно с пахотными землями 
(см. рис. 34). Более детальный анализ ситуации, который 
был проведён для Нукусского района Каракалпакстана 

(см. рис. 34 Б), показывает, что очаги деградации внутри 
«зеленой зоны» наблюдаются в следующих ситуациях:

а) области интенсивной деградации ассоциирова-
ны с участками, на которых не прослеживаются следы 
сельскохозяйственной деятельности (в данном случае 
мы подразумеваем именно выращивание различных 
культур) (рис. 36); такие участки в Нукусском районе на-
ходятся часто близ русла Амударьи или остатков иных 
водоемов;

б) области интенсивной деградации можно наблю-
дать также на заброшенных пахотных участках (рис. 37);

Рис. 36. Область деградации, ассоциированная с участками Нукусского района,  
незатронутыми сельскохозяйственной деятельностью

Пояснение: представлено на рис. 34.

Рис. 37. Область деградации, ассоциированная с заброшенными пахотными участками Нукусского района
Пояснение: представлено на рис. 34.
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в) небольшие участки суммарной деградации так-
же могут быть ассоциированы с пахотными землями, 
находящимися в обороте (рис. 38). Этот случай пред-
ставляется наиболее опасным и в наибольшей степени 
связанным с текущим (нерациональным) землепользо-
ванием.

Для выявления ведущих факторов деградации 
орошаемых земель был проведён подбор почвен-
но-картографических материалов на территорию 
Приаралья (Республики Каракалпакстан, 13 массивов 
Нукусского района) на 2012 г. Материалы представ-
лены «Картами оценки качества орошаемых земель» 

Рис. 38. Область деградации, ассоциированная с пахотными участками Нукусского района
Пояснение: представлено на рис. 34.

масштаба 1:10000, которые содержали следующую ин-
формацию: механический состав по глубинам 0-30 см, 
30-100  см, 100-200 см; мощность верхнего гумусиро-
ванного горизонта (см); содержание гумуса (%); со-
держание подвижного фосфора (мг/кг) и обменного 
калия (мг/кг); степень засоления; сухой остаток; ани-
онный состав солей (Cl-, SO4

2-); уровень грунтовых вод 

(см); балльная оценка качества почв; расположение 
оросительных каналов. 

Наложение на карту показателя суммарной дегра-
дации/улучшения имеющейся почвенной информации 
(рис. 39), взятой из карт бонитировки с/х земель Нукус-
ского района за 2012 год, позволило получить резуль-
таты, представленные в табл. 34.

Таблица 34. Таблица ранговой корреляции Спирмена между суммарным показателем деградации/улучшения 
(LDNsum) и почвенной информацией на 2012 г.
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Гумус – толщина слоя, см 0,05 1
Гумус, % -0,07 0,20 1

Р2О5, мг/кг -0,03 0,09 0,50 1

К2О, мг/кг -0,11 0,02 0,44 0,86 1

Уровень засолённости -0,12 0,30 0,57 0,49 0,50 1

Сухой остаток -0,14 0,13 0,46 0,46 0,49 0,91 1
Cl- -0,15 0,22 0,43 0,41 0,45 0,89 0,91 1
SO4

2- -0,13 0,13 0,45 0,47 0,51 0,90 0,97 0,87 1
Глубина расположения 
грунтовых вод, см 0,19 0,53 0,02 -0,06 -0,13 -0,01 -0,07 0,03 -0,08 1

Балл бонитета 0,16 -0,35 -0,16 -0,19 -0,22 -0,71 -0,62 -0,66 -0,64 0,04 1



ВЛИЯНИЕ ДЕГРАДАЦИИ ЗЕМЕЛЬ НА ПРОДОВОЛЬСТВЕННУЮ  
БЕЗОПАСНОСТЬ РЕСПУБЛИКИ КАРАКАЛПАКСТАН (УЗБЕКИСТАН)

83

Анализ данных табл. 34 показывает, что дегради-
рованные земли, выявленные по предложенному ал-
горитму, тесно не связаны с почвенными свойствами, 
включая засоление. Также отсутствует прямая связь 
между исходным сильным засолением и деградацией. 
Напротив, присутствуют участки местности, которые 
сильно засолены, но демонстрируют высокие показа-

тели улучшения. Это говорит о том, что ведущий фактор 
деградации лежит не в плоскости почвенных свойств, 
а в плоскости устойчивого управления почвенными и 
водными ресурсами (климатический фактор, как было 
показано выше, играет скорее роль фоновой направ-
ляющей).

Рис. 39. Наложение областей с почвенной информацией за 2012 г. на карту показателя  
суммарной деградации/улучшения Нукусского района 

Пояснение: представлено на рис. 34.

6.1.5. Оценка влияния деградации и улучшения земель  
         на продовольственную безопасность 
Для оценки влияния деградации земель на про-

довольственную безопасность необходимо просле-
дить связь полученных показателей деградации/
улучшения и агропроизводства. Для этого требуется 
провести комплексный статистический анализ, вклю-
чающий наряду с долей деградированных земель, 
экономические, почвенные и климатические характе-
ристики [163].

В рамках проведенного исследования для терри-
тории Каракалпакстана была проанализирована связь 
следующих показателей: продукции сельского хозяй-
ства и растениеводства в трлн сум за 2010-2022 гг., доля 
деградированных и улучшенных земель (рассчитанных 
по методике НБДЗ) для всей территории, а также для 
пахотных земель и пахотных совместно с пастбищными 
землями, климатические показатели. Почвенные и неко-
торые важные экономические параметры (затраты) в на-
стоящем исследовании не изучались ввиду отсутствия 
данных.

Проведение корреляционного анализа (табл. 35) 
показало наличие связи между показателями производ-

ства и рассчитанными ежегодными долями улучшенных 
(Ккор = 0,9-0,92) и деградированных земель (Ккор = 
-0,57-(-0,70)). Выявить связь агропроизводства с клима-
тическими показателями не удалось. Вероятно, это мо-
жет быть объяснено активно применяемым в регионе 
исследования орошением. 

Таблица 35. Корреляция между показателями деграда-
ции/улучшения и производства в Каракалпакстане

Показатель Ккор

НБДЗ_дегр_(вся территория) -0,566

НБДЗ_дегр_(пашня+пастбища) -0,698

НБДЗ_дегр_(пашня) -0,297

НБДЗ_улучш_(вся территория) 0,901

НБДЗ_улучш_(пашня+пастбища) 0,923

НБДЗ_улучш_(пашня) 0,918
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В части исследования связи между производством 
и деградацией обращает на себя внимание высокий ко-
эффициент корреляции между данными о продукции 
сельского хозяйства и долей деградированных «пахот-
ных и пастбищных» земель. В этой связи можно предпо-
ложить, что для Каракалпакии актуален фокус внимания 
не только на деградации пахотных земель, но также и 
пастбищных.

Отдельно необходимо отметить связь между улуч-
шенными землями и агропроизводством. Это может 
свидетельствовать об эффективности принимаемых мер 
по борьбе с деградацией. Однако вероятнее несколько 
иной сценарий, когда «накопленная» деградация игно-
рируется, сильно деградированные, в т.ч. засолённые 
земли, выводятся из оборота, а основное внимание 
сельхозпроизводителей концентрируется на максими-
зации производства на слабодеградированных или не-
деградированных землях. 

Восстановление деградированных земель может 
быть очень дорогим и долгим процессом, особенно 
если речь идёт о сильном засолении или эрозии. Ин-
вестиции же в продуктивные земли могут дать более 
быструю и ощутимую отдачу. Для повышения продук-
тивности недеградированных земель часто существу-
ют уже готовые и проверенные технологии, тогда как 
восстановление деградированных земель может тре-
бовать разработки и внедрения новых, более сложных 
и дорогих методов. Более того, успех восстановления 
деградированных земель не всегда гарантирован. Не-
благоприятные климатические условия, новые отри-
цательные экстерналии или неэффективные методы 
земле- и водопользования могут свести на нет все 
усилия и затраты. Инвестиции в устойчивое управле-
ние уже в достаточной мере плодородными землями 
несут меньше рисков. Иначе говоря, фокус на инве-
стиции в недеградированные земли, позволяющий 
предотвратить их истощение и деградацию в буду-
щем, и максимизировать прибыль агропроизводи-
теля, является в краткосрочной перспективе весьма 
эффективным подходом, однако в долгосрочной пер-
спективе необходимо уравновесить подобные меры 
политикой, направленной на восстановление «нако-
пленной» деградации. Это особенно важно сделать в 
свете рисков потери возможности орошения в буду-
щем [164] (глобальное изменение климата, дополни-
тельный забор воды третьими странами, например, 
Афганистаном, и т.п.).

Для территории Каракалпакстана с помощью ре-
грессионного анализа изучалось влияние доли дегради-
рованных пахотных и пастбищных земель (независимая 

переменная Х) на удельную продукцию сельского хозяй-
ства (зависимая переменная Y):

                             Y = 0,024 – 0,0006 * X ,	 (1)

где: Y – удельная продукция сельского хозяйства 
(млрд  сум/тыс.  га), X – доля деградированных земель 
пашни и пастбищ (%).

Также для территории Каракалпакстана изуча-
лось влияние доли улучшенных пахотных и пастбищ-
ных земель (независимая переменная Х) на удельную 
продукцию сельского хозяйства (зависимая перемен-
ная Y):

                             Y = -0,0098 + 0,0008 * X ,	 (2)

где: Y – удельная продукция сельского хозяйства 
(млрд  сум/ тыс. га); X – доля улучшенных земель пашни и 
пастбищ (%).

Проведенные расчёты показывают, что обе регрес-
сионные модели в целом значимы, как значимы и кон-
станты моделей, и коэффициенты при X (табл. 36-39). 

Таблица 36. Регрессионная статистика (Каракалпакстан)

Множественный R 0,604

R-квадрат 0,365

Нормированный R-квадрат 0,307

Стандартная ошибка 0,006

Наблюдения 13
Примечание: F = 6,32; Fкрит = 4,84 (α = 0,05); значимость F = 0,028

Таблица 37. Данные о коэффициентах полученной регрессионной модели (Каракалпакстан)

Коэффициен-
ты

Стандарт-
ная ошибка

t-статисти-
ка

P-значе-
ние

Нижние 
95%

Верхние 
95%

Y-пересечение 0,024 0,006 4,060 0,0027 0,011 0,037

НБДЗ_дегр_(пашня+пастбища), % -0,0006 0,0002 -2,514 0,0293 -0,001 -0,0001

(tкрит = 2,20 (α = 0,05))

Данные табл. 36 и 38 демонстрирует, что изменения 
зависимой переменной (удельная продукция сельско-
го хозяйства) могут быть лучше объяснены с помощью 
изменения переменной «доля улучшенных пахотных и 
пастбищных земель», нежели «доля деградированных 
пахотных и пастбищных земель». 

Анализ уравнения 1 показывает, что с увеличением 
доли деградированных пахотных и пастбищных земель 
на 1% происходит снижение удельной продукции сель-
ского хозяйства на 60 млн сум/тыс.га. Наоборот, увели-
чение доли улучшенных пахотных и пастбищных земель 
в Каракалпакстане на 1% (уравнение 2) приведёт к уве-
личению удельной продукции сельского хозяйства на 
величину порядка 80 млн сум/тыс. га. То есть вложения 
в улучшения пахотных и пастбищных земель приводят 
к более значимому эффекту. В рамках указанных вели-
чин можно оценить эффективный размер вложений для 
контроля деградации земель.
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Таблица 39. Данные о коэффициентах полученной регрессионной модели (Каракалпакстан)

Коэффициен-
ты

Стандарт-
ная ошибка

t-статисти-
ка

P-значе-
ние

Нижние 
95%

Верхние 
95%

Y-пересечение -0,009 0,004 -2,430 0,033 -0,019 -0,0009
НБДЗ_дегр_(пашня+пастбища), % 0,0008 0,0001 5,042 0,0004 0,0005 0,001

(tкрит = 2,20 (α = 0,05))

6.2. ТЕКУЩАЯ СИТУАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
      УСТОЙЧИВОГО ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЯ В КАРАКАЛПАКСТАНЕ

Для обеспечения контроля деградации почв и зе-
мель, а также устойчивого производства продоволь-
ствия в Каракалпакстане необходимо развивать клима-
тически оптимизированное земледелие, основанное на 
адаптации к засухам, засолению почв, дефициту воды. 
Это требует внедрения засухоустойчивых сортов, во-
досберегающих технологий полива, севооборотов, 
почвозащитной обработки земли, агролесомелиора-
ции [151]. 

Уже сейчас в Узбекистане и Каракалпакстане приме-
няется 15 технологий биоземледелия, направленных на 
восстановление, улучшение и рациональное использо-
вание засолённых земель, ведущих к повышению продук-
тивности сельского хозяйства и благосостояния ферме-
ров [165]: 

1) производство семян нетрадиционных культур – 
выведение и выращивание солеустойчивых культур, что 
позволяет фермерам получать адаптированные сорта для 
засолённых земель;

2) сельскохозяйственная практика на засолённых 
землях – включает методы биомелиорации для улучше-
ния плодородия почв и выращивания устойчивых к солям 
культур;

3) рассоление почв с помощью галофитов – исполь-
зование растений, которые поглощают соль, снижая 
уровень засоления почв (галофиты позволяют за 3-7 лет 
снизить солёность до уровня, подходящего для обычных 
культур);

4) биодренаж на подтопленных землях – посадка 
деревьев с высоким уровнем транспирации, таких как 
тополь и вяз, помогает снизить уровень грунтовых вод 
и предотвратить вторичное засоление;

5) агролесоводство – выращивание деревьев и ку-
старников на сильно засолённых и заболоченных землях 
способствует восстановлению плодородия и улучшению 
агроэкосистем;

6) живые изгороди из местных видов – создание 
ограждений из растений, таких как тамарикс и облепиха, 
для защиты сельхозугодий и улучшения состояния почвы;

7) полосово-совмещённые посевы – посадка полоса-
ми разных культур, включая галофиты, зерновые и бобо-
вые, для повышения устойчивости к засолению;

8) выращивание покровных культур (мульчирование) 
– посадка озимых культур для создания плотного покрова 
на поверхности почвы, который помогает снизить испаре-
ние и накопление солей;

9) создание галофитных пастбищ – использование га-
лофитов для восстановления деградированных земель и 
создания устойчивых пастбищ для животноводства;

10) орошение минерализованными водами – исполь-
зование артезианских солёных вод для орошения пустын-
ных земель в сочетании с выращиванием солеустойчивых 
культур;

11) использование возвратных дренажных вод – при-
менение дренажных вод для орошения рисовых полей и 
пастбищ, что позволяет сохранить водные ресурсы;

12) галофиты как энергетические культуры – выращи-
вание галофитов для производства биогаза и биоэнергии, 
что способствует экологичному использованию биомас-
сы;

13) сбор поверхностного стока – создание систем для 
сбора дождевой воды и её хранения для орошения сель-
хозкультур в засушливые периоды;

14) создание питомников галофитов – разведение и 
размножение семян галофитов для адаптации местных 
растений к условиям засоления;

15) мелко-оазисное адаптивно-ландшафтное земле-
делие – интеграция многопрофильных кооперативов и 
выращивание устойчивых культур для устойчивого сель-
ского хозяйства в аридных регионах.

Помимо этого, для борьбы с деградацией земель не-
обходимы и частично реализуются:

Таблица 38. Регрессионная статистика (Каракалпакстан)

Множественный R 0,835

R-квадрат 0,698

Нормированный R-квадрат 0,671

Стандартная ошибка 0,004

Наблюдения 13
Примечание: F = 25,43; Fкрит = 4,84 (α = 0,05); значимость F = 0,00038
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- фитомелиоративные работы в Аральском регионе, 
а именно, посадка растений на высохших территориях 
Аральского моря; 

- контроль сброса вод в Амударью и Сырдарью, пре-
дотвращение загрязнения от коммунально-бытовых и 
промышленных вод;

- создание сети мониторинга опустынивания в Цент
ральной Азии [166].

Однако, как показывают проведенные исследования, 
темпы и масштабы происходящих климатических изме-
нений, а также деградационных процессов превышают 
темпы адаптации сельского хозяйства региона к ним. Де-
градация отмечается на всех категориях земель Каракал-
пакстана, в том числе на орошаемой пашне. 

Во многом это обстоятельство является следствием 
того, что уровень внедрения практики устойчивого зем-
лепользования в Каракалпакстане достаточно низкий 
в сравнении с другими регионами страны. Вновь необ-
ходимо упомянуть и тот факт, что он находится рядом с 
Аральским морем и сталкивается с острыми проблемами 
экологического и экономического характера, ассоцииро-
ванными с гибелью последнего [153]. 

Для того, чтобы найти решение обозначенной про-
блемы, необходимо проследить характер политики в 
области сельского хозяйства и управления почвенными 
и водными ресурсами. В первую очередь следует оста-
новиться на тех реформах сельского хозяйства, которые 
происходили после распада Советского Союза. Послед-
ние несколько условно можно разделить на два основных 
этапа [167].

Первый этап (1991-2016 гг.) был направлен на транс-
формацию советской системы сельского хозяйства и по-
вышение эффективности производства. Ключевые изме-
нения включали:

1. Реорганизацию совхозов и колхозов, вместо кото-
рых создавались коллективные дехканские и фермерские 
хозяйства, что способствовало большей самостоятельно-
сти и ответственности производителей. Здесь также необ-
ходимо отметить, что Узбекистан проводил ограничитель-
ную политику в отношении земельной собственности, 
направленную на предотвращение земельной спекуля-
ции и сохранение пастбищ как источника национального 
благосостояния. В результате реформ сельскохозяйствен-
ных структур в 1992 г. и нового Земельного кодекса 1998 г., 
Правительство Узбекистана запретило частную собствен-
ность на землю, пастбища могут быть арендованы на 
49  лет предпринимателями или сельскохозяйственными 
кооперативами, которые могут разрешать другим исполь-
зовать землю. Однако не было необходимого регулиро-
вания, соответствовавшего ресурсным особенностям 
пастбищ. Фактически земля в ведении районов являлась 
общедоступной. Поскольку домохозяйства де-факто ис-
ключены из аренды земли, но владеют большим поголо-
вьем скота, доступ к пастбищам в основном осуществля-
ется неофициально [168].

2. Диверсификацию посевов, когда площади под 
хлопчатником значительно сократились, а высвободив-
шиеся земли были отданы под зерновые культуры, что во 

многом поспособствовало укреплению продовольствен-
ной безопасности страны.

3. Развитие финансовой поддержки: была расширена 
система льготного кредитования сельхозпроизводителей, 
что облегчало последним доступ к финансированию.

4. Создание инфраструктуры, в том числе в контексте 
развития систем хранения и транспортировки сельскохо-
зяйственной продукции, что уменьшало ее потери и улуч-
шало доступ сельхозтоваропроизводителей к рынкам.

Второй этап, начавшийся в 2016 г., характеризуется 
ещё более масштабными реформами, ориентированными на:

1. Снижение государственного вмешательства и раз-
витие рыночных механизмов в сельском хозяйстве.

2. Технологическую модернизацию и внедрение но-
вых технологий для повышения производительности и 
качества сельхозпродукции.

3. Развитие кластеров и кооперативов, что способ-
ствует интеграции различных этапов производства и по-
вышению конкурентоспособности.

4. Рациональное использование ресурсов. В центре 
внимания – эффективное использование земельных и 
водных ресурсов, в том числе пашни и пастбищ. Новый 
закон, изданный в 2019 г., выдвинул предложение о соз-
дании «ассоциации пользователей пастбищ», что являет-
ся подходом к управлению, которое основано на участии 
общества. В результате введения закона наблюдается 
небольшой рост поголовья крупного рогатого скота, при 
этом также отмечаются забрасывание пастбищ и сокраще-
ние посевов кормовых культур. А значит, ожидается уси-
ление давления на некоторые пастбищные угодья [168]. 
Помимо закона, направленного на улучшение состояния 
пастбищных угодий, 10  июня 2022  г., в целях усиления 
борьбы с деградацией земель Президентом Узбекистана 
был издан Указ «О мерах по созданию эффективной систе-
мы борьбы с деградацией земель». В соответствии с этим 
указом, в структуре Минсельхоза Узбекистана был учреж
ден новый департамент, призванный решать проблемы 
деградации земель в стране и предотвращать её дальней-
шее распространение. В качестве перспективных страте-
гических задач намечено увеличить к 2026 г. количество 
гумуса в почве на 1 млн га пашни, сократить количество 
засоленных земель на 100 тыс. га, восстановить 1,7 млн га 
деградировавших пастбищ, установить живые изгороди 
на 26 тыс. га сельскохозяйственных угодий [169]. В 2021 г. 
Президентом Узбекистана Шавкатом Мирзиёевым был 
запущен национальный проект «Яшил макон». Проект 
нацелен на увеличение площади зеленых насаждений в 
городах Узбекистана до 30% к 2030 г. С момента запуска 
проекта по всей стране было высажено более 416 млн 
деревьев и кустарников, созданы зеленые зоны общей 
площадью 588 га и общественные зеленые территории на 
662 га. Кроме того, были высажены «зеленые пояса» про-
тяженностью 40  км вокруг наиболее уязвимых городов, 
таких как Бухара, Нукус, Хива и Ургенч. Это привело к уве-
личению площади охраняемых территорий с 4% в 2016 г. 
до 14% в 2023 г. [170].

5. Обеспечение продовольственной безопасности. Ре-
формы в этой сфере направлены на обеспечение населения 
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необходимыми продуктами питания, а также повышение 
уровня самообеспеченности продовольствием в стране. 
В частности, важно упомянуть недавний Указ Президента 
Узбекистана от 16.02.2024  г. № уп-36 «О дополнительных 
мерах по обеспечению продовольственной безопасности 
в Республике», в котором предусматривается развитие и 
модернизация инфраструктур хранения и транспортиров-
ки продовольственной продукции, эффективное использо-
вание земель, создание высокоурожайных местных сортов 
овощных культур, запуск информационной системы «Элек-
тронный агропромышленный рынок». 

Рассмотренная ситуация позволяет сделать один 
осторожный вывод о том, что Узбекистан пытается решить 
множество локальных проблем, связанных с деградацией 
и продовольственной безопасностью, но не фокусируется 
на самой значительной проблеме, а именно на проблемы 
воды. Проведенные исследования показывают, что имен-
но фактор воды может потенциально являться ведущим 
фактором в стабилизации ситуации в регионе исследова-
ния и именно на нем необходимо сфокусировать самое 
пристальное внимание лиц, принимающих решение. 

Как было показано, сельское хозяйство, основан-
ное на ирригации, играет ключевую роль в экономике 
Каракалпакстана. Исторически регион делал ставку на 
расширение ирригационной инфраструктуры, увеличи-
вая предложение воды. При этом внедренные техноло-
гии орошения были скорее ориентированы на миними-
зацию затрат в использовании, а не на эффективность, 
что привело к ряду негативных последствий, включая 
деградацию земель (в том числе опустынивание [171]) и 
усугубляло проблему Аральского моря. Сегодня необхо-
дим переход к стратегии управления спросом, ориенти-
рованной на повышение эффективности использования 
воды [172].

Ключевым фактором повышения эффективности во-
допользования является экономическое стимулирование 
водосбережения. Важно отметить, что существующие та-
рифы не покрывают затраты на поставку и охрану водных 
ресурсов, что не стимулирует бережное отношение к ним. 
Так, большая часть воды, которая расходуется сельским 
хозяйством, теряется из-за испарения и просачивания в 
оросительных системах, а выращивание влаголюбивых 
культур, таких как хлопок, усугубляет проблему водно-

го дефицита. Также интересно отметить, что поставщики 
воды не заинтересованы в водосбережении, так как их до-
ходы зависят от количества проданной воды, а водополь-
зователи не видят выгоды от экономии воды, поскольку 
оплата производится погектарным способом, а не за фак-
тический объем потребления. 

Ввиду этого одним из возможных решений может 
стать значительное повышение тарифов за воду, чтобы 
они отражали реальную стоимость водных ресурсов, 
покрывали затраты на их использование и охрану, в том 
числе в контексте серьезных рисков сокращения водо-
снабжения в ближайшем будущем (например, в свете уже 
упомянутого строительства оросительного канала Афга-
нистаном). При этом необходимо субсидировать установ-
ку водосберегающих систем, чтобы переход к устойчи-
вому водопользованию был не таким болезненным для 
населения Каракалпакстана.

Повышение цены на воду будет стимулировать фер-
меров к сокращению водозабора и поиску более эффек-
тивных методов орошения. Внедрение капельного оро-
шения и переход на объемный метод оплаты воды вместо 
погектарного (внедрение этого метода требует оснаще-
ния водопотребителей гидропостами и современными 
счетчиками, что сопряжено со значительными финансо-
выми вложениями) позволят сократить потери воды при 
орошении и повысить урожайность сельскохозяйствен-
ных культур, минимизировать негативное воздействие 
сельского хозяйства на окружающую среду и предотвра-
тить дальнейшее развитие деградации почв и земель. 
Эта мера, вероятно, будет способствовать и изменению 
структуры посевов: сокращению площадей под влаголю-
бивыми культурами (хлопок, рис) и замена их на менее 
водоемкие.

Кроме этого, важной задачей остается поддержание 
«фоновых» мер, таких как привлечение международно-
го сообщества, стимулирование научных исследований 
и повышение осведомленности населения. Необходимо 
проводить образовательные программы и семинары для 
фермеров и местных жителей, которые бы рассказывали 
о современных методах борьбы с опустыниванием. Важно 
обучать людей использованию биоразнообразия в сель-
ском хозяйстве и методам защиты и сохранения почвен-
ных ресурсов [170].

6.3. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

1.  В рамках проведенного исследования разработа-
на новая методика оценки показателя суммарной дегра-
дации/улучшения земель на основе анализа динамики 
ежегодных показателей деградации/улучшения земель, 
рассчитываемых по методологии нейтрального баланса 
деградации земель. Предложенный алгоритм позволил 
выявить территории с высоким, средним и низким сум-
марным уровнем деградации, достигающим 5,6%, 11,2% 
и 25,4% площади Каракалпакстана соответственно и 11%, 
6,4% и 29,2% Нукусского района. Предположительно дан-

ный показатель ассоциируется скорее с нерациональным 
землепользованием и неэффективным управлением вод
ными ресурсами на фоне аридизации климата и усыхания 
Аральского моря, чем с исходными почвенными свойства-
ми, включая засоление. 

2.  Локализация улучшенных земель ассоциирова-
на, главным образом, с пахотными землями. Небольшие 
участки улучшенных земель наблюдаются и на террито-
рии оголившегося дна Аральского моря. Деградирован-
ные земли относятся к категории «пастбища» или «прочие 
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земли» и в значительной степени сконцентрированы на 
пустынных землях. Вне пустынных территорий очаги ин-
тенсивной деградации связаны в основном с заброшен-
ными пахотными участками и территориями, не затрону-
тыми сельхозпроизводством.

3.  Выявлена статистически значимая связь между 
продукцией сельского хозяйства и долей деградирован-
ных/улучшенных пахотных и пастбищных земель. При 
этом установлено, что увеличение доли улучшенных зе-
мель на 1% приводит к большему росту производства 
сельхозпродукции по сравнению со снижением при ана-
логичном увеличении доли деградированных земель. 
Это указывает на приоритетную ориентацию агропроиз-
водителей на максимизацию производства на недегра-
дированных землях при игнорировании восстановления 
деградированных.

4.  Несмотря на осуществление в Каракалпакстане 
различных мер по борьбе с деградацией и опустынива-
нием земель, темпы и масштабы деградационных процес-
сов превышают темпы адаптации сельского хозяйства. Во 
многом это связано с недостатком внимания к ключевому 
фактору деградации – неэффективному управлению вод
ными ресурсами в условиях их растущего дефицита.

5.  Для минимизации влияния деградации почв на 
продовольственную безопасность Каракалпакстана не-
обходим переход к стратегии управления спросом на 
водные ресурсы через экономическое стимулирование 
водосбережения. Это будет способствовать рационализа-
ции водопользования, оптимизации структуры посевов и 
предотвращению дальнейшей деградации почв и земель 
региона.

В качестве рекомендаций, направленных на борьбу с 
деградацией земель и минимизацию её негативного влия-
ния на продовольственную безопасность Каракалпакста-
на, можно выделить следующие:

а) целесообразность использования комплексного 
подхода к оценке деградации земель, включающего иссле-
дование территории на основании методик, использую-
щих данные дистанционного зондирования (НБДЗ, расчёт 
суммарного показателя деградации/улучшения), для гло-
бальной оценки текущей ситуации и тенденций, а также 
дальнейшего более детального изучения земель и почв «на 
месте» в выявленных локациях деградации/улучшения: 

- применение исследований по методике НБДЗ за ряд 
лет с целью выявления имеющихся тенденций в соотнесе-
нии с категориями землепользования;

- обнаружение очагов выявленных тенденций изме-
нения земель посредством расчёта суммарного показате-
ля деградации/улучшения в соотнесении с категориями 
землепользования;

-  выявление основного типа деградации, степени 
деградации, отрисовка их картограмм; подбор соответ-
ствующих подходов к мелиорации и организации земле-
пользования (по данным локальных исследований очагов 
деградации/улучшения, а также в рамках регулярного мо-
ниторинга состояния земель);

б) необходимость развития системы эффективного 
водопользования, включая:

-  информационно-просветительскую работу по оз-
накомлению с новыми водосберегающими технологиями 
орошения, результатами исследования экономических 
выгод от перехода на новые технологии полива; освеще-
ние проблемы и последствий изменения климата; 

-  экономическое стимулирование водосбережения: 
повышение тарифов на воду для покрытия реальных за-
трат и рисков, господдержка в виде субсидий на внедре-
ние водосберегающих технологий орошения, переход от 
погектарного к объёмному методу оплаты воды;

в) важность поддержки исследований, развития об-
разования и осведомлённости по вопросам деградации 
земель, в том числе:

-  широкое (вплоть до международного) освещение 
проблемы с целью стимулирования исследований и обме-
на опытом в области мер по борьбе с деградацией земель;

-  разработка методических документов на разных 
административных уровнях (страны, региона) по оценке 
деградации (типу, степени, масштабу) и соответствующему 
набору мероприятий, позволяющих снизить её развитие в 
каждом конкретном случае; 

-  разработка новых учебных курсов и программ, 
включающих в себя прицельное рассмотрение проблемы 
деградации земель в свете её экономических, экологиче-
ских и социальных причин, а также её влияния на экологи-
ческую и продовольственную безопасность;

- информационная поддержка землепользователей в 
части осведомления о биологических и агротехнических 
методах борьбы с деградацией земель, имеющихся источ-
ников финансирования, прогнозов падения/роста потен-
циала производства в связи с климатическими, управлен-
ческими изменениями.
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7. ТЕХНОЛОГИИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЗАСОЛЕННЫХ ПОЧВ И БОРЬБЫ 
С ОПУСТЫНИВАНИЕМ ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

7.1. ПОДХОДЫ К СНИЖЕНИЮ НЕГАТИВНОГО ВЛИЯНИЯ ПОЧВЕННОГО  
      ЗАСОЛЕНИЯ НА ПРОРАСТАНИЕ СЕМЯН И ВЕГЕТАЦИЮ РАСТЕНИЙ

7.1.1. Фолиарная обработка растений фитогормонами для снижения стресса

Вторичное засоление является одним из основ-
ных препятствий для ведения сельского хозяйства на 
орошаемых территориях Центральной Азии. По имею-
щимся оценкам [173], до 2% угодий ежегодно выводят-
ся из сельскохозяйственного оборота по причине за-
соления. В Узбекистане из 2 млн га орошаемых земель 
порядка 45% относятся к категории засоленных [174]. 
При этом, по данным Межгосударственный координа-
ционной водохозяйственной комиссии Центральной 
Азии (МКВК), на территории Каракалпакстана, на долю 
засоленных земель приходится более 90% орошаемых 
площадей.

Наиболее эффективным средством борьбы с за-
солением почв считаются гидротехнические меро-
приятия: промывка почвенного профиля при наличии 
хорошего дренажа [174-176]. Однако для расчёта норм 
внесения поливной воды необходимы знания о гене-
зисе, текстуре, водопроницаемости и степени засоле-
ния почв. При наличии слабой водопроницаемости и 

тяжелого гранулометрического состава для регуляции 
стока может потребоваться дополнительная обработка 
почвы и внесение добавок, например, навоза [174]. В 
сочетании с расходами на поддержание функциониро-
вания дренажных систем гидротехнические мероприя-
тия оказываются недоступными для средних фермер-
ских хозяйств.

Более доступным подходом к снижению засоле-
ния является фитомелиорация. Она позволяет пони-
зить pH для улучшения растворимости солей, таких 
как CaCO3, и повышения таким образом доступности 
ионов Ca2+ для обмена с Na+ [177]. Другой механизм за-
ключается в поглощении солей растением и выноса их 
из почв [177]. Однако в условиях сельского хозяйства 
необходимо использовать не только ремедиационные, 
но и продовольственные культуры. В этой связи имеет 
смысл рассмотреть направление повышения устойчи-
вости сельскохозяйственных растений к негативному 
действию солей. 
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Химические методы мелиорации отличает широ-
кое многообразие возможных веществ, которые могут, 
во-первых, снижать доступность солей для растений; 
во-вторых, заменять токсичные ионы в почвенно-по-
глощающем комплексе (ППК), такие как Na+, на ионы 
Ca2+ [178, 179], в-третьих, смягчать ответную реакцию 
растений на солевой стресс, в частности, путем сниже-
ния активности фитогормонов, таких как абсцизовая 
кислота [178]. Не менее существенным достоинством 
химической мелиорации является возможность выбо-
ра добавок, которые наряду с эффективностью будут 
сохранять рентабельность в условиях сельскохозяй-
ственного производства. К таким веществам относятся 
фитогормоны растений. Улучшение развития растений 
в условиях засоления отмечено, в частности, для 6-бен-
зиламинопурина (6-БАП) – гормона группы цитокини-
нов.

Биологическая активность 6-БАП проявляется в 
ускорении метаболизма растений, регуляции физиоло-
гических процессов, в том числе деления и дифферен-
циации клеток. При солевом стрессе 6-БАП ослабляет 
негативные эффекты, связанные с поглощением актив-
ных форм кислорода [180]. 

В условиях засоления 6-БАП показал эффектив-
ность при обработке растений по листу и предпосев-
ной обработке семян. В диссертации С.А. Кузнецовой 
[181] приводятся данные о том, что в вегетационных 
опытах листовая обработка пшеницы 6-БАП в условиях 
хлоридного почвенного засоления улучшила вегета-
тивное развитие растений на 18-29% в фазе кущения и 
на 13-15% в фазе молочной спелости. В этой связи акту-
альной является проверка влияния 6-БАП на развитие 
растений озимых зерновых в условиях орошаемых зе-
мель Республики Каракалпакстан.

Исследования проведены на базе Научно-про-
изводственного объединения «Зерно и рис», распо-
ложенного в Нукусском районе Каракалпакстана Рес
публики Узбекистан (рис. 40). В полевых испытаниях 
использовались следующие культуры зерновых: 

−	 озимый ячмень, сорт Янтарный 3;
−	 озимая пшеница, сорт Каракалпакстан 100.

При проведении опытов закладывались по 6 де-
лянок площадью 1 м2 каждая. Делянки располагались 
в шахматной последовательности внутри поля с моно-
культурой. Это позволяло создать чередование конт
рольных и опытных вариантов.

Перед посевом было внесено 100 кг азота, 70 кг 
фосфора и калия по действующему веществу (д.в.). Ран-
ней весной вносилась аммиачная селитра при расходе 
30-35 кг/га д.в. В фазу молочной спелости проведена 
обработка посевов водным раствором мочевины при 
расходе 30 кг/га д.в.

Для обработки растений использовали состав на 
основе 6-БАП с добавлением полиэтиленгликоля. Рас-
тения обрабатывали по листу при помощи ранцевого 
распылителя, начиная со стадии кущения в течение 3-х 
раз с интервалом в 14 дней.

По окончании вегетации определяли вес колосьев 
с квадратного метра, массу 1000 семян, число зерен в 
колосе, среднюю массу зерна с колоса, высоту расте-
ния и длину колоса.

В ходе проведенных экспериментов установлено 
(табл. 40), что при листовой обработке озимого ячменя 
составом на основе 6-БАП улучшается ряд параметров: 

−	 вес колосьев возрастает на 16%;
−	 число зерен в колосе прирастает на 31%;
−	 средняя масса зерна с колоса увеличивается 

на 33%.
На озимой пшенице при использовании состава 

отмечено улучшение: 
−	 веса колосьев на 21%;
−	 средней массы зерна с колоса на 10%.
Представленные результаты свидетельствуют 

о том, что обработка растений составами на осно-
ве 6-БАП в условиях орошаемых земель Узбекистана 
представляет собой значимый резерв повышения про-
дуктивности сельскохозяйственных растений. Поэтому 
было продолжено развитие направления по использо-
ванию гормонов группы цитокинина для снижения не-
гативного влияния почвенного засоления на развитие 
растений путем проведения предпосевной обработки 
семян.

Рис. 40. Участки проведения полевых опытов в Нукусском районе Каракалпакстана
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Известно, что замачивание семян перед посевом 
в растворах цитокининов (6-бензиламинопурин и ки-
нетин) снижает негативное влияние засоления почв на 
растения пшеницы и ускоряет их развитие [182]. Основ-
ным недостатком данного способа является его низкая 
производительность и практическая нереализуемость 
из-за необходимости замачивать перед посевом тыся-
чи тонн семян в каждом хозяйстве.

Наиболее близким к заявляемому является метод 
снижения негативного влияния засоления почв путем 
обработки семян пшеницы растворами гумата [183]. 
Основным недостатком этого метода является низкая 
эффективность таких обработок.

С учетом указанных недостатков актуальной зада-
чей является разработка препарата для предпосевной 
обработки семян полусухим способом, позволяющего 
снижать негативное влияние засоления почв на разви-
тие растений пшеницы. Техническая сущность предла-
гаемого препарата заключается в том, что предпосев-
ную обработку семян полусухим способом проводят 
раствором, содержащим рутин с концентрацией 10-
12  мг/л и кинетин с концентрацией 150-170 мг/л при 
расходе 20 л/т. 

Совместное использование рутина и кинетина по-
зволяет снизить негативное влияние засоления почв 
на развитие растений, так как оно проявляется на 
растениях, прежде всего, через повышение в семенах 
концентрации абсцизовой кислоты (ингибитора ро-
ста растений) и замедление из-за этого их вегетации 
[181]. При этом реакция растений на засоление часто 
избыточна. Рутин снижает концентрацию абсцизовой 
кислоты в растениях [184], а кинетин оказывает влия-
ние на общий гормональный фон [181], что позволяет 
растениям вегетировать на засоленных почвах, когда 
еще отсутствует повреждающее воздействие солей на 
растения. Предлагаемый способ позволяет заметно 
снизить негативное влияние засоления на прорастание 
семян пшеницы и развитие из них растений. Нижесле-
дующий пример раскрывает суть метода. 

Опыты проводили на семенах районированной 
для территории Узбекистана озимой пшеницы сорта 

Васса на песке. При проведении экспериментов на дно 
чашки диаметром 95 мм помещали 30 г песка, затем 
ровным слоем размещали 7,5 г семян, а сверху семена 
закрывали 30 г песка. После этого в чашку равномерно 
добавляли из мерной пипетки 15 г раствора хлорида 
натрия с электропроводностью 4 мСм/см, имитируя 
засоленные почвы [185]. Использовали шестикратную 
повторность.

Проращивали семена в камере при 100% влаж-
ности при 25оС. Определение длины проростков про-
изводили в соответствии с методикой, основанной на 
существовании линейной зависимости между длинной 
проростков больших массивов семян и их насыпным 
объемом в воде [186]. 

Проросшие в почве семена отмывали от песка и 
помещали порциями в мерный цилиндр на 100 мл с 
водой, размещенный на вибростоле, колеблющемся с 
частотой 50 Гц. После помещения каждой порции про-
росших семян в цилиндр, которые создавали ажурную 
пористую структуру, на них на 15-20 секунд помещали 
небольшой грузик массой 8 г в виде резиновой проб-
ки, что приводило к уплотнению структуры. После по-
мещения всех проросших семян в цилиндр на них ста-
вили грузик и проводили дополнительное уплотнение 
структуры легкими постукиваниями цилиндра с семе-
нами о стол. Эти операции позволяли создать доста-
точно однородную структуру, а нижняя граница груза 
позволяла определять насыпной объем с точностью до 
0,5 мл.

В контроле (семена без обработки) за двое суток 
суммарная длина проростков составляла 5000 мм.

Для обработки семян пшеницы сорта Васса для 
сравнения получаемых результатов с прототипом ис-
пользовали водные растворы рутина с кинетином. Кон-
центрация растворов составляла по рутину 2-400 мг/л 
и по кинетину 100-750 мг/л. Обрабатывали семена 
раствором препарата полусухим способом с расходом 
раствора 20 л на тонну семян. Проращивали семена в 
одинаковых с контролем и прототипом условиях, опи-
санных выше. Определение длины проростков также 
проводили в соответствии с методикой, основанной на 

Таблица 40. Влияние обработки семян препаратом на основе 6-бензиламинопурина 
 на параметры изученных сельскохозяйственных культур

Культура, сорт Обработка Вес колосьев 
с 1 м2, г

Масса 
1000 

семян, г

Число зерен 
в колосе, 

штук

Ср. масса 
зерна с 

колоса, г

Высота 
растений, 

см

Длина 
колоса, 

см

Озимый ячмень, 
Янтарный 3

Нет 414,5 38,1 28,0 1,2 86,7 8,3

Да 481,2 40,2 36,7 1,6 88,0 7,4

Озимая пшеница, 
Каракалпакстан 100

Нет 673,0 52,0 40,7 2,1 86,4 10,4

Да 817,5 55,8 41,9 2,3 99,7 10,0

7.1.2. Снижение негативного влияния засоления почв на прорастание семян 
        и развитие растений пшеницы путем предпосевной обработки семян  
        препаратом на основе рутина и кинетина
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существовании линейной зависимости между длинной 
проростков больших массивов семян и их насыпным 
объемом в воде [186], выражая увеличение длины про-
ростков в процентах от длины проростков в контроль-
ных опытах. 

В экспериментах по изучению эффективности дей-
ствия предлагаемого препарата использовали кинетин 
и рутин производства КНР. Из этих компонентов гото-
вили растворы в 0,05 н КОН необходимых концентра-
ций и обрабатывали ими семена пшеницы полусухим 
способом с расходом раствора препарата 20 л на тонну 
семян.

Величину снижения угнетения при обработке 
семян препаратами также определяли по длине про-
ростков семян, выросших за 2 суток, в сравнении с не-

обработанными семенами, выражая увеличение длины 
проростков в процентах. 

Проверку эффективности предлагаемого состава 
проводили в сравнении с прототипом на озимой пше-
нице сорта Васса. В качестве прототипа использовали 
обработку полусухим способом семян пшеницы 1% 
раствором гумата калия. Из полученных данных видно, 
что оптимальными параметрами обработки являются: 
раствор, содержащий 10-12 мг/л рутина и 150-170 мг/л 
кинетина (табл. 41).

Таким образом, разработанный раствор, содер-
жащий рутин с концентрацией 10-12 мг/л и кинетин с 
концентрацией 150-170 мг/л, дает возможность на 20% 
повысить скорость развития семян пшеницы на средне-
засоленных почвах. 

Таблица 41. Снижение негативного влияния засоления на активацию прорастания и развития  
семян озимой пшеницы сорта Васса при их обработке растворами препаратов,  

в % по отношению к необработанным семенам

Содержание в растворе, мг/л
Эффект снижения негативного влияния, %

рутина кинетина 

Прототип – раствор гумата калия 0

0 0 0

400 750 0

200 750 5

100 750 7

50 750 10

30 750 12

20 750 13

12 750 15

10 750 15

5 750 0

2 750 0

10 500 15

10 250 15

10 150 20

10 170 20

10 100 0

12 150 20

Результаты проведенных опытов свидетельству-
ют о том, что гормоны группы цитокинина (6-бензила-
минопурин и кинетин) представляют собой значимый 
резерв повышения продуктивности сельскохозяй-
ственных растений в условиях орошаемых земель Уз-
бекистана, поэтому в качестве дальнейших рекоменда-
ций следует осуществить: 

1) проведение крупномасштабных испытаний со-

става на основе 6-бензиламинопурина для фолиарной 
обработки растений пшеницы на орошаемых полях Уз-
бекистана;

2) проведение мелкоделяночных опытов соста-
ва на основе кинетина и рутина для предпосевной 
обработки семян с целью оценки возможности его 
дальнейшего внедрения в практику сельского хозяй-
ства.

7.1.3. Выводы и рекомендации
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Планирование масштабных работ по озеленению 
пустынных территорий с целью закрепления подвиж-
ных песков и повышения секвестрационного потенци-
ала ландшафтов по отношению к органическому угле-
роду должно учитывать ряд обязательных требований. 
Наиболее важное из них это обеспечение водного 
питания древесных культур как на стадии сеянцев (са-
женцев), так и на развитие насаждений до взрослого 
состояния с неизбежным увеличением водопотребле-
ния. Без выполнения этого базового требования рабо-
ты по озеленению пустынных территорий с перманент-
ным дефицитом осадков и высокой испаряемостью 
обречены на неудачу, если не в самом начале на стадии 
приживаемости саженцев, то впоследствии при их раз-
витии. Очевидно, такое требование является приори-
тетным, и остальные ограничения в виде химических 
факторов почвенного плодородия, болезней растений, 
ущерба от фитофагов, конкуренции со стороны тра-
вяной растительности являются вторичными и подчи-
ненными. Водное питание растительности пустынных 
ландшафтов происходит из трех основных источников 
– атмосферные осадки, включая снег (среднеазиатские 
пустыни и полупустыни) и конденсационные процессы, 
грунтовые (подземные) воды и ирригация. Некоторые 
виды-фреатофиты, развивая обширную корневую сеть, 
могут проникать корнями на большие глубины и час
тично или полностью расти на источнике грунтовых 
вод. Существуют варианты латерального развития кор-
невых систем со сбором воды при невысокой влажно-
сти почвы (близкой к пределу завядания растений) на 
стыках слоев текстурной неоднородности, в локальных 
линзах по микрорельефу, где может поступать и удер-
живаться часть влаги осадков после перераспределе-
ния в почве. В приморских территориях, предгорьях 
с грубодисперсными почвами и грунтами, сильными 
ветрами, обогащенными парами воды, резкими суточ-
ными перепадами температур, а также выраженным 
рельефом местности определенную роль в водном пи-
тании могут иметь конденсационные процессы [187]. 

Однако надеяться на спонтанное зарастание пес
ков естественной растительностью или при интродук-
ции специфичных видов, адаптированных к дефициту 
влаги, в проектах озеленения нельзя, поскольку спо-
радическая растительность не способна будет эффек-
тивно сопротивляться дефляции и закреплять почвы, 
предотвращая пыльные и песчаные бури, а с точки 
зрения углеродной секвестрации здесь не будет сколь 
либо значимого прироста фитомассы и депонирова-
ния в ней углерода. Остаются два главных источника 

водоснабжения при озеленении пустынных террито-
рий – ирригация с поверхности и корневое питание из 
грунтовых вод. Причем эти два источника нередко объ-
единяются, если для поливов используют не поверх-
ностные (реки, водохранилища), а подземные воды с 
накачкой из скважин.

Наиболее перспективной для озеленения пустынь 
следует признать комбинацию метода полива на на-
чальных стадиях для обеспечения приживаемости и 
развития корневой системы с последующей «посад-
кой» на грунтовые воды, когда корни достигают капил-
лярной каймы. 

Для понимания процессов, контролирующих во-
дообмен в системе «почва-растение-атмосфера-грун-
товые воды» (далее ПРАГ), мы обобщили результа-
ты исследований гидрогеологической школы МГУ 
им.  М.В.  Ломоносова [188-190] по влиянию уровня 
грунтовых вод (УГВ) на водные потоки в такой систе-
ме, демонстрирующей триггерный режим функцио
нирования (рис. 41). Именно УГВ служит в системе 
ПРАГ ее переключателем с режима инфильтрацион-
ного питания (зарядки грунтовых вод) на иссушение 
вадозной зоны посредством эвапотранспирационно-
го расхода влаги в атмосферу. 

Зависимость потоков водных масс от УГВ соответ-
ствует модели Пашковского, которая позволяет рас-
считать критическое значение УГВ (Zcr ), при котором 
ПРАГ переключается с подпитки грунтовыми водами 
на их испарительный перенос в атмосферу. Параметр 
Zcr уменьшается от тонкодисперсных к грубодисперс-
ным (песчаным) почвам вадозной зоны и колеблется 
в пределах 0,05-1,60 м под лесами и от 1 до 4,4 м под 
травянистой растительностью полей. При этом пока-
зано преимущество растительности лесного типа в 
питании грунтовых вод с максимальной подпиткой бо-
лее 150 мм/год в случае высоты более 2-3 м и песчаной 
структуры почвы в вадозной зоне. Переход на полную 
эвапотранспирацию с интенсивным выкачиванием 
грунтовых вод в лесах возможен только в том случае, 
если УГВ находится близко к поверхности (менее 1,6 м 
для суглинистой почвы вадозной зоны). Если вадозная 
зона сложена песками, то даже заболоченные леса (глу-
биной менее 0,5-1 м) будут ежегодно пополнять запасы 
грунтовых вод при надлежащем атмосферном питании. 
Данный факт свидетельствует в пользу озеленения 
древесными культурами с целью улучшения общей ги-
дрологической ситуации озеленяемого ландшафта. 

Поля, напротив, всегда истощают грунтовые 
воды, если глубина залегания составляет менее 4,4 м 

7.2. ПОСАДКА ДРЕВЕСНО-КУСТАРНИКОВОЙ РАСТИТЕЛЬНОСТИ  
      ДЛЯ ОЗЕЛЕНЕНИЯ ПУСТЫННЫХ ТЕРРИТОРИЙ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ  
      РЕШЕНИЯ ДЛЯ ПОЧВЕННО-КЛИМАТИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ УЗБЕКИСТАНА

7.2.1. Почвенно-гидрологические условия роста растительности, 
их специфика и оптимизациия в аридном климате 
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(суглинистая почва) и 1 м (песчаная почва). При более 
глубоком залегании грунтовых вод поля начинают 
подпитывать грунтовые воды, но с меньшей интенсив-
ностью, чем под лесами, не превышая 60-90 мм/ год в 
случае песчаной вадозной зоны. В отличие от резуль-
татов  масштабного европейского проекта [191, 192], 
коллеги из Московского университета, используя ту 
же методологию (моделирование водных потоков в 
софте HYDRUS-1D), учли особенности зимнего снего-
накопления, перераспределения талой воды, испаре-
ния воды из почвы и сублимации снега дифференци-
рованно для лесов и полей, что позволило правильно 
оценить гидрологическую функцию лесов в крупном 
регионе в соответствии с известным неоднократно 
подтвержденным на практике правилом: «леса пи-
тают реки» [193, 194]. Испарение под лесом (47-56% 
от поступивших осадков) больше, чем на поле под 
травянистой растительностью (10-20%), но общая 
суммарная испаряемость, с учетом сублимации сне-
га, практически одинакова для обоих ландшафтов, с 
варьированием от 70-72% на полях до 72-77% в ле-
сах [189, 194]. В результате скорость инфильтрации 
под лесом в 1,5 (песок) – 3 (суглинок) раза выше, чем 
в поле, из-за соответствующего сокращения поверх-
ностного стока.

Вместе с тем, понижение УГВ, переключая ланд-
шафт на зарядку грунтовых вод с их эвапотранспира-
ционного расхода, неизбежно отражается на росте 
самих растений-фреатофитов, и здесь необходима за-
дача оптимизации режима откачки из скважин, в слу-
чае конкурентного с растениями водопользования 
со стороны человека [195, 196]. В работе [195] полу-
чена экспериментальная зависимость относительной 

транспирации от УГВ для фреатофитной культуры то-
поля войлочного, активно использующегося в проек-
тах лесоразведения и лесовосстановления Северного 
Китая. Снижение УГВ за отметку порядка 2,5-3 м от по-
верхности почвы вызывает спад актуальной транспи-
рации на 30-40% от исходных величин при более 
близком к поверхности залегании УГВ. При этом до-
полнительное подпочвенное орошение не сильно 
влияло на исследуемую зависимость, что, вероятнее 
всего, отражает доминирующее корневое потребле-
ние из грунтовых вод для исследуемого фреатофита.

В исследовании [197], рассматривая аналогич-
ные выше ситуации влияния УГВ на водопотребление 
растений и направление доминирующих потоков в 
системе ПРАГ, выделяют почвенно-водный и энерге-
тический лимиты функционирования такой системы. 
В условиях пустыни, если исключать обильное оро-
шение или близкое залегание УГВ, будет доминиро-
вать почвенно-водное лимитирование корневого по-
глощения влаги, так как энергетически в атмосфере в 
дневные часы (и засушливые сезоны) задается край-
не высокая потенциальная (референтная, согласно 
[198]) эвапотранспирация, равная или превышающая 
10-15 мм/ сут. Тогда реакция корневого водопотреб
ления на дефицит почвенной влаги должна учитывать 
резкое снижение водопотребления относительно ре-
ферентной транспирации по мере иссушения почвы 
в соответствии с хорошо известной транспирацион-
ной трапецией Феддеса [199], s-образной функцией 
ван-Генухтена или иными моделями [198, 200]. К со-
жалению, при большом количестве информации для 
травяной растительности, отраженной в руковод-
ствах по орошению и компьютерному моделирова-

Рис. 41. Триггерная реакция гидрологической системы «почва-растения-атмосфера-грунтовые воды» на УГВ [86].
Критическая высота УГВ Zcr , определенная согласно модели Пашковского,  

колеблется от 5 до 160 см (леса) и от 90 до 435 см (поля)
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нию водных потоков в системе ПРАГ [198, 201, 202], 
данных для древесно-кустарниковых культур край-
не мало, а их экспериментальное получение ослож-
нено необходимостью специального оборудования 
(сапфло-метры) и режимных наблюдений в широком 
диапазоне варьирования влажности (давления воды) 
вплоть до точки устойчивого завядания [203, 204]. 
Столь же важен учет распределения корневых систем 
в почве, которое обычно подразумевается убываю-
щим с глубиной в форме экспоненциального (модель 
Гейла-Григала), кусочно-линейного (модель ван-Ге-
нухтена) или иных вариантов профильного распреде-
ления [200, 201]. В соответствии с ними, как правило, 
предполагается убывание корневого водопотребле-
ния с глубиной, так что до 70% поглощения влаги 
сосредотачивается в верхней половине почвенной 
толщи, если считать за всю толщу глубину максималь-
ного распространения корней. Такой распространен-
ный подход, следующий из данных по раскопке кор-
невых систем и измерениям их биомассы (длины), к 
сожалению, не учитывает возможность концентриро-
вания активных тонких корней в почвенных линзах со 
скоплениями воды и в капиллярной кайме грунтовых 
вод. Поэтому в современных софтах для моделирова-
ния водных потоков в системе ПРАГ задаются более 
гибкие функции с возможностью расположения экс-
тремума сосущей силы корней на выбранной пользо-
вателем глубине [201].

Анализируемые выше зависимости корнево-
го водопотребления от влажности почвы (давления 
воды) не учитывают качества воды, а именно, воз-
можное дополнительное связывание воды осмоти-
чески-активными веществами почвенного раство-
ра, включая широко распространенные в аридном 
климате Центральной Азии легкорастворимые соли. 
Эти компоненты задают в воде дополнительное ос-
мотическое давление, пропорционально температу-
ре и концентрации осмотика, согласно известному 
уравнению Вант-Гоффа, что усиливает ограничение 
на корневое водопотребление, поскольку корням не-
обходимо затратить работу по извлечению воды не 
только против капиллярно-сорбционных сил твердо-
фазного матрикса почвы, но и против осмотического 
давления почвенного раствора. Если суммарное дав-
ление почвенной влаги превышает корневой потен-
циал (обычно 15-20 атм), такая вода не сможет посту-
пать в корни и растение погибнет. Эффект сильного 
воздействия осмотической компоненты почвенного 
давления исследован в опыте с песчаной почвой и 

искусственным засолением почвенного раствора на 
базе термодинамической оценки криоскопическим 
методом с использованием датчиков DS1923, соглас-
но [205]. 

Исходная почва с незасоленным раствором обес
печивает водопотребление всех культур в диапазоне 
от 2-3 до 38%, то есть практически во всем диапазоне 
жидкой влаги в песчаной почве. Однако внесение в 
раствор легкорастворимой соли (хлорид натрия) с 
концентрацией 0.05М смещает нижнюю границу ди-
апазона доступной влаги до 5-6% в случае культур с 
высоким корневым потенциалом (20-25 атм) и до 8% 
для пшеницы с низким (10 атм) корневым потенциа-
лом. Более высокая концентрация соли (0.25М) сни-
жает диапазон доступной влаги, сдвигая его нижнюю 
границу до 10% в случае растений с высоким корне-
вым потенциалом и до 20-22% для сосущей силы кор-
ней 10 атм. В результате у культур с низким корневым 
потенциалом не более 10 атм (пшеница) диапазон до-
ступной влаги в такой почве сокращается более чем в 
два раза составляя 22-38%. То есть почва должна быть 
все время сильно увлажнена (значительно выше НВ, 
обычно 4-6% в песках), а, значит, неизбежны большие 
потери воды на инфильтрацию и испарение. 

Еще более сильное засоление почвенного раст
вора (0.5 М) для растений с низким корневым по-
тенциалом в 10-15 атм делает почву полностью не-
пригодной, а для толерантных к засолению и засухе 
культур с потенциалом 20-25 атм пригодным будет 
узкий диапазон содержания влаги от 23-25 до 38%. 
И наконец, сильное засоление (1М концентрация) не 
оставляет никаких шансов растительности, исключая, 
быть может, специфичные виды типа солянок. 

Данный опыт показывает снижение диапазона 
доступной для растений воды при засолении, но он 
не учитывает, что внутри таких диапазонов расте-
ния не будут реализовывать свою потенциальную 
продуктивность, особенно в случае высоких концен-
траций солей. Линейное снижение потенциальной 
продуктивности (урожайности) от засоления хорошо 
известно [206, 207], и для большинства раститель-
ных культур получены эмпирические коэффициенты, 
позволяющие учитывать ущерб продуктивности от 
засоления, оцениваемого по электропроводности 
почвенного раствора в состоянии насыщения почвы 
водой (полной влагоемкости). Методологически важ-
ному вопросу конверсии результатов традиционной 
и удобной для полевых исследований оценки элек-
тропроводности в водных суспензиях на стандартное 
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(по Ричардсу [208]) состояние полной влагоемкости 
посвящена публикация [209].

Обобщая вышеизложенный материал по базо-
вому требованию к количеству и качеству воды для 
успешного решения задач озеленения пустынных 
территорий, можно наметить ряд технологических 
решений, потенциально пригодных для проектов озе-
ленения пустынь в зависимости от конкретных поч-
венно-гидрологических условий. 

1. При УГВ вне досягаемости корней растений 
(капиллярная кайма удалена от поверхности почвы 
на 10-20 м и более) озеленение возможно только с ис-
пользованием искусственного орошения или при инт-
родукции узкоспецифичных древесно-кустарниковых 
форм растений-фреатофитов, способных развивать 
мощные корневые системы и использовать воду на 
границе текстурных слоев эолового генезиса в зоне 
аэрации с низкой влажностью, не пригодной для 
большинства высших растений. Нужен поиск таких 
культур, возможно интродукция в Центральную Азию 
из других регионов, например, ближневосточных, где 
такие растения известны и способны спонтанно суще-
ствовать в условиях экстрааридного климата. 

2. Если УГВ досягаем для корневых систем боль-
шинства древесно-кустарниковых пород-фреато-
фитов (капиллярная кайма удалена от поверхности 
почвы на 5-10 м, но не ближе, чем 1-1,6 м), развитое 
растение полностью переходит на грунтовое питание. 
Однако для его приживаемости на стадии саженцев 
(сеянцев) необходимы поливы с поверхности. Для 
стимуляции роста корней вглубь и экономии полив-
ной влаги можно использовать прокладку почвомо-
дификаторов (гидрогели, торф) отдельными слоями 
на разных глубинах, как в зоне ризосферы, так и ниже 
для перехвата инфильтрационной воды.

3. Если УГВ близок к поверхности (капиллярная 
кайма выше 0,5-1 м), посадка саженцев может про-
исходить без дополнительного поверхностного оро-
шения, желательно в ранневесеннее время после 
максимального увлажнения почвы естественными 
осадками.

Использование почвомодификаторов особенно 
оправдано в технологиях орошения. Среди приемов 
орошения для посадки древесно-кустарниковых по-
род наиболее перспективным следует признать вну-
трипочвенное орошение [198, 202, 210-214]. Первые 
разработки этой технологии принадлежат русскому 
гидрофизику и инженеру В.Г. Корневу [210], конструк-
тору приборов для измерения давления почвенной 

влаги (тензиометров) и автору приема ненапорно-
го подпочвенного орошения через пористые кера-
мические трубы. Градиент всасывающего давления 
(сосущей силы) от корневых систем через почву пе-
редается на такие трубы и приводит к коаксиальным 
потокам воды через их пористые стенки в почву и в 
растение. Мариотово устройство на входе в трубы 
компенсирует потери воды из них строго по расходу 
растениями. Эффективность такого приема показана 
в экспериментах В.Г. Корнева на опытных полях Фран-
ции и СССР [210] с получением высоких для начала 
прошлого века урожаев (кукуруза – 75-77 ц/га, томаты 
– 50 т/ га, сахарная свекла – 517 ц/га) с расходом воды 
5-6 мм/ сут (до 9-10 тыс. м3/га) при испаряемости до 
15  мм. Работа [215] анализирует потребности в воде 
основных сельскохозяйственных культур Евразийско-
го региона (рис, люцерна, кукуруза, пшеница, соя) и 
реальные поливные нормы на примере выращивания 
риса с оценкой непродуктивных потерь на инфильтра-
цию и физическое испарение. Расход у В.Г. Корнева в 
9-10 тыс м3/га был близок к транспирационным расхо-
дам травяных культур (8-10 тыс. м3/га) в аридных кли-
матических условиях, тогда как традиционные формы 
орошения на аридных почвах, преимущественного 
легкого гранулометрического состава с низкой водо-
удерживающей способностью, вдвое превышают эти 
показатели, достигая 20  тыс.  м3/га и более. При этом 
не менее половины от подаваемой на поля воды без-
возвратно и бесполезно теряется, нередко приводя 
к вторичному засолению орошаемых земель [216]. 
Очевидно, для разреженной древесно-кустарнико-
вой растительности общие потребности в воде будут 
ниже по сравнению со сплошным травяным покро-
вом орошаемых полей, но процент непродуктивных 
потерь при традиционных формах орошения может 
быть столь же высоким. Эти примеры показывают вы-
году от подпочвенного орошения, которое особенно 
перспективно для разреженной (не сплошной) расти-
тельности с локальным подводом воды.

Современные варианты локального полива 
(спринклеры, капельницы) в основном подают воду 
с поверхности под ствол дерева или куста [198, 202]. 
Однако такие способы полива несмотря на простоту 
организации имеют те же недостатки в виде высо-
ких непродуктивных потерь на испарение и инфиль-
трацию. Альтернатива – капельное внутрипочвен-
ное орошение [196, 198, 202, 211-213] с локальными 
(точечными) расходами меньше, чем сплошное аб-
сорбционное по Корневу. Данное технологическое 
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направление активно развивается в последние деся-
тилетия, преимущественно для сельскохозяйствен-
ных культур, однако использование субирригации в 
локальных посадках древесно-кустарниковых пород 
также представляется весьма перспективным. Поми-
мо резкого сокращения непродуктивных потерь на 
испарение, заглубленные в почву поливные системы 
защищены от неблагоприятных факторов внешнего 
воздействия на поверхности (повышенная инсоляция 
с постепенным разрушением пластика, ветровая эро-
зия с заносом капельниц песком, смещением полив-
ных лент во время сильных ветров, ущерб от диких и 
домашних животных, нередко прокусывающих тонкие 
пластиковые ленты в поисках воды, ущерб от ванда-
лов, воровство и т.д.). 

Ряд исследователей используют компьютерный 
дизайн подпочвенного орошения на базе современ-
ных софтов энергомассообмена в системе «почва-рас-
тение-атмосфера» уровня HYDRUS-2/3D [201, 196]. Как 
технологические расчеты подобных проектов, так и 
практические результаты их реализации указывают 
на проблему преждевременного оттока воды из кор-
невой зоны при инфильтрации вниз из зоны увлаж-
нения эмиттером. Для борьбы с этим неблагоприят-
ным явлением можно использовать укладку труб на 
водонепроницаемый геотекстильный материал или 
полиэтиленовую пленку, а также размещать линзы во-
досорбирующих материалов, как природного (торф, 
кокосовые или соломенные маты), так и синтетическо-
го (полимерные гидрогели) происхождения [207, 211, 
212]. При правильном выборе глубины расположения 
эффект от таких подложек (совершенных или несо-
вершенных капиллярных барьеров, согласно [217]) 
выражается в существенной дополнительной эконо-
мии поливной воды (до 10-30%), а также повышении 
приживаемости семян и посадочного материала (до 
20-25%) и последующей биопродуктивности (урожай-
ности) вплоть до 1,5-2 раз [211-214]. 

В работе [212] тестируется вариант v-образной си-
стемы капиллярного подпочвенного орошения корне-
вой зоны (Capillary Root Zone Irrigation – CRZI) по кри-
терию приживаемости сеянцев тест-культуры шпината 
огородного (Spinacia oleracea cv. Polka) в зависимости от 
расстояния ряда с высеянными семенами от капельни-
цы. Сильное заглубление системы подпочвенного оро-
шения приводит к низкой всхожести и прорастанию 
семян (40-50%) вблизи капельницы и быстрому спаду 
вплоть до нулевой приживаемости на расстоянии 0,4-
0,5 м. Поверхностное расположение CRZI-системы дает 
небольшую (40-50%) приживаемость и укоренение се-
янцев вблизи капельницы с линейным увеличением 
до 55% на расстоянии 0,5 м и последующим спадом до 
нулевых значений на 7,5-8,5 м от эмиттера. Наилучшие 
результаты в сравнении с традиционным поверхност-
ным капельным орошением дает CRZI с глубоким рас-
положением и суспензией гипса (2,7 г/л) вместо чистой 
воды для полива. По сравнению с обычной заглублен-
ной и поверхностной CRZI такая обработка дала более 

высокую приживаемость вблизи эмиттера воды (55-
58% на расстояниях до 0,4 м) и графиком снижения с 
дальнейшим удалением от эмиттера, не отличающимся 
от традиционного капельного орошения поверхност-
ной лентой. Эти результаты иллюстрируют важность 
глубины заложения подпочвенных эмиттеров в случае 
посадки семян и ювенильных форм растений с нераз-
витой корневой системой.

Среди известных технологических решений для 
капельной подпочвенной ирригации можно выделить 
«гидравлический» и «физический» барьеры, согласно 
[213, 214]. В первом случае предполагается располо-
жение двух линий эмиттеров одна под другой с асин-
хронной работой. Вначале нижняя линия увлажняет 
подпочву, а потом верхняя подает основное количе-
ство воды в корневую зону так, что она преимуще-
ственно растекается вбок и вверх, поскольку внизу 
подпочва близка к насыщению и не способна активно 
впитывать воду. На наш взгляд, такая технология «ги-
дравлического барьера», хотя и не лишена некоторо-
го преимущества перед обычным капельным внутри-
почвенным орошением, будет мало рентабельной, 
так как потребует удвоения затрат на приобретение 
и прокладку капельных линий (труб) внутри почвы, а 
также увеличит расход воды. Мало того, неизбежное 
смыкание фронтов влаги из верхней и нижней линий 
вскоре приведет к усилению инфильтрационного по-
тока влаги вниз по профилю и росту непродуктивных 
водных потерь. Технология «физических барьеров» 
предполагает, как уже обсуждалось выше, прокладку 
под эмиттеры водонепроницаемого материала (чаще 
всего – полиэтиленовой пленки) либо горизонтально 
(параллельно поверхности почвы), либо в v-образной 
форме, что увеличивает поверхность задержки воды 
из эмиттера в зависимости от угла v-образного канала 
[212-214]. Это технологическое решение оказывает-
ся наиболее эффективным, так как практически пол-
ностью блокирует непродуктивные потери воды из 
эмиттера на инфильтрацию вниз, удовлетворяя мак-
симально корневое водопоглощение и, соответствен-
но, увеличивая до 1,5-2 раз продуктивность. 

В целом, современные технологические разра-
ботки аридного поливного земледелия c почвенным 
конструированием позволяют успешно экономить де-
фицитные пресноводные ресурсы и получать устой-
чивые урожаи сельскохозяйственной продукции, а 
также использоваться для озеленения пустынных тер-
риторий древесно-кустарниковой растительностью 
[217]. В случае расположения УГВ на отметках не более 
5-10  м от поверхности почвы наиболее перспектив-
ным вариантом для озеленения представляется ком-
бинация внутрипочвенного капельного орошения из 
скважины с последующей «посадкой» прижившихся 
растений на капиллярную кайму грунтовых вод. Вну-
трипочвенное орошение необходимо для укоренения 
саженцев и развития корневой системы до капилляр-
ной каймы. Впоследствии поливы могут постепенно 
снижаться вплоть до полного прекращения.
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В рамках международного сотрудничества ЕЦПБ 
МГУ и Каракалпакского государственного университе-
та имени Бердаха (КГУ) летом 2024 г. были проведены 
опытные посадки древесно-кустарниковой раститель-
ности, представленной 45-90 см посадочным мате-
риалом лоха узколистного (Elaeagnus angustifolia L.) и 
карагача – вяза мелколистного (Ulmus parvifolia Jacq.) 
на опытной площадке КГУ в Нукусском районе  Узбеки-
стана (с.ш. 42.490278957, в.д. 59.664169107) под воздей-
ствием полимерных почвенных кондиционеров (ППК) 
– суперабсорбентов влаги российского производства. 
Испытывались два кондиционера в виде опытных пар-
тий, изготовленных ООО РоЛиУз (Пермь) ППК 5420 и 
ППК 5110. Их краткая характеристика представлена в 
табл. 42. 

Оба ППК имеют акриловую полимерную матрицу, 
обеспечивающую высокое предельное водопоглоще-
ние суперабсорбентов (600-1000 г воды на г полиме-
ра). В их химическом составе 40-50% углерода и 5-20% 
азота, который может при биодеградации ППК служить 
дополнительным удобрением. Интенсивность биоде-
градации оценивается периодами полураспада (T0,5), 
определенными в лабораторных условиях, соглас-
но методике [218]. Они варьируют в диапазоне 2,3-
3,4 года, что позволяет считать рентабельным исполь-
зование таких ППК в аридном поливном земледелии, 
в особенности при локальном внесении под саженец, 
что существенно сокращает расход таких препаратов.

Перед внесением в почву сухие гели, согласно тех-
нологической рекомендации [207], необходимо замо-
чить в чистой воде для достижения рабочей степени 
набухания 1:100. С этой целью 500 г препарата высы-
пались тонкой струей с перемешиванием во избежание 
образования комков в 50-л пластиковые бочки с водой. 
Для реализации набухания бочки оставляли в помеще-
нии на 1 сутки с периодическим помешиванием геле-
вой массы в них 5-6 раз в течение дня. Набухший гель 
представлял собой студнеобразную массу черного 
(ППК-5420) и белого (ППК-5110) цвета, дифференциро-
ванную на отдельные кусочки студня 3-5 см диаметра, 
как результат набухания отдельных зерен (гранул) су-
хого препарата (фото А на рис. 42). Набухший гель в 
герметично закрытых бочках транспортировался к 
месту экспериментальных посадок древесно-кустар-
никовой растительности на незакрепленных эоловых 
песках долины Амударьи. 

Предварительно на территории опытной площад-
ки, обнесенной забором из сетки-рабицы, был уста-
новлен пластмассовый еврокуб, к которому через тай-
мер-кран подключалась линия капельного орошения 
с разветвлением по разным вариантам эксперимента. 
Схема подключения капельных линий и фотография 
установки представлены на рис. 42 (фото Б и В). 

Рандомизированные по площадке варианты экс-
перимента включали необработанный контроль, вне-
сение «белого» геля ППК-5110 и «черного» геля ППК-
5420 под куст в лунку для посадки саженцев в объеме 
1л гидрогеля с последующим перемешиванием с мине-
ральной почвенной массой и размещением корневой 
системы саженца на глубинах 15–25 см от поверхности 
почвы. Чтобы скомпенсировать исходные условия вы-
садки для необработанного контроля в сравнении с 
внесением гидрогелей, под саженцы на контроле в по-
садочные лунки вносился такой же объем чистой воды 
(1 л). Полив осуществлялся через программируемый 
таймер-кран в течение 20 минут, что при паспортном 
расходе эмиттера 3 л/час давало 1 л/куст. При сред-
несуточной испаряемости порядка 10 мм (10 л на м2 в 
сутки) такой полив в целом соответствовал испаряемо-
сти (потенциальной эвапотранспирации) для исходной 
площади корневой зоны саженца порядка 0,1 м2.

Результаты эксперимента с одной стороны под-
твердили потенциальную возможность использования 
подобных технологий для начальных этапов озеле-
нения пустынных территорий, а с другой выявили их 
проблемные стороны в связи с реальными почвен-
но-климатическими условиями Узбекистана. Наибо-
лее сильным природным фактором, ограничивающим 
успешность приживаемости саженцев, является экс-
тремальный температурный режим почвы и в первую 
очередь ее поверхности. 

Рис. 43 иллюстрирует динамику температур пус
тынной песчаной почвы (Ареносоль) по разным глу-
бинам корнеобитаемого слоя, включая поверхность, 
на экспериментальной площадке в летний сезон, когда 
проводились опыты с посадкой древесно-кустарнико-
вой растительности. Средние температуры за летний 
период были близки к 30°С, а максимальные в дневные 
часы на поверхности почвы достигали 50-58°С, то есть 
были крайне высокими с соответствующим тепловым 
поражением тканей растений и иссушающим эффек-
том, который, по-видимому, трудно скомпенсировать 

7.2.2. Эксперимент с капельным поливом и синтетическими водоудерживающими 
         полимерными гидрогелями-суперабсорбентами

Таблица 42. Состав и некоторые свойства полимерных почвенных кондиционеров

Материал Состав SD*, г/г С,% N,% Wh,% pH T0,5, год

ППК - 5420 ПАА*,AcNa, торф 630 ± 30 45,0 ± 0,6 5,2 ± 0,2 34 ± 3 7,2 ± 0,1 3,2 ± 0,2

ППК- 5110 ПАА, AcAm 980 ± 55 47,1 ± 0,3 20,8 ± 0,5 52 ± 3 7,5 ± 0,1 2,6 ± 0,3
Условные обозначения: ПАА* – полиакриламид; AcNa, AcAm – акрилаты натрия и аммония; SD – максимальная степень набухания в дис-

тиллированной воде; здесь и далее ± доверительный интервал при p = 0,05
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локальной подачей воды под корень капельным спосо-
бом. Крайне высокие амплитуды суточных колебаний 
температур на поверхности в июне-августе достигали 
40оС. С глубиной суточные температурные колеба-
ния сглаживались с эффектом запаздывания (сдвига 
максимумов и минимумов на глубине по сравнению с 
поверхностью), согласно классической модели Фурье 
[207]. Тем не менее даже на глубине 20 см в зоне ри-
зосферы саженцев максимальные температуры почвы 
достигали 35-40оС, а средние за сезон были немногим 
меньше 28-30оС. Такие жесткие климатические условия 
диктуют невысокую приживаемость посадочного ма-
териала даже в случае искусственного орошения, если 
посадочные работы производятся в летнее время. 

Вторым ограничивающим фактором служит пес-
чаный гранулометрический состав пустынных почв с 
неизбежно высокими (до 50%) непродуктивными поте-
рями поливной влаги, как уже отмечалось в обзорной 
части. Здесь технология с использованием полимерных 
суперабсорбентов может привести к дополнительному 

эффекту задержки части поливной воды в ризосфере. 
Однако при орошении с поверхности и крайне высоких 
температурах, удерживаемая гелями вода будет неми-
нуемо испаряться из ризосферы, поэтому общий эф-
фект от суперабсорбентов при таком варианте полива 
будет не столь высоким. 

Результаты оценки состояния саженцев в конце 
сезона и регулярные замеры их роста в высоту под-
твердили описанные выше преимущества технологии с 
ППК и их естественные ограничения (рис. 44, 45). Высота 
посадочного материала сильно варьировала от 45 до 
70 см для лоха узколистного и от 55 до 90 см для кара-
гача (вяза мелколистного), что при случайном отборе 
при рандомизации опыта определило исходную неод-
нородность посадок. Однако со временем проявились 
определенные тенденции динамики роста в высоту с 
учетом периодической обрезки усыхающих растений 
(снижение высоты со временем), что входило в усред-
ненную оценку по вариантам опыта. Для культуры лоха 
узколистного контрольный вариант не претерпел ка-

Рис. 42. Подготовка ППК для внесения в почву: А – ППК 5420 (черный гель в бочках слева) и ППК 5110  
(белый – справа);  Б  – схема организации локального капельного полива;  В –  установка капельного полива  

на опытной площадке 
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Рис. 43. Мониторинг динамики температур почвы на экспериментальной площадке летом 2024 г.  
с шагом 2 часа (техника «гигрохрон», датчики DS1923 [207])

Рис. 44. Рост в высоту древесных саженцев под воздействием полимерных гидрогелей-суперабсорбентов
Пояснение: вертикальные планки – доверительные интервалы средних оценок при p=0,05
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ких-либо значимых изменений в высоту за 2-месячный 
период летнего развития, тогда как под воздействием 
гидрогеля ППК 5420 возникла значимая тенденция к 
увеличению высоты растений (приросту), несмотря на 
жаркое время года. Гель ППК 5110, напротив, ухудшил 
ситуацию с приростом. Вследствие значительного чис-
ла обрезаемых усыхающих растений среднестатисти-
ческая высота на делянках с такой обработкой значимо 
уменьшалась со временем и к концу лета составила не 
более 50-60% от исходных значений на момент посад-
ки. Такое отрицательное воздействие, на наш взгляд, 
может быть связано с температурным гидролизом 
акрилата аммония, входящего в полимерную матрицу 
«белого геля» с выделением аммиака, запах которого 
ощущался еще на стадии внесения геля после суточ-
ного набухания сухого порошка в воде в жарком по-
мещении. Аммиак, по-видимому, мог поражать тонкие 
корневые волоски саженцев и такое токсичное воздей-
ствие, как следствие высокой температуры почвы, сво-
дило на нет свойства этого суперабсорбента как водо-
удерживающего материала с максимально возможной 
степенью набухания. В дальнейшем следует отказаться 
от ввода акрилата аммония в полимерную матрицу су-
перабсорбентов для аридного поливного земледелия, 
несмотря на это более дешевое сырье, по сравнению с 
акрилатами щелочных металлов, и потенциальный удо-
брительный эффект при медленной деградации такого 
ППК в более мягких термических условиях.

Действие инновационного, запатентованного в РФ 
ППК с торфяным наполнителем акриловой полимер-
ной матрицы было позитивным и проявлялось в увели-

чении прироста обеих тест-культур, как лоха узколист-
ного, так и вяза мелколистного (карагача). Для карагача 
только обработка этим препаратом способствовала 
значимому увеличению высоты растений в летний се-
зон, тогда как на необработанном контроле и при ис-
пользовании «белого» геля ППК 5110 среднестатисти-
ческие по делянкам высоты снижались к концу лета. 

Обобщение результатов подсчетом приживаемо-
сти обеих культур по вариантам обработки показало 
явное преимущество использования «черного» ги-
дрогеля ППК 5420, внесение которого статистически 
значимо повысило приживаемость на 7-17% отно-
сительно необработанного контроля (рис.  45, левая 
часть). Расчет среднемесячного прироста в высоту 
для живых растений, после исключения из выборки 
усыхающих с периодической подрезкой, также пока-
зал преимущество обработки гидрогелем ППК 5420 
(рис.  45, правая часть). Здесь среднемесячный при-
рост был в 1,6-1,8 раза больше по сравнению с вариан-
тами ППК 5110 и необработанного контроля. Однако 
сильное варьирование данных (стандартные отклоне-
ния до 70% от величин среднего по выборкам разных 
вариантов обработки) не позволяют в данном мел-
коделяночном опыте констатировать статистически 
значимое влияние гидрогелей на прирост саженцев. 
В дальнейших экспериментах предстоит проверить 
эти предварительные результаты на более предста-
вительном материале, а также включить испытание 
более перспективных технологий подпочвенного 
орошения с задержкой воды в ризосфере, проанали-
зированные в обзорной части.

Рис. 45. Приживаемость древесных саженцев и среднемесячный прирост растений в высоту  
под воздействием полимерных гидрогелей-суперабсорбентов

Пояснение: вертикальные планки – доверительные интервалы средних оценок при p=0,05
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7.2.3. Выводы и рекомендации
На данном этапе исследований, проводимых в 

рамках международного сотрудничества ЕЦПБ МГУ 
и Каракалпакского государственного университета 
имени Бердаха, не представляется возможным дать 
точные, конкретизированные рекомендации по опти-
мальным технологическим решениям, гарантированно 
обеспечивающим высокую приживаемость, дальней-
ший рост и развитие древесно-кустарниковой расти-

тельности в программах озеленения пустынных тер-
риторий и закрепления песков. Для этого необходимо 
продолжение экспериментов с тестированием разных 
культур, возможно, с включением интродуцентов, при-
способленных к аридным условиям Центральной Азии, 
а также с внедрением передовых разработок в области 
экономной ирригации, в первую очередь – подземного 
капельного орошения. 
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В связи с главными лимитирующими факторами 
– дефицитом влаги и экстремально высокими темпера-
турами летнего периода, наиболее перспективным ва-
риантом для озеленения пустынных территорий с отно-
сительно небольшим (5-10 м) удалением незасоленных 
грунтовых вод от поверхности почвы представляется 
комбинация подпочвенного капельного орошения на 
начальных стадиях приживаемости саженцев с их после-
дующей «посадкой» на питание из капиллярной каймы 
грунтовых вод по мере развития корневых систем рас-
тений. Водоснабжение для капельного подпочвенного 
орошения при отсутствии поверхностных источников 
вод можно вести из грунтовых вод, закачкой в скважины 
через ресивер с таймерным клапаном для впуска воды в 
трубки подземного орошения. 

Технологичные варианты v-образной системы CRZI 
подпочвенного орошения с подкладкой из водонепро-
ницаемого материала под капельницы, рассмотренные 
в обзорной части, целесообразно усовершенствовать 
внесением в ризосферу гель-формирующих ППК. Про-
веденные предварительные испытания качества ППК, 
как в лабораторных, так и в полевых экспериментах по-
зволяют рекомендовать инновационный гидрогель на 
основе акриловой полимерной матрицы, наполненной 
диспергированным торфом, показавший наилучшие 
результаты по оптимальному сочетанию высокой водо
удерживающей способности, набуханию в воде и мине-
рализованных (до 2-3 г/л) водных растворах, устойчиво-

сти к биодеградации и реальному эффекту стимуляции 
приживаемости, роста и развития растений в полевых 
экспериментах в аридных почвенно-климатических ус-
ловиях. Этот препарат и его разновидности с включением 
микроэлементов и биоцидов запатентован в РФ (патенты 
RU №2639789 и RU №2726561) и выгодно отличается от 
известных зарубежных аналогов как по технологическим 
показателям, так и по более низкой себестоимости из-
готовления в базовом варианте, использующем 20-25% 
добавку дешевого и повсеместно распространенного в 
РФ торфяного сырья. Простота использования, невысо-
кие дозы локального применения под саженцы на фоне 
явных преимуществ в логистике по сравнению с тради-
ционными органическими удобрениями-почвомодифи-
каторами, вносимыми в 50-100 раз больших количествах 
для того же эффекта, делают данный препарат рента-
бельным для аридного поливного земледелия даже с 
учетом затрат на транспортировку из РФ. 

Запланированные в рамках международных про-
ектов ЕЦПБ МГУ дальнейшие изыскания будут направ-
лены на поиск оптимальных технологических решений, 
сочетающих подпочвенное орошение, использование 
водонепроницаемых геоматериалов и композитных 
ППК-суперабсорбентов для максимальной продуктивно-
сти локального водоснабжения саженцев древесно-ку-
старниковых пород, пригодных к озеленению пустынных 
территорий и противодефляционному закреплению пес-
чаных почвогрунтов.

7.3. СПОСОБЫ БОРЬБЫ С ЗАСОЛЕНИЕМ ПОЧВ И ВЫРАЩИВАНИЕ  
       ЗАСУХО- И СОЛЕУСТОЙЧИВЫХ КУЛЬТУР НА ДЕГРАДИРОВАННЫХ ПОЧВАХ

Значительная часть земель территории Узбекиста-
на подвержена деградации, что обусловлено низкой 
степенью развития растительного покрова и уязви-
мостью аридных экосистем к внешним воздействиям. 
Наиболее засоленные земли находятся в Приаралье 
(Республика Каракалпакстан). Высыхание Аральского 
моря привело к масштабным процессам опустынива-
ния и образованию новой пустыни – Аралкум на месте 
бывшего морского дна. Высохшее морское дно стало 
новым источником пылевых и соляных бурь в регионе.

По данным Института мировых ресурсов (WRI), Уз-
бекистан входит в число 25 стран мира, особо подвер-
женных водному стрессу, и последствия изменения 
климата лишь усугубляют проблему нехватки воды. По 
ND-GAIN индексу страна занимает 65 место из 187 по 
уязвимости к изменению климата.

Согласно Национальному докладу о состоянии 
окружающей среды Узбекистана, урожайность в Приара-

лье в 2-3 раза меньше нормы, а снижение продуктивно-
сти пастбищ и земель, гибель тугайной растительности и 
высыхание озер, по оценкам исследователей, привели к 
потере 100 тыс. рабочих мест в регионе. Авторы доклада 
сообщают, что в ближайшие десятилетия сток рек Амуда-
рья и Сырдарья может уменьшиться на 5-15%, что приве-
дет к дальнейшему ухудшению дефицита воды.

Изменение климата на фоне растущего населения 
страны окажет существенное влияние на агропромыш-
ленный комплекс, в связи с чем необходимо принятие 
срочных мер для адаптации сельского хозяйства к ме-
няющимся условиям. Одним из перспективных реше-
ний в этой области является разработка и внедрение 
инновационных технологий, средств и методов, на-
правленных на защиту почвы и выращивание засухо- и 
солеустойчивых растений на деградированных и низ-
копродуктивных землях Узбекистана, включая разви-
тие галофитного сельского хозяйства.

7.3.1. Галофитные растения и их применение

В регионах с засушливым и полузасушливым кли-
матом важную роль в борьбе с засолением почвы и 

повышении её плодородия играют растения, способ-
ные произрастать на засоленных почвах – галофиты. 
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Согласно определению [219], галофитами считаются 
растения, которые относятся к различным жизненным 
формам и способны завершить свой жизненный цикл, а 
также возобновляться в условиях засоления почвенно-
го раствора с электропроводностью 8-10 дСм/м.

Галофильные растения естественным образом 
эволюционировали и приобрели морфологические, 
физиологические и анатомические особенности, кото-
рые позволяют им сохраняться в засоленных почвах и 
поливной воде и даже получать от них пользу. Кроме 
того, поскольку галофитные растения могут извлекать 
соль из засоленных почв, они могут препятствовать 
дальнейшим процессам засоления или даже восста-
навливать определенные ионы из засоленных почв, 
что в конечном итоге позволяет выращивать традици-
онные культуры, такие как люцерна, пшеница или рис 
[220-224].

В настоящее время галофиты представляют со-
бой малоизученный и недооценённый растительный 
ресурс. Однако в последние десятилетия наблюдается 
рост исследований в области биоземледелия на засо-
ленных почвах или биосолевого сельского хозяйства 
(biosaline agriculture) [224-231].

В работе [226] рассмотрены основные факторы и 
современные тенденции засоления почв и деградации 
пастбищ в засушливых и семиаридных зонах бассейна 
Аральского моря. Биоремедиация заброшенных засо-
лённых земель и использование маргинальных при-
родных ресурсов может рассматриваться как стратегия 
восстановления производственного потенциала этих 
земель. Проведён анализ экологических групп галофи-
тов с точки зрения таксономии, минерального состава 
и солеустойчивости. Выявлена положительная корре-
ляция между содержанием минеральных веществ в 
диких галофитах и их биомассой. Содержание ионов в 
галофитах было относительно низким, что позволяет 
рассматривать их как альтернативу кормам на чистых и 
смешанных галофитных пастбищах. Большинство гало-
фитов позднецветущие и созревающие семенами, ре-
комендуются в качестве корма в осенне-зимний пери-
од, когда на пастбищах наблюдается дефицит кормов.

В работе [231] утверждается, что использование 
галофитов и микроорганизмов, связанных с галофита-
ми, является перспективным подходом, который может 
помочь в решении проблем, связанных с засолением 
почв. Современные методы позволили глубже изучить 
взаимодействие галофитов, связанных с ними микро-
организмов и ризосферы почвы. Авторы предоставили 
доказательства, основанные на механизмах, которые 

подтверждают важную роль галофитных растений и 
связанных с ними микробных сообществ в создании 
основы для их применения в биосолевом сельском хо-
зяйстве.

В обзорной статье [232] основное внимание уделя-
ется адаптивным особенностям галофитных растений 
в условиях засоления, а также возможным способам 
применения этих растений для снижения уровня за-
соленности. Авторы делают вывод, что использование 
галофитов для снижения уровня засоленности может 
стать эффективным решением для удовлетворения ос-
новных потребностей населения в регионах с засолен-
ными почвами.

В статье [225] отмечается, что минеральный состав 
выращиваемых галофитов может значительно изме-
няться в зависимости от концентрации и типа солей в 
почве и воде. Для растений с умеренной солеустойчи-
востью было зафиксировано накопление серы и селе-
на. Для галофитных растений, особенно кустарников 
маревых, натрий, калий, хлорид, кальций и магний мо-
гут накапливаться в количествах, превышающих мак-
симально допустимые уровни для скота. Высокие кон-
центрации хлорида натрия могут привести к снижению 
потребления корма и, в некоторых случаях, к наруше-
нию здоровья животных. Также часто можно обнару-
жить, что растения, произрастающие в солёной среде, 
накапливают ряд вторичных соединений. Эти соеди-
нения могут оказывать благотворное воздействие на 
пастбищный скот, например, витамин Е и бетаин, или 
быть токсичными, например, оксалат, кумарин и нитрат.

Галофиты имеют потенциальную экономиче-
скую ценность в качестве зерна, овощей, фруктов, ле-
карств, кормов для животных и биотопливного сырья, 
а также для озеленения и защиты побережья [233]. В 
работе [228] рассматривается возможность примене-
ния галофитов в различных областях, таких как фито-
ремедиация, опреснение, производство вторичных 
метаболитов, медицина, пищевая промышленность 
и биосолевое земледелие. Галофиты можно считать 
источниками жирных кислот с добавленной стоимо-
стью, которые применяются как в производстве про-
дуктов питания, так и в биотехнологии. В работе [230] 
галофиты рассматриваются как источники фенолов, 
применяемые в различных областях производства.

В исследовании [227] разработан ряд систем вы-
ращивания для использования галофитов в целях 
производства биотоплива, очистки соленых стоков в 
искусственных водно-болотных угодьях, озеленения, 
выращивания деликатесных овощей и многого друго-
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го. В статье [234] изложены результаты оригинальных 
исследований по оценке галофитов в Узбекистане для 
производства биогаза.

В книге [229] представлен обзор биосолевых 
сельскохозяйственных стратегий, которые могут быть 
использованы для решения проблемы засоления 
почв и воды. Эти стратегии включают в себя выбор 
подходящих галофитов для прямого использования и 
создание нового генотипического материала, способ-
ного расти в засоленной среде. Авторы делают вывод, 
что биосолевое сельское хозяйство не только помо-
гает предотвратить дальнейшее ухудшение состояния 
маргинальных земель, но и имеет прямое коммерче-
ское применение. Например, оно может использо-
ваться в качестве продовольствия, фуража, корма для 
скота, лекарственных средств, древесины, биотопли-
ва и биоэнергии.

В статье [235] утверждается, что ризосферы гало-
фитов – это идеальные места для поиска солеустой-
чивых ризобактерий, способных стимулировать рост 
растений (PGPR). PGPR усиливают рост растений и за-
щищают от солевого стресса через ACC-дезаминазу, 
биологическую фиксацию азота, производство фито-
гормонов, экзополисахаридов и другие механизмы. 
Использование PGPR в качестве биоудобрения значи-
тельно возросло в качестве альтернативы агрохимика-
там. В засушливых районах солеустойчивые PGPR стали 
важной альтернативой для восстановления засолен-
ных сельскохозяйственных угодий. PGPR в некоторой 
степени смягчают солевой стресс у галофитов, но их 
применение более эффективно для гликофитов, пред-
ставляющих сельскохозяйственный интерес.

В настоящее время все больший интерес уделяет-
ся галофитам из-за их высокого содержания биоактив-
ных соединений (первичных и вторичных метаболи-
тов), таких как полиненасыщенные жирные кислоты, 
каротиноиды, витамины, стерины, эфирные масла (тер-
пены), полисахариды, гликозиды и фенольные соеди-
нения. Эти биоактивные вещества проявляют мощную 
антиоксидантную, противомикробную, противовоспа-
лительную и противоопухолевую активность и, следо-

вательно, представляют собой ключевые соединения 
в профилактике различных заболеваний (например, 
рака, хронического воспаления, атеросклероза и сер-
дечно-сосудистых заболеваний) и процессов старения 
[236].

В статье [230] отмечается, что разнообразие ибе-
рийских галофитов является ценным экологическим 
решением для внедрения в агроэкосистемы на основе 
биосолевого режима. Исследования этих видов уве-
личиваются во всем мире, особенно с точки зрения 
адаптации к солевому сельскому хозяйству, осмофи-
зиологии и нутрицевтического потенциала. Средизем-
номорский регион имеет высокое биоразнообразие 
эндемичной галофитной растительности (около 62 
видов), что обеспечивает альтернативный пул потен-
циальных новых сельскохозяйственных продуктов 
для выращивания в неблагоприятных условиях. Боль-
шинство из этих видов являются эндемиками и имеют 
многолетний жизненный цикл с несколькими приме-
нениями. Иберийская галофитная флора демонстри-
рует потенциал в качестве источника незаменимых 
жирных кислот, минералов и антиоксидантов, важных 
для питания человека и животных. Агроэкологические 
решения на основе галофитов обеспечивают ключевые 
экосистемные услуги, такие как связывание углерода и 
восстановление почвы, улучшая здоровье почвы, био-
разнообразие экосистемы, повышая устойчивость эко-
системы к изменению климата и предлагая решения, 
смягчающие изменения климата.

Таким образом, применение галофитов может быть 
разнообразным. Галофиты, которые рассматриваются в 
качестве объекта растениеводства, представляют со-
бой ценный ресурс для восстановления деградирован-
ных земель, особенно в аридных и полуаридных зонах, 
где наблюдается острый дефицит водных ресурсов. 
Они могут использоваться в качестве корма для скота, 
как источник зерна с высоким содержанием крахмала, 
растительного масла из семян, древесины в качестве 
топлива, белка, а также как технические и лекарствен-
ные растения. Кроме того, галофиты могут использо-
ваться в декоративных целях.

7.3.2. Применение нетрадиционных сельскохозяйственных культур
В научной литературе содержится ограниченное 

количество сведений о применении нетрадиционных 
сельскохозяйственных культур в условиях засолён-
ных и деградированных почв. В обзоре [237] обсуж-

даются последние достижения в области адаптивных 
культур (масличные, бобовые, зерновые, лекарствен-
ные, лигноцеллюлозные и плодовые культуры), кото-
рые могут адаптироваться в маргинальных условиях. 
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Авторы утверждают, что системы диверсификации с 
засухо- и солеустойчивыми культурами могут стать 
ключом к будущему росту в регионах с засоленными 
почвами и водоносными горизонтами. Эти системы 
могут способствовать устойчивому управлению зе-
мельными ресурсами, повышению производительно-
сти, интенсификации агроэкологических методов для 
повышения плодородия почвы и производительно-
сти маргинальных земель. В обзоре рассматриваются 
различные аспекты маргинальных земель и выбор то-
лерантных генотипов культур, диверсификация куль-
тур и агроэкологические методы для максимизации 
выгод.

В публикации [238] представлены результаты 
исследования нетрадиционных масличных культур 
семейства крестоцветных (рыжик, крамбе) и сложно-
цветных (сафлор, рамтил) в Среднем Поволжье. Со-
держание масла в семенах варьировалось от 28,3% у 
сафлора до 43,1% у крамбе. Жирнокислотный состав 
этих культур различен: в крамбе содержится много эру-
ковой кислоты (59,3%), в рыжике – мало (2,92%). Мас-
ло крамбе с высоким содержанием эруковой кислоты 

(58,9%) подходит для производства биодизеля, рыжи-
ковое масло – для пищевых целей, благодаря высокому 
содержанию линоленовой (35,6%) и олеиновой (13,7%) 
кислот. Содержание эруковой кислоты в сафлоровом 
масле снижено до 0,03%, что делает его ценным пи-
щевым маслом. Масличные семена рамтила содержат 
много линолевой кислоты (79,3%).

В эксперименте [239] с Pennisetum giganteum че-
рез 4 недели после его прорастания применяли NaCl 
(10, 50, 150, 250, 350, 450 и 550 мМ) и водопроводную 
воду (контроль) каждые 2 последовательных дня в те-
чение двух недель в рандомизированном дизайне. 
Результаты показали, что P. giganteum выдерживал вы-
сокий солевой стресс (с порогом толерантности NaCl 
550 мМ), имел более высокий выход биомассы, обладал 
большей антиоксидантной активностью и содержани-
ем пролина по сравнению с контрольными образцами. 
Ионные потоки и соотношение K+/Na+ у растений, вы-
ращенных в различных солевых условиях, значительно 
отличались. Результаты указывают на P. giganteum как 
на экологически чистый альтернативный источник для 
фиторемедиации засоленных почв.

7.3.3. Выращивание солодки на засоленных почвах

Солодка – это многолетнее растение, которое 
произрастает в Южной Европе, Азии и Средиземно-
морском регионе. Узбекистан имеет давнюю историю 
применения и производства данной культуры. На про-
тяжении тысячелетий это растение использовалось в 
качестве корма для скота, пищевого продукта и лекар-
ственного средства во многих странах. В последние 
десятилетия экстракт растения активно используется 
в качестве добавок в различных отраслях промыш-
ленности, включая пищевую, химическую, космети-
ческую и табачную. Кроме того, солодка обладает ря-
дом преимуществ для окружающей среды, поскольку 
произрастает на маргинальных территориях, таких 
как засушливые земли и солончаки, что способствует 
их экологическому восстановлению. Только три вида 
солодки широко используются в коммерческих целях 
во всем мире: Glycyrrhiza uralensis Fisch., G. inflata Bat. и 
G. glabra L. 

Исследования в Узбекистане показывают, что 
солодка (Glycyrrhiza glabra) способна восстанавли-
вать засоленные почвы и повышать их плодородие. 
Это позволяет выращивать основные культуры с 

прибылью на заброшенных или сильно засоленных 
землях [240-242]. Выращивание солодки не только 
способствует устойчивости сельскохозяйственного 
производства на орошаемых территориях, но и мо-
жет увеличить доходы фермерских хозяйств благо-
даря высокой экономической ценности и товарности 
её корней, а также ценности её биомассы в качестве 
корма для скота [243].

В рамках полевых испытаний, проведенных на 
опытной станции Ташкентского государственного 
аграрного университета (ТГАУ) в Узбекистане, была изу
чена засухоустойчивость растения солодки (G. glabra) 
на почве с высоким уровнем засоления (EC 6,5 dS/m) 
[244, 245]. В ходе исследования были определены че-
тыре уровня водного дефицита: контрольный (70-80%), 
умеренный (50-60%), сильный (30-40%) и интенсивный 
(10-20%) относительно содержания воды в почве (WC). 
Умеренный водный дефицит оказал положительное 
влияние на морфологические и физиологические па-
раметры солодки, что делает его наиболее подходя-
щим режимом для выращивания этого растения. Рост 
растений при обработке 50-60% WC был немного выше 
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по сравнению с обработкой 70-80% WC, что указывает 
на то, что умеренный дефицит воды способствует росту 
солодки, урожайности корней и производству вторич-
ных метаболитов. Вторичные метаболиты, такие как 
зола, глицирризиновая кислота, экстрактивные соеди-
нения и флавоноиды, имели тенденцию к увеличению 
при умеренном дефиците воды. Однако дальнейшее 
усиление засухи привело к резкому снижению этих 
значений.

Проведенный в исследовании [246] анализ меж-
дународной конкурентоспособности отрасли произ-
водства солодки (лакрицы) с точки зрения мировой 
торговли показал, что Узбекистан, Казахстан и Иран в 
основном экспортируют лакричное сырьё и продук-
ты с низкой добавленной стоимостью. Китай является 
как производителем, так и потребителем лакричного 
сырья и продуктов. США, Франция, Германия и др. раз-
витые страны остаются важными потребителями, кото-
рые полагаются на права интеллектуальной собствен-
ности и преимущества бренда лакричных продуктов. 
Эти продукты имеют высокий потенциал распростра-
нения в мировой торговле.

Афганистан, Иран, ОАЭ, Узбекистан являются 
крупнейшими в мире экспортерами сока и экстрактов 
солодки. Благодаря своим сложным промышленным 
производственным системам и огромному рыночному 
спросу Китай и Германия являются ведущими импорте-
рами этой продукции. Импортные и экспортные цены 
сока и экстракта солодки наиболее высоки в Китае, 
Германии и Франции. Для Узбекистана и ОАЭ основным 
рынком сбыта сока и экстракта солодки является Китай, 
а для Ирана – Германия.

Правительство Узбекистана содействует произ-
водству солодки в Республике Каракалпакстан. Каби-
нетом Министров Узбекистана изданы два постановле-
ния, которые предусматривали создание плантаций 
для производства солодки в Каракалпакстане в 2017-
2021 гг. Производители, занимающиеся выращивани-

ем солодки на плантациях, освобождаются от десятков 
сборов, налогов и платежей на 5 лет. Кроме того, произ-
водителям, желающим создать промышленные планта-
ции, и предприятиям, занимающимся промышленной 
переработкой солодки, предоставляются кредиты с 
четырехлетним льготным периодом.

Однако, как отмечается в исследовании [247], ра-
стущий спрос на солодку приводит к нерациональному 
сбору дикорастущих растений, что, в свою очередь, вы-
зывает значительное сокращение их естественной сре-
ды обитания. В связи с этим возникает необходимость 
защиты биоразнообразия растений, поскольку чрез-
мерный сбор дикорастущих растений может привести 
к проблеме устойчивости. Ввиду этого Правительство 
Узбекистана заинтересовано в поддержке производи-
телей солодки и обеспечении необходимых мер по за-
щите окружающей среды.

По мнению ряда исследователей, основными 
препятствиями для производственного выращивания 
солодки в Узбекистане являются недостаток знаний, 
технологий и слабое финансирование. Во-первых, не-
обходимо улучшить систему обеспечения семенами. В 
настоящее время семена собираются в естественных 
условиях, что приводит к тому, что их количество и 
качество часто не соответствуют потребностям рын-
ка. Во-вторых, фермерам, выращивающим солодку, 
требуется техническая поддержка. Сборщики солодки 
жалуются на низкий уровень знаний по необходимым 
агротехнологиям и отсутствие специализированного 
уборочного оборудования. Все аспекты, начиная от 
выбора подходящих земельных участков для посева и 
заканчивая уборкой урожая, требуют соответствующих 
знаний и навыков. В-третьих, необходимо улучшить 
финансирование фермеров, занимающихся выращи-
ванием солодки. Полноценный урожай солодки можно 
собрать только через 2-3 года культивирования, что 
создаёт существенные финансовые ограничения для 
производителей.

7.3.4. Выводы и рекомендации

Одной из наиболее эффективных, научно обосно-
ванных мер в области восстановления засолённых и 
маргинальных земель является разработка инноваци-
онных технологий, методов и подходов к выращива-
нию различных растений на засушливых и малопро-
дуктивных землях. В рамках данного исследования был 
проведён анализ научной литературы, посвящённой 
передовым международным технологиям биоземле-
делия на засолённых почвах. Были рассмотрены ме-
тоды диверсификации сельскохозяйственных культур 
и использования засухо- и солеустойчивых растений 
для восстановления и мелиорации засоленных почв. 
Среди засухо- и солеустойчивых растений выделяются 
галофиты и нетрадиционные сельскохозяйственные 
культуры. Были описаны их преимущества и возмож-
ные варианты использования.



ТЕХНОЛОГИИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЗАСОЛЕННЫХ ПОЧВ И БОРЬБЫ С ОПУСТЫНИВАНИЕМ  
ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

107

Для полевого исследования был выбран опытный 
земельный участок, ранее признанный маргинальным. 
В процессе сельскохозяйственной эксплуатации возде-
лывание сельхозпродукции на этом участке стало ме-
нее выгодным, чем вложение в новый земельный уча-
сток с целью его использования. В Узбекистане более 
70% земельных площадей имеют признаки деграда-
ции, а количество маргинальных земель увеличивается 
ежегодно [248]. 

Исследуемый участок представляет собой крайне 
выположенную аллювиальную равнину древней дель-
ты Амударьи, известной как Ахчадарьинская дельта. 
Здесь было спокойное ламинарное течение, что спо-
собствовало накоплению переслаивающихся аллю-
виальных отложений, состоящих из песка и глины. На 
участке представлена орошаемая такырно-луговая 
почва (древнеаллювиальная), которая слабо-среднеза-
солена и имеет солончаковый характер. Это среднегу-
мусная, маломощная глинистая почва, не содержащая 
гипс и сформированная на древнеаллювиальных гли-
нистых отложениях в комплексе с пустынно-песчаны-
ми почвами. Тип засоления – хлоридный. Поверхность 
почвы ровная, местами с поливными бороздами, кото-
рые оплыли, и грязновато-белыми выцветами солей. 

Гранулометрический состав в исследуемой поч-
ве изменчив по профилю: в слоях 0-30 см содержится 
средняя глина, слое 30-50 см – тяжелая глина, 50-70 см 
– средняя глина, 70-100 см – лёгкая глина (табл.  43). 
Плотность пахотного слоя достигает предельно до-
пустимых значений для глинистых почв, что небла-
гоприятно сказывается на воздушно-водном режиме 

прикорневой зоны. Кроме того, на глубине 25 см в ходе 
полевых исследований была выявлена подплужная 
подошва (табл.  44), наличие которой подтверждает-
ся анализами почвы на плотность. Рядом с опытным 
участком находятся эоловые аккумуляции песка в виде 
рядово-бугристых образований. 

Для изучения водно-солевого режима исследуе-
мых почв на опытном участке были установлены поч-
венные кондуктометры, сенсорные элементы которых 
заложены на глубинах 5, 15, 30 и 60 см с ежечасным 
измерением показателей влажности, температуры и 
электрической проводимости.

График динамики влажности исследуемой почвы 
получен с использованием данных кондуктометров 
и tdr-измерителей (рис.  46). Отражено существенное 
различие между пахотными и подпахотными слоями. 
На глубине 5 см можно наблюдать 7 пиков увлажнения 
за исследуемый период, 4 из которых созданы немно-
гочисленными атмосферными осадками, объёма кото-
рых недостаточно, чтобы увлажнить почву до глубины 
15 см. Верифицируют это утверждение данные Чим-
байской метеостанции, находящейся в пределах 15 км 
от исследуемого поля, где, например, 11-12 октября 
2023  г. зафиксировано выпадение 13 мм осадков, что 
совпадает с первым пиком. Оставшиеся 3 пика увлаж-
нения связаны с поверхностным орошением, которое 
реализовано методом затопления всей площади поля 
слоем от 100 до 300 мм в зависимости от доступности 
ирригационной воды и проводилось на исследуемом 
объекте 31 мая, 26 июня и 27 июля. При этом влажность 
почвы на глубине 30 см варьирует от 20% до 25%, а на 

7.4. ВОЗМОЖНОСТИ УЛУЧШЕНИЯ ВОДНО-СОЛЕВОГО РЕЖИМА ПОЧВ  
       (НА ПРИМЕРЕ АГРОХОЗЯЙСТВА В КАРАУЗЯКСКОМ РАЙОНЕ  
       КАРАКАЛПАКСТАНА)

Таблица 43. Гранулометрический состав такырно-луговой почвы исследуемого участка

Глубина 
отбора  

образца, см

Размер фракций в мм, содержание в % по весу Физ. глина, 
%

>0,5 0,5-0,25 0,25-0,1 0,1-0,05 0,05-0,01 0,01-0,005 0,005-0,001 <0,001 %

0-15 - 6,07 8,21 10,99 18,28 13,52 37,37 5,56 56,45

15-30 - 2,16 6,05 13,88 19,87 15,11 29,42 13,51 58,04

30-50 - 0,60 2,14 5,84 14,31 17,49 30,05 29,57 77,11

50-70 - 0,17 0,31 8,10 31,80 19,87 22,26 17,49 59,62

70-100 - 0,09 0,27 8,21 47,70 16,70 15,90 11,13 43,73

Таблица 44. Плотность и полевая влажность такырно-луговой почвы исследуемого участка

Глубина, см Плотность, г/см3 Влажность весовая, %

5-15 1,24 9,1

15-25 1,36 16,0

25-35 1,60 17,4

35-45 1,52 19,8

50-55 1,50 28,0
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глубине 60 см от 30% до 35%, не выходя из этого диапа-
зона даже в длительные «периоды засухи» корнеобита-
емых слоев почвы.

Рассмотрим периоды между поливами более де-
тально, они составляют от 25 до 31 дня. После затопле-
ния поля влажность почвы в корнеобитаемых слоях 
(5 см и 15 см) достигает значений полной влагоёмкости 
на 2-3 дня, что создаёт анаэробные условия, приемле-
мые для ограниченного набора сельскохозяйственных 
культур. Это делается не только для увлажнения поч
вы, но и с целью вымывания легкорастворимых солей 
из упомянутых слоёв. Затем влажность на глубинах 
5 см и 15 см экспоненциально уменьшается в течение 
7-12 дней в зависимости от количества воды, поданной 
на поле при затоплении, и вновь достигает дополивных 
значений, что демонстрирует ограниченную эффектив-
ность и неэкологичность такого способа орошения. 
При этом видно, что в слоях 30 и 60 см на протяжении 
всего рассматриваемого периода сохраняется высо-
кая влажность почвы. Это означает, что промывная и 
поливная вода не покидает профиль, и вынос солей из 
профиля не происходит. Более того, создаётся благо-
приятная ситуация для развития вторичного засоления 
м усугубления деградационных процессов, учитывая 
глинистый гранулометрический состав рассматривае-
мых почвенных горизонтов и, как следствие, высокую 
способность капиллярного подъёма, а также близкое 
залегание засоленных грунтовых вод (минимальное 
значение уровня грунтовых вод (УГВ) на исследуе-
мом участке составило 121 см и было зафиксировано 
10 апреля) одновременно с высокой температурой по-
верхности почвы.

Применяемый на исследуемом участке способ 
ведения сельского хозяйства и полива повсеместен в 
орошаемой зоне Каракалпакстана и обусловлен необ-
ходимостью вымывания легкорастворимых солей из 
корнеобитаемого слоя почвы. Но фактическая дина-
мика влажности (см. рис.  46) и опыт других хозяйств 
демонстрируют недостатки используемого метода, 
для устранения которых требуется масштабная рекон-

струкция дренажной системы всего региона. А посто-
янное уменьшение пригодной для полива воды, высо-
кие темпы деградации почв в результате вторичного 
засоления ведут к увеличению количества маргиналь-
ных земель. В этой связи возникает потребность в раз-
работке и испытаниях альтернативных способов веде-
ния сельского хозяйства.

Один из таких способов, набирающий популяр-
ность в регионе, заключается в использовании прикор-
невого капельного орошения. Такое решение имеет ряд 
преимуществ, отвечающих современным вызовам в 
регионе. Во-первых, капельное орошение способству-
ет экономии воды, поскольку обеспечивает ее более 
эффективное использование по сравнению с традици-
онным методом. Во-вторых, точный контроль водоснаб-
жения и обеспечение экономного увлажнения почвы на 
протяжении всего вегетационного периода способству-
ет лучшему росту растений и, следовательно, повыше-
нию урожайности. В-третьих, постепенное и равномер-
ное увлажнение предотвращает эрозию и уплотнение 
почвы, способствуя улучшению ее структуры и сохране-
нию плодородия. В-четвертых, поскольку листья расте-
ний остаются сухими, снижается риск распространения 
грибковых и бактериальных заболеваний. Наконец, вода 
для капельного орошения может содержать растворен-
ные удобрения, что позволяет проводить фертигацию и 
доставлять питательные вещества непосредственно к 
корням растений.

Однако, наряду с указанными преимуществами вы-
явлены существенные недостатки применения капель-
ного орошения вследствие сочетания в исследуемом 
регионе тяжелого гранулометрического состава почв, 
их засоления и близкого залегания УГВ. При точечном 
капельном орошении под растением формируется кон-
тур увлажнения, в котором по задумке находится кор-
невая система выбранной культуры и поддерживается 
оптимальная влажность. В непосредственной близо-
сти от капельницы образуется зона рассоления, но на 
границе сферического контура орошения происходит 
аккумуляция солей [249-251]. В связи с динамикой кон-

Рис. 46. Послойная динамика влажности почвы
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тура орошения, ошибками при подборе режима оро-
шения, выбором растений с несовместимой формой 
корневой системы, сезонностью орошения и прочими 
причинами возникают условия, когда растворимые 
соли аккумулируются в ризосфере. Негативный эффект 
может накапливаться и прогрессировать, отрицатель-
но влияя на посевы последующих сезонов [252], после 
чего становится невозможным продолжение ведения 
сельского хозяйства с использованием традиционных 
культур. Так как капельное орошение не способствует 
рассолению почвы, для его эффективного внедрения 
требуется подбирать подходящие условия.

Применение капельного орошения является бо-
лее эффективным в условиях песчаных, неорошаемых 
территорий Кызылкумов, где использование этого ме-
тода не вызывает аккумуляции солей в прикорневой 
зоне. При этом возможность сельскохозяйственного 
использования таких территорий подтверждается экс-
периментальными исследованиями ЕЦПБ МГУ. Пред-
лагаемый подход позволит одновременно решить не-
сколько задач:

- уменьшение объема воды, необходимого для по-
лива; 

- повышение урожайности; 
- снижение общего уровня грунтовых вод; 
- сокращение эрозионной активности на незакре-

пленных песчаных территориях; 
- расширение сельскохозяйственных площадей; 
- обеспечение продовольственной безопасности 

крупных и мелких отдаленных поселений; 
- увеличение числа рабочих мест благодаря пере-

ходу от экстенсивного к интенсивному ведению сель-
ского хозяйства;

- увеличение вегетационного периода за счет 
более быстрого прогревания песчаных почв по срав-
нению с суглинистыми и глинистыми в весенний пе-
риод.

С учетом изложенного для оценки эффективности 
и экономических преимуществ такой технологии целе-
сообразно разработать и реализовать пилотный проект 
по ведению сельского хозяйства на песчаной, неороша-
емой территории Республики Каракалпакстан.
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8. ПОЧВЕННО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ  
И РАЗВИТИЕ ГЕОИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ  

СТРАН ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

8.1. ОЦЕНКА ПОЧВЕННО-ЭКОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ РЕСПУБЛИКИ  
      УЗБЕКИСТАН НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА ПРОСТРАНСТВЕННЫХ ДАННЫХ  
      В МНОГОУРОВНЕВОЙ ГЕОИНФОРМАЦИОННОЙ СИСТЕМЕ

8.1.1. Введение

Республика Узбекистан, расположенная в самом 
сердце Центральной Азии, обладает уникальной и мно-
гогранной природой. В последние десятилетия изме-
нение климата, неэффективное использование водных 
ресурсов и экономические преобразования поставили 
перед Узбекистаном новые вызовы, требующие ком-
плексного анализа и современного подхода к устойчи-
вому развитию. В частности, Республика Каракалпак-
стан, расположенная на западе страны, сталкивается 
с уникальными проблемами, связанными с экологиче-
скими катастрофами, вызванными, в первую очередь, 
высыханием Аральского моря.

В данной разделе представлены результаты ис-
следования почвенных ресурсов в рамках админи-
стративного деления Узбекистана. Анализ выполнен 
с использованием современных геоинформационных 
технологий, позволяющих визуализировать и оцени-
вать почвенно-экологическую ситуацию в регионе, 

а также определить планы по улучшению состояния 
сельского хозяйства и экологии. Основное внимание 
уделено методам повышения плодородия почв и эф-
фективному использованию водных ресурсов, что яв-
ляется актуальным для обеспечения продовольствен-
ной безопасности и устойчивого развития сельского 
хозяйства Узбекистана.

В рамках комплексного исследования почвенного 
покрова Узбекистана с акцентом на вопросы плодоро-
дия и устойчивого развития решены следующие задачи:

1) собраны данные о почвенных, водных и клима-
тических ресурсах Узбекистана, а также статистика по 
сельскому хозяйству;

2) использованы геоинформационные системы 
(ГИС) для визуализации и анализа собранных данных, 
а также для создания карт и моделирования сценари-
ев развития ситуации с экологическими и ресурсными 
проблемами;
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3) созданы картограммы, которые помогут в при-
нятии решений по эффективному управлению природ-

ными ресурсами, минимизации экологических рисков 
и повышению продуктивности сельского хозяйства.

8.1.2. Анализ почвенно-экологических ресурсов Узбекистана в контексте  
         административного деления 

Административное деление Узбекистана пред-
ставляет собой структуру, которая делит страну на 
несколько уровней управления. Узбекистан состоит 
из 12 областей (вилоятов), одной республики и города 
Ташкент (рис.  47), который является столицей и имеет 
статус отдельной административной единицы. Каждая 
область делится на районы (туманы), которые, в свою 
очередь, могут включать города и поселки. Таким обра-
зом, административное деление имеет иерархическую 
структуру: областной уровень, районный уровень и ло-
кальный уровень (города и села).

Почвы Узбекистана разнообразны и формируются 
под воздействием различных климатических, геогра-
фических и экологических условий. Страна располага-
ется на территории, где присутствуют разнообразные 
природные зоны, от пустынь до горных местностей, 
что обуславливает множество почвенных типов. На 
территории Узбекистана находятся следующие почвы: 
серо-бурые, такырные и такыры, пустынные песчаные, 
лугово-такырные, солончаки пустынной зоны и серо-
земного пояса, светлые сероземы, типичные сероземы, 
темные сероземы, луговосероземные и луговые сазо-
вые, луговые аллювиальные, болотно-луговые и болот-

ные аллювиальные, коричневые и бурые горно-лесные 
(рис. 48).

Почвы располагаются в высотной зоне и на рав-
нинах страны. На равнинных зонах широко распро-
странены серо-бурые, такырные, луговые и болотные 
почвы, которые используются в сельском хозяйстве. 
Среди них более широко задействованы луговые поч
вы. Орошаемые луговые почвы богаты гумусом и от-
личаются разным содержанием элементов питания. 
Земледелие ведется на такырных, серо-бурых почвах 
пустынной зоны. Однако из-за тяжелых мелиоративных 
условий (склонности к засолению, загипсованности, 
уплотнения, вымывания) они используются в меньшей 
степени. Данные почвы пустынной зоны широко рас-
пространены в Республике Каракалпакстан, Навоий-
ской, Бухарской, Самаркандской, Сурхандарьинской 
и Кашкадарьинской областях. Также наиболее плодо-
родными почвами высокогорных районов являются 
типичные и светлые сероземы. Эти почвы широко рас-
пространены в Ферганской долине, в хлопководческих 
районах Ташкентской, Самаркандской, Джизакской, 
Сырдарьинской, Кашкадарьинской, Сурхандарьинской 
областях. Эффективно используются в земледелии зем-

Рис. 47. Карта административного деления Республики Узбекистан
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ли Хорезмской, Ферганской, Андижанской, Наманган-
ской и Ташкентской областей. Орошаемый земельный 
фонд Узбекистана состоит в основном из сероземов, 
сероземно-луговых, такырно-луговых почв и меньшей 
степени – серо-бурых и пустынных песчаных. Все эти 
почвы с точки зрения классического агропочвоведе-
ния по сравнению с черноземами, каштановыми и дру-
гими высокогумусными почвами являются потенциаль-
но низкоплодородными, так как содержание гумуса в 
них относительно невысокое.

Атмосферные осадки в Узбекистане имеют суще-
ственное значение для аграрного сектора и экосисте-
мы страны. Их распределение и интенсивность варьи-
руются в зависимости от географического положения 
и климата каждого конкретного региона (рис. 49) [253]. 
Узбекистан располагается в зоне континентального 
климата. Основные климатические зоны страны можно 
разделить на области, которые получают наименьшее 
количество осадков, такие как Кызылкум и часть Кара-
калпакстана, примерно от 100 до 300 мм в год. Осадки 
в таких регионах строго сезонные, с основным выпаде-
нием в весенние месяцы. В Ферганской долине и дру-
гих низменностях осадки варьируются от 300 до 700 мм 
в год. Эти регионы более влажные и получают осадки 
преимущественно в виде дождя, что позволяет вести 
интенсивное сельское хозяйство. В горах Тянь-Шаня и 

Памира уровень осадков значительно выше, достигая 
900-1200 мм и более. Здесь осадки могут принимать 
форму снега. 

Обычно основное количество осадков в Узбеки-
стане выпадает в весенние месяцы (март, апрель и 
май). Лето характеризуется высокой температурой и 
малым количеством осадков, особенно в пустынных 
и полупустынных зонах. Осенью возможны дождли-
вые периоды, но они менее выражены. Атмосферные 
осадки играют ключевую роль в орошении сельско-
хозяйственных угодий, особенно они важны для та-
ких культур, как хлопок, зерновые и фрукты. Регионы 
с достаточным количеством осадков обладают более 
высоким потенциалом для сельского хозяйства. В то же 
время, нехватка дождей в пустынных областях требует 
активного использования орошения для поддержания 
производства.

Водопотребление в Узбекистане является важной 
темой, поскольку страна обладает ограниченными вод
ными ресурсами, что делает управление ими особенно 
актуальным для экономики, экологии и социальной 
сферы (рис. 50) [253]. Водопотребление в Узбекистане 
многофакторное и затрагивает как сельское хозяйство, 
так и промышленность, и бытовые нужды. На долю 
сельского хозяйства приходится около 90% общего во-
допотребления. Это связано с тем, что Узбекистан явля-

Рис. 48. Почвенная карта Узбекской ССР 1960 г. Масштаб 1:1 500 000
Источник: составили А.З. Генусов, Б.В. Горбунов и Н.В. Кимберг
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Рис. 49. Карта нормы годовых сумм осадков за 2000-2006 гг.
Источник: руководство и редактирование Б. Алиханова, Ф. Акчура, А. Насритдинова

Рис. 50. Карта водопотребления на 2001 г.
Источник: руководство и редактирование Б. Алиханова, Ф. Акчура, А. Насритдинова
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ется одним из ведущих производителей хлопка, а также 
пшеницы, овощей и фруктов. Хлопковая индустрия, в 
частности, требует значительных объемов воды. Боль-
шая часть сельскохозяйственных земель в стране оро-
шается. Водные ресурсы используются для орошения 
более 4 млн га сельскохозяйственных угодий. Приме-
няются как традиционные, так и современные методы 
орошения, включая капельное орошение, которые по-
могают повысить эффективность использования воды. 
Устойчивое водопотребление в Узбекистане затруд-
нено из-за ряда экологических проблем. Основанием 
для этого является чрезмерное использование вод, 
изменение климата и ухудшение состояния рек и озёр. 

Загрязнение рек и водоемов вследствие промышлен-
ной и сельскохозяйственной деятельности усугубляет 
проблему с водными ресурсами.

На основании данных Национального комите-
та Республики Узбекистан по статистике [254] были 
построены картограммы распределения продукции 
растениеводства и животноводства по районам Узбе-
кистана, а также, столбчатые диаграммы темпов роста 
данных показателей за период 2010-2023 гг. (рис.  51, 52). 
Согласно картограмме по растениеводству (рис.  51), 
наибольший объем продукции дают Ферганская, Анди-
жанская и Самаркандская области, а наименьшие по-
казатели наблюдаются у Навоийской, Сырдарьинской 

Рис. 51. Карта производства продукции растениеводства за 2010-2023 гг.

Рис. 52. Карта производства продукции животноводства за 2010-2023 гг.
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областей и Республики Каракалпакстан. По животно-
водству ситуация немного меняется: лучшие районы 
находятся в центре Узбекистана (Самаркандская и Каш-
кадарьинская области), а вот в худшие районы снова 
попали Каракалпакстан и Сырдарьинская область. Не-
смотря на то, что эти области имеют наименьшие объ-
емы производства, за последние 13 лет наблюдается 
планомерное увеличение данных показателей как в 
Каракалпакстане, так и во всем Узбекистане.

Одной из задач исследования было изучение почв 
Республики Каракалпакстан (рис. 53). Каракалпакстан 
— это автономная республика в составе Узбекистана, 
расположенная на западе страны. Она граничит с Ка-
захстаном на севере, Туркменистаном на юге и имеет 
выход к Аралу, который в последние десятилетия зна-

чительно сократился и изменил свои параметры. Кара-
калпакстан занимает площадь примерно 165  тыс.  км2, 
что делает его крупнейшим автономным регионом 
Узбекистана. Основные реки, протекающие по терри-
тории Каракалпакстана, — это Амударья и Сырдарья, 
которые играют важную роль в обеспечении водными 
ресурсами сельского хозяйства. 

Пожалуй, самым важным аспектом географии Ка-
ракалпакстана является Аральское море. Проблема 
высыхания Арала в результате неэффективного ис-
пользования воды для орошения и других нужд стала 
причиной экологической катастрофы. Республика Ка-
ракалпакстан — это уникальный регион, обладающий 
своей самобытной культурой и историей. В то же вре-
мя, он сталкивается с серьезными экологическими и 

Рис. 53. Административные границы Узбекистана и Каракалпакстана
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экономическими проблемами, требующими комплекс-
ного подхода к их решению.

Засоление земель является одной из наиболее 
серьезных экологических и экономических проблем в 
Каракалпакстане и в целом в регионе Арала. На карте 
засоления (рис. 54) видно, что больше всего страдает 
центральная часть Каракалпакстана. В последние не-
сколько десятилетий масштабы этой проблемы зна-
чительно возросли. Неэффективное использование 
водных ресурсов, устаревшие технологии орошения 
и высокая испаряемость в условиях жаркого климата 
способствуют накоплению солей в почве. По различ-
ным оценкам, примерно 30% до 50% от орошаемой 
площади в Каракалпакстане подвергается засолению. 

Засоление почв можно объяснить несколькими фак-
торами. Традиционные методы орошения ведут к потере 
влаги и увеличивают вероятность подтягивания солей 
на поверхность. Понижение уровня грунтовых вод из-за 

чрезмерного орошения также приводит к накоплению 
солей в верхних слоях почвы. Засоленные почвы значи-
тельно уменьшают продуктивность сельского хозяйства. 
Это ведет к падению урожайности таких важных культур, 
как пшеница и хлопок, что, в свою очередь, влияет на 
продовольственную безопасность региона и экономиче-
ское благосостояние населения. Местные фермеры стал-
киваются с растущими трудностями в ведении хозяйства, 
так как необходимо использовать дополнительные ре-
сурсы для борьбы с засолением. Проблема засоления зе-
мель в Каракалпакстане требует комплексного подхода 
и участия всех заинтересованных сторон для улучшения 
ситуации и предотвращения дальнейшего ухудшения ус-
ловий жизни местных жителей.

Республика Каракалпакстан уделяет значитель-
ное внимание развитию сельского хозяйства. Сельское 
хозяйство является важной частью экономики регио-
на, и темпы его роста могут быть проанализированы 

Рис. 54. Карта засоления Каракалпакстана
Источник: руководство и редактирование Б. Алиханова, Ф. Акчуры, А. Насритдинова
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в контексте различных факторов, влияющих на этот 
сектор. За последнюю декаду производство сельско-
хозяйственной продукции в республике значительно 
увеличилось. Это связано как с улучшением методов 
орошения, так и с внедрением новых агротехнологий 
и сортов культур. Согласно статистическим данным, за 
последние 10 лет среднегодовой темп роста производ-
ства продукции сельского хозяйства в Каракалпакста-
не составил 4-8% в год (рис. 55). Однако для достижения 
устойчивого роста необходимо продолжать внедрение 
новых технологий, реформ методов орошения и стра-
тегий управления ресурсами.

Для решения задач устойчивого природополь-
зования необходимы комплексные исследования, 
основанные на мощной информационной базе, вклю-
чающей в себя метеорологические, агрохимические, 
почвенные и геоморфологические данные. Обработку, 
представление и анализ этих данных удобнее всего де-
лать при помощи геоинформационных технологий, так 
как они привязывают информацию к географическим 
координатам и позволяют задавать масштаб и проек-
цию, а также определять характеристики в любой точке 
карты. ГИС могут быть использованы не только для соз-
дания и редактирования многослойных карт, но и для 
выполнения статистического и графического анализа.

Мощные полнофункциональные ГИС могут служить 
основным инструментом при создании национальных и 
региональных экологических информационных систем. 

Наиболее часто ГИС применяются для создания карт и 
визуализации информации, которая имеет географиче-
скую привязку. Однако современные геоинформаци-
онные методы исследований позволяют значительно 
расширить сферу применения данных систем. Исполь-
зование ГИС позволяет разрабатывать методики оценки 
возможных ситуаций и прогнозирование сценариев их 
развития в условиях минимума необходимой информа-
ции на основе комплексного подхода с применением 
методов сводных показателей, механизмов гармониза-
ции, интеграции и слияния информации.

За основу создаваемой ГИС была взята государ-
ственная почвенная карта (ГПК) СССР, полностью по-
крывающая территорию Каракалпакстана, масштабом 
1:1 000  000: 1951 (листы К-40, L-40); 1959 (L-41); 1961 
(R- 41) (рис. 56). 

На листах были отвекторизованы почвенные кон-
тура, попадающие на территорию Каракалпакии, в про-
грамме MapInfo Pro 17 (рис. 57). 

В Республике Каракалпакстан 16 районов. Наи-
большее количество данных удалось собрать для Ну-
кусского района (рис. 58а). Нукусский район, в свою 
очередь, делится на 13 массивов (рис. 58б). 

Территориальная единица «массив» в Каракалпак-
стане – это сельский сход граждан, специфическая ад-
министративно-территориальная единица, которая ис-
пользуется для организации управления власти в этом 
регионе Узбекистана. Массивы представляют собой 

Рис. 55. Темпы роста производства продукции сельского хозяйства в Каракалпакстане за 10 лет

112,8 до 119,8

Темпы роста производства с/х
продукции средние за 10 лет, %

108,5 до 112,8
104,1 до 108,5
103,1 до 104,1
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группы населенных пунктов или определенные сель-
ские территории, которые могут включать в себя не-
сколько деревень или населенных пунктов, объединен-
ных по географическим или культурным признакам. Они 
могут отличаться по размерам, количеству населения и 
экономической активности. На таких территориях мо-
жет осуществляться местное самоуправление, и часто в 
них выделяются средства на развитие инфраструктуры, 
социальной сферы и других аспектов жизни. 

На данный момент для 11 массивов Нукусского 
района сущестуют карты оценки качества орошае-

мых земель масштабом 1:10 000, 2012 г. Карты были 
обработаны в программы AdobePhotoshop для даль-
нейшей пространственной привязки в программе 
GoogleEarthPro (рис. 59).

На данных картах выделены почвенные разности, для 
которых оценен балл бонитета почв и имеются данные 
агрохимических обследований. Эти данные были загру-
жены в ГИС и визуализированы в виде серии картограмм. 
Серия полученных картограмм поможет провести поч-
венно-экологическую оценку, а данные собранные в ГИС 
лягут в основу формирования почвенной базы данных.

Рис. 56. Государственная почвенная карта СССР. Масштаб 1:1 000 000 
Источник: лист К-40 составлен в 1951 г.  С.А. Шуваловым; лист L-40 составлен в 1951 г. Е.В. Лобовой и С.А. Шуваловым;  

лист L-41 составлен в 1959 г. А.М. Петелиной; лист К-41 составлен в 1961 г. Н.В. Кимберг и Е.В. Лобовой

8.1.3. Выводы и рекомендации

По результатам проведения всестороннего ана-
лиза почвенных ресурсов Республики Узбекистан в 
рамках административного деления, а также специфи-
ческих проблем Каракалпакстана можно сделать не-
сколько ключевых выводов.

Разнообразие почвенных типов Узбекистана, обус
ловленное разными климатическими условиями и гео-
графическими особенностями, существенно влияет на 

сельское хозяйство страны. Низкий уровень содержа-
ния гумуса в почвах и проблемы высыхания Аральско-
го моря ставят перед гидромелиоративными службами 
задачи по повышению плодородия и качественного 
восстановления земель.

Проблемы, связанные с засолением земель в Ка-
ракалпакстане, требуют комплексного подхода и бо-
лее эффективного использования водных ресурсов. 
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Водопотребление в сельском хозяйстве остаётся кри-
тическим фактором. На фоне изменений климата и 
снижения уровня водоёмов важно учитывать взаимо-
действие всех компонентов природной среды и соци-
ально-экономических сфер.

Применение геоинформационных технологий 
предоставляет новые возможности для мониторин-
га окружающей среды, оценки и управления ресур-
сами. Эти инструменты не только улучшают процесс 
анализа, но и способствуют разработке дифференци-

Рис. 57. Почвенная карта Каракалпакстана. Масштаб 1:1 000 000

Границы Аральского моря на 2024 г.
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рованного подхода к каждому региону с учетом его 
специфики. ГИС могут визуализировать словесную 
информацию и данные, преобразовывая их в карты, 
что упрощает принятие управленческих решений и 
способствует повышению эффективности природо-
пользования.

Можно выделить несколько основных рекоменда-
ций для устойчивого развития и улучшения ситуации с 
экологией и сельским хозяйством в Узбекистане:

1)   продолжать сбор и анализ данных о почвен-
ных, водных и климатических ресурсах Узбекистана, 
а также оцифровать остальные районы Республики 
Каракалпакстан картами оценки качества орошаемых 
земель;

2) необходимо разработать и внедрить новые ме-
тоды повышения плодородия почв, это может вклю-
чать в себя использование органических удобрений, 
севооборотов и других агрономических практик, кото-
рые способствуют восстановлению и сохранению здо-
ровья почвы;

3) в условиях неэффективного использования вод
ных ресурсов важно акцентировать внимание на мето-
дах орошения, которые обеспечивают экономию воды;

4) учитывая актуальность вопросов обеспечения 
продовольственной безопасности, важно развивать 
программы, направленные на увеличение сельскохо-
зяйственного производства, одновременно соблюдая 
принципы устойчивого развития;

5) принять меры по сохранению и восстановлению 
экосистем, пострадавших от экологических катастроф, 
таких как высыхание Аральского моря, что включает в 
себя восстановление природных водоемов и борьбу с 
деградацией земель.

Внедрение указанных рекомендаций может 
способствовать эффективному и устойчивому ис-
пользованию природных ресурсов, а также обеспе-
чению продовольственной безопасности в Узбеки-
стане.

В целом, необходимо продолжение исследований 
по оценке экологических и социально-экономических 
аспектов, связанных с почвенными и водными ресур-
сами Узбекистана. Такие исследования способствуют 
устойчивому развитию сельского хозяйства и улучше-
нию условий жизни населения, особенно в тех регио-
нах, где сложилась неблагоприятная ситуация, как в 
Каракалпакстане.

Рис. 58. Карта районов Каракалпакстана (а) и административных массивов Нукусского района (б)
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Рис. 59. Привязанные карты оценки качества орошаемых земель части Нукусского района  
в пределах административных массивов

Павлодарская область Казахстана представляет 
собой уникальный регион, обладающий значитель-
ным природно-ресурсным потенциалом [255]. Одна-
ко, в условиях активной хозяйственной деятельности 
и использования этих ресурсов, необходимо прово-
дить глубокий и комплексный анализ состояния окру-
жающей среды. Для достижения данной цели была 
разработана геоинформационная система, которая 
позволяет не только собирать и структурировать дан-
ные о природных ресурсах, но и оценивать их эко-
номическую целесообразность с учетом современ-
ных научно-технических разработок. ГИС включает в 
себя разнообразные картографические материалы, 
такие как почвенные карты, климатические данные 
и информацию об экосистемах, что создает базу для 
детального изучения и анализа природных ресурсов 
региона.

С учётом географического положения Казахстана 
в центре Евразии и богатого разнообразия природных 

зон, Павлодарская область занимает особое место в 
экономике страны, являясь индустриальным центром и 
основой для развития сельского хозяйства. Однако ак-
тивное использование природных ресурсов привело 
к возникновению серьезных экологических проблем, 
таких как деградация почв, опустынивание и ухудше-
ние качества водных ресурсов. Ситуация требует ком-
плексного подхода к анализу и управлению природны-
ми ресурсами, что подчеркивает важность создания и 
использования ГИС. 

В данном разделе рассмотрены результаты внедре-
ния ГИС для оценки природно-ресурсного потенциала 
Павлодарской области, проанализировано состояние 
имеющихся земельных ресурсов и их пригодность для 
ведения сельского хозяйства, а также оценено влияние 
хозяйственной деятельности на экосистему региона. 

В ходе проведенного исследования решены следу-
ющие задачи:

1) создание и развитие ГИС:

8.2. ГЕОИНФОРМАЦИОННАЯ СИСТЕМА ПАВЛОДАРСКОЙ ОБЛАСТИ  
       РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

8.2.1. Введение
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- разработаны и систематизированы картографи-
ческие материалы для ГИС, включая почвенные карты, 
карты рекреационных ресурсов и геоэкологического 
районирования;

- обеспечена интеграция данных о состоянии при-
родных и антропогенных ландшафтов для комплексно-
го анализа;

2) оценка состояния экосистем:
- проведен анализ техногенного и природного за-

грязнения, а также степени деградации и опустынива-
ния земель на территории области;

- получены оценки воздействия сельскохозяй-
ственной деятельности на ландшафты, включая анализ 
изменений в растительном покрове;

3) выявление проблем и рисков:
- определены наиболее проблемные территории с 

кризисной и критической геоэкологической ситуацией;
- проанализированы факторы, способствующие 

деградации природных ресурсов и ухудшению эколо-
гической обстановки;

4) разработка предложений и рекомендаций:
- разработаны рекомендации для устойчивого 

землепользования и эффективного использования 
природно-ресурсного потенциала региона;

- предложены меры по восстановлению повреж
денных экосистем и снижению антропогенной нагруз-
ки на природную среду.

В рамках исследования не только проведена 
комплексная оценка природно-ресурсного потенци-
ала региона, но и предложены научно обоснованные 
пути для устойчивого развития и охраны окружаю-
щей среды.

8.2.2. Разработка геоинформационной системы Павлодарской области 

Для оценки природно-ресурсного потенциала 
территории Павлодарской области Казахстана создана 
геоинформационная система. 

Республика Казахстан расположена в центре Евра-
зии, на стыке двух континентов. По площади, которая 
составляет 2724,9 км2, страна занимает в мире 9-е ме-
сто, а по площади, приходящейся на душу населения, – 
3-е место после Австралии и Канады. Природные усло-
вия и ресурсы страны разнообразны, что способствует 
развитию многоотраслевого хозяйства. 

Павлодарская область представляет собой ин-
дустриальный и экономически развитый регион се-
веро-восточной части Казахстана. Большая часть 
территории области находится в пределах юга Запад-
но-Сибирской равнины в среднем течении реки Иртыш 
и занимает площадь, равную 124,8 тыс. км2, что состав-
ляет 4,6% от всей территории Казахстана.

Земельный фонд Республики Казахстан в соответ-
ствии с целевым назначением подразделяется на 7 кате-
горий: земли сельскохозяйственного назначения; земли 
населённых пунктов; земли промышленности, транспор-
та, связи, для нужд космической деятельности, обороны, 
национальной безопасности и иного несельскохозяй-
ственного назначения; земли особо охраняемых при-
родных территорий, земли оздоровительного, рекре-
ационного и историко-культурного назначения; земли 
лесного фонда; земли водного фонда и земли запаса. По 
состоянию на 1 ноября 2022 г. земельный фонд Павло-
дарской области составляет 12 459,5 тыс. га, из них зем-
ли сельскохозяйственного назначения – 7  390,7  тыс.  га 
(почти 60%). Земли сельскохозяйственного назначения 
имеют особый правовой режим и подлежат охране, 
направленной на ограничение изъятия этих земель, со-
хранение и повышение их плодородия. Павлодарская 
область располагает значительными земельными ре-
сурсами, однако степень их пригодности для ведения 
сельского хозяйства в целом по области невелика и зна-
чительно различается по районам. 

Для подробной характеристики территории Пав-
лодарской области были привлечены многочислен-
ные литературные и аналитическо-справочные дан-
ные, а также информация, представленная на картах, 
включённых в ГИС. Основу ГИС составили картогра-
фические материалы (табл. 45), содержащие в числе 
прочего параметры состояния природных и антропо-
генных ландшафтов, оценки различных деградацион-
ных процессов. 

Климат Павлодарской области засушливый, резко 
континентальный с жарким коротким летом (3 месяца) 
и холодной продолжительной зимой (5,5 месяцев). Из 
10 природных зон, выделяемых в Казахстане (лесостеп-
ная, степная, сухостепная, полупустынная, пустынная, 
предгорно-пустынно-степная, субтропическая пустын-
ная, субтропическо-предгорно-пустынная, среднеази-
атская горная, южно-сибирская горная), на территорию 
области попадают лесостепная, степная и сухостепная 
природные зоны.

Рельеф области большей частью равнинный c пре-
обладающими высотами 100-200 м над уровнем моря. 
Лишь на крайнем юге и юго-западе, в пределах Казах-
ского мелкосопочника, они превышают 300-400 м, а 
среди горных отрогов Сарыарки отдельные вершины 
достигают высоты более 1000 м. Особенностью релье-
фа являются гривы и многочисленные степные запади-
ны, котловины, занятые озёрами. По своим размерам, 
глубине, составу солей, также по происхождению они 
весьма разнообразны. Глубина озёр, как правило, не-
значительна (40-50 см) и редко достигает 1-1,5 м. Мно-
гие озёра летом высыхают, превращаясь в соры и со-
лончаки. С юго-востока на северо-запад территорию 
области на протяжении более 500 км пересекает река 
Иртыш. По гидрологической классификации область 
относится к региону со значительными водными ре-
сурсами: ресурсы поверхностных вод составляют око-
ло 30 км3/год (почти четверть ресурсов Казахстана), а 
подземных вод – свыше 4 км3/год. 
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На территории области широко распространены 
рыхлые отложения континентального происхождения, 
включающие аллювиальные, озёрно-аллювиальные, озёр-
ные, покровные, эолово-делювиальные и делювиальные. 

Растительный покров носит комплексный характер. 
В зоне лесостепи развиты степи на южных чернозёмах, 
южнее – степи с бедным сухолюбивым разнотравьем на 
слабозасолённых тёмно-каштановых почвах. Широкие 
бессточные понижения в степи (западины, ложбины, 
котловины) заняты разнообразными лугами на луговых 
чернозёмах и солодях. На юго-востоке области в преде-
лы этих степей заходят массивы сосновых ленточных бо-
ров. Почти для всей площади Прииртышской равнинной 
степи характерны азональные комплексы разнотрав-
но-злаковых и солончаковых лугов приозёрных низин и 
долин рек, а также полынники и солянки на солонцах и 
солончаках. Пойма занята лугами и пойменными лесами. 
На большей части правобережья Иртыша и в пределах 
мелкосопочника преобладает степная растительность 
на тёмно-каштановых супесчаных почвах. В долинах рек 
и лощинах мелкосопочника местами встречаются бе-
рёзовые рощи и кустарниковые заросли, а на склонах 
гор произрастают типичные сосновые боры. Около 10% 
площади области приходится на лесостепные, ещё 10% 
– на гидроморфные и полугидроморфные экосистемы, 
остальная территория занята степями.

Расчёты, проведённые по цифровой почвенной 
карте (рис. 60), показали, что в почвенном покрове 
области преобладают солонцы (20%), комплекс тём-
но-каштановых солонцеватых почв с солонцами и 
тёмно-каштановые почвы (по 13%). По 8% занимают 
тёмно-каштановые малогумусные, тёмно-каштано-
вые неполноразвитые щебнистые почвы и комплексы 
каштановых солонцеватых с солонцами. На осталь-
ные почвы приходится от долей процента до 3,8%. Это 
южные чернозёмы, каштановые неполноразвитые, 
светло-каштановые, светло-каштановые солонцева-
тые и неполноразвитые, луговые и пойменные почвы, 
комплексы почв с солонцами, а также боровые пески, 
горные каштановые и горные чернозёмы. Доля водных 
поверхностей составляет около 1%.

Павлодарская область является главным инду-
стриальным флагманом топливно-энергетического 

комплекса Казахстана, что приводит к возникновению 
геоэкологических проблем. Ведущее место по объёму 
негативного воздействия на природный территориаль-
ный комплекс в регионе занимает промышленность: 
металлургическая, нефтехимическая, энергетическая, 
машиностроительная, пищевая. Так, Павлодарско-Э ки-
бастузский территориальный производственный ком-
плекс добывает около 60% угля в стране, 43,2% элек-
троэнергии, 77,1% ферросплавов, около 11% нефти 
и 100% глинозема. Четверть загрязняющих веществ 
атмосферы в Казахстане приходится на Павлодарскую 
область. 

По занимаемой площади ведущее место в области 
принадлежит сельскохозяйственному производству с 
преобладанием земледелия на севере и животновод-
ства на юге. Общая площадь сельскохозяйственных 
угодий составляет 11,2 млн га, из них пастбища зани-
мают 8,3 млн га, пашни – 2,1 млн га. В регионе хорошо 
развит агропромышленный комплекс. 

60% площади области занимают территории с пре-
обладанием агрогенного вида сельскохозяйственного 
воздействия, на 40% доминирующим видом является 
пастбищное. Сильному воздействию подвержено 30% 
ландшафтов в северо-восточной части области, на 
ландшафты с умеренной степенью воздействия и сла-
бой приходится соответственно по 33 и 36%. 

Согласно Национальному атласу Республики Ка-
захстан (2010) – в Павлодарской области выявлены 
территории, находящиеся в кризисной (0,3%), критиче-
ской, напряжённой и благоприятной геоэкологической 
ситуации. Общая оценка определяется целым ком-
плексом параметров, в число которых входят: степень 
деградации ландшафтов техногенного и сельскохозяй-
ственного происхождения, природное загрязнение 
почв (природные аномалии), техногенное загрязнение 
воздуха и почв, гидроэкологическая ситуация, нали-
чие очагов эколого-демографического напряжения и 
степень депрессивности. Ситуация на большей части 
области (около 68%) оценивается как критическая и 
кризисная, на 22% площади – как напряжённая. Терри-
тории с благоприятной геоэкологической ситуацией и 
особо охраняемые природные территории занимают в 
сумме около 10% (рис. 61).

Таблица 45. Картографические материалы, включённые в ГИС Павлодарской области

Название Масштаб

Почвенная карта Республики Казахстан 1:5 000 000

Почвенно-географическое районирование 1:5 000 000

Геоэкологическое районирование 1:7 500 000

Карта экосистем 1:5 000 000

Биологическая эффективность климата 1:7 500 000

Сельскохозяйственное воздействие на ландшафты 1:5 000 000

Эрозия и дефляция почв 1:7 500 000

Опустынивание и деградация земель 1:5 000 000

Деградация земель под воздействием выпаса скота 1:7 500 000
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Экстенсивное использование природных ресур-
сов привело к значительной деградации почв Казах-
стана. Так, около 75% почвенного покрова Республики 
относится в разной степени деградированным, в зави-
симости от особенностей природных условии и их на-
родно-хозяйственного использования. 

Антропогенные факторы, приводящие к возникно-
вению и развитию процессов деградации почв и опу-
стынивания в Казахстане, связаны, главным образом, 
с такими видами хозяйственной деятельности, как не-
нормированный выпас скота, нарушение системы зем-
леделия, разработка недр, строительство и эксплуата-
ция промышленных, военных и гражданских объектов, 
ирригационных и линейных сооружении. В результате 
антропогенных нагрузок на всей территории Казахстана 
наблюдается нарушение почвенного покрова, развива-
ются эрозионные процессы, ведущие к деградации, опу-
стыниванию и потере биопродуктивности почв, наруше-
нию равновесия в окружающих ландшафтах. 

На рис. 62 отражена степень проявления этих не-
гативных процессов в целом, а также распространение 
их отдельных признаков. Включённая в ГИС Павлодар-
ской области, эта карта позволила оценить масштаб и 
территориальную приуроченность различных факто-
ров опустынивания и деградации. Согласно проведён-
ным расчётам, почти половина площади области имеет 

степень опустынивания значительную, для остальной 
характерны умеренная (47%) и слабая (4%) степени. 

Деградация растительного покрова отмечается на 
85% территории, около 50% подвержены техногенному 
воздействию и имеют деградированные почвы. На зна-
чительной части области (17-19%) выявлены изменения 
климата, нарушенность рельефа, а также объёма, режима 
и качества поверхностных вод. На большей части области 
отмечаются очень сильная (57%) и сильная (26%) степени 
пастбищной нагрузки. Дефляция и эрозия почв, отражён-
ные на соответствующей карте, занимают практически 
всю область: 47,5% дефляция, 36% водная эрозия, 7% – 
совместное проявление двух процессов  (рис. 63). 

В целом, особенностью эколого-географического поло-
жения Казахстана является малая устойчивость природной 
среды к антропогенным воздействиям. К ним можно отнести 
пустынные (45%) и горные (20%) ландшафты, где распола-
гаются основные площади пастбищных угодий. Особенно 
остро проблема деградации почв проявляется в Северном 
Казахстане – зоне зернового земледелия, где почвы особен-
но истощены за полувековой период освоения целины. 

Созданная и пополняемая ГИС служит инструмен-
том для комплексного анализа картографических и дру-
гих материалов, характеризующих природные и соци-
ально-э кономические условия региона, хозяйственное 
использование ресурсов, имеющееся и потенциальное 

Рис. 60. Почвенная карта Павлодарской области 
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Рис.61. Геоэкологическая ситуация в Павлодарской области 

Рис. 62. Степень опустынивания территории Павлодарской области 
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Рис. 63. Распространение негативных процессов в Павлодарской области 

Проявление 
процесса
Водные 
поверхности

Деградация почв Деградация растительного покрова

Нарушенность объёма, режима и качества 
поверхностных вод

Деградация растительного покрова

Нарушенность рельефа Изменение климата
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антропогенное воздействие на окружающую среду. ГИС 
является базой для всестороннего изучения природных 
ресурсов территории, получения на основе оценки от-
дельных составляющих общей картографической оценки 
природно-ресурсного потенциала Павлодарской обла-

сти. В дальнейшем проделанная работа даст возможность 
оценить эффективность использования природного по-
тенциала территории, разработать научно обоснованные 
рекомендации для землепользования, в том числе по ад-
министративным районам.

8.2.3. Выводы и рекомендации

Применение ГИС для оценки природно-ресурсно-
го потенциала Павлодарской области является важным 
шагом к обеспечению устойчивого развития региона. 
Разработанные подходы к анализу и использованию при-
родных ресурсов помогут не только улучшить состояние 
экосистем, но и повысить качество жизни населения. Ак-
тивное использование природных ресурсов привело к 
серьезным экологическим проблемам, таким как дегра-
дация почв, опустынивание и ухудшение качества водных 
ресурсов, что подчеркивает необходимость эффективно-
го управления этими ресурсами.

На основе анализа природно-ресурсного потенциа-
ла Павлодарской области с использованием ГИС можно 
выделить ряд научно-обоснованных рекомендаций для 
эффективного и устойчивого землепользования, учиты-
вающего природные условия и эколого-географические 
особенности региона:

1) устойчивое сельское хозяйство:
- на территориях с высоким риском деградации почв 

(в частности, на севере области) следует внедрять техно-
логии минимальной обработки почвы и ограничения хи-
мического воздействия, чтобы сохранить и восстановить 
плодородие; 

- внедрение системы севооборота с использованием 
разнообразных культур, устойчивых к засушливым усло-
виям, повысит устойчивость к климатическим изменени-
ям и улучшит структуру почвы, это также может снизить 
риск возникновения болезней растений и вредителей;

2) управление пастбищами:
-  внедрение программ ротационного выпаса ско-

та, особенно в тех районах, где отмечены сильные паст-
бищные нагрузки, поможет предотвратить дальнейшую 
деградацию растительного покрова и почв; проведение 
регулярных мониторингов состояния пастбищных угодий 
позволит более эффективно управлять ресурсами;

- целесообразно установить источники дополнитель-
ного орошения для пастбищ, чтобы обеспечить водоснаб-
жение в засушливые периоды и допустимые уровни на-
грузки на пастбища;

3) охрана водных ресурсов:
-  следует ограничить использование ресурсов по-

верхностных вод (река Иртыш и озера) для водообеспече-
ния сельского хозяйства, чтобы не нарушать их экосисте-
мы, особенно в условиях засушливого климата;

-  необходимо проводить регулярный мониторинг и 
очистку сточных вод, чтобы избежать загрязнения мест-
ных водоемов, которые оказывают критическое влияние 
на качество почвы;

4) экологическая реабилитация:

- в районах, подверженных опустыниванию и дегра-
дации почв, восстановление экосистем невозможно без 
реализации лесовосстановительных проектов; необходи-
мо внедрение нового подхода к землеустройству с учетом 
предшествующего распределения ресурсов и экосистем-
ных услуг;

- для защиты уникальных экосистем, дикой флоры и 
фауны следует установить охраняемые природные терри-
тории, законодательно ограничив возможности внешнего 
вмешательства на этих территориях;

5) программы по охране окружающей среды:
- обучение местных жителей устойчивому землеполь-

зованию и экологии, включая семинары и тренинги по со-
временным агрономическим методам, поможет повысить 
осведомленность о важности охраны окружающей среды 
и устойчивого использования природных ресурсов;

-  для оценки состояния экосистем и эффективности 
внедренных сельскохозяйственных практик необходимо 
создание систем постоянного мониторинга, основанных 
на применении ГИС-технологий;

6) поддержка на уровне местного управления:
-  важно разрабатывать и реализовывать местные 

стратегии управления землепользованием, которые учи-
тывают особенности различных административных райо-
нов области, включая создание зон с особыми условиями 
использования земель;

- для реализации стратегий устойчивого землеполь-
зования следует обеспечить эффективное взаимодей-
ствие между государственными органами, местными про-
изводителями и экологическими организациями.

Разработанные рекомендации призваны обеспечить 
устойчивое и научно обоснованное землепользование в 
Павлодарской области, что имеет первостепенное значе-
ние для сохранения природных ресурсов, улучшения жиз-
ни местного населения и предотвращения дальнейшей 
деградации окружающей среды. Внедрение подобных 
решений позволит создать баланс между экономическим 
развитием региона и защитой его уникальных экосистем.

В целом, анализ данных ГИС предоставляет широкие 
возможности для мониторинга изменений в экосисте-
мах и оценки эффективности применяемых практик. Это 
позволяет оперативно адаптировать стратегии управле-
ния природными ресурсами, обеспечивая их разумное 
использование и защиту на будущее. Внедрение ком-
плексного подхода к анализу и управлению природно-ре-
сурсным потенциалом Павлодарской области будет спо-
собствовать созданию сбалансированной экологической 
и экономической среды, что является основой для устой-
чивого развития региона.



128

9. ТЕХНОЛОГИИ ВЫРАЩИВАНИЯ ПЕРСПЕКТИВНЫХ 
СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ КУЛЬТУР В СТРАНАХ  

ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

Почвенно-климатические условия стран Ев-
разийского региона разнообразны и достаточно 
благоприятны для возделывания многих сельско-
хозяйственных культур. Причём сорта российской се-
лекции сорговых культур, способны проявлять свой 
генетический сортовой потенциал на максимальном 
уровне в условиях Центральной Азии с применени-
ем эффективных агрохимикатов и современных тех-
нологий земледелия. Богатые углеводами культуры 

выращиваются в засушливых районах с целью обес
печения продовольственной безопасности региона, 
которые используются в пищевой промышленности, 
в качестве корма для домашних животных, а также 
сидеральных культур для поддержания плодородия 
и здоровья сельскохозяйственных земель. К таким 
перспективным растениям относятся сахарное и зер-
новое сорго, суданская трава и сорго-суданковые ги-
бриды.

9.1. ИСПЫТАНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ ВОЗДЕЛЫВАНИЯ САХАРНОГО СОРГО  
      И СУДАНСКОЙ ТРАВЫ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Исследования технологий сева и ухода за посева-
ми культур, богатыми углеводами, такими как сахарное 
сорго и суданская трава, с внесением минеральных 
удобрений на фоне использования современных си-
стем полива были проведены в Чуйской долине Кыр
гызской Республики на серозёмах. Условия для вы-
ращивания сорговых культур в целом благоприятны, 
однако низкое содержание органического вещества и 
повышенная щелочная реакция почвенного раствора 
обуславливают необходимость проведения агроме-

лиоративных мероприятий, применения кислых ми-
неральных удобрений и внесения гипса. Однократная 
обработка гербицидом селективного действия на на-
чальном этапе развития сорговых культур позволяет 
эффективно справиться с засорённостью сорняками 
полей. Благодаря проведению регулярных агротехни-
ческих мероприятий на полях крестьянского хозяйства 
(КХ) «Кирби» в Чуйской долине, стеблевой мотылёк на 
посевах отсутствует, что также способствует макси-
мальным показателям урожайности. 
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Интенсивное сельское хозяйство, жаркий и засуш-
ливый климат способствуют усилению деградацион-
ных процессов, которые приводят к снижению плодо-
родия почв, что может отрицательно сказываться на 
объёмах получаемого урожая и качестве выращенной 
сельхозпродукции. Использование в севооборотах не-
прихотливых, жароустойчивых, богатыми углеводами 
культур позволяет сохранять плодородие почв, чисто-
ту полей, обеспечивать кормом домашних животных и 
получать сырье для переработки в пищевых целях. С 
целью испытания различных технологий выращивания 
были проведены полевые исследования по возделыва-

нию сахарного сорго и суданской травы в Чуйской до-
лине Кыргызстана.

Полевые исследования позволили отработать 
разнообразные агротехнологические приёмы при 
посеве семян растений, внесении минеральных 
удобрений, применении селективных пестицидов 
на фоне различных систем полива, провести сорто-
испытания сортов российской селекции, выявить 
потенциальных вредителей и болезни исследуемых 
культур, определить урожайность и качество полу-
ченного урожая на основании биохимических пока-
зателей растений.

9.1.1. Цели и задачи

9.1.2. Объекты и методы

Полевые исследования различных технологий 
сева (узкорядный и широкорядный посев) с последу-
ющим механизированным уходом за посевами сахар-
ного сорго и суданской травы, с внесением минераль-
ных удобрений на фоне использования современных 
систем полива были проведены в Чуйской долине на 
окультуренных луговых серозёмах.

Объектами проведения полевых испытаний вы-
ступили перспективные сорта российской селекции, 
которые были предоставлены ФГБНУ РосНИИСК «Рос-
сорго»: сахарное сорго (Sorghum saccuratum Jakuschev.) 
сорта Шахерезада и суданская трава (S. sudanense L.) со-
рта Констанция . 

Сахарное сорго сорта Шахерезада – среднеспе-
лый сорт, засухоустойчив, устойчив ко многим болез-
ням, с достаточно высокой урожайностью (средняя 
урожайность – 8,8 т/га, максимальная урожайность – 
15,44 т/ га), со средним содержанием сахаров 10,1% при 
общей биомассе 29,98 т/га. 

Сорт суданской травы Констанция предназначен 
для получения сочных зелёных кормов, сена, сенажа. 
Характеризуется засухоустойчивостью, холодостойко-
стью, устойчивостью к полеганию, пыльной головне, 
отличается тонкостебельностью, высокой облиствен-
ностью, высокой отавностью, что обеспечивает отлич-
ное качество зеленой массы (рис. 64). Формирует два 
полноценных укоса. Растения достигают высоты 173-
208 см. Урожайность зелёной массы 23,04-24,93 т/га, 
семян – 2,42-3,60 т/га. 

Период от всходов до первого укоса составляет 
47-49 дней, на семена – 93-95 дней. Технология выра-
щивания предусматривает возможность посева как 
широкорядно с междурядьем 45 и 70 см и густотой 
стояния 100-250 тыс. раст./га, так и рядовым способом 
с междурядьем 30 см и густотой 300-450 тыс. раст./га. 
Весовая норма высева при широкорядном способе 
7-10  кг/га кондиционных семян, а с шириной между-
рядий 30 см – 11-14 кг/га. Опытное поле расположено 

Рис. 64. Опытное поле с суданской травой сорта Констанция, 2024 г. (Чуйская обл. КР)
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в Аламединском районе Чуйской области вблизи села 
Константиновка (землевладения КХ «Кирби», поле №2, 
контур 211).

Перед посевом сорговых культур были выполнены 
все агротехнические мероприятия для качественной 
подготовки почв с использованием сельхозтехники: 
дискование с предпосевной культивацией (John Deere 
6195 M + дискатор Lemken Rubin). После подготовки 
почвы выполнена разметка. Длина каждой опытной 
делянки составляла 100 метров, а ширина – 4 м, в четы-
рёхкратной повторности. 

Посев суданской травы сорта Констанция был осу-
ществлён в начале апреля 2024 г. в двух технологиче-
ских вариантах: широкорядным способом с шириной 
междурядья 75 см и расходом 10 кг семян/га, а также 
узкорядным способом с шириной междурядья 37 см и 
расходом 12 кг семян/га. Посев сахарного сорго Шахе-
резада также был проведен двумя способами: широко-
рядным с шириной междурядья 75 см и с расходом 8 кг 
семян/га и узкорядным с шириной междурядья 37 см и 
расходом 12 кг семян/га. Агротехнологические спосо-
бы посева были испытаны на двух вариантах: с добав-
лением в рядки во время посева аммофоса в дозировке 
60 кг/га по д.в. и без добавления аммофоса.

Посев исследуемых культур был выполнен с помо-
щью трактора John Deere 6135 В механической сеялкой 
точного высева Kuhn Premia 4000 (рис. 65). Температура 
воздуха и почвы составляла 16,3оС на глубине 10 см, ве-
роятность заморозков была практически нулевой. По-
сле посева было осуществлено прикатывание. Полив 
был выполнен с помощью турбо-барабанной поливной 

установки Nettuno. Норма полива расчётная, для пре-
дотвращения длительного иссушения почвенной по-
верхности на посевах.

Массового появления сорняков после посева не 
наблюдалось, однако была проведена обработка гер-
бицидом селективного действия МЦПА, относящимся 
к химическому классу арилоксиалканкарбоновых кис-
лот, направленным в основном против полевого вьюн-
ка (Convovulus arvеnsis), который сильно распростра-
нён на поле, но может быть в дальнейшем подавлен 
развитием плотных посевов сорго и суданской травы. 
Опрыскивание посевов проводили в пасмурный день 
с помощью прицепного опрыскивателя Kuhn Lexis 3000 
общим объёмом рабочей жидкости 3 т.

Вьюнок полевой – некарантинный сорняк, кото-
рый, способен нанести существенный вред сельскому 
хозяйству. В настоящее время вьюнок полевой широ-
ко распространен по всему земному шару и признан 
одним из самых опасных сорняков более чем в 60-ти 
странах мира. Он является одним из крупнейших по-
требителей нитратного азота в почве. По данным Рос-
сельхознадзора, наличие его в посевах способно ока-
зывать отрицательное воздействие на урожайность 
зерновых культур. Так, урожайность овса и ячменя мо-
жет снизиться на 30%, пшеницы – на 40%, а кукурузы 
– на 50%. Использование сахарного сорго и суданской 
травы способствует очищению полей от злостных сор-
няков, таких как вьюнок полевой. 

Учеты процессов вегетации проводились на трех 
учётных делянках площадью по 1 м2, где измерялись 
морфометрические показатели для 20 растений.

Рис. 65. Посев сорговых культур, 2024 г. (Чуйская обл. КР)

9.1.3. Почвенно-климатические условия
Погодные условия вегетационного периода в Чуй-

ской области сопряжены с большими амплитудами 
температур как между абсолютным температурным 
максимумом (температура +43оС и выше в июле) и ми-
нимумом (температура -20оС и ниже в январе), так и 

между ночными и дневными температурами воздуха. 
Сумма положительных температур за год в долине со-
ставляет 3740-4020оС. 

Ландшафт, на котором располагались опытные 
поля, представляет собой практически ровные участки 
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с минимальным уклоном, вытянутые с Запада на Восток, 
окруженные с южной стороны отрогами Тянь-Шаня, а с 
северной стороны – полноводными ирригационными 
каналами, которые соединены с комплексом водохра-
нилищ, собирающих воду вокруг города Бишкек. В на-
чале осени эти водохранилища могут быть практиче-
ски полностью опустошены. Лесополосы, устроенные 
около 50-70 лет назад, в некоторых местах требуют вос-
становления с целью пролонгации благоприятного эф-
фекта влагоудержания, ветро- и пылезащиты (рис. 66).

Оптимальные условия произрастания для сорго-
вых культур и суданской травы в Кыргызстане опре-
делены как отсутствие поздневесенних заморозков и 
необходимость превышения температуры воздуха и 
почвы 12оС для хорошего старта роста растений (чем 
температура выше, тем быстрее начнется рост). Перед 
посевом почва должна быть хорошо подготовлена 
вспашкой и культивацией. Отсутствие сорняков дости-
гается агротехническими приемами и обработкой гер-
бицидами селективного действия, как например МЦПА.

Рис. 66. Ирригационные каналы с полезащитными лесополосами на территории агрохозяйства, 2024 г.  
(Чуйская обл. КР)

Вода для полива поступает по ирригационным ка-
налам. Берега ирригационного канала обрамляют по-
саженные лесополосами деревья, которые нуждаются 
в уходе и восстановлении. Обеспеченность водными 
ресурсами и модернизированной, эффективной систе-
мой дождевания (рис. 67), применяемой в агрохозяй-
стве, позволяет поддерживать оптимальный уровень 
орошения в Чуйской долине в условиях температуры 
выше 40оС и длительной, более трёх месяцев, засухи.

Согласно полученным метеоданным по выпавшим 
осадкам за вегетационный период, 2024 г. был засуш-
ливым. Для получения высоких урожаев и поддержа-
ния плодородия почв необходимо осуществление до-
полнительного полива. Полив проводили по принятым 
региональным правилам с использованием турбо-ба-
рабанных поливных установок.

Почва опытного поля является серозёмно-луго-
вой среднесуглинистой коричневато-серого цвета 

Рис. 67. Современные турбо-барабанные поливные установки, 2024 г. (Чуйская обл. КР)
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со среднемощным пахотным гумусовым горизонтом 
около 30-40 см. Подпахотный слой заметно плотнее 
пахотного горизонта. Наблюдается начало форми-
рования подплужной подошвы с границей перехода 
палево-серого цвета. Переход волнистый, отличает-
ся более светлым цветом и повышенной плотностью, 
с небольшими признаками оглеения и присутствием 
марганцево-железистых конкреций. Почвы опытных 
делянок довольно низко гумусированны (1,8% орга-
нического углерода), испытывают недостаток как в ни-
тратной, так и аммонийной форме. Наблюдается низ-
кая обеспеченность почв молибденом и кобальтом, 
важными микроэлементами для биохимических про-

цессов, в том числе для синтеза ферментов (нитратре-
дуктазы) и связывания атмосферного азота клубень-
ковыми растениями, также недостаток подвижных 
форм цинка и меди, участвующих в процессах фото-
синтеза растений. При этом обеспеченность доступ-
ными формами для растений калия (126-221  мг/ кг) 
и фосфора (16-42  мг/кг) находится на среднем и по-
вышенном уровнях. По кислотности почва является 
средне щелочной с показателем рН 8,2. В целом, агро-
химические и агрофизические показатели почвы сви-
детельствуют о благоприятной возможности для вы-
ращивания инулин содержащих и богатых углеводами 
сельхозкультур.

9.1.4. Результаты испытаний
Наблюдения за морфометрическими показателями 

на тридцатый день после появления дружных всходов 
показали средние высоты сахарного сорго 18,2 см, а су-
данской травы 16,1 см. В первые дни развития после про-
растания семян активно растет подземная часть корне-
вой системы, до трёх см в сутки [256]. 

Общий вес зелёной массы суданкой травы сорта 
Констанция при узкорядном посеве и внесении аммо-
фоса составил 30,6 т/га, а без аммофоса – 29,4 т/га, т.е. 
использование удобрения способствовало повышению 
урожайности на 3,8%. При варианте широкорядного сева 
без аммофоса вес зелёной массы составил 22,3 т/га, тог-
да как с аммофосом зеленая масса достигла 31,7 т/га, т.е. 
прибавка урожая от удобрения составила 29,5%.

Общий вес зелёной массы сахарного сорго сорта 
Шахерезада (рис. 68) при узкорядном посеве без аммо-
фоса составил 27,8 т/га, а с аммофосом 44,5 т/га, прибавка 
урожая от внесения аммофоса – 37,5%. При широкоряд-
ном посеве без аммофоса урожайность зелёной массы 
с учётной делянки составила 38,0 т/га, а с аммофосом – 
60,6 т/га, где прибавка от внесения азотно-фосфорного 
удобрения урожайности зелёной массы составила 37,5%. 
Таким образом, для сахарного сорго применение аммо-

фоса даёт существенную прибавку урожайности как при 
широкорядном севе, так и при узкорядном посеве

На нижних частях листьев растений сахарного сор-
го в редких случаях были обнаружены небольшие очаги 
красной бактериальной пятнистости, которые визуаль-
но не оказывали негативного влияния на рост и разви-
тие растений. Это может свидетельствовать о достатке и 
даже некотором переувлажнении почв при использова-
нии современной системы орошения с турбо-барабан-
ной поливной установкой, что подтверждает её эффек-
тивность.

Проведённые биохимические анализы на содержа-
ние сахара в стеблях сахарного сорго показали, что при 
узкорядном посеве без добавления аммофоса масса са-
хара составляет 2,79 т/га, тогда как с добавлением аммо-
фоса она увеличивается до 4,41 т/га. При широкорядном 
посеве без добавления аммофоса масса сахара состав-
ляет 4,7 т/га, а с добавлением аммофоса она достигает 
5,86 т/га. Такие данные по содержанию сахара в сахарном 
сорго сопоставимы с аналогичными показателями по 
сахарной свёкле. Однако выращивание сорго обладает 
рядом преимуществ, среди которых: низкая цена семян, 
высокая урожайность, меньшая норма высева, низкие 

Рис. 68. Сахарное сорго Шахерезада на опытном поле, 2024 г. (Чуйская обл. КР)



ТЕХНОЛОГИИ ВЫРАЩИВАНИЯ ПЕРСПЕКТИВНЫХ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ  
КУЛЬТУР В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

133

затраты на средства защиты растений и удобрения, вы-
сокая засухоустойчивость и жаростойкость, нетребова-

тельность к качеству почв, высокий кормовой, техниче-
ский и пищевой потенциал использования урожая.

9.1.5. Выводы и рекомендации

Как показали результаты испытаний, различные тех-
нологические приёмы посева и внесения агрохимика-
тов оказывают определенное влияние на урожайность 
сахарного сорго и суданской травы. Прибавка урожай-
ности зелёной массы суданской травы с добавлением 
аммофоса при посеве широкорядным способом и со-
ставляет 29,5%. Существенная прибавка урожайности са-
харного сорго сорта Шахерезада достигается с помощью 
аммофоса как при узкорядном посеве, так и при широ-
корядном, причём прибавка практически равнозначна, и 
составляет более 37%. 

Полевые испытания выявили, что широкорядный 
способ сева является наиболее урожайным и предпоч-
тительным для сахарного сорго, тогда как для суданской 
травы оптимален узкорядный способ. 

Благодаря проведению регулярных агротехничес
ких мероприятий в севообороте на полях агрохозяйства 
в Чуйской долине Кыргызстана распространение сор-
ных растений находится на минимальном уровне, а сте-
блевой мотылёк на посевах отсутствует полностью, что 
способствует максимальным показателям урожайности 
растений. Однократная обработка гербицидом селек-
тивного действия на начальном этапе развития сорговых 
культур позволяет эффективно справиться с засорённо-
стью сорняками полей. 

Согласно результатам анализа почв, условия для 
выращивания сорговых культур в целом благоприятны. 

Даже на фоне низкого содержания органического ве-
щества и повышенной щелочной реакции почвенного 
раствора сахарное сорго и суданская трава показали вы-
сокую урожайность при применении минеральных удо-
брений. Тем не менее, в связи с очень низким содержани-
ем в почвах подвижных форм микроэлементов, таких как 
кобальт и молибден, рекомендуется вносить удобрения, 
содержащие такие микроэлементы в хелатной форме, 
равномерным внесением в растворённой в воде форме 
после завершения фенологической фазы вымётывания 
сорго. 

В связи с особенностями физиологии и протекания 
биохимических процессов во время развития сорговых 
культур, а также пониженным содержанием аммонийных 
форм азота в почве при выращивании сорго на семя для 
увеличения урожайности рекомендуется в фазе цвете-
ния проводить фолиарную обработку мочевиной. Это 
желательно делать совместно с агрохимикатами, содер-
жащими микроэлементы в хелатной форме.

Рынком сбыта сорго исторически являются страны 
Азии. Устойчивый рост производства зернового сорго 
прогнозируется в Китае и России [257]. Сахарное сорго 
может успешно использоваться в нескольких направле-
ниях: в качестве фитомелиоранта, повышая плодородие 
почв; в качестве кормовой культуры, которую можно ска-
шивать до трёх раз в год; для получения сахарных сиро-
пов.

9.2. ИСПЫТАНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ ВОЗДЕЛЫВАНИЯ ПЕРСПЕКТИВНЫХ СОРТОВ 
       САХАРНОГО СОРГО В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН

По мере роста численности населения Таджикиста-
на увеличивается необходимость в обеспечении про-
довольственной безопасности республики и трудовой 
занятости местного населения в сельском хозяйстве. 
Большая часть населения Таджикистана проживает в 
сельской местности и активно занимается земледелием 
в пригородных районах. Численность населения респуб
лики составляет 9,5 млн человек, из которых в сельской 
местности проживает 6,9 млн человек (72,5%). При этом 
45% населения занято в сельском хозяйстве. 

Особенностью ведения сельского хозяйства в Тад-
жикистане являются повышенные температуры в ве-
гетационный период, невысокое плодородие почв на 
большинстве территорий, не всегда эффективное ис-

пользование водных ресурсов для орошения и низкая 
обеспеченность минеральными удобрениями, которая 
зависит от поставщиков-партнёров: Узбекистана, Казах-
стана, Афганистана, России и Туркменистана.

В виду уникальных свойств сорговых культур их 
возделывание актуально в условиях глобального и ре-
гионального повышения температуры. В этой связи учё-
ными ЕЦПБ МГУ совместно с сотрудниками Института 
ботаники, физиологии и генетики растений (ИБФГР) НАН 
Таджикистана проведены научно-исследовательские, 
полевые и лабораторные работы по изучению и апроба-
ции перспективных технологий возделывания сорговых 
культур в различных почвенно-климатических условиях 
Таджикистана.

9.2.1. Цели и задачи
Для обеспечения устойчивых показателей уро-

жайности и сохранения плодородия почв в Республике 
Таджикистан была поставлена цель отработать адапти-
рованные технологии возделывания сортов сахарного 
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сорго в различных почвенно-климатических условиях на 
разных высотах над уровнем моря. В задачи исследова-
ния входило:

- проведение комплексных испытаний перспектив-
ного сорта сахарного сорго российской селекции в пяти 
районах Таджикистана (на высотах 350-1500 м над уров-
нем моря); 

- испытание технологии предпосевной подготовки 

семян сахарного сорго с применение различных агрохи-
мических препаратов; 

- оценка влияния почвенно-климатических условий 
и агрохимикатов на        морфометрические показатели и 
урожайности, а также биохимический состав вегетатив-
ной массы и семян сорго;

- выявление вредителей и фитопатогенные явления, 
снижающие урожайность.

9.2.2. Объекты и методы

В качестве объекта исследований выбран сорт са-
харного сорго Шахерезада российской селекции. Апро-
бация и отработка технологий применения агрохимика-
тов проведена совместно с коллегами из ИБФГР НАНТ.

Сорго считается самой засухоустойчивой полевой 
культурой. Транспирационный коэффициент 150-200. 
Хорошо переносит жару, при этом листья продолжают 
ассимилировать углекислый газ. Успешно выдерживает 
почвенную и воздушную засухи. В первые 30-40 дней 
после всходов рост медленный. При засухе растения 
способны «замирать». При этом листья скручиваются, 
вторичные корни не образуются, прирост сильно за-
медляется. Растение светолюбивое и короткодневное. 
Сорго не сильно требовательно к почвам, переносит 
засоление, тяжелые и очень легкие почвы, предпочи-
тает хорошо прогреваемые, рыхлые, проницаемые, не 
заболоченные почвы. Хорошо отзывается на внесение 
органических и минеральных удобрений. Эффектив-
ность удобрений возрастает в условиях орошения. 
Наиболее сильно, как и другие злаковые растения, сор-
го отзывается на азотные и фосфорные удобрения. До-
статочно тяжело переносит засоренности полей.

Из всех хлебов второй группы сорго самое тепло-
любивое растение, для семян которого губительны 
даже небольшие и кратковременные заморозки до 

-1  –  -3оС. Растение выдерживает жару выше 40°С. Для 
роста и развития оптимальной является температура 
27-35°С. Семена прорастают при температуре 8-13°С 
при оптимальной значении 18-20°С. Минимальная 
среднесуточная температура для начала цветения 14-
15°С, созревания – 10-12°С. 

В 2024 г. исследования проводились в различных 
почвенно-климатических условиях: на Юге Таджики-
стана (Фархорский и Дангаринский районы, распо-
ложенные соответственно на высотах 350 и 560 м над 
уровнем моря); в Центральном Таджикистане (г. Ду-
шанбе – 840 м над уровнем моря; Файзабадский район 
– 1500 м над уровнем моря (на территории Файзабад-
ской станции Института садоводства и овощеводства 
ТАСХН (рис. 69)); в Восточном Таджикистане (Раштский 
район – 1350 м над уровнем моря). 

Агротехника возделывания сорта Шахерезада во 
всех зонах практически одинаковая: предпосевная 
подготовка почвы перекапыванием, с последующим 
разравниванием с выборкой сорняков. Сумма эф-
фективных температур в зависимости от высоты над 
уровнем моря в течение вегетации составила от 1500 
до 4500оС, что оказывает влияние на результат форми-
рования морфологических параметров, а также на уро-
жайность и сахаристость исследуемого сорта. 

Рис. 69. Посевы сорго на Файзабадской станции Института садоводства и овощеводства ТАСХН, 2024 г. 

https://universityagro.ru/%d0%b0%d0%b3%d1%80%d0%be%d1%85%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%8f/%d0%b0%d0%b7%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d0%b5-%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://universityagro.ru/%d0%b0%d0%b3%d1%80%d0%be%d1%85%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%8f/%d1%84%d0%be%d1%81%d1%84%d0%be%d1%80%d0%bd%d1%8b%d0%b5-%d1%83%d0%b4%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
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Материалом для исследований были семена сахар-
ного сорго предоставленные ФГБНУ РосНИИСК «Россор-
го» (г. Саратов). Эти смена в течение 2023 г. были выраще-
ны в условиях Гиссарской долины Таджикистана. 

Полевые испытания с использованием различных 
агрохимикатов были проведены на экспериментальном 
участке ИБФГР НАНТ в виде мелко деляночных опытов 
трёхкратной повторности. Посев исследуемого сорта со-
стоялся 24.04.2024 г., предшественником являлась пше-
ница. Схема посева была выбрана 60 х 20 см (расчётная 
густота стояния растений – 83 тыс. растений/га). При по-
севе вносили нитроаммофоску из расчёта 50 кг/га по д.в. 
Во время вегетации проводили два раза дополнитель-
ное внесение аммиачной селитры из расчёта 40 кг/га по 
д.в. Среднемесячная температура воздуха в период ве-
гетации растений составила 17,6оС, сумма эффективных 
температур – 2569оС, количество осадков – 181 мм.

За вегетационный период был осуществлён ше-
стикратный полив методом пуско-наливного смачива-
ния поверхности почвы с расходом поливной воды по 
500  м3/га. Учёты морфологических признаков прово-
дили в течение вегетации растений. Изучали влияние 
разных стимуляторов на морфологические признаки 
сорго, где контрольным вариантом было замачивание 
семян в дистиллированной воде.

Одним из препаратов для испытаний был выбран 
Наноплант, выпускаемый в ИФОХ НАН Беларуси, где 
разработана технология синтеза нерастворимых нано-
частиц микроэлементов в виде соединений, свойствен-
ных составу почвы. Наночастицы стабилизированы в 
структуре водного коллоидного раствора с помощью 
модифицированных природных полисахаридов в оп-
тимальных концентрациях. Вторым препаратом для ис-
пытаний был выбран стимулятор Агропик-эко – почво-
образующее органическое удобрение, производимое 
в России. Третий препарат, произведенный в Ташкенте 
(Узбекистан), представляет собой водный раствор пере-
киси водорода Н2О2. Четвертый препарат органического 
происхождения «Бахор» выпускается в Таджикистане. 

Семена сорго замачивались в чашках Петри в 0,1-про-
центном растворе каждого препарата, после чего пяти-
сантиметровые ростки высаживались на опытное поле.

Испытания сорго в условиях Фархорского района 
были начаты 24.03.2024 г., а учёт морфометрических 
показателей проводили 04.08.2024 г. Использовалась 
схема посева 70 х 25 см (при расчетной густоте расте-
ний 57,1 тыс. шт./га). В ходе посева внесено 150 кг/га д.в. 
аммофоса российского происхождения. Работы прово-
дились вручную. Полив был осуществлён шесть раз на-
ливным методом с использованием пластиковых труб. 
Перед посевом в чашках Петри проверяли лаборатор-
ную всхожесть, которая оказалась достаточно высокой 
и составила 92,4-94,3%. 

В этом же районе был заложен опыт с выращива-
нием сахарного сорго в богарных условиях без полива 
на опытном поле. Рядом были заложены посадки фи-
сташки настоящей (Pistacia vera) голландскими учёны-
ми (рис. 70).

Для учёта данных о полученном урожае на каждой 
опытной делянке отделяли по три учётных площадки 
не менее 1 м2, на которых произрастало не менее деся-
ти растений сахарного сорго. У растений измеряли па-
раметры после скашивания (рис. 71). Для всех участков 
испытаний сортовые исследования проводились по 
общепринятым региональным методикам.

Измерение содержания сахаров в свежевыжатом 
клеточном соке сахарного сорго проводили рефрак-
тометром Aqua-lab AQ-REF-BRIX I в полевых условиях. 
Оценка биохимического состава зерна проведена на 
инфракрасном анализаторе Spectra Star XT модифи-
кации 2600XT-1 производства Unity Scientific мето-
дом спектроскопирования. Метод основан на том, что 
спектры поглощения молекул являются характерными 
для данного вещества, а интенсивность поглощения 
связана с содержанием поглощающего компонента в 
облучаемом объекте. Влажность зерна определена по 
ГОСТ 13586.5-2015. Статистическая обработка получен-
ных данных проводилась по Доспехову [258]. 

Рис. 70. Богарные условия в долине реки Пяндж, 2024 г. (Фархорский р-н РТ)
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Климат в районах исследований отличается резкой 
континентальностью, обильной солнечной радиацией, 
неравномерным распределением осадков в течение 
года. В летнее время характерна ясная, сухая и жаркая 
погода, при которой, например, серозёмы Дангаринско-
го района после вспашки остаются нетронутыми в тече-
ние всего летнего сезона до выпадения дождя (рис. 72). 
Зима сравнительно мягкая и с повышенной влажностью. 
В южных районах отрицательные температуры быва-
ют достаточно редко и долго не держаться. В южной и 
центральной частях Таджикистана снег выпадает редко 
и дольше двух недель не лежит, в отличии от восточной 
части на высоте 1500 м, где снежный покров может быть 
более метра и оставаться в течение всей зимы.

Продолжительность безморозного периода состав-
ляет 250-280 дней. Основное количество осадков прихо-
дится на зимне-весенний период. Средняя многолетняя 
сумма осадков в Фархоре составляет 250-340 мм. Сумма 
эффективных температур воздуха выше 10оС за вегета-
ционный период колеблется в пределах 4500-5500оС 
[259]. 

Большинство почв в районах исследования пред-
ставляют собой типичный серозём. По своему меха-
ническому составу они преимущественно средне- и 
легкосуглинистые, в южных районах пылеватые. Содер-
жание гумуса в почвах 1,0-2,4%. Значения по количеству 
эквивалентов бикарбонат-иона не очень большие и со-
ставляют 0,62-0,88 ммоль/100 г. Почвы незасолённые и 

Рис. 71. Измерение морфометрических параметров и сахаристости сахарного сорго  
проф. К. Партоевым, доц. Бобоевым и н.с. Б. Сатторовым,  2024 г. 

Рис. 72. Серозёмы в зерно-травяно-пропашном севообороте, 2024 г. (Дангаринский р-н РТ)

9.2.3. Почвенно-климатические условия



ТЕХНОЛОГИИ ВЫРАЩИВАНИЯ ПЕРСПЕКТИВНЫХ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ  
КУЛЬТУР В СТРАНАХ ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

137

не загипсованные с содержанием токсичных солей на 
уровне 0,02-0,04%. Встречается как очень низкая, так и 
повышенная обеспеченность почв подвижным фосфо-
ром и обменным калием. Слабо обеспеченные калием и 
фосфором почвы обнаружены на опытном поле Файза-
бадского района, где на прилегающих склоновых терри-
ториях наблюдаются эрозионные процессы, с которыми 
борются с помощью посадок деревьев и кустарников, 
высадкой одно- и многолетних трав, в том числе сорго-
вых, на участках, лишённых растительности (рис. 73).

Подстилающая материнская порода в большин-
стве случаев представлена лёссовыми грунтами, кото-
рые распространены преимущественно на межгорных 
равнинах и низких предгорьях, обычно залегая в пре-
делах долин рек Сырдарьи, Зеравшана, Вахша и др. Во 
всех районах на опытных делянках очень низкая или 

низкая обеспеченность почв такими элементами, как 
молибден, кобальт, медь и цинк, что обуславливает не-
обходимость использования удобрений, содержащих 
эти микроэлементы, желательно в хелатной форме 
равномерным внесением в растворённой в воде виде. 
В почвах всех районов показатели рН составляют 8,0-
8,3, что свидетельствует о среднещелочной реакции. 

Следует отметить, что проведенные лабораторные 
измерения расходятся по некоторым показателям с 
данными исследований 1987 г., где было отмечено, что 
почвы на высотах от 1000-1500 м над уровнем моря яв-
ляются горными серозёмами с невысоким содержани-
ем гумуса (1-2%), а также низким содержанием калия и 
фосфора и показателями рН 7,0-7,1 [260]. 

В Раштском районе (рис. 74), как и в других районах 
Таджикистана, обеспеченность азотом в аммонийной 

Рис. 73. Укреплённые растительностью склоны Файзабадского района, 2024 г. 

Рис. 74. Долина реки Вахш (Раштский р-н РТ)
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форме очень низкая, в отличии от нитратной формы, 
что свидетельствует о потребности растений в азоте в 
первую очередь в аммонийной форме. Район является 
аграрным. Здесь расположена самая высокая плотина 
ГЭС на высоте 1500 м над уровнем моря, строительство 
которой началось ещё в 1976 г. и продолжается по на-
стоящее время. Водохранилище планируется исполь-
зовать в энергетических и ирригационных целях на 
засушливых землях площадью более 300 тыс. га.

Как известно, почвы Центральной Азии могут со-
держать повышенный уровень мышьяка, что негатив-
но может сказываться на здоровье человека и домаш-
них животных в результате постепенного накопления 
этого контаминанта в организме. Наиболее токсичны 
минеральные формы мышьяка, содержащиеся в грун-
товых водах, менее токсичны органические формы 
мышьяка, которые накапливают растения в течение 
вегетации на почвах, где мышьяк находится в каче-
стве естественного элемента земной коры. Известно, 

что существует зависимость между его подвижностью 
в почвах и уровнем содержания в растениях [261]. 
Причём чем выше значения рН, тем выше доступность 
мышьяка для растений. Следовательно, при возде-
лывании сельскохозяйственных растений, следует 
использовать физиологически кислые минеральные 
удобрения для расщелачивания почв и их подкисле-
ния агромелиорантами типа гипса. 

По валовому содержанию мышьяка наблюдает-
ся хоть и не значительное, но превышение предельно 
допустимого уровня в почвах Дангаринского и Душан-
бинского районов со значениями 10,2 и 11,9 мг/кг, соот-
ветственно. Наименьшее значение в пределах нормы 
наблюдается в Раштском районе и составляет 6,1 мг/кг.

Для контроля уровня содержания основных пита-
тельных элементов, мышьяка, микроэлементов, засо-
лённости и других агрохимических показателей прово-
дились анализы почвенных проб с глубины пахотного 
горизонта. 

9.2.4. Результаты испытаний

Результаты испытаний показали, что наиболее эф-
фективным агрохимикатом для предпосевной обработ-
ки сахарного сорго оказался Наноплант белорусского 
производства и Агропик-эко производства России, ко-
торые дают прибавку урожая прядка 30%. В целом, под 
влиянием разных стимуляторов наблюдается эффект 
увеличения роста растений у сорго от 19,8 до 33,2%. 

На увеличение площади листьев сорго стиму-
лятор Агропик-эко оказывает более сильное воз-
действие по сравнению с другими стимуляторами. 
Данный стимулятор вызывает увеличению площади 
листьев на 28,0% по сравнению с контрольным вари-
антом. Стимуляторы Наноплант, Бахор и Н2О2 также 
приводят к увеличению площади листьев по сравне-
нию контролем, но в меньшей степени, соответствен-
но на 4,2; 13,9 и 6,6%.

Стимуляторы в условиях эксперимента приво-
дят к увеличению высоты растений от 34,7 до 58,2 см. 
Наибольшая высота растений наблюдается в варианте 
с использованием стимулятора Наноплант – 234 см, 
немного ниже варианты с Агропик-эко и Бахор – око-
ло 227 см. Препарат на основе перекиси водорода по-
казал наименьшую величину прироста – до 210 см по 
сравнению с контролем 175 см. Таким образом, под 
влиянием стимуляторов наблюдается эффект увеличе-
ния роста растений у сорго в среднем от 19,8% (препа-
рат на основе Н2О2) до 33,2% (Наноплант).

Скошенная вегетативная масса первого покоса со-
ставляла от 12,63 до 21,80 т/га в зависимости от исполь-
зованного стимулятора роста. Второе скашивание выпол-
нили на 40-ой день после первого укоса. В этом случае 
максимальная масса оказалась при варианте с замачива-
нием семян в растворе Нанопланта с внесением аммофо-
са и составила 9,67 т/га, а наименьший результат со значе-
нием 7,18 т/га продемонстрировал контрольный вариант. 

Как показали исследования, высота над уровнем 
моря может влиять не только на урожайность, но и на 
содержание сахара в соке растений. Также было уста-
новлено, что к снижению сахаров приводит наличие 
в посевах стеблевого мотылька (Ostrinia nubilalis Hbn.) 
(рис. 75). В наибольшей степени повреждениям данно-
го многоядного вредителя подверглись посевы в Ду-
шанбинском, Дангаринском и Файзабадском районах, 
где в поражённых стеблях практически отсутствовал 
сахарный сок, а потери урожая составили 20-30%.

Практически по всем морфометрическим пока-
зателям наблюдается тенденция уменьшения их вели-
чины по мере повышения над уровнем моря. Показа-
тели высоты стебля, длины метёлки, площади листа и 
урожайности на высоте 350 м над уровнем моря зна-
чительно выше, чем на высотах 840, 1350 и 1500 м над 
уровнем моря. 

В частности, высота главного стебля сахарного сор
го сорта Шахерезада на юге Таджикистана в условиях 
Фархорского района достигала 230 см, а в Файзабадском 
районе на высоте 1500 м над уровнем моря она состави-
ла только 175 см. Самая длинная метелка растения дости-
гала 36,3 см в условиях юга Таджикистана (высота 350 м 
над уровнем моря), а сравнительно низкий показатель в 
размере 24,5 см оказался на высоте 1500 м над уровнем 
моря (Файзабадский район). Показатель площади ли-
стьев варьировался от 0,2 м2/растение (на высоте 1500 м 
над уровнем моря) до 0,351 м2/растение (на высоте 350 м 
над уровнем моря). Значения урожайности зерна сахар-
ного сорго понижались от 5,6 т/га в (Фархорский район) 
до 2,8 т/га (Файзабадский район). Такая же тенденция 
наблюдалась по показателю общей биологической мас-
сы: самый высокий показатель зафиксирован на высоте 
350 м над уровнем моря (20,8 т/га), а наименьший пока-
затель – на высоте 1500 м над уровнем моря (13,6 т/га). 
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Обратная корреляция наблюдалась для ценно-
го биохимического показателя содержания сахара в 
стебле сахарного сорго. Самая высокая сахаристость 
сорта Шахерезада была отмечена на высоте 1350 м над 
уровнем моря в Раштском районе (20,5%), а наимень-
шая сахаристость – на высоте 350 м над уровнем моря в 
Фархорском районе (11,0%). При наличии красной бак-
териальной поражённости в Дангаринском и Душан-
бинском районах содержание сахаров было на оди-
наковом уровне 17,4-17,8%, а в Файзабадском районе 
– 15,2%. Причём содержание калия в почве Файзабад-
ского района было наименьшим (196 мг/кг), в отличие 
от остальных районов, характеризующихся высокой и 
очень высокой обеспеченностью калием. Как известно, 
ионы калия регулируют процессы накопления сахаров 
в урожае сельскохозяйственных культур. Как показали 
выполненные лабораторные биохимические анализы 
семян сахарного сорго сорта Шахерезада, выращенных 
в разных районах Таджикистана, на качественный со-
став семян оказывает влияние плодородие почв и по-
лив в течение вегетационного периода.

К показателям, обусловливающим питательную 
ценность сорго, относятся содержание белка и крах-
мала в его зерне. В богарных условиях зерна сорго 

содержат в себе практически в два раза больше клет-
чатки (11,4%), но при этом характеризуются наимень-
шим количеством крахмала и белка. Максимальное 
содержание белка было отмечено в Файзабадском 
районе и составило 11,1%. Содержание безазотистых 
экстративных веществ также наблюдалось на более 
низком уровне в богарных условиях (69,3%) по срав-
нению с показателями в других районах, которые 
превышали 73%.

Растения сорго, выросшие в богарных условиях 
Фархорского района без полива и добавления мине-
ральных удобрений, существенно отставали в росте 
от растений, выросших на окультуренных почвах с до-
полнительным поливом в том же районе и на таком же 
типе серозёмных почв. Высота растений на богаре не 
превышала 133 см, тогда как растения, выросшие с по-
ливом, достигали 230 см.

В Душанбинском и Дангаринском районах наблю-
дались небольшие очаги поражённости сахарного со-
рго красной пятнистостью, не превышавшие 6% от об-
щей площади листа. Красный бактериоз (Pseudomona 
sholci Kendrick) обнаруживался в виде небольших пятен 
на листьях в форме каймы красного, красно-коричне-
вого, вишневого цветов без экссудата (рис. 76).

Рис. 76. Красный бактериоз на сахарном сорго

Рис. 75. Гусеница стеблевого мотылька на побеге сахарного сорго
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Красный бактериоз поражает многие сельскохо-
зяйственные культуры, в том числе сорго зерновое, 
сахарное, суданскую траву, кукурузу, сахарный трост-
ник, клевер и др. Как правило, развитию заболевания 
способствуют повышенная температура и сырая пого-
да, а также наследственная восприимчивость того или 
иного сорта. Также передача болезни осуществляется 

зараженными растительными остатками в почве и на 
её поверхности. Распространяется инфекция ветром, 
дождевыми брызгами, насекомыми, а проникновение 
её в листья происходит через устьица и поверхностные 
раны или царапины [262]. Красный бактериоз ведет к 
снижению кормовой ценности растений, зерно остает-
ся недоразвитым и щуплым.

9.2.5. Выводы и рекомендации

Выращивание сахарного сорго целесообразно в ка-
честве кормовой культуры, которую можно скашивать 
до трёх раз в год, и эффективной сидеральной культуры 
в пропашном севообороте для повышения плодородия 
почв. Получение сахарного сиропа из сахарного сорго 
более трудоёмко, чем, например, сбор мёда местным 
населением, что ограничивает распространение данной 
культуры в этих целях в Таджикистане. 

В богарных условиях без полива урожайность сор
говых культур более чем в два раза меньше, чем с ис-
пользованием полива и агрохимикатов. Применение 
пестицидов селективного действия против сорняков и 
вредителей позволяет в наибольшей степени исполь-
зовать генетический потенциал сортов сахарного сор
го. Применение стимуляторов также положительно 
влияет на рост растений в условиях Таджикистана.

В связи с низким содержанием подвижных форм 
микроэлементов, таких как кобальт и молибден, необ-
ходимо вносить удобрения, содержащие такие микро-
элементы (желательно в хелатной форме), в растворён-
ной в воде виде путем опрыскиваний после завершения 
фенологической фазы вымётывания сорго. Учитывая 
особенности физиологии и протекания биохимических 
процессов во время развития сорговых культур, а так-
же пониженное содержание аммонийных форм азота в 
почве на опытных полях, для увеличения урожайности 
исследуемых сортов сахароносной культуры рекомен-
дуется в фазе цветения сорго проводить фолиарную 
обработку мочевиной, причём это возможно делать 
совместно с обработкой агрохимикатами, содержащи-
ми микроэлементы в хелатной форме.

С целью уменьшения доступности для растений 
мышьяка, который содержится в исследуемых почвах 
Таджикистана, при возделывании сельскохозяйственных 
растений следует использовать физиологически кислые 
минеральные удобрения для расщелачивания почв, а 
также их подкислять агромелиорантами типа гипса. 

Исходя из полученных данных по результатам 
анализа почв и растительных образцов в различных 
районах Таджикистана на разных высотах над уровнем 
моря, с целью получения полноценных урожаев са-
харного сорго и продукции высокого качества следует 
принимать во внимание следующие рекомендации: 

1) наиболее эффективными могут быть агрохи-
мические приёмы с внесением азотно-фосфорных 
удобрений в гранулированных (при посеве) или раст
ворённых формах (фолиарные обработки в фазу вы-
мётывания) на фоне обеспечения дополнительного 
полива; 

2) внесение калийных удобрений не является обя-
зательным, так как почвы Таджикистана достаточно 
обеспечены обменными формами калия, кроме почв 
Файзабадского района, где его содержание определя-
ется как среднее с показателями не больше 200 мг/кг; 

3) для борьбы с вредителями посевов сорго необ-
ходимо использовать доступные инсектициды, напри-
мер, имидаклоприд 10%, который показал свою эффек-
тивность даже при однократной обработке в Раштском 
районе на фоне применения агрохимикатов; 

4) для предотвращения распространения стебле-
вого мотылька необходимо проводить своевременное 
скашивание зелёной массы на корм.

9.3. ТЕХНОЛОГИИ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОИЗВОДСТВА  
      И КАЧЕСТВА СЕМЯН ЦИКОРИЯ КОРНЕВОГО

Цикорий корневой (Cichorium intybus L.) является 
ценной овощной, технической и лекарственной куль-
турой во многих странах мира. В России семеновод-
ство цикория не ведется, семена импортируются из-за 
рубежа. В то же время получать качественные семена 
цикория можно в разных климатических зонах России, 
от юга и до севера нечерноземной зоны. 

Цель исследования, проведенного в 2024 г., за-
ключалась в изучении семенной продуктивности ци-

кория корневого при разных схемах посадки в райо-
нах севера Нечернозёмной зоны Европейской части 
России. 

Для исследований были выбраны сорта Петров-
ский, Ростовский и Ярославский селекции Ростовской 
овощной опытной станции по цикорию – филиала ФНЦ 
овощеводства (Пгт Петровское, Ростовский р-н, Ярос-
лавская обл.). Данные сорта цикория корневого адапти-
рованы к условиям Нечерноземной зоны России. 
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Исследования проводили на двух полях, располо-
женных у села Спас Нерехтского района Костромской 
области с координатами 57°49› с.ш. и 40°94› в.д. Все 
участки имели в качестве предшественника зерновые. 
Обработка почвы включала в себя вспашку плугом 
ПЛН-3-35 на глубину 28-30 см 19 мая, внесение удобре-
ний 20 мая, дискование БДТ-3 в два следа 20 мая, нарез-
ку гребней культиватором КОН-2,8 21 мая. 

Проведены анализы отобранных почвенных об-
разцов на основные агрохимические и агрофизиче-
ские показатели: рН солевой, азот общий и нитратный, 
подвижные формы фосфора, обменный калий, содер-
жание гумуса, гранулометрический состав почвы. Ана-
лиз почвенных образцов проводится в соответствии с 
ГОСТами и правилами проведения отбора и анализа 
почвенных проб [263]. Пробы отбирались на глубину 
пахотного слоя (рис. 77). 

Результаты проведенных анализов показывают, 
что почвы полей дерново-подзолистые, среднесу
глинистого механического состава, характеризуются 
низким уровнем залегания грунтовых вод. Пахотный 
горизонт имеет высокую степень насыщенности осно-
ваниями и характеризуется небольшой гидролитиче-
ской кислотностью, рН солевой вытяжки составляет 
4,7 (среднекислые почвы). Содержание органического 
вещества очень низкое (1,4-1,7%). Содержание аммо-
нийного и нитратного азота в сумме составляет 16,7-
16,8 млн–¹, подвижного калия (K2O) – 97-265 мг/кг и 
подвижного фосфора – 48,4-155 мг/кг. Таким образом, 
почвы исследуемых участков относятся к почвам с 
очень низким содержанием органического вещества и 
азота, средним содержанием калия (на втором участке 
оно более высокое), средним содержанием фосфора на 
первом участке и повышенным содержанием фосфора 
на втором [264, 265]. Гранулометрический состав почвы 
на обоих участках показал следующее распределение 
частиц: более 1 мм – 0,3%; 0,25-1 мм – 8,6%; 0,05-0,25 мм 
– 12,1%; 0,01-0,05 мм – 46,5%; 0,005-0,01 мм – 10,6%; 
0,001-0,005 мм – 5,3%; менее 0,001 мм – 16,6%. 

Метеоусловия вегетационного периода 2024 г. ха-
рактеризовались холодным и сухим маем, жарким и 
влажным июнем, жарким и умеренно влажным июлем, 
теплыми и сухими августом, сентябрем и октябрем. 

Норма среднемесячной температуры мая: 12,3°С. 
Фактическая температура месяца по данным наблюде-
ний: 10,4°С. Отклонение от нормы: – 1,9°С. Норма суммы 
осадков в мае: 53 мм. Выпало осадков: 18 мм. Эта сумма 
составляет 33% от нормы. Самая низкая температура 
воздуха (-5,0оС) была 7 мая. Самая высокая температура 
воздуха (27,9оС) была 29 мая.

Норма среднемесячной температуры июня: 16,1оС. 
Фактическая температура месяца по данным наблюде-
ний: 18,4оС. Отклонение от нормы: +2,3оС. Норма сум-
мы осадков в июне: 74 мм. Выпало осадков: 172 мм. Эта 
сумма составляет 233% от нормы. Самая низкая тем-
пература воздуха (9,0оС) была 25 июня. Самая высокая 
температура воздуха (28,1оС) была 1 июня.

Норма среднемесячной температуры июля: 18,6оС. 
Фактическая температура месяца по данным наблюде-
ний: 20,1оС. Отклонение от нормы: +1,5оС. Норма суммы 
осадков в июле: 74 мм. Выпало осадков: 69 мм. Эта сум-
ма составляет 93% от нормы. Самая низкая температу-
ра воздуха (8,3оС) была 26 июля. Самая высокая темпе-
ратура воздуха (31,0оС) была 2 июля.

Норма среднемесячной температуры августа: 
16,3оС. Фактическая температура месяца по данным на-
блюдений: 17,6оС. Отклонение от нормы: +1,3оС. Норма 
суммы осадков в августе: 73 мм. Выпало осадков: 44 мм. 
Эта сумма составляет 60% от нормы. Самая низкая тем-
пература воздуха (7,6оС) была 17 августа. Самая высо-
кая температура воздуха (29,4оС) была 27 августа.

Норма среднемесячной температуры сентября: 
10,9оС. Фактическая температура месяца по данным 

9.3.1. Подбор и подготовка делянок, посадка корнеплодов цикория 

Рис. 77. Почвенный профиль на тестовом участке  
(Костромская обл.)
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наблюдений: 15,6оС. Отклонение от нормы: +4,7оС. Нор-
ма суммы осадков в сентябре: 57 мм. Выпало осадков: 
22 мм. Эта сумма составляет 38% от нормы. Самая низ-
кая температура воздуха (0,8оС) была 23 сентября. Са-
мая высокая температура воздуха (27,7оС) была 2 сен-
тября.

Норма среднемесячной температуры октября: 
4,4оС. Фактическая температура месяца по данным на-
блюдений: 6,1оС. Отклонение от нормы: +1,7оС. Норма 
суммы осадков в октябре: 64 мм. Выпало осадков: 54 мм. 
Эта сумма составляет 85% от нормы. Самая низкая тем-
пература воздуха (-1,8оС) была 19 октября. Самая высо-
кая температура воздуха (21,7оС) была 3 октября.

Пересадка маточных корнеплодов проведена 
22  мая. Уход за растениями заключался в своевре-
менной прополке и рыхлении почвы. Пересадка ма-
точных корнеплодов, перезимовавших в поле, прово-

дилась вручную на заранее подготовленные участки. 
Каждый из трех сортов высаживался в заранее на-
резанные гребни на участок, который был удален на 
расстояние не менее 500 м от участков, на которых 
были высажены другие сорта с целью не допустить 
переопыления. В почву была внесена азофоска из 
расчета 200 кг на 1 га в физическом весе (содержание 
NPK=16:16:16). Перед посадкой нарезались гребни 
с расстоянием между ними 70  см. Каждый сорт был 
высажен по двум схемам: 70 х 35 см и 70 х 70 см на де-
лянках площадью не менее 10 м2 в трех повторностях 
(рис. 78-81).

Фазы развития растений:
- начало отрастания листьев – 9 мая; 
- начало формирования стеблей – 28 мая; 
- начало цветения: сорт Петровский – 16 июня, сорт 

Ростовский – 18 июня, сорт Ярославский – 20 июня.

Рис. 78. Тестовые делянки семенного цикория  
в Костромской области

Рис. 79. Загущенные посадки семенного цикория по 
схеме 70х10 см

Рис. 80. Посадки семенного цикория по схеме 70х35 см Рис. 81. Посадки семенного цикория по схеме 70х70 см

9.3.2. Учет семенной продуктивности

Результаты учета семенной продуктивности при схе-
мах посадки 70 х 35 см и 70 х 70 см представлены в табл. 46. 

У сорта Петровский на варианте со схемой высадки 
70х35 см масса 1000 семян составила 1,39 г, семенная про-

дуктивность одного растения – 5,39 г, урожайность семян 
– 219,9 кг на 1 га (количество растений при данной схеме 
высадки на 1 га составляет 40 816 штук). На варианте со 
схемой высадки 70х70 см масса 1000 семяеме высадки на 
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1 га составляет 20 408 штук). Урожайность семян на 1 га при 
схеме высадки 70 х 35 см была на 103,4 кг (или на 88,7%) 
выше, чем при схеме высадки 70 х 70 см. Доля нестандарт-
ных семян на обеих схемах высадки составила 5%. 

У сорта Ростовский на варианте со схемой высадки 
70 х 35 см масса 1000 семян составила 1,44 г, семенная 
продуктивность одного растения – 5,61 г, урожайность 
семян – 228,9 кг на 1 га (количество растений при данной 
схеме высадки на 1 га составляет 40816 штук). На варианте 
со схемой высадки 70 х 70 см масса 1000 семян составила 
1,52 г, семенная продуктивность одного растения – 5,96 г, 
урожайность семян – 121,6 кг на 1 га (количество растений 
при данной схеме высадки на 1 га составляет 20 408 штук). 
Урожайность семян на 1 га при схеме высадки 70 х 35 см 
была на 107,3 кг (или на 88,2%) выше, чем при схеме высад-
ки 70 х 70 см. Доля нестандартных семян на обеих схемах 
высадки составила 5-6%.

У сорта Ярославский на варианте со схемой высад-
ки 70 х 35 см масса 1000 семян составила 1,44 г, семенная 
продуктивность одного растения – 5,65 г, урожайность 
семян – 230,6 кг на 1 га (количество растений при данной 
схеме высадки на 1 га составляет 40 816 штук). На варианте 
со схемой высадки 70 х 70 см масса 1000 семян составила 
1,49 г, семенная продуктивность одного растения – 5,98 г, 
урожайность семян – 122,0 кг на 1 га (количество растений 

при данной схеме высадки на 1 га составляет 20 408 штук). 
Урожайность семян на 1 га при схеме высадки 70 х 35 см 
была на 108,6 кг (или на 89,0%) выше, чем при схеме высад-
ки 70х70 см. Доля нестандартных семян на обеих схемах 
высадки составила 5-6%.

Итак, при схеме посадки 70 х 70 см на всех сортах 
отмечена более высокая масса 1000 семян и более вы-
сокая масса семян на одно растение по сравнению со 
схемой посадки 70 х 35 см. Однако урожайность с 1 га 
была почти в 2 раза выше при схеме посадки 70 х 35 см, 
прежде всего из-за более высокого числа растений на 
гектар. С другой стороны, растения на делянках со схе-
мой высадки 70 х 70 см по сравнению с растениями на 
делянках со схемой высадки 70 х 35 см больше страда-
ли от сильного ветра, что выражается в их полегании 
или даже в изломе стебля (см. рис.  81), что привело к 
дополнительному снижению урожайности не менее, 
чем на 5-7%. Доля полегших растений на варианте со 
схемой высадки маточных корнеплодов 70 х 70 см до-
стигала на отдельных делянках 25-30%, из которых око-
ло 5-7% было со сломанными стеблями. На варианте 
со схемой высадки 70х35 см доля полегших растений 
и растений со сломанными стеблями была ниже в два 
раза. Результаты исследования показывают, что схема 
посадки 70 х 35 см является предпочтительной.

Таблица 46. Результаты учетов на делянках опыта с семенным цикорием, 2024 г.  (в среднем для 3 тестовых делянок)

Вариант Масса 1000 
семян, г

Масса семян  
с 1 растения, г

Количество 
растений на 1 га, шт.

Урожайность 
семян, кг/га

Доля нестандартных 
семян, %

Сорт Петровский
70х35 см 1,39 5,39 40 816 219,9 5
70х70 см 1,46 5,71 20 408 116,5 5

Сорт Ростовский
70х35 см 1,44 5,61 40 816 228,9 6
70х70 см 1,52 5,96 20 408 121,6 5

Сорт Ярославский
70х35 см 1,44 5,65 40 816 230,6 5
70х70 см 1,49 5,98 20 408 122,0 5

9.3.3. Выводы и рекомендации

В рамках исследования проведено сравнение двух 
разных схем посадки маточных корнеплодов цикория: 
70 х 70 см и 70 х 35 см. Растения на делянках со схемой вы-
садки 70 х 70  см больше страдали от сильного ветра, что 
выражалось в их полегании или даже в изломе стебля. 
Доля полегших растений достигала на отдельных делян-
ках 25-30%, из которых около 5-7% было со сломанными 
стеблями. На варианте со схемой высадки 70 х 35 см доля 
полегших растений и растений со сломанными стеблями 
была ниже более чем в два раза. Обусловленное ветром 
полегание семенников привело к дополнительному сни-
жению урожая на делянках со схемой посадки 70 х 70 см 
не менее, чем на 5-7%. 

В целом, благодаря большему количеству растений на 
гектар и снижению доли полегших и сломанных растений 

увеличение урожайности при схеме посадки 70 х 35 см, по 
сравнению со схемой высадки 70 х 70 см, составило 103,4-
108,6 кг/га в зависимости от сорта. Урожайность при схеме 
высадки маточных корнеплодов 70х35 см составила 220-
231 кг/га в зависимости от сорта.

Для получения высокого урожая качественных се-
мян цикория рекомендуется осенью перед заморозками 
пересаживать корнеплоды по схеме 70 х 20 – 70 х 30 см 
(или 50х30 см при наличии соответствующей техники). 
Посадку производить в предварительно нарезанные 
клубни, перед посадкой вносить минеральные удобрения 
(N:P:K=16:16:16) в норме 200 кг/га. Уборку семян можно 
проводить зерноуборочным комбайном, отрегулировав 
его агрегаты на мелкий размер семян. Семена желательно 
инкрустировать.
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10. ИССЛЕДОВАНИЕ ГРИБНЫХ ПАТОГЕНОВ  
ЦИКОРИЯ КОРНЕВОГО И ТОПИНАМБУРА

10.1. ВВЕДЕНИЕ
Цикорий обыкновенный (Cichorium intybus L.) – дву-

летнее травянистое растение из семейства Сложноцвет-
ных. Цикорий – ценная сельскохозяйственная культура, 
используемая для производства напитка-аналога кофе, 
фруктозо-олигосахаридных сиропов (ФОС), инулина. Ци-
корий используется в народной медицине для лечения 
широкого спектра заболеваний. Он помогает при рас-
стройствах пищеварения, кожных болезнях, повышает 
аппетит [266]. В животноводстве цикорий также нашёл 
широкое применение: его корнеплоды и листья исполь-
зуют для кормления скота. Кроме того, цикорий – хоро-
ший медонос [267].

Несмотря на то, что развитие болезней сельскохо-
зяйственных растений представляет большую опасность 
для урожая, в настоящее время в Российской Федерации  
не зарегистрированы средства защиты цикория от бо-
лезней [268]. Для разработки эффективных мер защиты 
необходимо исследовать видовой состав и биологию 
паразитов цикория, производить поиск наиболее эффек-
тивных химических и биологических препаратов. 

Основные патогены цикория – это грибы и бактерии, 
вызывающие гнили корнеплодов. Из них наиболее рас-
пространены склеротиниоз (рис. 82), фомоз, серая гниль, 
мокрая бактериальная гниль. Корневые гнили могут 

поражать до 40-50% корнеплодов [269]. При хранении 
изначально пораженных корнеплодов даже в условиях 
низких температур развивается патогенная микробиота, 
вызывающая порчу плодов. 

Топинамбур (Helianthus tuberosus L.) является род-
ственником цикория из семейства Сложноцветных и 
также накапливает в клубнях инулин. Топинамбур упо-
требляют в пищу, используют для производства инулина, 
ФОС и этанола. 

Топинамбур, как и цикорий, подвержен грибным 
болезням, которые приводят к значительным потерям 
урожая. В качестве примера возбудителя можно приве-
сти гриб Sclerotium rolfsii, вызывающий стеблевую гниль 
[270]. Листья топинамбура поражаются представителями 
родов Alternaria, Fusarium, Epicoccum, клубни – предста-
вителями родов Fusarium, Alternaria, Penicillium, Botrytis и 
Rhizopus [271]. 

В настоящей работе впервые современными мето-
дами исследовано видовое разнообразие грибов – пато-
генов цикория и топинамбура в России, их патогенность 
и восприимчивость к некоторым популярным фунгици-
дам. Полученные данные помогут повысить эффектив-
ность защиты корнеплодов цикория и клубней топи-
намбура от гнилей.
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Отбор образцов. Образцы пораженных болезня-
ми корнеплодов отбирали:

1) из растущих посадок вегетирующих растений, 
растения с видимыми повреждениями в районе корне-
вой шейки находили в поле, выкапывали вместе с кор-
неплодом;

2) из убранных корнеплодов при закладке на хра-
нение;

3) из перезимовавших корнеплодов при весенней 
пересадке;

4) при подготовке корнеплодов к посадке после 
извлечения из хранилища.

Выделение чистых культур. В случае обна-
ружения видимых симптомов грибного поражения 
корнеплоды доставляли в лабораторию, резали 
стерильным ножом. Изнутри корнеплодов в сте-
рильных условиях извлекали фрагмент поражён-
ной ткани. Ткань помещали на агаризованную пита-
тельную среду картофельно-глюкозный агар (КГА) 
в чашки Петри. В среду КГА, предназначенную для 
выделения фитопатогенных грибов, добавляли ан-
тибиотик стрептомицин (стрептомицина сульфат 
для инъекций, ООО НПП «Агрофарм», Россия). Чаш-
ки Петри инкубировали при комнатной температу-
ре до появления мицелия грибов, далее мицелий 
пересевали в новую чашку с агаризованной средой 
для очистки культуры от сопутствующих микро
организмов.

Хранение культур. После очистки коллекцион-
ных изолятов от сопутствующих микроорганизмов 
агаровый блок с мицелием пересевали на свежую 
чашку Петри (или пробирку со скошенным агаром) с 
КГА и хранили в холодильнике (кратковременное хра-
нение рабочей коллекции). Для длительного хране-
ния мицелий собирали с КГА и помещали в пробирку с 
15% раствором глицерина в воде, после чего замора-
живали на – 80°С.

Определение видового состава выделенных 
микроорганизмов

Исследование морфологии грибов. Микромор-
фологические признаки изучали при помощи свето-
вого микроскопа на увеличении объектива 40х. Для 
первичной идентификации видов использовали опре-
делитель Domsch с соавт., 2007 [272]. 

Выделение ДНК, проведение ПЦР, секвениро-
вание. Мицелий для выделения ДНК наращивали на 
жидкой гороховой среде в течение 7 суток, после чего 
примерно 0,25 см3 мицелия собирали в стерильные 
пластиковые микроцентрифужные пробирки на 2 мл. 
Выделение ДНК проводили как описано в Elansky et al, 
2022 [273]. Для идентификации видовой принадлеж-
ности проводили амплификацию видоспецифичных 
участков ДНК и их последующее секвенирование. Для 
всех штаммов секвенировали участок ядерных ри-
босомных генов (ITS), для грибов из рода Penicillium 
– гены кальмодулина и бета-тубулина. Амплифика-
цию ДНК проводили в 25 мкл раствора, содержащего 
около 50 нг ДНК, 200 мкМ дезоксирибонуклеотидтри-
фосфата (dNTP), по 0,2 мкМ каждого праймера (табл. 
47), 2,5 ед Taq-полимеразы (Евроген, Россия) в буфере, 
предоставленном производителем Taq-полимеразы. 
В качестве негативного контроля вместо ДНК исполь-
зовали 1  мкл деионизованной воды. Амплификацию 
проводили на термоциклере BioRad T100 (BioRad, 
США). Программа ПЦР включала денатурацию ДНК в 
течение 3 мин при 94°C, далее 30 циклов: 94°C (30 с), 
температура, указанная в табл. 48 (30 с), 72°C (45  с); 
после прохождения всех циклов 72°C в течение 5 мин. 
После амплификации ПЦР-продукт разделяли элек-
трофоретически в 1% агарозном геле с добавленным в 
него бромистым этидием (0,5 мкг/мл) в 0,5× Tris borate 
EDTA (TBE) буфере при 100  В и постоянной мощности 
в течение приблизительно 1 ч. 

Ампликоны, полученные с помощью ПЦР, секве-
нировали с использованием набора реактивов Big-
Dye®Terminatorv3.1 Cycle Sequencing Kit (Applied Bio-

Рис. 82. Корнеплод цикория, поражённый белой гнилью  
(возбудитель – гриб Sclerotinia sclerotiorum)

10.2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
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systems, CA, USA) на автоматическом сиквенаторе 
Applied Biosystems 3730 xl. Каждый фрагмент секве-
нировали 2 раза с прямого и обратного праймеров. 
Секвенированием занималась компания Евроген 
(Россия). Полученные последовательности нуклеоти-
дов использовали для поиска соответствия в GenBank 
с использованием программы BLASTn (version 2.0, 
National Center for Biotechnology Information, United 
States National Institutes of Health, Bethesda, MD, USA). 
Выравнивание последовательностей и филогенетиче-
ские построения проводили в программе MEGA X. 

Тестирование патогенности. Чистые культуры 
грибов наращивали на агаризованной среде КГА. Те-
стирование проводили на ломтиках корнеплодов ци-
кория и клубней топинамбура (рис. 83). В стерильные 
чашки Петри диаметром 9 см помещали стерильную 
фильтровальную бумагу. Бумагу увлажняли 2 мл сте-
рильной воды, клали на бумагу чистую стеклянную 
пластинку, а на пластинку – ломтик корнеплода цико-
рия. На ломтик помещали фрагмент колонии гриба с 
питательной средой (агаровый блок размером 5х5 мм 
с мицелием). Чашки Петри инкубировали 7 суток при 
температуре 22-24°С. Для каждого штамма тест прово-
дили в 3 повторностях. В качестве контроля на ломтик 
клубня или корнеплода помещали стерильный агаро-
вый блок.

Тестирование устойчивости к фунгицидам. 
Тестирование проводили в лабораторных услови-
ях на чашках Петри с питательной средой, в кото-
рую добавляли в разных концентрациях фунгициды 
(рис. 84). 

Были протестированы 7 штаммов фитопатоген-
ных грибов из корнеплодов цикория и 8 штаммов из 
клубней топинамбура на восприимчивость к четырём 
различным фунгицидам: боскалид, тиабендазол, флу-
диоксонил и дифеноконазол. Тестировали действие 
трёх различных концентраций каждого фунгицида. 
Боскалид, тиабендазол и флудиоксонил добавляли в 
среду в концентрациях 1, 10 и 100 мг/л (по действу-
ющему веществу); для дифеноконазола использовали 
концентрации 0,1, 1 и 10 мг/л. В качестве контроля ис-
пользовали среду без добавления фунгицидов. Каж-
дый вариант эксперимента был представлен в трёх 
повторностях. Инкубировали грибы при комнатной 
температуре, пока диаметр контрольных образцов не 
достигал приблизительно 2/3 диаметра чашки Петри. 
В этот момент измеряли диаметры всех колоний гри-
бов. Диаметры колоний грибов использовали, чтобы 
рассчитать показатель ЕС50 (концентрация фунгицида, 
замедляющая радиальный прирост колонии в 2 раза 
относительно контроля). Показатель ЕС50 определяли 
методом линейной аппроксимации между двумя точ-
ками с известными значениями.

Таблица 47. Праймеры, используемые в работе

Название 
праймера

Амплифицируемый ген 
(его продукт)

Нуклеотидная последовательность  
праймера (от 5´ к 3´)

Температура 
отжига

ITS1 Регион ITS TCC GTA GGT GAA CCT GCG G
55 °С

ITS4 Регион ITS TCC TCC GCT TAT TGA TAT GC

ITS1 Регион ITS TCC GTA GGT GAA CCT GCG G
58 °С

ITS5 Регион ITS GGA AGT AAA AGT CGT AAC AAG G

Bt2a Бета-тубулин GGT AAC CAA ATC GGT GCT GCT TTC
60 °С

Bt2b Бета-тубулин ACC CTC AGT GTA GTG ACC CTT GGC

CMD5 Кальмодулин CCG AGT ACA AGG ARG CCT TC
60 °С

CMD6 Кальмодулин CCG ATR GAG GTC ATR ACG TGG

Рис. 83. Тестирование патогенности грибов, выделенных из цикория, на ломтиках корнеплодов цикория
Пояснение: а) – сильно патогенный, б) – умеренно патогенный, в) – непатогенный штамм
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Видовое разнообразие
В результате работы из пораженных органов ци-

кория были выделены в чистые культуры 22 изолятов 
грибов (18 из корнеплодов, выращенных в Ярослав-
ской области, и 4 – из корнеплодов, выращенных в Ко-
стромской области). Среди изучаемых штаммов были 
выявлены 11 видов: Boeremia exigua (Desm.) Aveskamp, 
Gruyter & Verkley (найден в образцах из Костромской 
и Ярославской обл.), Botrytis cinerea Pers. (Ярослав-
ская обл.), Chlamydocillium cyanophilum Zare & W. Gams 
(Ярославская обл.), Paraphoma chrysanthemicola 
(Hollós) Gruyter, Aveskamp & Verkley (Ярославская обл.), 
Penicillium expansum Link (Ярославская обл.), P. solitum 
Westling (Костромская обл.), P.verrucosum Dierckx (Ко-
стромская обл.), P. tulipae Overy & Frisvad (Костромская 

обл.), Plectosphaerella cucumerina (Lindf.) W. Gams (Ярос-
лавская обл.), Sclerotinia nivalis I. Saito (Ярославская 
обл.), S. sclerotiorum (Lib.) de Bary (Ярославская обл.). 
Внешний вид колоний некоторых из выделенных гри-
бов показан на рис. 85.

Из топинамбура было выделено 34 изолята гри-
бов (25 из Костромской области, 8 из Московской 
области, 1 из Узбекистана). Среди них выявлено 11 
видов: Botrytis cinerea (выявлен на образцах из Ко-
стромской области), Clonostachys rosea (Link) Schroers, 
Samuels  Seifert & W. Gams (Костромская обл.), Fusarium 
oxysporum Schltdl. (Узбекистан), Gliomastix murorum 
(Corda) S. Hughes (Московская обл.), Ilyonectria sp. (Мо-
сковская обл.), Mortierella alpina Peyronel (Костромская, 
Московская обл.), Mucor hiemalis Wehmer (Костромская 

Рис. 84. Действие фунгицида дифеноконазол на рост гриба Boeremia exigua (штамм Ц18)
Пояснение: концентрация фунгицида увеличивается слева направо (0, 0,1, 1, 10 ppm)

10.3. РЕЗУЛЬТАТЫ

Рис. 85. Колонии фитопатогенных грибов, выделенных из корнеплодов цикория (на питательной среде КГА)
Пояснение: а) – Penicillium expansum, б) – Botrytis cinerea, в) – Plectosphaerella cucumerina,  

г) – Boeremia exigua, д) – Sclerotinia sclerotiorum, е) – S. nivalis
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обл.), Plectosphaerella cucumerina (Московская обл.), 
Sclerotinia sclerotiorum (Костромская обл.), S. nivalis (Ко-
стромская обл.), Truncatella angustata (Pers.) S. Hughes 
(Московская обл.).

Восприимчивость к фунгицидам
Практически все штаммы из цикория оказались 

чувствительны ко всем четырём протестированным 
фунгицидам. Обычно концентрация фунгицидов в 
рабочем растворе составляет более 100 мг/л. Так, со-
держание флудиоксонила в растворе для обработки 
клубней составляет 500 мг/л, тиабендазола – от 480 до 
560 мг/л, дифеноконазола – от 400 до 1000 мг/л [268, 
274]. Большинство значений ЕС50 в экспериментах не 
превосходили 10 мг/л, а чаще всего были менее 1 мг/л 
(табл. 48). Это говорит о высокой токсичности фунги-
цидов для патогенов цикория.

Как следует из приведённых в табл. 48 дан-
ных, штаммы Penicillium expansum и Plectosphaerella 
cucumerina были устойчивы к боскалиду (ЕС50 > 
100 мг/л). Результаты оценки устойчивости к боскали-
ду показали, что выраженный фунгицидный эффект 
наблюдался только в отношении B. exigua, S. nivalis и 
S. sclerotiorum (показатели ЕС50 < 1 мг/л). У B. cinerea на-
блюдалось сильное замедление радиального прироста 
(ЕС50 = 6,6 мг/л), но медленный рост продолжался даже 
на среде с высокой концентрацией фунгицида. На рост 
P. expansum и P. cucumerina боскалид даже в концентра-
ции 100 мг/л не оказывал заметного действия. Эти виды 
можно считать устойчивыми к боскалиду.

B. cinerea, S. nivalis, P. expansum и S. sclerotiorum ока-
зались восприимчивы к флудиоксонилу (ЕС50 < 1 мг/л). 
Рост B. exigua и P. cucumerina на среде с флудиоксонилом 

был сильно замедлен (ЕС50 = 1 и 8,75 мг/л соответствен-
но), но штаммы не погибали и продолжали медленный 
рост даже на среде с высокой концентрацией фунгицида.

Дифеноконазол обладал высокой эффек-
тивностью в отношении всех изучаемых штаммов 
(ЕС50 < 1  мг/л); медленный рост на среде с концентра-
цией дифеноконазола 10 мг/л был отмечен только у 
B. exigua и B. cinerea.

При тестировании на среде с тиабендазолом все 
исследованные штаммы достоверно снижали скорость 
радиального прироста. Показатель EC50 всех протести-
рованных штаммов не превышал 1 мг/л.

Грибы, выделенные из топинамбура, также были 
протестированы на восприимчивость к четырём фун-
гицидам (табл. 49). Все протестированные грибы были 
чувствительны к действию тиабендазола (ЕС50 < 10 мг/л). 
Дифеноконазол эффективно действовал на большин-
ство грибов, однако наблюдается пониженная чувстви-
тельность у F. oxysporum и G. murorum (ЕС50> 10  мг/л). 
ЕС50 для флудиоксонила и боскалида регулярно ока-
зывались более 100 мг/л, что свидетельствует об их 
ограниченной эффективности относительно патогенов 
топинамбура.

Патогенность
Патогенность штаммов грибов, выделенных из по-

ражённых корнеплодов цикория, протестирована на 
ломтиках цикория и топинамбура. Результаты оценки 
патогенности показали, что высокой патогенностью в 
отношении как цикория, так и топинамбура отличались 
штаммы B. exigua, P. expansum, P. verrucosum, P. tulipae, S. 
sclerotiorum (табл. 50). Слабопатогенными для цикория, 
но высокопатогенными для топинамбура показали себя 

Таблица 48. Устойчивость тестируемых штаммов грибов к фунгицидам (ЕС50, мг/л)

Вид Боскалид Флудио-ксонил Дифено-коназол Тиабендазол

Boeremia exigua < 1 < 1 0,89 2,76

Sclerotinia nivalis < 1 < 1 < 0,1 <1

S. sclerotiorum < 1 < 1 0,56 <1

Botrytis cinerea 6,6 < 1 0,46 <1

Penicillium expansum >100 < 1 0,50 <1

Plectosphaerella cucumerina >100 8,75 < 0,1 <1

Таблица 49. Устойчивость грибов, выделенных из топинамбура, к различным фунгицидам, мг/л

Вид Tиабендазол Дифено-коназол Флудио-ксонил Боскалид

Botrytis cinerea н/д 7,7-13,6 <1 5->100

Sclerotinia sclerotiorum 0,5-2,4 0,05-1 <1-5 6,8->100

Fusarium oxysporum 0,5-0,8 0,08->10 >100 >100

Gliomastix murorum 4,5-4,7 >10 >100 13,5

Clonostachys rosea 0,7 1 >100 >100

Ilyonectria sp. 2,27 0,16 <1 н/д

Mortierella alpina 6,69 0,09-5,5 >100 0,8

Truncatella angustata 0,5 н/д <1 н/д
Пояснение: показаны значения ЕС50 (мин-макс) для разных штаммов одного вида
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P. solitum и один из штаммов B. cinerea. Pl. cucumerina был 
безвреден для цикория, но патогенен для топинамбу-
ра. При этом следует отметить, что разные штаммы 
B. cinerea и S. nivalis различались между собой по уров-
ню патогенности. 

Патогенность штаммов грибов, выделенных из то-
пинамбура, была протестирована на ломтиках клубней 

топинамбура. Результаты оценки патогенности  пока-
зали, что наибольшей патогенностью обладали гри-
бы, принадлежащие видам B. cinerea, Sclerotinia spp. и 
F. oxysporum (табл. 51). Некоторые грибы, выделенные 
из топинамбура, оказались непатогенными (к ним при-
надлежат C. rosea, Ilyonectria sp., M. alpina, M. hiemalis, 
Pl. cucumerina, T. angustata). 

Таблица 50. Результаты тестирования грибов, выделенных из цикория, на патогенность  
к ломтикам корнеплодов цикория и клубней топинамбура

Вид Число протести-
рованных штаммов

Результаты тестов для разных штаммов, мин.–макс.

на цикории на топинамбуре
Botrytis cinerea 5 0–1 0–2
Boeremia exigua 3 0–3 1–3
Chlamydocillium cyanophilum 1 0 0
Paraphoma chrysanthemicola 1 0 0
Penicillium expansum 1 3 3
P. solitum 1 1 3
P. verrucosum 1 3 3
P. tulipae 2 3 3
Plectosphaerella cucumerina 1 0 2
Sclerotinia nivalis 3 0–1 0–1
S. sclerotiorum 2 3 3

Примечание: «0» – гриб не патогенен (мицелий не переходит на среду), «1» – слабо патогенен (мицелий переходит на среду, поражена 
зона не более 2 мм от края агарового блока), «2» – умеренно патогенен (зона поражения до 10 мм вокруг агарового блока), «3» – сильно пато-
генен (зона поражения более 10 мм вокруг агарового блока, либо поражен весь ломтик), «н/д» – нет данных.

Таблица 51. Результаты тестирования грибов, выделенных из топинамбура,  
на патогенность на ломтиках топинамбура

Вид Число протестированных 
штаммов

Результаты тестов для разных 
штаммов, мин.–макс.

Botrytis cinerea 2 3
Sclerotinia sclerotiorum 15 1–3
S. nivalis 1 3
Fusarium oxysporum 2 2
Gliomastix murorum 2 1
Clonostachys rosea 3 0–1
Mortierella alpina 1 2
Truncatella angustata 1 2
Clonostachys rosea 1 0
Mucor hiemalis 1 0
Ilyonectria sp. 1 0
Plectosphaerella cucumerina 1 0
Mortierella alpina 1 0

Примечание: см. примечание к табл. 50.

10.4. ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

В ходе исследования патогенов цикория удалось 
выявить штаммы грибов, которые активно поражают 
корнеплоды цикория и клубни топинамбура. Парази-
тизм S. sclerotiorum, B. cinerea, B. exigua на цикории широ-
ко известен. Так, S. sclerotiorum вызывает мягкую белую 
гниль корнеплодов и клубней; паразитирует неспеци-
фически, поражая несколько сотен различных расте-

ний-хозяев [275]. B. exigua – факультативный паразит, 
также поражающий широкий круг растений. Гриб вызы-
вает тёмные сухие некрозы корнеплодов цикория [276]. 
Поражение грибом B. cinerea – одна из наиболее частых 
причин гниения цикория и топинамбура во время хра-
нения [277]. Перечисленные выше виды в нашем иссле-
довании активно поражали и топинамбур. 
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Пенициллы также заражали цикорий во время 
эксперимента. В работе были выявлены 4 вида фи-
топатогенных Penicillium spp.: P. expansum, P. solitum, 
P. verrucosum и P. tulipae; их способность поражать рас-
тения также отмечается в работах [278-281]. Выделен-
ный в данной работе штамм Pl. cucumerina оказался па-
тогенным для топинамбура. Однако штамм не проявил 
патогенности при тестировании на цикории. 

S. nivalis относится к фитопатогенным грибам и 
паразитирует на травянистых двудольных растениях 
[282]; в круг её растений-хозяев входят родственники 
цикория и топинамбура из семейства Сложноцветных 
(Ambrosia, Chrysanthemum). Выделенные с цикория 
штаммы оказались слабопатогенными или безвред-
ными как для цикория, так и для топинамбура. Однако 
штамм, выделенный с топинамбура, оказался высоко-
патогенным для топинамбура.

Виды грибов P. chrysanthemicola и Ch. cyanophilum 
в экспериментах оказались непатогенными. 
P.  chrysanthemicola может быть и полезным для рас-
тения эндофитом [283]. C.  сyanophilum относится к са-
протрофам, обитающим преимущественно в почве 

[284]. Скорее всего, этот вид гриба обитал в ризосфере 
цикория, не принося вреда растению. 

Проводилось изучение также и грибов, выделен-
ных из топинамбура: их видовой состав, патогенность 
и устойчивость к фунгицидам. Виды S. sclerotiorum, 
S.  nivalis, Pl. cucumerina, B. cinerea оказались общими 
для цикория и топинамбура. Тестирование патогенно-
сти показало, что S. sclerotiorum сильно патогенна для 
обоих растений. S. nivalis и B. cinerea более патогенны 
по отношению к топинамбуру. Pl. cucumerina поражала 
исключительно ломтики топинамбура. Однако штамм, 
выделенный из топинамбура, оказался непатогенным. 

Анализ штаммов на восприимчивость к фунгици-
дам боскалид, тиабендазол, флудиоксонил и дифеноко-
назол показал, что штаммы B. cinereas и S. sclerotiorum, 
выделенные из топинамбура, были более устойчивы 
к некоторым фунгицидам, чем штаммы из цикория 
(B.  cinerea – к дифеноконазолу, S. sclerotiorum – к бо-
скалиду). Высокой устойчивостью к боскалиду отлича-
лись штаммы P. expansum, Pl. cucumerina, F. oxysporum и 
C.  rosea, к дифеноконазолу – G. murorum, к флудиоксо-
нилу – G. murorum, F. oxysporum, C. rosea и M. alpina.

Таблица 52. Фунгициды, применяемые на цикории в Бельгии

Вариант обработки Фунгицид Вредный объект

Полевые условия

Дифеноконазол
Alternaria

Азоксистробин

Эпоксиконазол, дифеноконазол, тетраконазол, азоксистробин, 
карбендазим + флутриафол Puccinia cichorii

Карбендазим + флутриафол Sclerotinia 

Дихлорпропен, дифеноконазол, эпоксиконазол, тетраконазол, 
сера, азоксистробин, карбендазим + флутриафол Erysiphe chicoracearum

Меди оксихлорид Pseudomonas

Гидроксид меди Erwinia

Хранение и выгонка

Хлорид кальция Pseudomonas

Фосэтил Erwinia

Азоксистробин, фенамидон, диметоморф, пропамокарб, 
тиабендазол Phytophtora

Ципродинил + флудиоксонил, ипродион Phoma, Sclerotinia spp.

10.5. ИЗУЧЕНИЕ АССОРТИМЕНТА ФУНГИЦИДОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ  
        НА ЦИКОРИИ И ТОПИНАМБУРЕ В РАЗНЫХ СТРАНАХ МИРА

Наиболее опасными фитопатогенами, поражаю-
щими корнеплоды цикория обыкновенного, считаются 
виды грибов Sclerotinia: S. minor и S. sclerotiorum, а также 
оомицет Phytophthora cryptogea Pethybr. & Laff. В Евро-
пе с 70-х гг. ХХ в. в технологию возделывания цикория 
обыкновенного входила практика послеуборочной 
обработки корнеплодов дикарбоксимидными фунги-
цидами для предотвращения корневой гнили и гние-
ния сердцевины цикория на этапе выгонки. Однако в 
соответствии с новыми правила Европейского союза 

(No 1107/2009(EUR24) в настоящее время запрещено 
использование процимидона и винклозолина. 

В табл. 52 представлен перечень фунгицидов 
(действующих веществ препаратов), разрешенных в 
Бельгии для борьбы с фитопатогенами цикория [285].

Для борьбы со склеротинией и Phoma exigua 
[286] перед закладкой на хранение корнеплодов 
цикория обыкновенного применяли винклозолин 
(10 г/20 л/1000 кг корней, запрещен в настоящее время) 
и тиабендазол (40 г/20 л/1000 кг корней). Результаты по-
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казали, что при хранении корнеплодов цикория эффек-
тивно применение винклозолина и тиабендазола, а при 
гидропонной выгонке диметоморф лучше контролирует 
популяцию наиболее распространенного патогена фи-
тофторы Phytophthora cryptogea Pethybr [286].

Во Франции для борьбы с фитофторой P. cryptogea 
используются флуазинам, азоксистробин, мефенонок-
сам, пропамокарб-гидрохлорид, манкоцеб. M. Benignia 
и G. Bompeix обнаружили [287], что мефеноксам, нане-
сенный на корнеплоды цикория в концентрации 4,8 г/л, 
эффективно подавляет рост и развитие P. cryptogea. В 
семи вариантах эксперимента менее чем у 10% корней, 
обработанных мефеноксамом, наблюдался некроз. Эф-
фективность мефеноксама была выше, чем у пропамо-
карб-гидрохлорида (180 г на 100 л) или манкоцеба (300 г 
на 100 л). Также авторами данной работы была изучена 
чувствительность на модифицированных питательных 
средах к мефеноксаму и азоксистробину некоторых 
штаммов P. cryptogea. Установлено, что из шести проте-
стированных штаммов один был устойчив к мефенокса-
му, а два штамма были умеренно чувствительны к азок-
систробину. При этом авторы рекомендуют учитывать 
риск возникновения резистентных штаммов на практи-
ке, поэтому схема химической защиты корнеплодов ци-
кория может быть следующей: обработка манкоцебом 
для снижения заболеваемости перед длительным хра-
нением, или флуазинамом для более короткого срока 
хранения, и мефеноксамом только при посадке корне-
плодов до периода выгонки [288]. 

В США на цикории до недавнего времени приме-
нялся винклозолин. Также имеются данные по высокой 
эффективности против S. minor и S. sclerotiorum таких 
фунгицидов, как диклоран, ипродион, боскалид, флу-
азинам, флудиоксанил, фенгексамид. M.E.  Matheron 
и M.  Porchas [289] в лабораторных и полевых услови-
ях провели сравнительный анализ эффективности 
винклозолина и новых фунгицидов, включая боскалид, 
фенгексамид, флуазинам и флудиоксонил. При дозе 
0,001 мкг/мл все тестируемые соединения подавляли 
рост мицелия любого из патогенов только на 0-20%. 
При дозе 0,01 мкг/мл флудиоксонил и флуазинам сни-
жали рост мицелия S. minor на 82-84%, а боскалид, 
фенгексамид и винклозолин – только на 1-16%. В дозе 
0,1  мкг/мл все протестированные препараты, за ис-
ключением винклозолина, подавляли рост мицелия 
S.  minor на 70-98%. Флудиоксонил и флуазинам пода-
вляли рост S.  sclerotiorum на 95-99%, боскалид и фен-
гексамид от 40 до 47%, а винклозолин не подавлял 
рост S.  sclerotiorum вообще. При дозе 1,0 мкг/мл все 

протестированные фунгициды снижали рост мицелия 
S. minor и S. sclerotiorum с 87 до 100% и с 77 до 100% со-
ответственно. Применение всех испытанных фунгици-
дов в дозе 1,0 мкг/мл уменьшало рост S. minor с 98 до 
100%, в то время как фенгексамид, флудиоксонил, флуа
зинам и винклозолин подавляли рост S. sclerotiorum из 
склероций с 90 до 96%. В полевых условиях боскалид 
и флуазинам показали высокий уровень защиты расте-
ний цикория обыкновенного от S. minor.

Появление органического земледелия и развитие 
биологических способов борьбы с болезнями и вредите-
лями сельскохозяйственных растений привело к откры-
тию микопаразитов, например, таких, как Coniothyrium 
minitans – паразит Sclerotinia  spp. В работе M. Benigni и 
G. Bompeix [290] показано, что послеуборочная обра-
ботка корнеплодов цикория смесью фунгицидов флу-
диоксонила и ципродинила в диапазоне концентраций 
0,9-2,4 г/л (содержание д.в. в препарате 600 мг/л флуди-
оксанила и 900 мг/л ципродинила) эффективна в борьбе 
со S. sclerotiorum (до 95%). Также авторы исследования 
обнаружили, что применение микопаразита C. minitans 
снижает заражение корнеплодов как при внесении в 
полевых условиях (эффективность 50-65%), так и перед 
выгонкой (послеуборочная обработка до 80%). В другой 
работе авторы пришли к аналогичному выводу: профи-
лактическое использование в полевых условиях мико-
паразита Coniothyrium minitans может ограничить зара-
жение корнеплодов склеротинией Sclerotinia spp. [291].

В России существуют единичные исследования 
эффективности инсектицидов и фунгицидов против 
болезней и вредителей цикория обыкновенного. Пока-
зано, что обработка семян инсектицидом Престиж КС 
(140 г/л имидаклоприда + 150 г/л пенцикурона), фун-
гицидом Максим, КС (25 г/л флудиоксанила) в норме 
1  л/т семян существенно повысила урожайность кор-
неплодов, прибавка урожая составила 33,1%. При этом 
в контрольных вариантах наблюдалось незначительно 
поражение корнеплодов корневыми гнилями (0,9%), в 
вариантах с пестицидами поражённых корнеплодов не 
было. После зимнего хранения сохранность корнепло-
дов, выращенных из обработанных семян, была выше, 
чем в контроле, на 5% [292].

Анализ литературных данных показал, что для за-
щиты цикория можно рекомендовать следующий порт-
фель препаратов: фунгицид Максим, КС (25 г/л флуди-
оксанила), фунгицид Ширма, КС (500 г/л флуазинама), 
также эффективна будет фумигация семян цикория 
после загрузки на хранение препаратом Вист, шашки 
насыпные (400 г/кг тиабендазола).
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Наибольший вред топинамбуру, как сельскохо-
зяйственной культуре, причиняет почвенный гриб 
Sclerotinia sclerotiorum, вызывающий белую гниль, или 
склеротиниоз. Болезнь развивается на всех частях рас-
тения. Фунгициды для борьбы с возбудителем белой 
гнили топинамбура в Государственном каталоге пести-
цидов и агрохимикатов, разрешенных к применению на 
территории РФ, отсутствуют [268]. В этой связи прове-
ден анализ литературных данных по ассортименту фун-
гицидов на топинамбуре для защиты от S. sclerotiorum.

В работе [293] показано, что наибольшую эффек-
тивность проявили фунгициды Замир, ВЭ (прохлораз, 
267 г/л+тебуконазол, 133 г/л), Амистар экстра, СК (азок-
систробин, 200 г/л+ципроконазол, 80 г/л), Пропульс, 
СЭ (флуопирам, 125 г/л+протиоконазол, 125 г/л) и Кон-
сул, КС (флутриафол, 125 г/л+азоксистробин, 125 г/л). 
Из группы протравителей все препараты полностью 
подавили рост и развитие возбудителя белой гнили 
S.sclerotiorum.

В Республике Молдова разрешен фунгицид Даго-
нис, БАСФ (50 g/L дифеноконазол+75 g/L флуксапирок-
сад) [294]. 

В работе американских исследователей [295] уста-
новлено, что ржавчина, вызываемая Puccinia helianthi, 
мучнистая роса, вызываемая Erysiphe dehoracearum, 
южный фитофтороз, вызываемый Sclerotium rolfsii, и 
клубневые гнили, вызываемые S. rolfsii в период вегета-

ции или фузариозом и Pseudomonas spp. при хранении 
в холодильнике или в полевых условиях, были наибо-
лее распространенными заболеваниями топинамбура 
в штате Джорджиа, США в 1980-1982 гг. Ржавчина вы-
зывала сильное поражение листвы, а урожай клубней 
на участках, не обработанных фунгицидами, был на 
29% ниже, чем на участках, обработанных манкоцебом. 
Sclerotium rolfsii привел к потере 60% растений на участ-
ках, где в течение двух предыдущих лет выращивался 
топинамбур, и урожайность на этих участках составила 
всего 40% от урожайности на участках, обработанных 
бромистым метилом. 

Мучнистая роса – распространённое заболевание, 
которое может поражать топинамбур во второй поло-
вине вегетационного периода. Она проявляется в виде 
рыхлого белого налёта на верхней стороне листьев. 
Со временем этот налёт может стать розовым или бу-
рым, а поражённые листья – хрупкими и ломкими. Раз-
витию мучнистой росы способствуют жаркая погода с 
резкими перепадами влажности и температуры возду-
ха, а также избыток азота в почве. Для борьбы с этим 
заболеванием рекомендуется обрабатывать листья 
топинамбура фунгицидами, такими как Топаз (500 г/кг 
трифлоксистробина), Квадрис (250 г/л азоксистроби-
на), Скор (250 г/л дифеноконазола), Тилт (250 г/л пропи-
коназола), Топсин (700 г/кг тиофанат-метила) и другие 
[296].

10.6. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В ходе исследования впервые современными ме-

тодами проведено изучение грибов, ассоциированных 
с корнеплодами цикория. Выявлены 11 видов, из кото-
рых 8 оказались патогенными для цикория. Паразитизм 
Sclerotinia sclerotiorum, Botrytis cinerea, Boeremia exigua 
на цикории широко известен. Патогенность видов рода 
Penicillium P. expansum, P. solitum, P. verrucosum и P. tulipae 
показана для России впервые. 

Из топинамбура удалось выделить 11 видов грибов. 
Наибольшей патогенностью для топинамбура обладали 
грибы, принадлежащие видам Botrytis cinerea, Sclerotinia 
spp. и Fusarium oxysporum. Для защиты топинамбура от 
грибных болезней подходят препараты с действующими 
веществами тиабендазол и дифеноконазол. 

Исследована восприимчивость изучаемых грибов 
к некоторым популярным фунгицидам. Высокой устой-

чивостью к боскалиду отличались штаммы P. expansum, 
Pl. cucumerina, F. oxysporum и C. rosea, к дифеноконазолу – 
G. murorum, к флудиоксонилу – G. murorum, F. oxysporum, 
C. rosea и M. alpina. 

В работе рассмотрены пестициды, применяемые 
на цикории и топинамбуре в разных странах мира, от-
мечены препараты, перспективные для испытания и 
регистрации в России.

Результаты проведенного исследования рас-
ширяют наши знания о биоразнообразии паразитов 
цикория и топинамбура, их патогенности и воспри-
имчивости к некоторым фунгицидам, что позволяет 
подбирать эффективные средства защиты растений 
и оптимизировать существующие стратегии защиты 
этих культур.
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11. ВЛИЯНИЕ ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА НА ВОЗМОЖНОСТИ 
ВОЗДЕЛЫВАНИЯ ЯРОВОЙ И ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ  

В ЗЕРНОПРОИЗВОДЯЩИХ РЕГИОНАХ РОССИИ И КАЗАХСТАНА

11.1. ВВЕДЕНИЕ

Производство пшеницы необходимо для глобаль­
ной продовольственной безопасности, поскольку обес­
печивает более 20% от общемирового потребления ка­
лорий [297]. Регионы с высоким уровнем производства 
и экспорта этой культуры – Россия и Казахстан, которые 
являются поставщиками 11 и 4% пшеницы на мировой 
рынок, соответственно. Однако производство и экспорт 
пшеницы очень изменчивы, что влияет на продоволь­
ственную безопасность в регионах-импортерах. Влия­
ние изменения климата на урожайность пшеницы и ее 
изменчивость в Казахстане изучено недостаточно [298]. 

Территорию Нижней Волги, Южного Урала и Си­
бири, а также Северного Казахстана можно отнести к 
зоне неустойчивых урожаев пшеницы, обусловленных 
достаточно высокой повторяемостью засушливых лет, 
холодной зимой и часто повторяющимися неблагопри­
ятными условиями уборки в осенний период. К самым 
неблагоприятным относятся 2010, 2013, 2014, 2018 гг., 
когда экстремально-засушливые явления привели к 
значительным недоборам урожая зерновых культур 
[299, 300].

Моделирование динамики урожая яровой пшени­
цы в степной зоне Казахстана, и оценка роли изменения 

климата, показали, что средняя урожайность пшеницы 
для этой территории в 2000-2010 гг. составляла менее 
1 т/га, с высокими межгодичными колебаниями из-за 
более короткого вегетационного периода, снижения 
содержания доступной влаги и более высокого тепло­
вого стресса в неблагоприятные годы [301]. Недостаток 
влагообеспеченности в вегетационный период являл­
ся основным фактором, ограничивающим урожай яро­
вой пшеницы в России и степных регионах Казахстана. 

Для территории Северного Казахстана использо­
вали метод эконометрической регрессии для оценки 
влияния средней температуры, теплобеспеченности и 
осадков на урожайность пшеницы и ячменя. Согласно 
полученным результатам, изменение климата привело 
к снижению урожайности пшеницы и ячменя в период 
1980-2015 гг., в наибольшей степени – в Костанайской 
области. Экстремально высокие температуры оказы­
вают для данной территории меньшее влияние на уро­
жайность ячменя и пшеницы, при этом наблюдаемые 
климатические тенденции имеют большие простран­
ственные различия, так что спад урожайности в од­
ном регионе может быть компенсирован за счёт более 
высокого урожая – в другом. Тем не менее, сочетание 
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высоких температур и засухи усиливает их совместный 
негативный эффект [298].

Ряд исследователей считает территорию Север­
ного Казахстана достаточно устойчивой для зернового 
производства, полагая, что некоторое увеличение ко­
личества осадков будет компенсировано ростом испа­
рения и окажет низкое влияние на урожайность [302]. 
Данный прогноз основан на том, что урожаи пшеницы 
в большинстве областей Казахстана значительно кор­
релируют со стандартизированным индексом осадков 
и эвапотранспирации SPEI (Standardized Precipitation 
Evapotranspiration Index) в марте, июне и июле (наи­
более важными месяцами для развития культуры яв­
ляются июнь и июль). SPEI при определении засухи 
использует как осадки, так и потенциально возможное 
испарение [303]. Сравнительное использование SPEI и 
ГТК для выявления метеорологической засухи для юга 
европейской части России (ЕЧР) приведено в работе 
[304].

Самая низкая урожайность пшеницы в Север­
ном Казахстане в этом столетии была зафиксирована 
в 2010  г. со средним показателем 0,7 т/га. Она была 
обусловлена совместным эффектом продолжительной 
засухи и высоких температур [305]. В 2010 г. производ­
ство пшеницы в России сократилось на 33% [299]. Из-
за низкого урожая Казахстан снизил экспорт в 2011 г., а 
Россия вводила ограничения на экспорт пшеницы. Это 
повлияло на рост цен на пшеницу на мировом рынке 
и привело к негативным глобальным последствиям в 
продовольственной безопасности.

Ранее нами было показано, что в основных сельско­
хозяйственных областях России, производящих пшени­
цу, в современных условиях наблюдается тенденция к 
иссушению на фоне роста температуры воздуха [306]. 

Она привела к снижению климатически обусловленной 
урожайности яровой пшеницы. Снижение в наиболь­
шей степени, на 10-20%, коснулось основных зернопро­
изводящих районов на юге ЕЧР, на которую приходится 
примерно 50% производства зерновых и зернобобо­
вых в целом. Фактические же тренды урожайности пше­
ницы имеют либо положительную, либо нейтральную 
тенденцию, что указывает на бóльший эффект измене­
ния агротехнологий по сравнению с наблюдаемыми 
климатическими изменениями. Рост фактической уро­
жайности достигнут за счёт лучшего использования те­
пловых ресурсов яровой пшеницей в Северо-Западном, 
Сибирском, Дальневосточном и Уральском ФО, а также, 
где это возможно, озимых зерновых в Приволжском, 
Дальневосточном и Уральском ФО.

Весенне-летние засухи представляют главный 
стрессовый фактор в степной зоне юга Урала и Запад­
ной Сибири, крупных зернопроизводящих регионов 
России, а также Северного Казахстана. За последние 
годы выведены и районированы сорта пшеницы с 
потенциальной продуктивностью 50-70 ц/га, но фак­
тическая урожайность не превышает 27,2 ц/га, а в не­
благоприятные годы падает до 4,5 ц/га. Перспективная 
адаптация к наблюдаемым климатическим изменениям 
может быть осуществлена при маневрировании посе­
вами яровых и озимых культур.

Целью проведенного исследования являлась срав­
нительная оценка влияния наблюдаемых изменений 
климата на возможности возделывания яровых и ози­
мых зерновых культур, а также анализ эффективности 
возможных мер адаптации при изменении соотноше­
ния площадей озимых и яровых культур в основных 
зернопроизводящих регионах России и на территории 
Северного Казахстана.

11.2. ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Возделывание пшеницы на территории России 

и Казахстана. На территории России, граничащей с 
Казахстаном, преобладает яровая пшеница. Основ­
ным фактором риска её возделывания для степной и 
сухостепной зоны южного и среднего Урала, а также 
в Оренбургской и Саратовской областях является не­
достаток увлажнения. С другой стороны, сочетание 
климатических и почвенных условий в этом макроре­
гионе позволяют возделывать сорта твердой пшеницы, 
обладающей высокими товарными качествами и соот­
ветствующей высокой ценой на рынке зерна. Однако и 
озимая пшеница при переходе на применение более 
совершенной агротехники позволяет получить зерно с 
высокими технологическими качествами.

Общая посевная площадь под пшеницу в Казах­
стане занимает 17,5 млн га (2020 г.). Богарное земледе­
лие составляет 95% посевов пшеницы. Бóльшая часть 
пшеницы, выращиваемой в Казахстане, относится к 
мягкой яровой (93%). В Казахстане основное зерновое 
производство сосредоточено в северных областях – 

Северо-Казахстанской, Акмолинской и Костанайской, 
в совокупности обеспечивающих около 70% валового 
сбора зерновых в республике. Климатические условия 
Северного Казахстана позволяют возделывать высоко­
качественное зерно мягких и твердых сортов пшеницы, 
несмотря на частые проявления ранневесенней засухи 
и высокого увлажнения при пониженных температу­
рах воздуха в период налива и созревания зерна [307]. 
Озимая пшеница в Северном Казахстане за последние 
десятилетия также получила достаточно широкое рас­
пространение. Она выращивается в основном в южных 
областях: Жамбылской, Алматинской и Южно-Казах­
станской [308]. Мягкая озимая пшеница занимает око­
ло 5%.

Для России и для Казахстана стратегически важ­
ными являются вопросы стабильного производства 
зерновых культур. Планируемое увеличение объемов 
сбора урожая пшеницы, особенно твёрдых сортов, яв­
ляется стабилизирующим резервом и гарантией про­
довольственной безопасности стран.
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Агрометеорологические данные и расчёты. В 
проведённом исследовании использованы метеороло­
гические данные о температуре приземного воздуха и 
суммах осадков месячного разрешения за период 1961-
2020  гг. из подмножества базы данных «Климат» ИГКЭ 
им. акад. Ю.А. Израэля Росгидромета, а также данные 
наблюдений за температурой воздуха и суммами осад­
ков декадного разрешения, поступающие из действую­
щего в системе Росгидромета программного комплек­
са обработки гидрометеорологической информации 
PROMETEI. Также привлечена информация Росстата по 
урожайности яровой пшеницы и данные справочников 
под общим названием «Агроклиматические ресурсы».

Имитационная система «Климат–Почва–Уро-
жай». Использована технология мониторинга клима­
та и агроклиматических ресурсов на основе модели­
рования в имитационной системе «Климат – Почва 

– Урожай» (ИС КПУ), представляющей собой набор 
программных модулей для моделирования динами­
ки и роста сельскохозяйственных культур в динамике 
от всходов (или возобновления вегетации) до созре­
вания (уборки) с суточным шагом по времени [309, 
310]. Она может быть использована для анализа чув­
ствительности пшеницы к климатическим изменени­
ям и выработке адаптационных решений на разном 
масштабе моделирования - от локального до регио­
нального. Входная информация ИС КПУ – стандартная 
метеорологическая и агрометеорологическая инфор­
мация (данные сетевых наблюдений), а также поч­
венные данные, включая водно-физические свойства 
почвы. Выходные данные системы – агроклиматиче­
ские показатели ежегодного мониторинг тенденций 
изменения и показатели продуктивности сельскохо­
зяйственных культур.

11.3. ИЗМЕНЕНИЕ АГРОКЛИМАТИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  
       ПРИ СОВРЕМЕННОМ ПОТЕПЛЕНИИ

Изменение актуализированных среднемноголет­
них показателей теплового и влажностного режимов 
озимой пшеницы, а также климатически обусловлен­
ной урожайности в новый климатический период 1991-
2020 гг. оценено относительно предыдущего климати­
ческого периода 1961-1990 гг.

Рост теплообеспеченности тёплого периода года 
(T>5°C) и периода активной вегетации (T>10°C) сельско­
хозяйственных культур наблюдается повсеместно в зем­
ледельческой зоне. Оценки коэффициента линейного 
тренда для суммы активных температур воздуха и суммы 
температур выше 5°C свидетельствуют, что скорость рос­
та этого показателя на ЕЧР выше, чем на АЧР. Диапазон 
изменений рассматриваемых показателей составляет от 
~90°C/10 лет в Северо-Западном ФО до ~160°C/10 лет в 

Южном ФО за период с 1976 г. по 2023 г. На АЧР, в обла­
стях, граничащих с Казахстаном скорость роста этих по­
казателей ниже – от 50 до 70°C/10 лет (рис. 86).

В табл. 53 представлены относительные оценки 
ряда характеристик термического режима за вегетаци­
онные периоды яровой (spring wheat, sw) и озимой пше­
ницы (winter wheat, ww), а также за холодный период 
года. Рост суммы активных температур воздуха (ΔΣT10), 
как основного агрометеорологического показателя, 
от периода 1961-1990 к 1991-2020 гг. испытывает зна­
чительные колебания в диапазоне от ~30-40°C/10 лет в 
степной зоне Западной Сибири (Омская и Новосибир­
ская области, Алтайский край) до ~180°C/10 лет на юге 
Приволжского ФО (Саратовская, Оренбургская обла­
сти). Минимальный рост термических ресурсов, менее 

Рис. 86. Оценка тенденции изменений (коэффициент линейного тренда) суммы температур выше 10°C  
за период 1976-2023 гг., °C/10 лет
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25°C за десятилетие, статистически незначимый, отме­
чается в северо-восточной части Казахстана [307].

Рост температуры воздуха сопровождается тен­
денцией к росту продолжительности вегетационного 
периода активной вегетации в диапазоне от 3 до 7 су­
ток относительно периода 1961-1990 гг. Расчёты пока­
зали, что дата всходов яровой пшеницы и дата возоб­
новления вегетации озимой наблюдаются на 4-8 суток 
ранее на большей части рассматриваемой территории. 

Значимое изменение средней температуры 
вегетационного периода яровой пшеницы наблю­

дается на всей территории ее произрастания. Сред­
няя температура вегетационного периода яровой 
пшеницы (Tsw) от периода 1961-1990 к 1991-2020 гг. 
минимально повысилась на юге ЕЧР и в Западной 
Сибири (~0,3°C), а максимальное повышение на­
блюдается на Урале и в Восточной Сибири (0,9-
1,3°C). Повышение средней температуры за вегета­
ционный период озимой пшеницы отмечается, но 
не столь значительное как у яровой – диапазон её 
изменений колеблется в интервале от 0 до +0,2°С 
(табл. 53, рис. 87). 

Таблица 53. Показатели термического режима за вегетационный период яровой и озимой пшеницы  
в 1991-2020 гг. относительно 1961-1990 гг.

Федеральный округ, 
макрорегион

Теплый период Холодный период

Tsw  , °C ΔTsw  , °C Tww  , °C ΔTww  , °C ΔΣT10  , °C ΔTI  , °C
Р, %

1961-1990 гг. 1991-2020 гг.
Приволжский, юг 18,0 0,5 16,1 0,2 185 2,3 0–10 0–20
Уральский 15,3 0,9 13,8 0,2 156 1,7 0 0–5
Сибирский, запад 16,8 0,3 - - 34 0,5 0 0

Принятые обозначения: Tsw – средняя температура воздуха за вегетационный период яровой пшеницы за 1961-1990 гг.; Tww – озимой пше­
ницы за 1961-1990 гг.; ΣT10 – сумма температур воздуха выше 10°C; TI – средняя температура воздуха за январь; ΔTsw  , ΔTww  , ΔΣT10  , ΔTI – изменения 
соответствующих показателей в 1991-2020 гг. относительно 1961-1990 гг.; P – повторяемость мягких зим с температурой января выше -5°C.

Рис. 87. Cредняя температура за вегетационный период яровой пшеницы в земледельческой зоне России  
в 1961-1990 гг. (а) и 1991-2020 гг. (б)
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Высокая температура является фактором, уско­
ряющим процессы роста, а при достаточном увлаж­
нении она благоприятствуют росту. В то же время, 
при недостатке влаги может развиваться щуплость и 
мелкозернистость, приводящие к значительным по­
терям урожая. Известно, что основная особенность 
высокоурожайных лет – отсутствие резкого, хотя бы 
кратковременного повышения температуры воздуха. 
Известно, что в урожайные годы температура периода 
от всходов до созревания в среднем ниже 18°C [311]. 
Высокая температура воздуха вегетационного периода 
зерновых культур чаще всего коррелирует с его засуш­
ливостью, и высокий уровень транспирации и ограни­
ченные осадки приводят к значительному снижению 
урожая.

Наблюдаемые изменения климата проявляют­
ся и в повышении температуры воздуха в холодный 
период года. Хорошо известно, что основной фактор 
размещения посевов озимых зерновых культур – бла­
гоприятные условия перезимовки. К классическим 
показателям, характеризующим условия перезимов­
ки, относятся такие характеристики как минимальная 
температура воздуха календарной зимы, высота снеж­

ного покрова, глубина промерзания почвы и темпера­
тура почвы на глубине узла кущения озимых культур.

В данном исследовании ограничимся оценкой 
тенденции температуры воздуха января, критического 
месяца для зимующих культур. Температура января от 
периода 1961-1990 к 1991-2020 гг. значительно повыси­
лась на юге Приволжского и Уральского ФО, на 2,3°C и 
1,7°C, соответственно. Эти данные свидетельствуют о 
возможном улучшении условий перезимовки озимой 
пшеницы. Наряду с этим потепление привело к значи­
тельному уменьшению числа зим с опасной для ози­
мых культур минимальной температурой почвы ниже 
-10°C. Как показали расчеты, в южных областях При­
волжского ФО частота таких зим снизилась с 10 до 5%. 
Но в степных районах Западной Сибири повторяемость 
холодных зим осталась неизменной.

В последние десятилетия отмечается значитель­
ное уменьшение площади гибели озимых от вымерза­
ния. Об улучшении агроклиматических условий перио­
да сева, осенней вегетации и условий зимовки озимых 
зерновых культур на большей территории ЕЧР свиде­
тельствуют результаты исследований, представленные 
в работах Гидрометцентра России [312].

11.4. ТЕНДЕНЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ПОСЕВНЫХ ПЛОЩАДЕЙ ОЗИМОЙ 
       И ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ

В период с 1961 по 1990 гг. основные посевные 
площади озимой пшеницы были сосредоточены в Юж­
ном ФО, в центрально-черноземных областях и на юге 
Приволжского ФО (рис. 88). Плодородные чернозем­
ные почвы при достаточном количестве осадков за 
время вегетации и относительно теплые зимы создают 
благоприятные условия для получения высоких урожа­
ев в этих регионах. 

За период с 1991 по 2020 гг. по сравнению с 1961-
1990 гг. в 4-5 раз увеличились площади посевов ози­
мой пшеницы на юге Приволжского федерального 

округа, в том числе в Саратовской и Оренбургской 
областях. В Алтайском крае, занимающем первое ме­
сто по валовому сбору яровой пшеницы, также дина­
мично растут посевные площади и под озимой пше­
ницей, особенно за последнее десятилетие. На рис. 89 
в качестве примера представлена динамика посевных 
площадей озимой пшеницы и соответствующие ли­
нейные тренды. Рассчитанные коэффициенты линей­
ного тренда b для периода 1991-2020 гг. составляют: в 
Саратовской области – b91-20 = 13,9 тыс. га; в Алтайском 
крае – b91-20 = 4,5 тыс. га. 

Рис. 88. Средняя посевная площадь озимой пшеницы на Европейской части России за периоды:  
а) 1961-1990 гг.; б) 2011-2020 гг.

а) б)
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Расширение посевов озимых культур можно рас­
сматривать как эффективную меру адаптации сельско­
го хозяйства к изменению климата. Озимая пшеница 
обладает значительными резервами повышения уро­
жаев в условиях роста засушливости климата. Благо­
даря использованию запасов влаги ранневесеннего 
периода и началу вегетации, начиная от даты устойчи­
вого перехода температуры воздуха через 5°C, она «об­
ходит» условия напряженного термического режима в 
июле – августе.

На территории сельскохозяйственных районов 
России, граничащих с Казахстаном, за исключением 

Оренбургской и Саратовской областей, заметно­
го роста теплообеспеченности не наблюдается. По 
этой причине расширение посевов озимых культур 
на этой территории может быть не всегда оправдан­
ным. 

В Казахстане наблюдаются сравнительно невы­
сокие темпы потепления относительно степной зоны 
Урала и Западной Сибири, и даже отмечается некото­
рое снижение зимней температуры. 

Полученные оценки скорости изменения пока­
зателей термических ресурсов в целом согласуются с 
оценками, данными в работах [313, 314].

Рис. 89. Посевная площадь озимой пшеницы в Саратовской области (а) и Алтайском крае (б) за период 1991-2020 гг.
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11.5. ДИНАМИКА УРОЖАЙНОСТИ ЯРОВОЙ И ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ

Ранее нами рассмотрены и проанализированы 
тенденции изменений агроклиматических ресурсов 
и обусловленной изменением климата урожайности 
яровой пшеницы на основе статистического анализа 
рядов урожайности яровой пшеницы за период с 1991 
по 2020 г. по областям России, сопредельных с Казах­
станом, и Акмолинской области – одной из основных 
зернопроизводящих областей Казахстана [307]. 

Выводы, которые можно сделать на основе прове­
денного анализа рядов урожайности яровой пшеницы, 
состоят в следующем. Средняя урожайность яровой 
пшеницы на рассматриваемой территории ниже сред­
ней по России урожайности на 20-40 %. При этом от­
мечается значительная междугодичная изменчивость 
урожаев. В умеренно устойчивой зоне урожаев (Ново­
сибирская, Омская и Курганская области и Алтайский 
край) изменчивость урожайности по годам состав­
ляет от 22 до 28%. В засушливой зоне (Саратовская, 
Оренбургская и Челябинская области) изменчивость 
урожайности значительно выше – в диапазоне от 37 
до 44%. При этом следует отметить, что изменчивость 
урожаев в пределах отдельных районов на территории 
этих областей может быть еще выше.

Коэффициент линейного тренда урожайности яро­
вой пшеницы, за период 1991-2020 гг. оценен как поло­
жительный, но статистически не значимый. В среднем 

урожайность увеличивается с незначительной скоро­
стью: 0,9 ц/га за 10 лет. Исключение составляет Орен­
бургская область, где за последние десятилетия роста 
урожайности не наблюдается вовсе. В среднем за пери­
од 1991-2000 гг. урожайность по Оренбургской области 
была на уровне 8,4 ц/га, а к 2011-2020 гг. её средний 
уровень опустился до 7,8 ц/га. С учётом посевных пло­
щадей недобор урожая на территории области состав­
ляет 67,6 тыс. т. Анализ показал, что в Акмолинской об­
ласти Казахстана скорость роста урожайности яровой 
пшеницы за период 1991-2020 гг. также невысокая и 
составляет 0,8 ц/га за 10 лет.

Перейдем к анализу урожайности яровой и ози­
мой пшеницы (Ysw , Yww ) на территории регионов, гра­
ничащих с Казахстаном, а также посевных площадей 
(Ssw , Sww ) и валового сбора с 2011 по 2020 гг. (Vsw , Vww ). 
В табл. 54 рассматриваемые субъекты (область, край) 
ранжированы по валовому сбору яровой пшеницы, по­
скольку яровая пшеница – преобладающая культура в 
этом регионе. 

Средняя урожайность яровой пшеницы за пос­
ледние двадцать лет на территории граничащих с Ка­
захстаном регионов составляет 13,0 ц/га. Диапазон её 
изменения достаточно широкий – от 9,2 ц/га в Орен­
бургской области до 14,9 ц/га в Омской области. Уро­
жайность озимой пшеницы в 1,6 раза превышает уро­
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жайность яровой и составляет 20,8 ц/га в среднем за 
период 2011-2020 гг. 

Лидерами по посевным площадям и валовому сбо­
ру яровой пшеницы являются Алтайский край и Ом­
ская область, где ежегодно за 2011-2020 гг. посевные 
площади составляли от ~1,1 до ~2,0 млн га. В Новоси­
бирской, Курганской и Челябинской областях посевы 
яровой пшеницы занимают значительную долю паш­
ни, на уровне 800-900 тыс. га. Исключение составляет 
Саратовская область, где засевается немногим более 
200 тыс. га. Общая площадь, занятая яровой пшеницей, 
достигает ~7,4 млн га.

Что касается озимой пшеницы, то посевные 
площади, исключая Саратовскую область, невелики 
и в сумме составляют около 400 тыс. га. Минималь­
но озимая пшеница возделывается в Омской, Кур­
ганской и Челябинской областях (от 4 до 6 тыс. га). 
В Саратовской области озимая пшеница является 
преобладающей культурой, её площадь превышает 
площадь яровой в 7 раз. В Алтайском крае, Омской и 
Новосибирской областях, площадь под озимой пше­
ницей в 2024 г. составляла 75  тыс.  га, снизившись с 
134 тыс. га. в 2015 г., хотя её урожайность устойчиво 
выше, чем урожайность яровой пшеницы, примерно 
в полтора раза, и составляет от 20 до 23 ц/га. В благо­
приятные годы, например, в 2024 г. она достигала 35-

39 т/га, в 1,8-4,2 раза превышая урожайность яровой 
пшеницы.

С практической точки зрения наибольшую выгоду 
можно получить, перераспределяя посевные площади 
яровых и озимых культур, в тех регионах, где в насто­
ящее время посевная площадь озимой пшеницы не 
минимальна, например, в Алтайском крае, Новосибир­
ской и Оренбургской областях. Ниже будут представ­
лены результаты расчётов, показывающие возможную 
экономическую выгоду от корректировки посевных 
площадей озимой и яровой пшеницы. 

На рис. 90 представлен временной ход фактиче­
ской урожайности яровой и озимой пшеницы в Алтай­
ском крае и Саратовской области за период с 1991 по 
2020 гг. Ряды урожайности яровой и озимой пшеницы 
имеют высокую тесноту связи. Соответствующие коэф­
фициенты корреляции составляют 0,94 в Саратовской 
области и 0,96 в Алтайском крае с 5% уровнем значи­
мости. Средняя урожайность яровой пшеницы и ози­
мой за этот период в Алтайском крае составляет 13,4 и 
21,3 ц/га, в Саратовской области – 12,4 и 20,6 ц/га, соот­
ветственно. Следует отметить, что в аномально засуш­
ливые неурожайные годы, такие как 1995, 1998, 2010 гг., 
урожайность озимой пшеницы значительно превыша­
ла урожайность яровой, являясь, таким образом, стра­
ховой культурой.

Таблица 54. Средняя урожайность, посевные площади и валовый сбор яровой и озимой пшеницы  
за период с 2011 по 2020 гг. по субъектам РФ

Регион  
(край, область)

Яровая пшеница Озимая пшеница

Ysw  , ц/га Ssw  , тыс.га V sw  , тыс.т Yww  , ц/га Sww  , тыс.га V ww  , тыс.т

Алтайский край 11,5 1904 2265 23,1 104,5 247,4

Омская 14,9 1484 2216 23,7 4,4 10,4

Новосибирская 14,8 981 1453 20,4 27,0 56,4

Курганская 15,5 809 1265 20,3 6,2 13,1

Оренбургская 9,2 1126 1055 17,1 312,0 56,3

Челябинская 12,1 839 1038 18,0 5,5 10,5

Саратовская 12,9 227 2930 23,3 872,0 1807,0

Среднее 13,0 - - 20,8 - -

Сумма - 7370 9585 - 1332 2201

Рис. 90. Урожайность яровой и озимой пшеницы в  Саратовской области (а)  
и Алтайском крае (б)  за период 1991-2020 гг.
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Тенденции изменений фактической урожайности 
наблюдаются и в умеренно устойчивой зоне (Омская 
и Новосибирская области, Алтайский край). Скорость 
роста урожайности здесь составляет от 1,5 до 2,0 ц/га 
или от 5 до 6 % за 10 лет. Таким образом, на фоне от­
рицательного, но невысокого тренда снижения уро­
жайности, обусловленной изменением климата, в гра­

ничных с Казахстаном регионах России, наблюдается 
устойчивый рост урожайности яровой пшеницы. По­
скольку значительных изменений агрометеорологиче­
ских условий на этой территории не выявлено, можно 
сделать обоснованное предположение о росте уро­
жайности за этот период только за счёт вклада агротех­
нологической составляющей урожайности.

11.6. РЕГИОНАЛЬНЫЙ АГРОКЛИМАТИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ  
       НА ПРИМЕРЕ ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ

Оренбургская область – одна из основных райо­
нов возделывания пшеницы в России. Наиболее ценная 
культура – яровая пшеница, особенно Оренбургская 
твёрдая пшеница. По содержанию белка эта пшеница 
не знает себе равных. В то же время территория обла­
сти одна из самых уязвимых при современном и ожида­
емом изменении климата. 

Яровая пшеница занимает более 1 млн га, что со­
ставляет примерно 60 % от всей посевной площади.  По 
рангу – это третья область после Алтайского края и Ом­
ской области. Хотя яровая пшеница твёрдая и ценная, 
но урожайность её не высокая. За последние пять лет с 
2018 по 2022 гг. она составляла от 5,7 до 15,1 ц/ га.  Ози­
мая пшеница занимает примерно ¼ от площади яро­
вой, а урожайность за этот период составила от 11,3 до 
29,8 ц/га, т.е. в 2,5 раза выше относительно яровой. 

На территории области за последние три деся­
тилетия значительно выросли термические ресурсы. 
Рост суммы активных температур воздуха (выше 10°C), 
как основного агрометеорологического показателя, в 
новом климатическом периоде составил ~220°C, про­
должительность тёплого периода года увеличилась 
на декаду. Суммарное количество осадков за период с 
температурой выше 5°C снизилось на 8%.

Средняя температура воздуха за вегетационный 
период яровой пшеницы за последнее десятилетие 

2011-2020 гг. повысилась на 0,6°C (от 19,0о до 19,6°C) 
относительно базового периода 1961-1990 гг. Это стало 
причиной сокращения его продолжительности, что в 
большинстве случаев связывают с недобором урожая. 
В течение последнего десятилетия осадков выпадало 
на 20% меньше, что для зоны недостаточного увлаж­
нения является существенной величиной. Средняя 
величина гидротермического коэффициента (ГТК) за 
последнее десятилетие составила 0,48, что ниже крити­
ческого уровня 0,6, характеризующего недостаточное 
увлажнение почвы (табл. 55). 

Динамика изменений запасов влаги весной не ука­
зывает на какое-либо ухудшение условий увлажнения в 
пахотном слое почвы (23-25 мм). В то же время, в летний 
период, начиная со второй декады июня, когда растения 
яровой пшеницы могут находиться в критической для 
развития фазе «цветение – колошение», запасы влаги 
снижаются до критического уровня (W206 < 10 мм). 

Вегетационный период озимой пшеницы весной 
начинается примерно на месяц раньше, чем яровой, в 
первой декаде апреля. Сорта озимой пшеницы имеют 
большую продолжительность вегетационного перио­
да, что является одним из факторов более высокой уро­
жайности. С учётом роста агротехники интегральная 
оценка фактической урожайность озимой пшеницы 
(Yf  , %) на 7% превысила средний уровень 1961-1990 гг.

Таблица 55. Агроклиматические показатели за вегетационный период яровой пшеницы

Период, гг. Yf  , % Ym  , %
Dbeg  , 

дд.мм
Dend  , 

дд.мм N, сут. T, °C Tmax  , °C R, мм ГТК, ед. W20, 
мм

W206  , 
мм

1961-1990 100 100 05.05 24.07 82 19,0 21,4 94 0,61 25 8

1991-2000 88 97 04.05 24.07 82 19,1 23,0 107 0,69 25 8

2001-2010 79 93 03.05 22.07 81 19,1 22,1 98 0,63 28 7

2011-2020 81 64 30.04 17.07 79 19,6 21,3 74 0,48 23 6

1991-2020 82 85 02.05 21.07 81 19,3 23,0 93 0,60 25 7
Принятые обозначения:

Yf – оценка фактической урожайности относительно среднего за 1961-1990 гг., %;
Ym – оценка климатически обусловленной урожайности относительно среднего за 1961-1990 гг., %;
Dbeg – дата всходов, дд.мм; Dend – дата восковой спелости, дд.мм;
N – продолжительность вегетационного периода, сут.;
T – средняя температура воздуха за вегетационный период, °C;
Tmax – максимальная температура воздуха за вегетационный период, °C;
R – сумма осадков за вегетационный период, мм;
ГТК – гидротермический коэффициент Селянинова за вегетационный период, ед.;
W20 – влагозапасы почвы в пахотном слое (0–20 см) на момент возобновления вегетации, мм;
W206 – влагозапасы почвы в пахотном слое (0–20 см) в июне, мм.

Источник: расчёты в имитационной системе «Климат–Почва–Урожай» по данным МС Оренбург.



ВЛИЯНИЕ ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА НА ВОЗМОЖНОСТИ ВОЗДЕЛЫВАНИЯ ЯРОВОЙ  
И ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ В ЗЕРНОПРОИЗВОДЯЩИХ РЕГИОНАХ РОССИИ И КАЗАХСТАНА

161

В то же время отмечается тенденция к снижению 
климатически обусловленной урожайности (КОУ, Ym) 
как яровой, так и озимой пшеницы до показателей 
85% и 95%, соответственно. Таким образом, в сред­
нем агроклиматические условия «нового» климати­
ческого периода 1991-2020 гг. были более благопри­
ятными для возделывания озимой пшеницы, чем для 
яровой. В последнее десятилетие (2011-2020 гг.) раз­
ница более значительная: уровень КОУ озимой пше­
ницы (Ym = 85%) на 21% выше, чем у яровой пшеницы 
(Ym = 64%) (табл. 55 и 56).

Повторяемость засух, а также суховеев – один из 
основных показателей степени неблагоприятности 
агроклиматических условий. Опасные явления (ОЯ) 
«Засуха» и «Суховей» связаны и вызываются одними 
и теми же факторами. На территории области повто­
ряемость суховеев достаточно высокая. Акбулакский, 

Домбаровский, Оренбургкий, Соль-Илецкий, Ясненский 
районы в Оренбургской области характеризуются по­
вторяемостью суховеев от 35 до 50% или 4-5 случаев за 
10 лет. Повторяемость засух варьирует на уровне 60-75%.

Положительный фактор изменения климата – сни­
жение площадей гибели озимых от вымерзания созда­
ют благоприятные условия для расширения посевов 
озимых культур [306, 312]. 

На фоне снижения урожайности яровой пшеницы 
(0,5 ц/га за 10 лет), что свидетельствует об ухудшении 
условий её возделывания, наблюдается положитель­
ный тренд фактической урожайности озимой пшеницы 
(1,2 ц/га за 10 лет) (рис.  91). Посевные площади за пе­
риод 1991-2021 гг. по озимой пшенице значительно вы­
росли, по меньшей мере, утроились (рис. 92). 

Можно сделать вывод, что мониторинг агроклима­
тических условий по районам области, включая оценки 

Таблица 56. Агроклиматические показатели за вегетационный период озимой пшеницы

Период, гг. Yf  , % Ym  , %
Dbeg  , 

дд.мм
Dend  , 

дд.мм N, сут. T, °C Tmax  , °C R, мм ГТК, ед. W20, 
мм

W206  , 
мм

1961-1990 100 100 12.04 06.07 86 15,9 18,2 93 0,68 35 8

1991-2000 103 98 11.04 05.07 86 16,1 18,4 102 0,75 33 8

2001-2010 98 102 10.04 05.07 87 15,9 18,0 95 0,69 33 8

2011-2020 120 85 08.04 29.06 84 16,3 17,7 70 0,52 30 6

1991-2020 107 95 09.04 02.07 85 16,1 18,4 89 0,65 32 7
Принятые обозначения: см. как в табл. 55.
Источник: расчёты в имитационной системе «Климат–Почва–Урожай» по данным МС Оренбург.

Рис. 91. Урожайность фактическая (Yf) и моделируемая (Ym) пшеницы яровой (а) и озимой (б)  
в Оренбургской области за период 1991-2020 гг.

Рис. 92. Посевная площадь  яровой (а) и озимой (б) пшеницы в Оренбургской области за период 1961-2020 гг.;  
b1 и b2 – коэффициенты линейного тренда за 1961-1990 и 1991-2020 гг., соответственно
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повторяемости опасных явлений, должен стать осно­
вой для научного обоснования мер адаптации к изме­
нению климата.

Возможные меры адаптации на территории Орен­
бургской области могут включать:

- расширение посевов засухоустойчивых культур, 
а также озимых зерновых за счёт сокращения посевов 
менее урожайного ярового ячменя и других ранних 
яровых; 

- расширение производства сильной и твёрдой 
яровой пшеницы;  

- расширение посевов теплолюбивых культур: ку­
курузы, сахарной свеклы, подсолнечника, сои и рапса 
озимого;

- широкое внедрение влагосберегающих техноло­
гий (снегозадержание, уменьшение непродуктивного 
испарения, ранние сроки сева и др.).

11.7. ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ УПРАВЛЕНИЯ КЛИМАТИЧЕСКИМИ 
       РИСКАМИ ПРИ ИЗМЕНЕНИИ СООТНОШЕНИЯ ПЛОЩАДЕЙ  
       ОЗИМОЙ И ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ

В зоне недостаточного увлажнения, какими яв­
ляются степная и лесостепная зоны России, адаптаци­
онные меры должны быть направлены не только на 
использование дополнительных тепловых, но и на эко­
номное расходование водных ресурсов путем более 
широкого внедрения гибких влагосберегающих техно­
логий; расширения посевов более урожайных и более 
засухоустойчивых культур (прежде всего кукурузы, 
подсолнечника, проса), а также увеличение посевов 
озимых культур. 

Наряду с перечисленными адаптационными ме­
рами, имеющими отношение к тёплому периоду года, 
следует рассматривать последствия изменения климата 
в холодный период года и возможные меры адаптации.  
При современном потеплении, как показано выше, скла­
дываются более благоприятные агроклиматические ус­
ловия для озимых зерновых культур за счёт повышения 
температуры зимнего периода и уменьшения повторяе­
мости зим с критической для озимых культур темпера­
турой почвы и воздуха. В этих условиях варьирование 
посевными площадями озимых и яровых культур может 
стать эффективной мерой адаптации на фоне роста за­
сушливости в основных зернопроизводящих регионах. 

В качестве критерия для оценки эффективности 
перераспределения посевных площадей будем ис­
пользовать интегральную оценку изменения продук­
тивности – приращение или снижение совокупного 
валового сбора яровой и озимой пшеницы. 

Рассмотрим, как изменится валовый сбор при раз­
личных вариантах корректировки посевных площадей 
на анализируемой территории.

Прежде всего отметим, что урожайность озимой 
пшеницы превышает урожайность яровой во всех без 
исключения регионах – с минимальной величиной та­
кого превышения 4,8 ц/га в Курганской области и мак­
симальной величиной в Алтайском крае (11,6 ц/га) и 
Саратовской области (10,4 ц/га). Как можно видеть из 
данных в табл.54, озимая пшеница занимает менее 1% 
от площади яровой в Омской (0,3%), Курганской (0,8%) 
и Челябинской (0,4%) областях.

Выполнены расчеты изменения валового сбора 
пшеницы (яровой и озимой) при сокращении на 10% 
и 30% посевной площади яровой пшеницы и соот­
ветствующего увеличения площади озимой пше­
ницы, т.е. перераспределения посевной площади в 
рамках существующей (табл. 57). Расчёты показали, 

Таблица 57. Оценка прироста валового сбора пшеницы при корректировке посевных площадей яровой  
и зимой пшеницы за период с 2011 по 2020 гг. по регионам России, граничащим с Казахстаном

Регион  
(край, область)

Приращение валового сбора пшеницы, 
Pval , %

Относительные оценки показателей яровой 
(sw) и озимой (ww) пшеницы

коэффициент корректировки  
посевных площадей Δ(Yww-–Ysw ) , 

ц/га
Sww/Ssw , 

%
Vww/ Vsw  , 

%
10 % 30 %

Алтайский край 9,1 27,3 11,6 5,5 10,9

Омская 5,9 17,6 8,8 0,3 0,5

Новосибирская 3,6 10,9 5,6 2,8 3.9

Курганская 3,1 9,2 4,8 0,8 1,0

Оренбургская 5,7 17,0 7,9 27,7 5,3

Челябинская 4,8 14,5 5,9 0,7 1,0

Саратовская 1,0 3,0 10,4 384,1 614,6

Среднее 4,7 13,8 7,9 - -

Принятые обозначения: Yww  , Ysw  – средняя урожайность, Sww , Ssw – посевная площадь и V ww , V sw – валовый сбор озимой и яровой пшеницы, 
соответственно 
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что минимальную выгоду от 10% и 30% увеличения 
площади озимой пшеницы получит Саратовская 
область, где потенциальный валовой сбор может 
увеличиться на 1% и 3%, соответственно. На тер­
ритории областей с незначительными посевными 
площадями приращение валового сбора составит от 
3,1% (Курганская область) до 5,9% (Омская область). 

Максимальную выгоду получит Алтайский край, где 
потенциально валовый сбор может увеличиться 
на 27,3% или на 660 тыс.т и в итоге составит более 
3 млн т. Общий прирост валового сбора пшеницы в 
рассматриваемых регионах при 30% перераспреде­
лении посевных площадей яровой и озимой пшени­
цы составит 2,2 млн т. 

11.8. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Совместный анализ изменения комплекса агро­

климатических показателей, климатически обуслов­
ленной и фактической урожайности пшеницы по от­
дельным субъектам РФ даёт основание считать, что 
адаптация сельского хозяйства к климатическим из­
менениям носит по-прежнему преимущественно вы­
нужденный, а не планируемый характер. На основе 
оценки последствий наблюдаемого изменения кли­
мата для возделывания сельскохозяйственных куль­
тур могут быть выделены территории, где адаптация 
проведена в недостаточной степени и имеются нереа­
лизованные возможности использования биоклима­
тического потенциала.

Проведенное исследование показало, что реа­
лизация методики мониторинга агроклиматических 
ресурсов способна дать обоснованные рекомендации 
для обеспечения устойчивого производства продукции 
растениеводства в условиях изменяющегося климата. В 

частности, могут быть даны обоснования целесообраз­
ности преобразований в специализации сектора расте­
ниеводства, изменения структуры посевных площадей, 
пропорции озимых и яровых культур, выбора поздних 
или ранних сортов. 

Показано, что на фоне умеренного потепления на 
исследуемой территории наблюдается невысокий рост 
фактической урожайности яровой пшеницы от 1,5 до 
3,6 ц/га от периода 1991-2000 гг. к 2011-2020 гг., за ис­
ключением Оренбургской области, где тренд урожай­
ности яровой пшеницы слабо отрицательный. 

По результатам агроклиматического мониторинга 
на примере Оренбургской области показана возмож­
ность разработки адаптационных мер к изменению 
климата. Оценена перспективность варьирования 
посевными площадями озимых и яровых культур как 
меры адаптации при росте засушливости в рассматри­
ваемых регионах. 
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12. ПЕРСПЕКТИВЫ УПРАВЛЕНИЯ ПОТОКАМИ ПАРНИКОВЫХ ГАЗОВ 
И СЕКВЕСТРАЦИЯ УГЛЕРОДА В ЭКОСИСТЕМАХ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ СТРАН ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

12.1. ВВЕДЕНИЕ

Повышение атмосферной концентрации парнико-
вых газов, прежде всего диоксида углерода, метана и 
оксида азота, называют одной из основных причин гло-
бальных изменений климата, наблюдающихся на пла-
нете в последнее время. Парниковые газы поглощают 
и отражают инфракрасное излучение, вызывая рост 
температуры приземной атмосферы. Помимо потепле-
ния происходит увеличение частоты и интенсивности 
экстремальных погодных явлений (засух, наводнений, 
ураганов и т.д.) и ряд других процессов, вместе приво-
дящих к трансформации экосистем планеты и потере 
биоразнообразия, влекущих за собой неблагоприят-
ные последствия для социально-экономического раз-
вития и здоровья человечества [315]. 

Значительная часть парниковых газов в атмосфере 
имеет биогенное происхождение, и их содержание за-
висит от потоков с земной поверхности от природных 
и антропогенных источников. Почвы могут выступать 
как источником, так и стоком парниковых газов, вопрос 
об их вкладе в повышение концентрации этих газов в 
атмосфере на сегодняшний день до конца не решен 
[316]. Ученые уделяют внимание биогеохимическим 
циклам, главным образом, циклу углерода не только 

из-за ведущей роли углекислого газа и метана в фор-
мировании парникового эффекта, но и перспектив на-
правленного регулирования антропогенных потоков 
в атмосферу за счет изменения технологий, а также за 
счет оптимизации структур землепользования, лесно-
го и сельского хозяйства. Изучение эмиссии парнико-
вых газов из почв и экосистем в целом является одной 
из актуальных задач. Использование современных ме-
тодов и оборудования открывает новые возможности 
для проведения научных исследований, повышения их 
скорости и эффективности.

Международная общественность и лидеры госу-
дарств активно обсуждают климатическую повестку, 
разрабатывают и принимают соглашения, направлен-
ные на предотвращение дальнейших изменений кли-
мата и адаптацию к их неблагоприятным последствиям. 
Основополагающими документами выступают Рамоч-
ная конвенция ООН об изменении климата (1992 г.), 
Киотский протокол (1997 г.) и Парижское соглашение 
(2015 г.), стратегической целью которого является удер-
жание прироста глобальной средней температуры ниже 
2°С сверх доиндустриальных уровней и приложение 
усилий в целях ограничения роста температуры на 1,5°С. 
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Важным результатом международных перего-
воров стала инициатива «4 промилле» («Почвы для 
продовольственной безопасности и климата»), пред-
ложившая добровольный план по секвестрации 
углерода в экосистемах и депонирование в мировых 
почвах со скоростью 4‰ ежегодно [317-319]. «4 про-
милле» соответствуют доле глобальных выбросов, 
ассимилированных в общем запасе углерода в двух-
метровом слое почв мира. Под секвестрацией пони-
мается «перевод атмосферного углекислого газа в 
живое органическое вещество растений (фотосинтез) 
с последующей трансформацией формирующейся 
мортмассы в гумус с периодом полного разложения 
(минерализации) составляющих его новообразован-
ных компонентов от 10 до 100 лет» [320]. Среди под-
ходов к повышению секвестрации углерода почвами 
выделяются: применение удобрений и органических 
остатков; известкование; внесение биоугля; мульчи-
рование и выращивание покровных культур; совер-
шенствование способов обработки почвы (сокраще-
ние вспахивания, глубокое рыхление); организация 
систем растениеводства (точное земледелие, исполь-
зование смесей культур, комбинированное хозяй-
ство); регулирование водного режима (подтопление, 
ирригация) [321]. Выбор и эффективность секвестра-
ционных вариантов зависят от типа экосистем и су-
ществующих агротехнологий, однако в целом данная 
сфера остается еще малоизученной.

На 23-й Конференции Сторон (КС 23) РКИК ООН в 
2018 г. была утверждена Коронивийская программа 
по сельскому хозяйству, акцентировавшая внимание 
на почвах и органическом углероде для смягчения 
последствий изменения климата. И, наконец, в 2019 г. 
ФАО запустила программу рекарбонизации почв, на-

званную RECSOIL.
Страны Центральной Азии активно вовлекаются 

в решение климатических проблем. На 29 Конферен-
ции Сторон (КС 29) РКИК ООН (11-22 ноября 2024 г., 
Баку) министры, ответственные за окружающую сре-
ду, экологию и природные ресурсы Азербайджана, 
Кыргызстана, Казахстана и Узбекистана подписали 
совместную Декларацию о «Партнерстве в вопросах 
изменения климата, ледникам и трансграничному со-
трудничеству» [322]. В ходе встречи было отмечено, что 
Центральная Азия, наряду с Южным Кавказом и Паки-
станом, сталкивается с серьезной климатической уяз-
вимостью, включая таяние ледников, нехватку воды, 
опустынивание и снижение продуктивности сельского 
хозяйства. В целом большая часть принятых соглаше-
ний касается решения проблем ледников и развития 
зеленой энергетики в регионе, а также климатического 
финансирования и экологических стандартов. Одним 
из ключевых достижений КС-29 РКИК ООН стало Согла-
шение о ежегодном выделении $300 млрд к 2035 г. для 
поддержки развивающихся стран в их борьбе с изме-
нением климата.

В связи с актуальностью влияния климатических 
изменений и необходимостью разработки мер адапта-
ции к ним, целью настоящего исследования стал анализ 
перспектив управления потоками парниковых газов 
и повышения секвестрационного потенциала экоси-
стем в странах Центральной Азии. В задачи входило: 
выявить проблемы, связанные с продовольственной 
безопасностью при изменении климата; оценить обе-
спеченность данными о потоках парниковых газов, 
запасах углерода в почвах и экосистемах; рассмотреть 
технологии секвестрации, применение которых потен-
циально возможно в анализируемом регионе.

12.2. ХАРАКТЕРИСТИКА РЕГИОНА ИССЛЕДОВАНИЯ И ТЕНДЕНЦИЙ  
        ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА

Природно-географическое положение Централь-
ной Азии, охватывающей пять республик – Казахстан, 
Кыргызстан, Таджикистан, Туркменистан и Узбекистан, 
в основном представляет собой обширную равнину с 
широкими степными просторами на севере Казахстана 
и бассейном Аральского моря на юге [323]. Для рас-
сматриваемых ландшафтов характерна большая доля 
засушливых земель, покрытых обширными пустынями, 
кустарниками, альпийскими лугами и другими сооб-
ществами растений, испытывающими нехватку воды 
[324]. Вдоль вертикальных градиентов встречаются три 
биогеографических типа лугов. Лесной луг образуется 
на высоте выше 1650 м над уровнем моря, а луговые 
пространства ниже этой высоты подразделяются на 
два типа в зависимости от климата: пустынный и уме-
ренный луг [325].

Климат континентальный, с высокой амплитудой 
колебаний температуры. Ключевая климатическая 
особенность Центральной Азии – выраженная сте-

пень аридности, при этом почти 90% региона получа-
ет 400  мм осадков или меньше, а 70% – в диапазоне 
100-300 мм. Количество осадков уменьшается по мере 
продвижения к центру и югу от Аральского моря и уве-
личивается к северным, восточным и южным окраинам 
региона [326]. Потенциальная эвапотранспирация от-
носительно высока, со средним значением 993 мм. Учи-
тывая баланс между осадками и потенциальной эва-
потраспирацией, 97% Центральной Азии испытывает 
дефицит воды [327]. 

Установлено, что среднегодовые температуры 
воздуха в Центральной Азии значительно повысились 
в период с 2001 по 2020 гг. Начиная с конца 2000-х 
годов, тенденция к потеплению ускорилась, и почти 
каждый последующий период становился теплее пре-
дыдущего. Пространственное распределение темпе-
ратурных трендов с 2001 по 2020 гг. показывает, что 
области ускоренного потепления находятся в основ-
ном на северо-западе Казахстана и в центре южного 

https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/arid-land
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Туркменистана (рис. 93). Сценарии изменения климата 
для Центральной Азии предсказывают дальнейшее 
значительное увеличение средней годовой температу-
ры (3-7°C на период 2071-2100 гг. по сравнению с 1950-
2001 гг.) [328]. 

Изменения растительности приводят к локаль-
ному потеплению. Средняя температура воздуха на 
поверхности значительно увеличилась в 2001-2020 гг. 
Это было в основном вызвано расширением сельского 
хозяйства на западе Казахстана, простирающимся до 
Таджикистана, затем обезлесением, ограниченным в 
Таджикистане и юго-восточном Казахстане и, наконец, 

массовым использованием пастбищ на западе и в цент
ре Казахстана [324].

Влияние изменения климата, вероятно, приведет к 
более частым и интенсивным природным катастрофам 
(например, волнам жары, засухам и наводнениям). Вод
ные ресурсы на Памирском плато сократятся на 0,48-
5,6%, а фенологический период сельскохозкультур в 
Таджикистане и Кыргызстане сократится примерно на 
1-2 недели [315]. Отмечаются медленно развивающие
ся изменения, обусловленные климатом, такие как от-
ступление горных ледников и растущая степень опу-
стынивания [329].

Рис. 93. Пространственное среднегодовое изменение температуры (°C) в Центральной Азии в 2001-2020 г. 
Источник: данные [324]

Сельское хозяйство является ключевым столпом 
экономик Центральной Азии. Этот сектор составляет 
от 5% (Казахстан) до 25% (Узбекистан и Таджикистан) 
валового внутреннего продукта и от 15% (Казахстан) 
до 46% (Таджикистан) общего числа занятости населе-
ния [330]. Повышенная степень уязвимости региона к 
изменениям климата обусловлена природно-геогра-
фическими и климатическими особенностями – дефи-
цитом влаги, низкой продуктивностью и засолением 
почв, а также их деградацией (в том числе потерей 
плодородия). Агробизнес в Центральной Азии нахо-
дится на переднем плане климатических рисков, свя-
занных с увеличением температуры выше средней 
и отступлением ледников, вызывающих проблемы 

с ирригацией и засухи [331-333]. Оазисы в низовьях 
рек столкнутся с более сложными колебаниями вод
ных ресурсов, водным кризисом и опустыниванием. 
В частности, сельское хозяйство, основанное на дож-
девых оросительных системах, в Северном Казахста-
не, Узбекистане и Западном Туркменистане особенно 
сильно зависит от водных ресурсов [315]. Влияние 
изменяющегося климата накладывается на социаль-
но-экономические и геополитические вызовы водной 
безопасности в регионе, а также продовольственной 
безопасности в виде отсутствия разнообразия сель-
скохозяйственных культур, ограниченной доступ-
ности продовольствия и новых агротехнологий для 
устойчивого ведения сельского хозяйства. 

12.3. ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА И ПРОБЛЕМЫ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ  
        БЕЗОПАСНОСТИ СТРАН ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ
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Изменения температуры и режимов осадков, ве-
роятно, повлияют на агроэкологический потенциал 
и ограничат площади, подходящие для возделыва-
ния неорошаемых культур, приведут к изменениям 
устойчивых норм выпаса и необходимости широкого 
внедрения систем орошения в сельском хозяйстве 
[331].

Исследования ситуации в конкретных странах 
Центральной Азии показывают, что климатические 
изменения будут иметь разные последствия в зависи-
мости от выращиваемой культуры и региона [334, 335]. 
Ожидаются положительные эффекты для урожайности 
пшеницы, кукурузы и картофеля,выращиваемых на по-
ливных землях,  в то время как урожайность хлопка в 
долгосрочной перспективе будет снижаться. Урожай-
ность, как правило, демонстрирует более позитивное 
изменение в северных районах региона, таких как Ка-
захстан и Кыргызстан, чем в южных, таких как Таджики-
стан, Туркменистан и Узбекистан, где основной пробле-

мой становится нарастание дефицита воды, пригодной 
для орошения [336]. Независимо от рассматриваемого 
сценария оценивается, что изменения климата снизят 
урожайность каждой культуры в Узбекистане, за ис-
ключением луговых трав и люцерны [335]. 

Однако существуют и другие прогнозы, совсем 
противоположные. Например, согласно сценариям 
RCP2.6 и RCP4.5, с учётом влияния CO2 и прогнозов зем-
лепользования, повышение концентрации CO2 в атмос-
фере и совокупной температуры может способство-
вать увеличению урожайности хлопка в Центральной 
Азии на 23%. При этом экстремальные климатические 
явления, такие как засухи, аномальная жара и ливни, 
окажут негативное влияние и приведут к снижению 
сельскохозяйственного производства на 10% [315].

Таким образом, прогнозы по ситуации в области 
продовольственной безопасности под влиянием изме-
нения климата в Центральной Азии в большей степени 
негативные.

12.4. ОЦЕНКА ПУЛОВ УГЛЕРОДА, ПОТОКОВ ПАРНИКОВЫХ ГАЗОВ  
        И ПОТЕНЦИАЛА СЕКВЕСТРАЦИИ УГЛЕРОДА В ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

По некоторым оценкам, запасы органического 
углерода в верхнем 30-сантиметровом слое почв Цент
ральной Азии могут составлять (на 394 600 000 га) око-
ло 20,17 ± 4,03 Пг (1 Пг = 1015 г) [337]. Смоделированные 
для некоторых стран запасы углерода в 2018 г. в сред-
нем варьировали от 34 т С/га в Узбекистане, 46 т С/ га в 
Таджикистане, до 57 т С/га в Кыргызстане [338]. Арид-
ные земли чувствительны к изменениям климата, од-
нако динамика запасов углерода в них при увеличении 
температуры и изменении осадков недостаточно ис-
следована [339]. 

Выявление экосистем, играющих роль источни-
ков и поглотителей углерода, является важной зада-
чей в контексте изменения климата и устойчивого 
управления природными ресурсами, разработки угле-
род-секвестрирующих технологий и развития клима-
тических проектов. Засушливые земли в Центральной 
Азии с 1981 по 2008 гг. служили источником углерода, а 
затем превратились в поглотитель углерода [339].

Анализ доступной информации показал, что коли-
чество проводимых в регионе натурных исследований 
пулов углерода и потоков парниковых газов крайне 
мало. Можно сказать, что система для оценки углерод-
ного цикла в различных экосистемах и получения ак-

туального массива данных о потоках парниковых га-
зов отсутствует. В работах единичных научных групп 
в полевых исследованиях использовался метод мини-
метеорологической техники или камерный метод из-
мерения эмиссии парниковых газов. Встречаются ра-
боты, построенные на имитационном моделировании, 
основанном на малых выборках данных. 

Объектами исследований становились преиму-
щественно различные виды пастбищ, а также поля с 
сельскохозяйственными культурами. Пастбища игра-
ют ключевую роль в Центральной Азии, обеспечивая 
ряд важных экосистемных услуг и являются домини-
рующим типом растительного покрова в мире. Паст-
бищные угодья с засушливым климатом занимают 63% 
территории Центральной Азии, представляя самую 
большую в мире площадь пастбищ. Пастбищные эко-
системы содержат значительный запас углерода, со-
ставляющий порядка 20% мировых запасов углерода 
в почве. Пастбища также тесно связаны с глобальной 
продовольственной безопасностью, так как, согласно 
отчету ФАО, на них приходится 27% мирового произ-
водства молока и 23% говядины. По результатам поле-
вых исследований и моделирования баланса углерода, 
пастбищные угодья Центральной Азии обладают по-
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тенциалом для поглощения значительного количества 
углерода. Таким образом, количественная оценка про-
странственно-временных характеристик пастбищ и их 
функций важна для сохранения земельных ресурсов, 
обеспечения поглощения углерода, продовольствен-
ной безопасности и социально-экономической ста-
бильности [340, 341].

Одним из опытных участков исследований по-
токов парниковых газов с помощью мини-метеоро-
логической техники выступило полупустынное по-
лынно-эфемеровое пастбище в учебном хозяйстве 
Самаркандского государственного университета 
(СамГУ) в западной части Самаркандской области 
(близ г. Карнаб в Пахтачийском районе, Узбекистан). 
Участок расположен на тяжелосуглинистых гипсонос-
ных серо-бурых почвах, растительный покров пред-
ставлен полынью раскидистой (Artemisia diffusa) и 
эфемерами. По полевым данным 2009 г., полученным 
с использованием портативного инфракрасного газо-
анализатора (Li-Cor Inc., Lincoln), был рассчитан годо-
вой баланс углерода, равный –153  г СО2/(м2  год) или 
–0,45 т С/га (в пересчете составляет 0,005 г С/(м2 ч) или 
41,7 г  С/(м2  год)), что свидетельствует о секвестраци-
онном потенциале полынно-эфемеровых экосистем 
Узбекистана, выступающих поглотителем углерода 
[342]. Необходимо отметить, что получены данные из-
мерений как в пик вегетационного периода, так и вне 
его. В среднем за вегетационный период суммарная 
секвестрация составила 277 ± 146 г СО2/м2, тогда как 
вне вегетационного сезона суточный поток составил 
– 0,512±0,243 г СО2/м2. 

Данные моделирования с использованием про-
цессно-ориентированной имитационной модели 
DNDC (DeNitrification-DeComposition) для оценки 
баланса СО2 в экосистеме, наоборот, показали, что 
среднее многолетнее значение баланса СО2 в полупу-
стынных полынно-эфемеровых пастбищах составляет 
0,121 ± 0,148 г С/(м2 ч), в связи с чем их можно оценивать 
как нетто-источники поступления СО2 в атмосферу. Си-
туация наблюдается при интенсивном выпасе и засухе, 
однако в условиях умеренного выпаса или после вы-
падения осадков регион кратковременно становится 
стоком углерода. Вероятно, это происходит в результа-
те активизации процесса фотосинтеза, хотя возможно, 
что уменьшается дыхание почвы при сохранении того 
же уровня фотосинтеза или снижаются оба потока, но 
дыхание ослабляется более интенсивно [343]. Различ-
ные данные об одних экосистемах требуют дальнейших 
исследований.

В целом предполагается, что улучшение агроно-
мических приемов и управления пастбищами в бли-
жайшие 50 лет поможет восстановлению содержания 
органического углерода на всех пахотных землях Цент
ральной Азии и деградированных пастбищных угодьях 
до исходного уровня. При этом каждый год можно бу-
дет секвестрировать до 16,6  Тг углерода, что соответ-
ствует значительной доле антропогенных выбросов 
углерода. Однако важно отметить, что, несмотря на 
потенциальные выгоды от секвестрации, Центральная 
Азия вносит лишь 1,4% в глобальные выбросы CO2 от 
сжигания ископаемого топлива. Это подчеркивает 
необходимость комплексного подхода: стратегии по 
секвестрации углерода не могут быть эффективными в 
одиночку и должны сочетаться с переходом на альтер-
нативные источники энергии и улучшением управле-
ния почвенными ресурсами. Почвенная секвестрация 
может служить важной частью общей стратегии по сни-
жению влияния климатических изменений, но не долж-
на рассматриваться как единственное решение [337].

Более общие региональные оценки для пастбищ 
Центральной Азии (Казахстана, Кыргызстана, Таджики-
стана, Туркменистана и Узбекистана) с использованием 
процессной модели углеродного цикла наземных эко-
систем «Biome-BGC» показали, что под влиянием толь-
ко изменения климата центральноазиатские пастбища 
были слабыми углеродными поглотителями с величи-
ной 1,08 г C /(м2 год) в период с 1999 по 2011 гг. [323]. 
Однако данное и другие исследования отметили, что 
выпас может быть более значимым фактором влияния 
на баланс углерода, чем изменение климата. 

Региональное моделирование показало, что эко-
системы лугов в Центральной Азии выступали в роли 
чистого источника углерода с величиной 0,83 Пг С за 
последние 33 года. При этом они становились слабыми 
полготителями углерода в 0,10 Пг, когда эффект выпаса 
был исключен из модели [323]. В данном случае выпас 
скота рассматривается как один из биофизических ин-
струментов для адаптации к климату и смягчения его 
последствий, так как он снижает рост, выживание и 
жизнеспособность большинства трав, а также умень-
шает надземные углеродные запасы. Зависимость от 
климатических условий и антропогенной нагрузки 
подчеркивает важность управления пастбищами для 
оптимизации их углеродного баланса.

Постагрогенные экосистемы в лиственных лесах и 
лесостепных регионах являются значительным поглоти-
телем углерода из атмосферы: значения чистой экоси-
стемной продукции достигают 2,96 ± 0,90 Mг C/ (га год). 



ПЕРСПЕКТИВЫ УПРАВЛЕНИЯ ПОТОКАМИ ПАРНИКОВЫХ ГАЗОВ И СЕКВЕСТРАЦИЯ УГЛЕРОДА В 
ЭКОСИСТЕМАХ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ СТРАН ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

169

Рассчитанный на примерах степных районов России 
(Хакассия) и Казахстана (Астанинский регион) дополни-
тельный сток углерода в лугопастбищных экосистемах, 
вызванный зарастанием сельскохозяйственных угодий, 
был ниже и варьировал от 1,46 до 1,74 Mг C/ (га год) [344].

Примерно 20 лет назад исследовались закономер-
ности распределения диоксида углерода и метана по 
профилю орошаемых сероземов в Ташкентской и Сыр
дарьинской областях Узбекистана. Содержание СО2 уве-
личивалось вниз по профилю до максимального на глу-
бине 60-80 см, где оно варьировало в летний период от 
0,98% до 1,34% в тяжело и легкосуглинистых сероземах 
под хлопчатником соответственно, осенью снижалось 
до 0,11-0,45%. Это коррелировало с максимумом ми-
кроорганизмов в профиле и сосредоточением корней 
хлопчатника (30-70 см). Второй максимум отмечался 
вблизи горизонта с грунтовыми водами, которые могут 
выступать источником для почвенного СО2. Так, сильно-
засоленные грунтовые воды в среднесуглинистой лу-
гово-сероземной почве с солонцеватыми признаками 
и сульфатным типом засоления содержали 0,10% CO2 и 
2,91 × 10-4% CH4 , а менее минерализованные грунтовые 
воды легкосуглинистой солонцеватой лугово-серозем-
ной почвы с сульфатным засолением – 1,72% CO2 и 4,09 × 
10-4% CH4. На содержание СО2 в почвах также оказывали 
влияние оросительные речные воды [345]. 

Проводились актуальные для региона исследова-
ния по влиянию практик ведения сельского хозяйства 
и типа землепользования на изменение углеродного 
цикла. В частности, для пахотных территорий Узбекиста-
на, Кыргызстана, Таджикистана, большей части Туркме-
нистана (без Балканского региона) и Кызылординской 
и Туркестанской областей Казахстана с использовани-
ем Bookkeeping Model оценен чистый поток углерода, 
связанный с сектором «Землепользование, изменение 
землепользования и лесное хозяйство». Общий потен-
циальный выброс углерода при переводе пахотных зе-
мель в иные виды использования в рассматриваемом 
регионе составил −89,38 ± 35,34 Тг С, а вклад пяти стран 
был следующим: Туркменистан (−33,65 ± 6,30  Tг  С), 
Узбекистан (−29,23 ± 25,35  Тг  С), Казахстан (−12,76 ± 
12,16 Тг С), Таджикистан (− 1,11 ± 5,47 Тг C), Кыргызстан 
(−2,63 ± 7,83 Тг  C). Скорость поглощения углерода до 
1990 г. составляла 2,04 ± 0,23 Тг С/год, а в постсоветскую 

эпоху после потери пахотных земель она снизилась до 
1,87 ± 1,03 Тг С/год [346]. 

На трех орошаемых полях хлопчатника на из-
вестковых глеевых ареносолях с илисто-суглинистой 
текстурой исследовалось влияние различных практик 
внесения удобрений и режима орошения (Хорезм, Уз-
бекистан). Измеренная методом закрытых камер вы-
сокая эмиссия N2O, достигающая 3000 мкг N2O-N/ (м2 ч), 
была зафиксирована в периоды после внесения азот-
ных удобрений в сочетании с орошением. На эти «им-
пульсы выбросов» приходилось 80-95% от общего 
объема выбросов N2O в период с апреля по сентябрь, и 
они варьировали от 0,9 до 6,5 кг N2O-N/га [347].

Важным показателем для оценки регионального 
баланса углерода является чистая продукция экоси-
стемы (NEP), определяемая как разница между чистой 
первичной продукцией и гетеротрофным (почвенным) 
дыханием, представляющая собой общее количество 
органического углерода в экосистеме, доступного для 
хранения. Считается, что положительные значения NEP 
( ≥ 0) указывают на поглощение углерода, в то время как 
отрицательные значения NEP ( < 0) – на источники угле-
рода. Экосистемы с NEP ≥ 300 г C/(м2 год) классифициру-
ются как поглотители с высоким содержанием углерода, 
а при 0 ≤ NEP < 300 г C/(м2 год) – как поглотители с низ-
ким содержанием углерода. На основе модели расчёта 
NEP были проанализированы пространственные зако-
номерности распределения источников и поглотителей 
углерода в растительности Центральной Азии. Выявле-
ны зональные особенности в распределении источни-
ков и поглотителей углерода. Территории, являющиеся 
источниками углерода, в основном расположены на юге 
и в центральной части Казахстана, а также в некоторых 
районах Узбекистана и Туркменистана. Большинство 
территорий, являющихся поглотителями углерода, рас-
положены на севере Казахстана, в Кыргызстане и Таджи-
кистане. В течение 2000-2015 гг. NEP демонстрировала 
тенденцию к снижению (рис. 94) [348].

В последние десятилетия в регионе произошли мас-
штабные изменения в площади пахотных земель. Однако 
вызванный этими изменениями поток углерода, который 
имеет решающее значение для понимания углеродного 
цикла в регионе и разработки стратегий по связыванию 
углерода, не был определен количественно [346].

12.5. ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ВЕДЕНИЯ КЛИМАТИЧЕСКИ  
        УСТОЙЧИВОГО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА

В контексте обеспечения продовольственной 
безопасности и адаптации к изменениям климата це-
лесообразно внедрять технологии, способствующие 
развитию климатически устойчивого сельского хозяй-
ства с учетом специфики конкретного региона. Совер-
шенствование технологий возделывания культур в со-
временных условиях может нивелировать негативное 
влияние изменений климата на продуктивность. К ним 
относятся:

- оптимизация доз внесения минеральных удобре-
ний;

- возделывание новых засухоустойчивых стресс-то-
лерантных сортов;

- применение комплекса влагоудерживающих тех-
нологий.

Ниже представлены примеры таких технологий.
1. Для снижения рисков возделывания яровой 

пшеницы в условиях наблюдаемых изменений климата 
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эффективными адаптационными мероприятиями для 
сельхозпроизводителей могут быть увеличение и оп-
тимизация доз внесения минеральных удобрений, воз-
делывание новых засухоустойчивых стресс-толерант-
ных сортов, среднепоздних сортов для использования 
дополнительных тепловых ресурсов, применение ком-
плекса влагосберегающих технологий. Перспектив-
ным для эффективного управления рисками является 
своевременное маневрирование площадями озимых 
и яровых культур в зависимости от условий влагообес
печенности [349].

2. Одним из способов улучшения агротехнологий 
на засушливых и засоленных территориях могут быть 
технологии аридного земледелия с использованием 
гель-формирующих почвенных кондиционеров (ГФПК) 
[349]. Наряду с оптимизацией водного режима и струк-
турного состояния почвы, ГФПК могут успешно ис-
пользоваться в качестве агентов для систем доставки в 
ризосферу и контролируемого высвобождения агрохи-
микатов и пестицидов. 

3. Выращивание амаранта как нетрадиционного 
галофита и C4-растения, обладающего высокой устой-

Рис.94. Пространственное распределение и вариации NEP на территории Центральной Азии:  
а – среднее пространственное распределение NEP; б – тенденции NEP в период 2000-2015 гг.

Источник: данные [348]
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чивостью к засушливым условиям, служащего для 
обеспечения продовольственной безопасности за счет 
ценных диетические свойств и возможности использо-
вания в качестве кормовой базы для животных, и спо-
собного повышать уровень секвестрации углерода за 
счет С4-фотосинтеза [349].

4. Ускоренное лесовосстановление на обрабо-
танных почвах может способствовать повышению 
уровня секвестрации углерода и увеличению запасов 
органического вещества почвы. На примере аридных 
областей Казахстана ускоренное лесовосстановление 
привело к значительному секвестрированию углерода 
(– 34,29 Тг), в то время как сжигание леса стало основ-
ным источником углерода, высвободившим 20,74  Тг, 
согласно исследованию с использованием локализо-
ванной модели учета источников и поглотителей угле-
рода, в результате изменений использования лесных 
земель с 1961 по 2010 гг. [350]. Облесение также акту-
ально для деградированных почв. Так, для деградиро-
ванных в результате засоления пахотных земель было 
показано повышение агрегатной стабильности и запа-
сов органического углерода под плантациями тополя 
евфратского (Populus euphratica Olivier) и вяза приземи-
стого (Ulmus pumila L.) в Узбекистане. Запасы почвенно-
го органического углерода на участке долгосрочного 
лесонасаждения превышали запасы в естественном 

лесу. Следовательно, восстановление пахотных земель, 
пострадавших от засоления, возможно после пре-
образования их в периодически орошаемые лесные 
плантации, хотя для достижения устойчивых условий 
требуются десятилетия [351].

5. Одной из уникальных возможностей секвестри-
ровать углерод путем восстановления и консервации 
растительности является восстановление и сохра-
нение растительности саксаула, произрастающего в 
холодных пустынях в Казахстане, Узбекистане и Тур-
кменистане. Белый саксаул (Haloxylon persicum Bunge 
ex Boiss. & Buhse) и черный (зайсанский) саксаул 
(Haloxylon aphyllum (Minkw.) Iljin) являются доминиру-
ющими древесными породами с потенциальной пло-
щадью распространения около 500 000 км2, однако с 
50-х гг. ХХ в. подвергаются деградации в результате 
вырубок и чрезмерного выпаса скота. Несмотря на то, 
что запас углерода в растительности саксаула невелик 
по сравнению с другими экосистемами, данный спо-
соб поглощения углерода с помощью растительности 
является актуальным для Центральной Азии, где не 
так много другой древесной растительности. Саксаул 
выполняет множество других экосистемных функций, 
таких как стабилизация песка, обеспечение простран-
ства для выпаса скота или сохранение биоразнообра-
зия [352].

12.6. СОЗДАНИЕ КАРБОНОВЫХ ПОЛИГОНОВ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ  
        КЛИМАТИЧЕСКИХ ПРОЕКТОВ И РАЗРАБОТКИ УГЛЕРОД- 
        СЕКВЕСТРИРУЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ

Недостаток данных, полученных в результате на-
турных измерений потоков парниковых газов и за-
пасов углерода в почвах и экосистемах Центральной 
Азии, затрудняет разработку технологий адаптации 
территории к климатическим изменениям. Восполнить 
эти пробелы можно путем организации сети карбоно-
вых полигонов, по аналогии с карбоновыми полигона-
ми в Российской Федерации (https://carbon-polygons.
ru). Карбоновые полигоны – репрезентативные участ-
ки, отвечающие на задачи по выявлению роли отдель-
ных экосистем в поглощении и эмиссии парниковых 
газов, оказывающих влияние на климатическую систе-
му, поиску способов долговременного депонирования 
углерода, а также подготовки кадров.

Для стран Центральной Азии создание карбоно-
вых полигонов особенно актуально в свете следующих 
вызовов:

-	– текущие исследования показывают, что исполь-
зование усредненных данных и недостаточного коли-
чества натурных данных о почвах, растительности и 
метеорологических условиях не позволяет получить 
точную картину влияния климатических изменений на 
экосистемы, что ведет к неправильным оценкам и про-
гнозам, в том числе для обеспечения продовольствен-
ной безопасности Центральной Азии;

-	– существуют сложности в оценке локальных кли-
матических изменений и влияния отдельных факто-
ров (температуры, влажности) и их совокупности на 
экосистемы, особенно в контексте изменения водного 
режима (дефицит влаги для данного региона выступа-
ет триггерным фактором);

-	– в условиях меняющегося климата и изменений 
в системе сельского хозяйства стран Центральной 
Азии необходимо апробировать новые агротехноло-
гии (использование новых сортов и семян; эффектив-
ные системы орошения; оптимизация применения 
удобрений), которые могут значительно улучшить 
устойчивость агросистем к климатическим измене-
ниям.

Современные исследования показывают, что в 
засушливых районах Центральной Азии ответные 
реакции экосистем и их отдельных компонентов на 
климатические изменения могут быть различными 
и являются малоизученными. Так, растительность в 
засушливых районах по-разному реагирует на изме-
нение влажности. Важно исследовать количествен-
ные взаимосвязи между фотосинтезом, влажностью 
почвы и дефицитом давления водяного пара, кото-
рые являются ключевыми факторами, влияющими 
на фотосинтез [353]. Установлено, что районы, где 
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влажность почвы оказывала большее влияние на 
фотосинтез, чем дефицит давления пара, составля-
ли 74,26% площади растительности, в основном в 
центральной части Казахстана и большинстве райо-
нов Кыргызстана. Влияние почвенной влажности на 
фотосинтез было сильнее в основном на пахотных 
землях, лугах, лесах и участках с редкой растительно-
стью. Районы, где дефицит давления пара оказывал 
более сильное влияние на фотосинтез, были в основ-
ном расположены в Северном Казахстане и на боль-
шей части территории Узбекистана и Туркменистана, 
а типы растительности включали кустарники.

Актуально сравнение углеродного баланса раз-
личных экосистем, в особенности естественных лу-
гов и пастбищ, с различными нормами выпаса скота 
и пахотными землями. Согласно исследованию, пло-
щадь пахотных земель увеличилась с 1975 по 2019 гг., 
что способствовало поглощению углерода благо-
даря увеличению масштабов орошения и внесения 
удобрений [346]. По данным моделирования, поток 
углекислого газа, связанный с расчисткой лугов, пус
тошей и искусственных поверхностей под пахотные 
земли, составил -117,95 ± 18,14 Тг С, -79,84 ± 16,79 Тг С 
и 24,52 ± 33,60 Тг С, соответственно. Выбросы, возни-
кающие в результате обратных процессов (т.е. пре-
вращения пахотных земель в луга, пустоши и искус-
ственные поверхности), составили 85,59 ± 20,02 Тг С, 
45,58 ± 8,76 Тг С и -43,19 ± 55,90 Тг С, соответственно. 
Распределение выбросов в разные временные про-
межутки показано на рис.  95. Данное исследование 
подчеркивает важность проведения экспериментов 

на карбоновых полигонах для понимания углеродно-
го цикла в регионе и разработки стратегий по связы-
ванию углерода.

Стоит отметить различную чувствительность 
экосистем и отдельных процессов к изменению тем-
пературы. Так, в исследовании на альпийских лугах 
влияние сезонного асимметричного потепления 
на экосистемное дыхание (Re) и эмиссию N2O было 
очевидным, в отличие от ситуации с поглощением 
CH4 [354]. Экосистемное дыхание и эмиссия оксида 
азота смогли адаптироваться к непрерывному поте-
плению, что привело к снижению реагирования этих 
процессов на повышение температуры. Потепление 
в вегетационный период усилило температурную 
зависимость Re. Таким образом, необходимо уделять 
больше внимания потеплению вне вегетационного 
периода, чтобы избежать недооценки парникового 
эффекта на Re.

Карбоновые полигоны должны охватывать ти-
пичные природные и агроэкосистемы центрально-
азиатского региона (луга, саксаульники, пастбища, 
различные пахотные земли и т.д.), внедрять совре-
менные методы исследования пулов углерода и по-
токов парниковых газов, организовывать систему 
мониторинга этих показателей, включая дистанци-
онные методы, быть площадками для разработки и 
тестирования технологий, направленных на сниже-
ние поступления парниковых газов в атмосферу и 
повышение поглотительной способности экосистем, 
способствовать подготовке кадров (рис. 96).

Рис. 95. Совокупные потенциальные выбросы углерода (Тг С) при различных сценариях изменения земельного  
покрова: F – лес; G – луга; S – кустарники; A – искусственная поверхность; B – голая земля; C – пахотные земли 

Пояснение: планки погрешностей – стандартная ошибка, положительные значения указывают на выбросы углерода,  
а отрицательные значения указывают на секвестрацию углерода.

Источник: данные [346]
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Для оценки стратегий развития стран Цен-
тральной Азии и их инициатив в рамках климати-
ческой повестки проведен анализ национальных 
документов и международных соглашений, а также 

актуальных новостных электронных ресурсов. Дан-
ный подход позволил выявить ключевые тренды и 
приоритеты в области изменения климата на наци-
ональном уровне.

Рис. 96. Концепция функционирования карбонового полигона
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12.7. ПЕРСПЕКТИВЫ НИЗКОУГЛЕРОДНОГО РАЗВИТИЯ СТРАН  
        ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

12.7.1. Казахстан
Наиболее активно среди стран Центральной Азии 

повестка изменения климата и карбонового земледе-
лия на данный момент развивается в Казахстане. 

В 2023 г. Правительство Казахстана утвердило 
Стратегию достижения углеродной нейтральности Рес
публики Казахстан до 2060 г. [355]. Страна намерена со-
средоточиться на внедрении возобновляемых источ-
ников энергии (ВИЭ), для чего масштабно привлекать 
частные инвестиции. Поглощению СО2 экосистемами 
также уделено внимание, хотя и в меньшей степени.

Принятые стратегические цели до 2060 г. включают:
-	 – полное сокращение национальной нетто-эмис-
сии парниковых газов;
-	 – доведение нетто-поглощения парниковых газов 
до -45,2 млн т СО2-экв. в секторе «землепользование, 
изменения в землепользовании и лесное хозяйство»;
-	 – сокращение выбросов парниковых газов до 
45,2 млн т СО2-экв. (без учета сектора «землепользова-
ние, изменения в землепользовании и лесное хозяй-
ство»).

Согласно Стратегии, предусматривается расши-
рение масштабов климатически оптимизированного 
сельского хозяйства, в частности развитие карбонового 
земледелия, внедрение принципов точного земледе-
лия, выведение новых устойчивых к изменению кли-
мата сельскохозяйственных культур, развитие практик 
органического сельского хозяйства. В части устойчиво-
го лесопользования и лесовосстановления будут пред-
приняты шаги по прекращению процесса обезлесения, 
сохранению леса, восстановлению деградированных 
земель. Будет разработано видение по развитию госу-
дарственного и частного лесоразведения, устойчивому 
управлению землями и улучшению водоснабжения и 
орошения. Для дополнительного обеспечения продо-
вольственной безопасности будут расширены практики 
агролесоводства и органического сельского хозяйства, 
сокращены цепочки «производитель - потребитель». 
Большое значение будут иметь построение продоволь-
ственных систем на основе принципов циркулярной 
экономики и развитие регенеративных методов веде-
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ния сельского хозяйства. Немаловажным моментом 
выступает интеграция биоразнообразия в сельское хо-
зяйство. В результате изменений в землепользовании 
сектор может стать чистым поглотителем СО2, что по-
зволит покрыть к 2060 г. выбросы парниковых газов от 
сельскохозяйственного производства [355].

Казахстан вовлечен в повестку развития карбоно-
вых полигонов. В 2022 г. в Казахстане открылся первый 
в Центральной Азии карбоновый полигон [356]. Его 
оператором выступает КазГЮУ им. М.С.  Нарикбаева, 
поддержку проекту оказывает инициатор – Фонд земли 
«Устойчивое развитие». 

Карбоновый полигон расположен на биостанции 
аула Жолтаптык Железинского района Павлодарской 
области и охватывает наиболее характерные для реги-
она типы экосистем — леса, озера, болота и агроценозы.  

Степи и полупустыни Казахстана представляют 
особую ценность в качестве вместительного стока 
углерода. По текущим оценкам, наземные экосистемы 
поглощают около трети ежегодных антропогенных 
выбросов углекислого газа: в них находится в 2,5 раза 
больше углерода, чем в атмосфере. При этом в почвах 
хранится в 2,5 раза больше углерода, чем в биомассе 
растений, а луга и пастбища при повышенных уровнях 
CO2 в атмосфере более эффективно секвестрируют 
углерод в почву, чем леса [357].

Казахстан намерен сократить к 2030 г. выбросы 
парниковых газов на 15% от уровня 1990 г. и готовит 
проект поправок в Лесной кодекс, предусматриваю-
щий реализацию углеродных оффсетных проектов на 
землях лесного фонда и запаса, чтобы достичь цели по 
высадке 2 млрд деревьев [358].

Обсуждение перспектив развития в Казахстане 
карбонового земледелия проходило и на полях КС-29 
РКИК ООН в Баку в ноябре 2024 г. Было представлено 
исследование «Карбоновое земледелие в Казахстане: 
раскрывая потенциал», проведенное Международ-
ным центром конкурентного права и политики БРИКС 
и Международным институтом прикладного систем-
ного анализа (IIASA) совместно с Секретариатом Кон-
венцией ООН по борьбе с опустыниванием и Центром 
прикладных исследований TALAP. В настоящее время 
активно обсуждаются планы по созданию дорожной 
карты развития карбонового земледелия в Казахстане. 
Безусловно, поставщиками технологий будут служить 
карбоновые полигоны и проводимые на них исследо-
вания [359].

12.7.2. Узбекистан

12.7.3. Кыргызстан

В октябре 2018 г. была утверждена Стратегия 
по переходу Республики Узбекистан на «зеленую» 
экономику на период 2019-2030 гг. Главной целью 
Стратегии является достижение устойчивого эко-
номического прогресса, который способствует со-
циальному развитию, снижению уровня выбросов 
парниковых газов, климатической и экологической 
устойчивости посредством интеграции принципов 
«зеленой» экономики в реализуемые структурные 
реформы.

В 2024 г. в Узбекистане Указом Президента создан Кли-
матический совет – высший консультативный орган при 
президенте по смягчению последствий изменения климата 
и адаптации к нему [360]. Одной из основных задач Клима-
тического совета является мониторинг выполнения Узбе-
кистаном обязательств, вытекающих из Рамочной конвен-
ции ООН об изменении климата и Парижского соглашения.

В рамках сотрудничества с Тюменским государ-
ственным университетом планируется создание карбо-
нового полигона  в Бухарском оазисе Узбекистана [361]. 

21 сентября 2021 г. Президент Кыргызстана объя
вил о цели достижения углеродной нейтральности к 
2050 г., после чего был утверждён обновленный Опреде-
ляемый на национальном уровне вклад (ОНУВ) страны. 
Документ представлен на рассмотрение в Секретариат 
РКИК ООН. Кыргызстан ставит цели по сокращению вы-
бросов парниковых газов на 16,63% в 2025 г. и на 15,97% 
к 2030 г. в соответствии с базовым сценарием (Business 
as usual, BAU). При наличии международной поддержки 
выбросы парниковых газов по этому сценарию будут со-
кращены на 36,61% в 2025 г. и на 43,62% к 2030 г. Ожида-

ется, что основой безуглеродной политики будут ВИЭ, в 
первую очередь гидроэнергетика. 

Ключевыми климатическими воздействиями в 
сельском хозяйстве Кыргызстана [362] являются: ухуд-
шение процессов биохимического регулирования 
почвенной экосистемы; изменение продуктивного 
потенциала пастбищ и устойчивости животных к ме-
теорологическим перепадам; повышение уязвимости 
продовольственной самообеспеченности.

Индикативными действиями в сельском хозяйстве 
являются: 
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- сокращение использования энергии при обработ-
ке почв (например, безотвальная обработка почвы), в 
ирригации и других сельскохозяйственных процессах; 

- сельскохозяйственные проекты, улучшающие су-
ществующие резервуары углерода, например, управ-
ление пастбищами, сбор и использование жмыха, рисо-
вой шелухи или других сельскохозяйственных отходов, 
методы сокращенной обработки почвы, повышающие 
содержание углерода в почве; 

- восстановление деградировавших земель, вос-
становление торфяников и т.д.; 

- сокращение выбросов парниковых газов, не 
связанных с CO2, в результате сельскохозяйственной 
практики и технологий (например, производство риса 
на рисовых чеках, сокращение использования удобре-
ний).

Индикативными действиями в секторе облесения 
и лесовосстановления служат: 

- лесоразведение (плантации) и агролесоводство 
на нелесных землях; 

- лесовосстановление на ранее лесных землях; 
- деятельность по устойчивому управлению леса-

ми, которая увеличивает запасы углерода или умень-
шает воздействие лесохозяйственной деятельности; 

- проекты по сохранению и восстановлению био
сферы (включая платежи за экосистемные услуги), на-
правленные на сокращение выбросов в результате 

обезлесения или деградации экосистем.
Минсельхоз Кыргызстана, Азиатская организация 

по лесному сотрудничеству (AFoCO), членом которой 
Кыргызстан является с 2022 г., и Rabobank планируют 
реализацию первого карбонового проекта в сфере лес-
ной защиты в Кыргызстане и продолжают сотрудниче-
ство в рамках Меморандума о взаимопонимании, под-
писанного между Лесной службой при Минсельхозе КР 
и AFoCO в сентябре 2023 г.

По данным  Минсельхоза КР, Rabobank будет осу-
ществлять программу Acorn, предусматривающую ин-
новационный подход в решении проблем изменения 
климата с применением методов агролесоводства и 
дистанционного зондирования. Программа позволит 
проводить спутниковый мониторинг участков, контро-
лировать рост деревьев и количество биомассы. Ос-
новными задачами проекта являются: стимулирование 
мелких фермеров выращивать большее количество де-
ревьев и улучшать свое благосостояние через продажу 
поглощенного углерода в Acorn-Rabobank; повышение 
потенциала фермеров, их знаний и навыков, необходи-
мых для диверсификации доходов от агролесоводства; 
создание законодательной платформы для поддержки 
агролесоводческих сообществ и семейных фермерских 
хозяйств, занимающихся выращиванием деревьев, в 
целях обеспечения продовольственной безопасности 
и борьбы с изменением климата [363].

12.7.4. Таджикистан

В настоящее время в Таджикистане действуют На-
циональная стратегия развития на период до 2030 г. и 
Концепция перехода к устойчивому развитию на пе-
риод 2007-2030 гг. Кроме того, страна проводит опре-
деление на национальном уровне взносов, которые 
необходимо обновлять каждые пять лет в соответствии 
с пунктом 9 статьи 4 Парижского соглашения, а также 
реализует Среднесрочную программу развития для пе-
риода 2021-2025 гг. Однако в Таджикистане отсутствует 
всеобъемлющая стратегия, определяющая цели разви-

тия страны до 2050 г. в контексте Парижского соглаше-
ния [364].

В Среднесрочной программе развития (до 2025 г.) 
уделено внимание сельскому хозяйству, в т.ч. целям 
по внедрению экологически чистых методов ведения 
сельского хозяйства, а также зеленым технологиям и 
зеленой инфраструктуре в агропромышленном произ-
водстве. Основная часть мер направлена на изменения 
в секторе энергетики, а также решение проблем вод
ных ресурсов и сохранением ледников.

12.7.5. Туркменистан

Для Туркменистана характерны одни из самых 
суровых климатических условий в регионе Централь-
ной Азии [365]. В условиях аридного климата сельско-
хозяйственное производство неотделимо от водного 
хозяйства, земледелие в стране на 95% базируется на 
искусственном орошении. Сельское хозяйство Туркме-
нистана является крупнейшим потребителем водных 
ресурсов, около 90% водных ресурсов используется в 
орошаемом земледелии. В соответствии с Националь-
ной стратегией Туркменистана по изменению климата, 
для адаптации сельского хозяйства к изменению кли-
мата запланированы следующие меры: 

- разработка и реализация комплекса мер по адап-
тации сельскохозяйственного производства к климати-

ческим изменениям; 
- оптимизация размещения сельхозпроизводства с 

учётом обеспечения потребностей страны в необходи-
мой сельскохозяйственной продукции и минимизации 
использования водных ресурсов; 

- создание сельскохозяйственных инновационных 
систем, оказывающих консультационные услуги сель-
хозпроизводителям, а также другие меры.

Изучение влияния глобального изменения клима-
та на гидрологический режим водных объектов Турк
менистана имеет важное значение в условиях дефици-
та водных ресурсов.

Для адаптации лесного хозяйства к изменению 
климата запланированные меры включают: 
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- охрану и повышение качества лесов как накопи-
телей и поглотителей парниковых газов; 

- лесовосстановление и облесение с применением 
рациональных методов ведения лесного хозяйства; 

- создание новых лесных массивов; 
- совершенствование нормативно-правовой базы; 
- развитие международного сотрудничества в 

области лесного хозяйства и другие мероприятия. 

Важным механизмом адаптации к изменению кли-
мата является обеспечение наблюдений для своевре-
менного мониторинга и прогнозирования гидрометео-
рологических параметров.

Туркменистан является одним из ключевых игро-
ков на энергетическом рынке региона и стремится к 
минимизации выбросов парниковых газов в нефтега-
зовой отрасли.

12.8. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

Центрально-Азиатский регион характеризуется 
повышенной степенью уязвимости к изменениям 
климата, обусловленной дефицитом влаги, низкой 
продуктивностью и деградацией почв. Повышение 
температур, увеличение частоты экстремальных 
природных явлений и режима осадков, по прогно-
зам, может обострить вопросы обеспечения про-
довольственной безопасности стран Центральной 
Азии. 

Данные об интенсивности потоков парниковых га-
зов в регионе крайне малочисленны. Результаты пря-
мых измерений существуют для локальных участков 
пастбищ и агроэкосистем Узбекистана и Казахстана, для 
остальных стран – только смоделированные оценки. В 
соответствии с проведенными исследованиями запасы 
углерода в почвах низкие, но отмечается, что почвы лу-
говых экосистем обладают потенциалом секвестрации. 
Разные исследования показывают, что пастбища реги-
она могут быть как источником, так и поглотителем ат-
мосферного углерода.

Анализ существующих технологий секвестрации 
углерода показал, что для стран Центральной Азии 
наиболее перспективны: разработка и использование 
технологий на основе внесения удобрений; возделы-
вания новых засухоустойчивых стресс-толерантных 

сортов и культур с С4-фотосинтезом; применение ком-
плекса влагоудерживающих технологий.

Для выявления влияния изменений климата на 
природные экосистемы и сельское хозяйство Цент
ральной Азии, проведения мониторинга и исследо-
ваний возможностей адаптации к климатическим из-
менениям целесообразно создание сети карбоновых 
полигонов в целях реализации климатических проек-
тов и разработки углерод-секвестрирующих техноло-
гий с учетом региональных особенностей Центральной 
Азии.

Уровень заинтересованности и готовности стран 
Центрально-Азиатского региона к внедрению мер по 
адаптации к климатическим изменениям для обеспе-
чения продовольственной безопасности различный, 
что отражено в национальных стратегиях развития и 
международных соглашениях с участием стран Цент
ральной Азии. Наиболее активно среди стран Цент
ральной Азии повестка изменения климата и карбо-
нового земледелия на данный момент развивается 
в Казахстане. Заданы векторы сотрудничества, в том 
числе по проведению комплексных исследований 
углеродного цикла экосистем и внедрения новых тех-
нологий ведения сельского хозяйства в целях устой-
чивого развития региона.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Настоящая монография подготовлена по результа-
там совместных исследований Аграрного центра МГУ и 
партнеров из стран Евразийского региона, проведен-
ных в 2024 г. в целях оценки состояния и разработки 
рекомендаций по расширению торгово-экономическо-
го и научно-технологического сотрудничества, а также 
интеграционного взаимодействия в агропромышлен-
ной сфере для обеспечения устойчивости сельского 
хозяйства и продовольственной безопасности.

Анализ ключевых индикаторов продовольствен-
ной безопасности позволяет сделать вывод, что к чис-
лу основных проблем в Евразийском регионе по-преж-
нему относятся низкая экономическая доступность 
продовольствия (прежде всего, вследствие неблаго-
приятной динамики цен, высоких расходов населения 
на продукты питания, значительный уровень беднос
ти), недостаточно полноценный рацион питания, не
удовлетворительные показатели самообеспеченности 
фруктами и ягодами, овощами и бахчевыми, а также 
рыбой и рыбопродуктами. 

Россия, Казахстан и Кыргызстан не обеспечивают 
себя фруктами и ягодами в количествах, необходимых 
для здорового питания населения ни за счет собствен-
ного производства, ни даже с учетом импорта. Средне-
душевое потребление фруктов населением отстает от 
рациональных норм. Как следствие, перспективным 
становится развитие производства фруктов и ягод в 
странах Евразийского региона, а также стимулирова-

ние сбора населением дикоросов. Помимо стимули-
рования производства фруктов и ягод, перспективным 
направлением является биофортификация (биообога-
щение) сельскохозяйственных  растений. Она позволит 
насытить продукцию витаминами и микроэлементами, 
что сделает рацион питания населения более полно-
ценным.

Поскольку меры по повышению самообеспечен-
ности фруктами и ягодами, рыбой, молоком, мясом и 
другой продукцией требует длительного времени на 
реализацию, то на межгосударственном уровне следу-
ет проводить работу по сокращению торговых барье-
ров между странами. Необходимо избегать установле-
ния на национальном уровне экспортных ограничений 
в виде запретов и квот во взаимной торговле в рамках 
Евразийского региона. Важно развивать транспортно-
логистическую инфраструктуру с целью расширения 
возможностей перевозок агропродовольственной 
продукции как внутри фокусного региона, так и с треть
ими странами (особенно в рамках коридора «Север – 
Юг», Транскаспийского международного транспорт-
ного маршрута). Эти меры позволят компенсировать 
нехватку дефицитных видов продовольствия в одних 
странах, решая при этом проблему их избыточного 
предложения в других странах.

Страны Евразийского региона нуждаются в повы-
шении темпов роста совокупной факторной произво-
дительности и уровня производительности труда в 
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сельском хозяйстве. Для этого следует стимулировать 
внедрение инноваций в аграрный сектор. В первую 
очередь имеются в виду технологические инновации, 
включая внедрение новых моделей сельскохозяй-
ственной техники, лучше приспособленных к услови-
ям конкретной местности (характеру почвы, рельефа, 
климату). Также можно выделить применение новых 
сортов растений, пород животных, адаптированных к 
местным условиям. Не менее важная роль должна от-
водиться применению новых видов средств защиты 
растений и  удобрений. Среди новых видов средств 
защиты растений можно отдельно отметить биопрепа-
раты.

Внедрение инноваций целесообразно апробиро-
вать на отдельных сельскохозяйственных предприя-
тиях, демонстрационных и испытательных площадках. 
Успешная практика реализуется Казахским националь-
ным аграрным исследовательским университетом и 
Казахским агротехническим исследовательским уни-
верситетом имени С.  Сейфуллина, которые в режиме 
онлайн предоставляют фермерам консультации. Те-
матика принимаемых от сельхозпроизводителей за-
просов разнообразна и включает, например, способы 
профилактики и лечения заболеваний у животных, бо-
лезней растений, особенности внесения подкормок и 
т.п. По схожей системе можно организовать такие кон-
сультации на базе аграрных вузов в России, Беларуси, 
Узбекистане. Использование научного подхода позво-
лит повысить эффективность производственных реше-
ний. 

Учитывая значительное влияние процессов дегра-
дации почв на производство сельскохозяйственной 
продукции, необходимо развивать систему по предо-
ставлению консультационных услуг в области устойчи-
вого управления почвенными ресурсами. Принимая во 
внимание решающую роль восстановления дегради-
рованных земель и продуктивного лесовосстановле-
ния в обеспечении продовольственной безопасности, 
повышении климатической устойчивости сельского хо-
зяйства, продвижении социально, экономически и эко-
логически устойчивого развития территорий, страны 
Евразийского региона могут установить целевые пока-
затели по восстановлению деградированных земель в 
соответствии с национальными и региональными об-
стоятельствами и возможностями.

Проблема недостаточной экономической доступ-
ности продовольствия наиболее критична для уязви-
мых слоев населения. Необходима поддержка, пре-
жде всего, многодетных семей, которые испытывают 
серьезную финансовую нагрузку и не имеют возмож-
ности обеспечения сбалансированного питания для 
детей. Последние находятся под угрозой неполноцен-
ного физического и интеллектуального развития из-за 
неполучения достаточного количества макронутриен-
тов. В этой связи возрастает роль программ школьного 
питания.

С целью снижения волатильности цен на продук-
ты питания следует использовать гибкие механизмы 

их регулирования. Необходим отказ от прямого регу-
лирования цен, чреватого снижением предложения 
продуктов питания. Эта цель может достигаться за счет 
сокращения передаточных звеньев в цепочках поста-
вок и включения в работу оптово-распределительных 
центров. Обостряется проблема нехватки современ-
ных хранилищ для овощей и фруктов, что диктует целе-
сообразность их строительства в странах Евразийского 
региона. Эти объекты призваны обеспечивать населе-
ние соответствующими видами продовольствия в ве-
сенний и зимний периоды, когда происходит сезонный 
рост цен на них.

При этом существует необходимость гармониза-
ции не только подходов к обеспечению продоволь-
ственной безопасности, но и теоретических основ ее 
оценки. Важным шагом в этом направлении может быть 
гармонизация подходов к определению национальных 
норм для сбалансированного потребления продуктов 
питания и потребности в микро- и макронутриентах в 
зависимости от пола, возраста и уровня физической 
активности людей. С учетом современных условий 
целесообразно проводить работу по актуализации 
национальных норм потребления продуктов питания 
в странах Евразийского региона. В этой связи остает-
ся возможность совершенствования методики оценки 
продовольственной безопасности ЕЦПБ МГУ, особенно 
в части определения индекса наличия продовольствия 
и индекса питательной ценности.

О неблагополучии, связанном с несбалансиро-
ванным потреблением продуктов питания в Армении, 
свидетельствуют показатели среднегодового прироста 
первичной заболеваемости болезнями эндокринной 
системы, расстройства питания и нарушения обмена 
веществ (+3,3%), а также доли населения с выявленным 
диабетом II типа, которая обнаруживает устойчивый 
экспоненциальный рост. Потребление углеводов на-
селением превышает необходимое количество более 
чем в два раза. Употребление продуктов с высокими 
гликемическим индексом и гликемической нагруз-
кой способствует выраженной стимуляции секреции 
инсулина и, как следствие, препятствует снижению 
веса, а доля людей, имеющих нарушение углеводно-
го обмена – преддиабет и диабет – увеличивается из-
за невозможности удержания уровня сахара в крови 
в нормальном диапазоне. В качестве рекомендаций 
предлагается: уменьшить количество соли при тради-
ционной в Армении консервации овощей и мяса; при 
выпечке использовать рецепты, предполагающие по-
ниженное количество сахара; увеличить физическую 
активность, начиная с детского возраста; внимательно 
разрабатывать меню для школьников и детей, посеща-
ющих детские сады, а также проводить с ними беседы о 
правильном питании и негативных последствиях избы-
точного употребления так называемых «вредных про-
дуктов».

Рынок минеральных удобрений и рынок продук-
тов питания представляют собой две тесно связанные 
подсистемы глобальной системы обеспечения продо-
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вольственной безопасности. Производство агрохими-
ческих средств защищает и страхует национальную 
систему продовольственной безопасности от резкого 
роста цен, изменения логистических цепочек, протек-
ционистских мер контрагентов и иных сбоев на миро-
вом рынке агропродовольственных товаров. Экспорт/
импорт 1 кг минеральных удобрений, в пересчете на 
100%-е содержание питательных веществ или действу-
ющих веществ, содержащих азот, фосфор и калий, ус-
ловно можно приравнять к вывозу/ввозу 7 кг зерна или 
эквивалентной растениеводческой продукции в зерно-
вых единицах.

В рамках ЕАЭС установлены единые требования 
безопасности к минеральным удобрениям, выпускае-
мым в обращение, а также к процессам хранения, пе-
ревозки и маркировки минеральных удобрений. В со-
ответствии с Решением Совета ЕЭК от 01.10.2024 г. № 78 
с 01.07.2026 г. уполномоченные органы стран ЕАЭС нач-
нут формировать и вести национальные части Единого 
реестра разрешенных к обращению на рынке ЕАЭС ми-
неральных удобрений. 

Расширению товарооборота агропродовольствен-
ной продукцией в Евразийском регионе способствует 
реализация проекта ускоренных железнодорожных 
перевозок «Агроэкспресс». В рамках развития этого 
проекта целесообразно расширить номенклатуру пе-
ревозимых товаров и включить в перечень возможных 
грузов агротехнику, минеральные удобрения, пестици-
ды, а также иные необходимые компоненты и материа-
лы, используемые в агропроизводстве.

В 2023-2024 гг. страны ЕАЭС активизировали уси-
лия по развитию единого союзного рынка. Для коорди-
нации действий стран по решению этой задачи приня-
та Декларация о дальнейшем развитии экономических 
процессов в рамках ЕАЭС до 2030 г. и на период до 
2045 г. «Евразийский экономический путь». 

Меры финансовой господдержки агропромыш-
ленного комплекса ЕАЭС являются достаточно тра-
диционными: льготное кредитование; бюджетная 
компенсация части инвестиционных затрат сель-
хозпроизводителей; предоставление грантов и пря-
мых выплат на производство приоритетных видов 
сельхозпродукции. В то же время растет спектр мер 
нефинансовой поддержки АПК стран-участниц ЕАЭС. 
В условиях современных вызовов для поддержания 
продовольственной безопасности и перспективных 
трендов развития сельскохозяйственных рынков, ин-
струменты нефинансовой поддержки приобретают 
все большее значение и, в определенном смысле, на-

чинают преобладать над традиционными формами фи-
нансовой поддержки сельхозпроизводителей. В 2022-
2023 гг. ЕЭК разработала предложения по развитию 
господдержки сельскохозяйственного малого и сред-
него предпринимательства в ЕАЭС с использованием 
перспективных мер нефинансовой поддержки. Разра-
ботанные ЕЭК предложения рекомендованы государ-
ствам-членам ЕАЭС к использованию.

Для решения задачи по обеспечению сбаланси-
рованности аграрного рынка ЕАЭС предлагается раз-
работка стратегии перспективной специализации аг-
ропромышленных комплексов стран-участниц ЕАЭС в 
рамках единого торгового пространства. Такого рода 
специализация позволит АПК стран-участниц сосредо-
точиться на производстве агропродукции с наиболее 
высокими показателями конкурентоспособности. При 
этом можно будет говорить о формировании полити-
ки обеспечения продовольственной безопасности не 
каждой из стран-участниц ЕАЭС по отдельности, но в 
рамках единого союзного пространства. Эта тема тре-
бует дальнейшей проработки с привлечением заинте-
ресованных специалистов из стран-участниц ЕАЭС.

Отвечая на запросы АПК стран-участниц ЕАЭС, 
ЕЭК проводит работу по оценке перспектив экспорта 
аграрной союзной продукции на рынки третьих стран. 
Большое практическое значение может иметь продол-
жение исследований по прогнозированию динамики 
рынка агропродовольственных товаров перспектив-
ных стран-импортеров. Целью исследований должна 
стать разработка на основе прогнозов рекомендаций 
для согласованной маркетинговой стратегии продви-
жения аграрной продукции союзных сельхозпроизво-
дителей на рынки третьих стран. Такого рода исследо-
вания и разработки недоступны значительной части 
сельхозпроизводителей в силу отсутствия у них тре-
буемых компетенций и ресурсов. В то же время ЕЭК и 
сотрудничающие с ней институты развития могут взять 
на себя проведение таких исследований с последую-
щим доведением их результатов до заинтересованных 
сельхозпроизводителей.

В рамках такой работы большое значение приоб-
ретает анализ опыта развития экспорта российской 
продукции в страны Персидского залива и Китай. Эти на-
правления экспорта имеют растущие перспективы, так 
как указанные страны имеют емкие рынки продоволь-
ствия и достаточно охотно идут на сотрудничество в во-
просах обеспечения продовольственной безопасности.

Емкость китайского рынка растет с высокой дина-
микой. Вместе с тем, как показывает опыт, работать с 
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китайским рынком достаточно сложно по совокупно-
сти логистических причин и наличия большого количе-
ства регуляторных ограничений. В этом отношении ин-
тересен казахстанский опыт регионализации экспорта 
– заключения прямых договоров на поставку продо-
вольственной продукции в китайские провинции. 

Консолидированная политика ЕАЭС по обеспече-
нию поставок союзной агарной продукции на перспек-
тивные рынки третьих стран, безусловно, может стро-
иться с учетом опыта России и Казахстана. Поскольку 
ЕАЭС в настоящее время решает задачу по формирова-
нию единого союзного рынка, бенефициарами консо-
лидированной политики будут все страны-участницы 
Союза.

В рамках совершенствования подходов по оценке 
продовольственной безопасности предложена новая 
методология для расчета показателя суммарной дегра-
дации/улучшения земель на основе анализа динамики 
ежегодных показателей деградации/улучшения зе-
мель, рассчитываемых по методологии нейтрального 
баланса деградации земель (НБДЗ). На основе исполь-
зования указанной методологии проведена оценка 
показателя суммарной деградации/улучшения земель 
Республики Каракалпакстан Узбекистана. Выявлены 
территории с высоким, средним и низким суммарным 
уровнем деградации, достигающим 5,6%, 11,2% и 25,4% 
площади Каракалпакстана, соответственно и 11%, 6,4% 
и 29,2% Нукусского района.

Локализация улучшенных земель ассоциирована, 
главным образом, с пахотными землями. Небольшие 
участки улучшенных земель наблюдаются и на терри-
тории оголившегося дна Аральского моря. Дегради-
рованные земли относятся к категории «пастбища» 
или «прочие земли» и в значительной степени скон-
центрированы на пустынных землях. Вне пустынных 
территорий очаги интенсивной деградации связаны в 
основном с заброшенными пахотными участками и тер-
риториями, не затронутыми сельхозпроизводством.

Выявлена статистически значимая связь между 
продукцией сельского хозяйства и долей деградиро-
ванных/улучшенных пахотных и пастбищных земель 
Каракалпакстана. При этом установлено, что увели-
чение доли улучшенных земель на 1% приводит к 
большему росту сельхозпродукции по сравнению со 
снижением при аналогичном увеличении доли дегра-
дированных земель. Это указывает на приоритетную 
ориентацию агропроизводителей на максимизацию 
производства на недеградированных землях при игно-
рировании восстановления деградированных.

Несмотря на осуществление в Каракалпакстане 
различных мер по борьбе с деградацией и опустынива-
нием земель, темпы и масштабы деградационных про-
цессов превышают темпы адаптации сельского хозяй-
ства. Во многом это связано с недостатком внимания 
к ключевому фактору деградации – неэффективному 
управлению водными ресурсами в условиях их расту-
щего дефицита. Для минимизации влияния деградации 
почв на продовольственную безопасность Каракал-
пакстана необходим переход к стратегии управления 
спросом на водные ресурсы через экономическое сти-
мулирование водосбережения. Это будет способство-
вать рационализации водопользования, оптимизации 
структуры посевов и предотвращению дальнейшей 
деградации почв и земель региона.

В качестве заключительных рекомендаций, на-
правленных на борьбу с деградацией земель и мини-
мизацию её влияния на продовольственную безопас-
ность Каракалпакстана, можно выделить следующие:

- использование комплексного подхода для оцен-
ки деградации земель, включающего в себя исследова-
ние территории на основании методик, использующих 
данные дистанционного зондирования (НБДЗ, расчёт 
суммарного показателя деградации/улучшения), для 
глобальной оценки имеющейся ситуации и тенденций, 
а также дальнейшее более конкретное изучение зе-
мель и почв «на месте» в выявленных локациях дегра-
дации/улучшения;

- развитие системы эффективного водопользо-
вания, включая экономическое стимулирование во-
досбережения путем повышения тарифов на воду для 
покрытия реальных затрат и рисков, предоставление 
субсидий на внедрение водосберегающих технологий 
орошения, переход от погектарного к объёмному ме-
тоду оплаты воды;

- поддержка исследований, развитие образования 
и осведомлённости аграриев по вопросам деградации 
земель;

- разработка методических документов на разных 
административных уровнях (страны, региона) по оцен-
ке деградации (типу, степени, масштабу) и соответству-
ющему набору мероприятий, позволяющих снизить её 
развитие в каждом конкретном случае.

Меры и действия, направленные на улучшение со-
стояния агроэкосистем и восстановление засолённых 
и маргинальных земель, требуют системного подхода 
и реализации принятых законодательных и институци-
ональных решений, а также конкретных технических 
мер и проведения научно-исследовательской работы. 
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Одной из наиболее эффективных научно обоснован-
ных программ и мер в данной области является разра-
ботка инновационных технологий, методов и подходов 
к выращиванию различных растений на засушливых и 
малопродуктивных землях, применению полимерных 
почвенных мелиорантов для улучшения водоудержи-
вающей способности почв, фитогормонов для сниже-
ния негативного влияния засоления на прорастание 
семян и вегетацию растений.

В рамках исследования проведены опыты по при-
менению фитогормонов для снижения негативного 
влияния засоления на прорастание семян и вегетацию 
растений. Результаты исследования свидетельствуют о 
том, что гормоны группы цитокинина: 6-бензиламино-
пурин и кинетин представляют собой значимый резерв 
повышения продуктивности сельскохозяйственных 
растений в условиях орошаемых земель Узбекистана. 
Поэтому в качестве дальнейших рекомендаций сле-
дует выделить проведение крупномасштабных испы-
таний состава на основе 6-бензиламинопурина для 
фолиарной обработки растений пшеницы на орошае-
мых полях Узбекистана, а также проведение мелкоде-
ляночных опытов состава на основе кинетина и рутина 
для предпосевной обработки семян с целью оценки 
возможности его дальнейшего внедрения в практику 
сельского хозяйства.

Кроме того, проведен анализ полевых опытов по 
применению полимерных почвенных мелиорантов 
для улучшения водоудерживающей способности почв 
Узбекистана. На данном этапе исследований не пред-
ставляется возможным дать точные, конкретизирован-
ные рекомендации по оптимальным технологическим 
решениям, гарантированно обеспечивающим высокую 
приживаемость и дальнейший рост и развитие древес-
но-кустарниковой растительности в программах озе-
ленения пустынных территорий и закрепления песков. 
Для этого необходимо продолжение экспериментов с 
тестированием разных культур, возможно, с включени-
ем интродуцентов, приспособленных к аридным усло-
виям Центральной Азии, а также с внедрением пере-
довых разработок в области экономной ирригации, в 
первую очередь – подземного капельного орошения. В 
связи с главными лимитирующими факторами – дефи-
цитом влаги и экстремально высокими температурами 
летнего периода, наиболее перспективным вариан-
том для озеленения пустынных территорий с относи-
тельно небольшим (5-10 м) удалением незасоленных 
грунтовых вод от поверхности почвы представляется 
комбинация подпочвенного капельного орошения 

на начальных стадиях приживаемости саженцев с их 
последующей «посадкой» на питание из капиллярной 
каймы грунтовых вод по мере развития корневых си-
стем растений. Водоснабжение для капельного под-
почвенного орошения при отсутствии поверхностных 
источников вод можно вести из грунтовых вод, закач-
кой в скважины через ресивер с таймерным клапаном 
для впуска воды в трубки подземного орошения. Тех-
нологичные варианты v-образной системы CRZI под-
почвенного орошения с подкладкой из водонепрони-
цаемого материала под капельницы, рассмотренные 
в обзорной части, целесообразно усовершенствовать 
внесением в ризосферу гель-формирующих полимер-
ных почвенных кондиционеров (ППК). 

Проведенные предварительные испытания каче-
ства ППК, как в лабораторных, так и в полевых экспе-
риментах, позволяют рекомендовать инновационный 
гидрогель на основе акриловой полимерной матрицы, 
наполненной диспергированным торфом, показавший 
наилучшие результаты по оптимальному сочетанию 
высокой водоудерживающей способности, набуха-
нию в воде и минерализованных (до 2-3 г/л) водных 
растворах, устойчивости к биодеградации и реально-
му эффекту стимуляции приживаемости, роста и раз-
вития растений в полевых экспериментах в аридных 
почвенно-климатических условиях. Этот препарат и 
его разновидности с включением микроэлементов и 
биоцидов запатентован в РФ (патенты RU №2639789 и 
RU №2726561) и выгодно отличается от известных зару-
бежных аналогов как по технологическим показателям, 
так и по более низкой себестоимости изготовления в 
базовом варианте, использующем 20-25% добавку де-
шевого и повсеместно распространенного в РФ торфя-
ного сырья. Простота использования, невысокие дозы 
локального применения под саженцы на фоне явных 
преимуществ в логистике по сравнению с традицион-
ными органическими удобрениями-почвомодифика-
торами, вносимыми в 50–100 раз больших количествах 
для того же эффекта, делают данный препарат рента-
бельным для аридного поливного земледелия даже с 
учетом затрат на транспортировку из РФ. Запланиро-
ванные в рамках международных проектов ЕЦПБ МГУ 
дальнейшие изыскания будут направлены на поиск 
оптимальных технологических решений, сочетающих 
подпочвенное орошение, использование водоне-
проницаемых геоматериалов и композитных ППК-су-
перабсорбентов для максимальной продуктивности 
локального  водоснабжения саженцев древесно-кус
тарниковых пород, пригодных к озеленению пустын-
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ных территорий и противодефляционному закрепле-
нию песчаных почвогрунтов.

На основе анализа научной литературы, офици-
альной и статистической информации, полученной от 
ключевых министерств и организаций, а также из ин-
формационных центров и других источников, были 
рассмотрены методы диверсификации сельскохозяй-
ственных культур и использования засухо- и соле
устойчивых растений для восстановления и мелиора-
ции засоленных почв. Среди засухо- и солеустойчивых 
растений выделяются галофиты и нетрадиционные 
сельскохозяйственные культуры. Были описаны их 
преимущества и варианты применения.

Наконец, в ходе полевых исследований проведено 
изучение водно-солевого режима почв на земельном 
участке, ранее признанном маргинальным, располо-
женным на сильно выровненной аллювиальной равни-
не древней дельты Амударьи, известной как Ахчадарь
инская дельта Каракалпакстана. Это среднегумусная, 
маломощная глинистая почва, не содержащая гипс, 
сформированная на древнеаллювиальных глинистых 
отложениях в комплексе с пустынно-песчаными почва-
ми. Гранулометрический состав исследуемой почвы 
изменчив по профилю от лёгкой до тяжелой глины. 
Исследования показали, что на глубинах 30 см и 60 см 
сохраняется высокая влажность почвы в течение всего 
периода, что свидетельствует о задержке воды в поч-
венном профиле и отсутствии выноса солей. Это созда-
ет благоприятные условия для вторичного засоления 
из-за капиллярного подъема солей из близко залега-
ющих грунтовых вод. Традиционное затопительное 
орошение на исследуемом участке сопровождается на-
коплением солей в прикорневой зоне, что требует мас-
штабной реконструкции дренажной системы региона. 
В качестве альтернативы предлагается использование 
капельного орошения на песчаных, неорошаемых 
территориях Кызылкумов. Этот метод позволяет бо-
лее эффективно использовать воду, увеличивать уро-
жайность, снижать уровень грунтовых вод и улучшать 
структуру почвы, что подтверждается эксперименталь-
ными исследованиями ЕЦПБ МГУ.

Разнообразие почвенных типов Узбекистана, обус
ловленное разными климатическими условиями и гео
графическими особенностями, существенно влияет на 
сельское хозяйство страны. Низкий уровень содержа-
ния гумуса в почвах и проблемы высыхания Аральско-
го моря ставят перед гидромелиоративной службой 
задачи по повышению плодородия и качественного 
восстановления земель.

Применение геоинформационных технологий 
предоставляет новые возможности для мониторинга 
окружающей среды, оценки и управления природными 
ресурсами. Эти инструменты не только улучшают про-
цесс анализа, но и способствуют разработке дифферен-
цированного подхода к каждому региону с учетом его 
специфики. ГИС могут визуализировать словесную ин-
формацию и данные, преобразовывая их в карты, что 
упрощает принятие управленческих решений и повы-
шение эффективности природопользования.

В целом, необходимо продолжать исследовать и 
анализировать экологические и социально-экономи-
ческие аспекты, связанные с почвенными и водными 
ресурсами Узбекистана, обеспечивая устойчивое раз-
витие и улучшая условия жизни населения, особенно 
в тех регионах, где сложилась неблагоприятная ситуа-
ция, как в Каракалпакстане. Можно выделить несколь-
ко основных рекомендаций для устойчивого развития 
региона и улучшения экологической ситуации, а также 
в сельском хозяйстве:

- продолжить сбор и анализ данных о почвенных, 
водных и климатических ресурсах Узбекистана и оциф-
ровать все районы Каракалпакстана картами оценки 
качества орошаемых земель;

- разработать и внедрить новые методы повыше-
ния плодородия почв, включая использование органи-
ческих удобрений, севооборотов и других агрономиче-
ских практик, которые способствуют восстановлению и 
сохранению здоровья почвы;

- в условиях нарастающего дефицита водных ре-
сурсов важно акцентировать внимание на методах 
орошения, которые обеспечивают экономию воды;

- учитывая актуальность вопросов обеспечения 
продовольственной безопасности, важно развивать 
программы, направленные на увеличение сельхозпро-
изводства, одновременно соблюдая принципы устой-
чивого развития;

- целесообразно принять меры по сохранению и 
восстановлению экосистем, пострадавших от эколо-
гических катастроф, таких как высыхание Аральского 
моря, включая восстановление природных водоемов и 
борьбу с деградацией земель.

Внедрение указанных рекомендаций будет спо-
собствовать эффективному и устойчивому использова-
нию природных ресурсов, а также обеспечению продо-
вольственной безопасности в Узбекистане, включая и 
Каракалпакстан.

На основе проведенного анализа природно-ре-
сурсного потенциала Павлодарской области Казахста-
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на и результата использования ГИС, можно также вы-
делить ряд научно-обоснованных рекомендаций для 
эффективного и устойчивого землепользования, учи-
тывающего природные условия и эколого-географиче-
ские особенности региона:

- на территориях с высоким риском деградации 
почв (в частности, на севере области) следует внедрять 
технологии минимальной обработки почвы и ограни-
чения химического воздействия, чтобы сохранить и 
восстановить плодородие почв;

- внедрение системы севооборота с использовани-
ем разнообразных культур, устойчивых к засушливым 
условиям, что повысит устойчивость к климатическим 
изменениям и улучшит структуру почвы, а также сни-
зит риски возникновения болезней растений и распро-
странения вредителей;

- внедрение программ ротационного выпаса ско-
та, особенно в тех районах, где отмечены сильные паст-
бищные нагрузки, что поможет предотвратить даль-
нейшую деградацию растительного покрова и почв;

- установка источников дополнительного ороше-
ния для пастбищ, чтобы обеспечить водоснабжение в 
засушливые периоды;

- ограничение использования ресурсов поверх-
ностных вод (реки Иртыш и озер) для водообеспечения 
сельского хозяйства, чтобы не нарушать их экосисте-
мы, особенно в условиях засушливого климата;

- проведение регулярного мониторинга и очист-
ки сточных вод, чтобы избежать загрязнения местных 
водоемов, которые оказывают критическое влияние на 
качество почвы;

- реализация лесовосстановительных проектов в 
районах, подверженных опустыниванию и деградации 
почв, с целью восстановления экосистем;

- создание особо охраняемых природных террито-
рий для защиты уникальных экосистем и дикой флоры 
и фауны, в том числе посредством применения нор-
мативных правовых актов для ограничения внешнего 
вмешательства на этих территориях;

- обучение местных жителей устойчивому земле-
пользованию и экологии, включая семинары и тренин-
ги по современным агрономическим и агроэкологиче-
ским методам;

- создание постоянных мониторинговых систем, 
основанных на данных ГИС, для оценки состояния эко-
систем и эффективности внедренных сельскохозяй-
ственных практик; 

- разработка и реализация местных стратегий 
управления землепользованием, которые учитывают 

особенности различных административных районов, 
включая создание зон с особыми условиями использо-
вания земель;

- обеспечение взаимодействия между государ-
ственными органами, местными производителями и 
экологическими организациями для реализации стра-
тегий устойчивого землепользования.

Разработанные рекомендации призваны обеспе-
чить устойчивое и научно обоснованное землеполь-
зование в Павлодарской области, что имеет первосте-
пенное значение для сохранения природных ресурсов, 
улучшения жизни местного населения и предотвраще-
ния дальнейшей деградации окружающей среды. Вне-
дрение подобных решений позволит создать баланс 
между экономическим развитием региона и защитой 
его уникальных экосистем.

Комплексные полевые исследования были прове-
дены с целью испытания различных технологий воз-
делывания сельскохозяйственных культур, богатых 
углеводами, позволяющих получать высокие урожаи 
с учётом региональных особенностей и почвенно-кли-
матических условий с применением доступных агрохи-
микатов. В этой связи были заложены крупномасштаб-
ные полевые опыты в в Аламединском районе Чуйской 
области Кыргызстана, где площадь одной опытной 
делянки составляла 400 м2 и были испытаны две пер-
спективные культуры сортов российской селекции: су-
данская трава сорта Констанция и сахарный сорго сор
та Шахерезада. В Таджикистане были заложены опыты 
выращивания сахарного сорго сорта Шахерезада в 
различных почвенно-климатических условиях: на юге 
страны (Фархорский и Дангаринский районы, распо-
ложенные соответственно на высоте 350 и 560 м над 
уровнем моря), в центре (г. Душанбе – 840 м) и Файза-
бадский район (1500 м) и восточной части – Раштский 
район (1350 м над уровнем моря). В г. Душанбе провели 
испытание технологии предпосевного замачивания се-
мян сахарного сорго в различных стимуляторах роста. 

Результаты выполненных лабораторных и поле-
вых исследований показывают, что в богарных усло-
виях без полива урожайность сорговых культур более 
чем в два раза меньше, чем с использованием полива 
и агрохимикатов. Применение пестицидов селективно-
го действия против сорняков и вредителей позволяет 
в наибольшей степени использовать генетический по-
тенциал сортов российской селекции. Широкорядный 
способ посева сахарного сорго наиболее урожайный, 
а для суданской травы предпочтителен узкорядный 
способ сева. Сахарное сорго и суданская трава явля-
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ются одним из важнейших компонентов зерно- и тра-
вяно-пропашного севооборота, в том числе как способ 
уменьшения засорённости вьюнком полевым. Эффек-
тивное функционирование системы полива в респуб
ликах Центральной Азии является необходимым и ос-
новным элементом для успешного земледелия.

В северных районах Нечернозёмной зоны евро-
пейской части России проведены полевые испытания 
и учет семенной продуктивности цикория корневого 
при схемах посадки маточных корнеплодов 70х35 см и 
70х70 см. Проведен учет массы 1000 семян, массы се-
мян с одного растения, урожайности семян в пересчете 
на 1 га, качества семян. Урожайность была примерно 
в 2 раза выше при схеме посадки 70х35 см (на уровне 
219,9-230,6 кг на 1 га в зависимости от сорта), прежде 
всего из-за большего количества растений на гектар. 
Кроме того, растения на делянках со схемой высадки 
70х70 см больше страдали от сильного ветра, что вы-
ражается в их полегании или даже в изломе стебля, 
что привело к дополнительному снижению урожая не 
менее, чем на 5-7%. Результаты испытаний показывают, 
что схема посадки 70х35 см является предпочтитель-
ной и может быть рекомендована для производства 
семян цикория корневого.

Впервые современными методами проведено изу
чение микроскопических грибов, ассоциированных с 
корнеплодами цикория. Выявлены 11 видов микроми-
цетов, из которых 8 оказались патогенными для цико-
рия. Паразитизм Sclerotinia sclerotiorum, Botrytis cinerea, 
Boeremia exigua на цикории широко известен. Пато-
генность видов рода Penicillium: P. expansum, P. solitum, 
P. verrucosum и P. tulipae показана для России впервые.

Исследована восприимчивость изучаемых грибов 
к некоторым популярным фунгицидам. Обнаружено, 
что Boeremia exigua способна расти на достаточно вы-
соких концентрациях боскалида, флудиоксонила и ди-
феноконазола, но при этом восприимчива к тиабенда
золу. Plectosphaerella cucumerina растет на высоких 
концентрациях флудиоксонила. Penicillium spp. были 
устойчивы к боскалиду.

Из топинамбура удалось выделить 11 видов микро-
мицетов. Наибольшей патогенностью для топинамбура 
обладали грибы, принадлежащие видам Botrytis cinerea, 
Sclerotinia spp. и Fusarium oxysporum. Для защиты топи-
намбура от грибных болезней подходят препараты с 
действующим веществом тиабендазол, пропиконазол. 

Анализ пестицидов, применяемых на цикории и 
топинамбуре в разных странах мира, позволил опре-
делить препараты, перспективные для испытания и ре-

гистрации в России. Наиболее эффективно подавляли 
рост патогенов цикория и топинамбура фунгициды ди-
феноконазол, тиабендазол и пропиконазол. Рост одно-
го из основных патогенов обеих культур, грибов рода 
Sclerotinia, хорошо подавлял фунгицид боскалид.

Результаты проведенного исследования расширя-
ют наши знания о биоразнообразии паразитов цико-
рия и топинамбура, их патогенности и восприимчиво-
сти к некоторым фунгицидам, что позволяет подбирать 
эффективные средства защиты растений и оптимизи-
ровать существующие стратегии защиты этих культур. 

Для снижения потерь цикория и топинамбура от 
болезней необходимо придерживаться следующих ре-
комендаций:

- при выращивании топинамбура следует избегать 
загущенности посевов, так как в этом случае начинает-
ся массовое развитие заболеваний стеблей; 

- для получения высокого урожая крупных и каче-
ственных клубней следует высаживать топинамбур на 
поле не чаще одного раза в 4-5 лет, в севообороте ис-
пользовать культуры, позволяющие очистить поле от 
оставшихся в почве клубней; 

- при выращивании цикория также следует избе-
гать загущенности и развития сорняков, оптимальная 
норма посадки топинамбура – 70 х 20 или 75х 20 см; ци-
кория – 70 х 10-15 см; 

- наиболее эффективно подавляется рост патоге-
нов цикория и топинамбура фунгициды дифенокона-
зол, тиабендазол и пропиконазол. Рост одного из основ-
ных патогенов обеих культур, грибов рода Sclerotinia, 
хорошо подавляет фунгицид боскалид. В этой связи 
рекомендуется провести регистрацию в России препа-
ратов с этими действующими веществами.

Анализ изменения комплекса агроклиматических 
показателей, климатически обусловленной и факти-
ческой урожайности пшеницы по отдельным субъек-
там РФ даёт основание считать, что адаптация сель-
ского хозяйства к климатическим изменениям носит 
по-прежнему преимущественно вынужденный, а не 
планируемый характер. На основе оценки последствий 
наблюдаемого изменения климата для возделывания 
сельскохозяйственных культур могут быть выделены 
территории, где адаптация проведена в недостаточной 
степени и имеются нереализованные возможности ис-
пользования биоклиматического потенциала террито-
рии.

Проведенное исследование показало, что реа-
лизация методики мониторинга агроклиматических 
ресурсов способна дать обоснованные рекомендации 
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для обеспечения устойчивого производства продукции 
растениеводства в условиях изменяющегося климата. В 
частности, могут быть даны обоснования целесообраз-
ности преобразований в специализации сектора расте-
ниеводства, изменения структуры посевных площадей, 
пропорции озимых и яровых культур, выбора поздних 
или ранних сортов, оценено преимущественное влия-
ние на потенциал урожайности и качества продукции, 
обеспечение растений достаточным количеством эле-
ментов питания за счёт управления почвенным плодо-
родием и сбалансированного внесения удобрений как 
в условиях богарного, так и орошаемого земледелия.

При разработке мер адаптации к изменениям кли-
мата должны учитываться наблюдаемые тенденции и 
ожидаемые изменения климата, а также их последствия 
для сельхозкультур. Хорошо известно, что в зоне недо-
статочного увлажнения, какими являются степная и ле-
состепная зоны России, адаптационные меры должны 
быть направлены не только на использование допол-
нительных тепловых, но и на экономное расходование 
водных ресурсов путем более широкого внедрения 
гибких влагосберегающих технологий, расширения 
посевов более урожайных и более засухоустойчивых 
культур – прежде всего кукурузы, подсолнечника, про-
са и др., а также расширения посевов озимых культур. 

Наряду с перечисленными адаптационными мера-
ми, имеющими отношение к тёплому периоду года, сле-
дует рассматривать последствия изменения климата в 
холодный период года и возможные меры адаптации. 
При современном потеплении, как показано выше, 
складываются более благоприятные агроклиматиче-
ские условия для озимых зерновых культур за счёт по-
вышения температуры зимнего периода и уменьшения 
повторяемости зим с критической для озимых культур 
температурой почвы и воздуха. В этих условиях варьи
рование посевными площадями озимых и яровых 
культур может стать эффективной мерой адаптации на 
фоне роста засушливости в основных зернопроизводя-
щих регионах. 

В качестве критерия для оценки эффективности 
перераспределения посевных площадей предлага-
ется использовать интегральную оценку изменения 
продуктивности – приращение или снижение сово-
купного валового сбора яровой и озимой пшеницы. В 
этой связи для отдельных регионов России выполне-

ны расчеты изменения валового сбора пшеницы (яро-
вой и озимой) при сокращении на 10 и 30% посевной 
площади яровой пшеницы, и соответствующего уве-
личения площади озимой пшеницы, т.е. перераспре-
деления посевной площади в рамках существующей. 
Расчёты показали, что минимальную выгоду от 10 и 
30% увеличения площади озимой пшеницы получит 
Саратовская область, где валовой сбор зерна вырас-
тет на 1% и 3%, соответственно. На территории облас
тей с незначительными посевными площадями при-
ращение валового сбора составит от 3,1% (Курганская 
обл.) до 5,9% (Омская обл.). Максимальную выгоду 
получит Алтайский край, где потенциально валовый 
сбор может увеличиться на 27% или на 660 тыс. т и в 
итоге составит более 3 млн т. 

Центрально-Азиатский регион характеризуется 
повышенной степенью уязвимости к изменениям кли-
мата, обусловленной дефицитом влаги, низкой про-
дуктивностью и деградацией почв. Повышение темпе-
ратур, увеличение частоты экстремальных природных 
явлений и режима осадков, по прогнозам, может обо-
стрить вопросы обеспечения продовольственной без-
опасности. При этом данные об интенсивности потоков 
парниковых газов в регионе крайне малочисленны. 
Результаты прямых измерений существуют для локаль-
ных участков пастбищ и агроэкосистем Узбекистана и 
Казахстана, для остальных стран – только смоделиро-
ванные оценки. В соответствии с проведенными иссле-
дованиями запасы углерода в почвах региона низкие, 
но отмечается, что почвы луговых экосистем обладают 
потенциалом секвестрации. Разные исследования по-
казывают, что пастбища региона могут быть как источ-
ником, так и поглотителем атмосферного углерода.

Анализ существующих технологий секвестрации 
углерода показал, что для стран Центральной Азии 
наиболее перспективны разработка и использование 
технологий на основе внесения удобрений, возделы-
вания новых засухоустойчивых стресс-толерантных 
сортов и культур с С4-фотосинтезом, применение ком-
плекса влагоудерживающих технологий.

Для выявления влияния изменений климата на 
природные экосистемы и сельское хозяйство Цент
ральной Азии, проведения мониторинга и исследо-
ваний возможностей адаптации к климатическим из-
менениям целесообразно создание сети карбоновых 
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полигонов в целях реализации климатических проек-
тов и разработки углерод-секвестрирующих техноло-
гий с учетом региональных особенностей Центральной 
Азии.

Уровень заинтересованности и готовности стран 
Центрально-Азиатского региона к внедрению мер по 
адаптации к климатическим изменениям для обеспече-
ния продовольственной безопасности различный, что 
отражено в национальных стратегиях развития и меж-
дународных соглашениях с участием стран Централь-
ной Азии. Наиболее активно среди стран Центральной 
Азии повестка изменения климата и карбонового зем-
леделия на данный момент развивается в Казахстане. 
Заданы векторы сотрудничества, в том числе по про-

ведению комплексных исследований углеродного цик-
ла экосистем и внедрения новых технологий ведения 
сельского хозяйства в целях устойчивого развития ре-
гиона.

Таким образом, в ходе проведенных исследова-
ний получен широкий перечень значимых научных ре-
зультатов, разработаны практические рекомендации и 
предложения для лиц, принимающих решения. 

Результаты работы подтверждают актуальность и 
приоритетность поставленных задач, а также указыва-
ют на целесообразность продолжения исследований 
по вопросам обеспечения продовольственной безо-
пасности и устойчивого развития сельского хозяйства 
в странах Евразии.
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Таблица 1. Среднедушевое потребление хлебопродуктов в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 14,6 15,0 15,1 14,8 14,1 14,1 14,2 14,1 13,5 14,2 14,3

Беларусь 6,9 7,1 7,3 7,1 6,8 6,7 6,5 6,6 7,1 6,4 6,2

Казахстан 10,4 10,5 10,8 10,9 11,1 11,5 11,4 11,7 11,2 10,7 10,4

Кыргызстан 10,6 10,8 10,4 10,7 10,0 10,1 10,2 10,2 10,0 9,9 10,1

Россия 9,8 9,8 9,8 9,8 9,8 9,7 9,7 9,7 9,5 9,4 9,3

Таджикистан 14,5 12,8 12,5 12,6 13,5 13,8 13,2 13,8 13,5 13,2 13,0

Узбекистан 17,3 17,1 17,0 16,8 17,0 14,1 14,8 14,8 12,6 12,9 13,6

Таблица 2. Среднедушевое потребление картофеля в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 6,1 5,8 5,8 5,8 5,6 5,6 5,7 5,4 5,5 5,8 5,4

Беларусь 5,0 5,0 5,3 5,3 5,3 5,1 4,8 4,8 4,9 4,8 4,7

Казахстан 4,1 4,0 4,0 4,1 3,9 4,1 4,0 4,2 3,9 3,8 3,8

Кыргызстан 3,8 3,7 3,7 3,9 3,5 3,4 3,5 3,5 3,5 3,4 3,4

Россия 7,8 7,8 7,6 7,5 7,5 7,4 7,4 7,2 7,0 7,0 7,2

Таджикистан 3,0 2,8 3,0 3,3 3,5 3,9 3,5 3,4 3,4 3,4 3,4

Узбекистан 3,9 4,0 4,2 4,7 4,6 4,7 4,7 4,7 4,5 4,9 4,9

1. СТАТИСТИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РАСЧЕТА ПОКАЗАТЕЛЕЙ  
   ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПО СТРАНАМ  
   ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА
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Таблица 3. Среднедушевое потребление овощей и бахчевых в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 22,0 22,4 22,7 22,4 21,2 19,5 18,8 19,4 15,7 17,0 16,7

Беларусь 6,8 7,2 7,3 7,3 7,3 7,3 7,2 7,3 7,8 7,3 7,3

Казахстан 8,5 8,4 8,9 8,7 8,8 7,8 8,5 8,3 8,0 6,5 6,5

Кыргызстан 6,2 6,4 6,2 6,4 6,6 6,7 6,9 6,8 6,8 6,9 7,4

Россия 8,5 8,5 8,5 8,5 8,7 8,9 9,0 8,9 8,7 8,7 8,8

Таджикистан 6,3 6,3 6,7 6,7 7,4 7,4 7,2 11,4 10,5 9,5 10,7

Узбекистан 21,7 21,9 22,1 23,1 23,1 27,2 23,2 23,2 18,7 24,4 24,6

Таблица 4. Среднедушевое потребление фруктов и ягод в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 9,3 8,5 9,9 8,5 8,9 8,9 8,5 8,3 8,1 9,9 9,5

Беларусь 5,4 5,9 5,6 5,3 5,4 5,6 5,7 5,8 6,3 5,8 5,9

Казахстан 3,9 3,9 4,0 3,8 4,0 6,2 5,2 5,4 5,1 6,1 6,4

Кыргызстан 1,9 2,1 1,8 2,0 2,1 2,6 2,9 2,5 2,5 2,7 2,8

Россия 5,3 5,3 5,0 5,0 4,9 5,1 5,2 5,1 5,3 5,3 5,5

Таджикистан 2,8 2,8 3,0 2,5 2,8 3,2 2,8 2,6 3,2 3,3 3,0

Узбекистан 10,8 11,2 11,4 12,4 12,1 9,5 12,4 12,4 11,7 12,6 12,9

Таблица 5. Среднедушевое потребление мяса и мясопродуктов в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 4,0 4,2 4,5 4,2 4,8 4,8 5,0 5,3 5,0 5,2 4,9

Беларусь 6,1 6,3 6,4 6,3 6,3 6,3 6,4 6,6 7,4 6,8 7,0

Казахстан 5,8 5,9 6,1 6,1 6,1 6,5 6,6 7,0 6,9 6,5 6,7

Кыргызстан 1,6 1,7 1,6 1,7 1,7 1,9 1,9 1,8 1,8 1,8 1,9

Россия 6,3 6,2 6,1 6,2 6,3 6,3 6,3 6,3 6,5 6,5 6,7

Таджикистан 1,4 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,1 2,3 2,2 1,8 2,0

Узбекистан 3,3 3,4 3,5 3,7 3,6 4,0 3,6 3,6 3,7 3,8 3,9

Таблица 6. Среднедушевое потребление рыбы и рыбопродуктов в странах Евразийского региона 
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 0,3 0,4 0,5 0,5 0,5 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5 0,5
Беларусь 1,3 1,5 1,3 1,2 1,2 1,3 1,3 1,2 1,3 1,2 1,2
Казахстан 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 1,1 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2
Кыргызстан 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Россия 2,3 2,1 1,9 1,9 1,9 1,7 1,8 1,7 1,8 1,6 1,9
Таджикистан 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Узбекистан 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3

Таблица 7. Среднедушевое потребление молока и молокопродуктов в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 19,4 21,7 21,5 22,5 21,8 21,8 21,4 21,5 20,6 20,9 19,9

Беларусь 23,8 24,1 23,3 22,8 22,2 22,0 22,1 22,6 27,3 23,7 24,1

Казахстан 19,1 18,8 19,5 19,6 19,8 21,8 21,1 21,6 20,3 18,9 18,9

Кыргызстан 6,6 6,7 7,7 6,9 6,6 7,4 7,0 7,0 7,1 7,5 7,6
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Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Россия 20,4 19,9 19,4 19,3 19,2 19,1 19,5 20,0 20,1 20,1 20,6

Таджикистан 4,7 4,9 4,8 5,0 4,8 5,0 5,3 5,3 4,6 3,5 3,5

Узбекистан 21,5 21,7 22,1 23,3 22,5 26,1 22,7 22,8 18,3 23,6 23,7

 Таблица 8. Среднедушевое потребление сахара и кондитерских изделий в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 2,2 2,3 2,0 1,8 1,9 2,2 2,3 2,3 2,0 2,2 2,1

Беларусь 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,5 2,3 2,3

Казахстан 3,3 3,3 3,5 3,4 3,5 3,9 3,6 3,6 3,7 3,4 3,5

Кыргызстан 1,2 1,1 1,1 1,1 1,0 1,1 1,1 1,1 1,0 1,0 1,0

Россия 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3

Таджикистан 1,2 1,2 1,1 1,2 1,3 1,4 1,3 1,6 1,5 1,3 1,4

Узбекистан 2,2 2,3 2,3 2,7 2,6 2,6 2,8 2,7 2,0 2,2 2,2

Таблица 9. Среднедушевое потребление яиц и яйцепродуктов в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., шт. на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 15,7 17,3 18,5 19,4 19,8 20,8 20,6 21,4 20,3 20,4 20,8

Беларусь 15,6 16,5 16,9 17,9 18,2 18,3 18,3 18,8 20,7 19,7 19,7

Казахстан 13,2 13,1 13,7 13,7 14,0 16,1 16,2 16,6 16,2 16,2 16,8

Кыргызстан 5,2 5,5 5,4 4,9 5,7 6,6 6,8 7,1 7,1 7,9 8,1

Россия 22,6 22,6 22,8 23,1 23,5 23,7 23,8 23,6 23,4 24,0 24,2

Таджикистан 5,8 5,9 6,0 5,7 6,3 7,0 7,7 13,2 13,9 13,2 13,0

Узбекистан 16,6 16,7 16,8 17,8 17,9 14,9 18,0 18,2 19,1 19,2 19,8

Таблица 10. Среднедушевое потребление растительных масел в странах Евразийского региона  
в 2013-2023 гг., кг на человека в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,8 0,9 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9

Беларусь 0,8 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 1,0 0,9 1,0

Казахстан 1,5 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 1,4 1,4 1,4 1,3 1,3

Кыргызстан 1,0 0,9 0,9 1,0 1,0 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 1,0

Россия 1,1 1,2 1,1 1,1 1,2 1,2 1,2 1,2 1,1 1,2 1,2

Таджикистан 1,3 1,4 1,3 1,4 1,5 1,5 1,5 1,5 1,4 1,6 1,6

Узбекистан 1,7 1,8 1,8 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 1,5 1,6 1,6

Таблица 11. Доля расходов на питание в общих расходах населения в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 47,9 45,7 43,6 42,1 40,4 39,5 38,5 38,8 45,3 44,5 42,5

Беларусь 37,7 39,2 39,1 39,0 38,2 36,3 35,7 36,8 37,6 36,8 38,6

Казахстан 42,6 46,7 48,4 49,3 50,4 52,2 53,8 58,0 56,8 55,3 51,1

Кыргызстан 41,4 38,5 46,0 44,0 49,7 48,9 48,3 51,2 45,4 47,3 48,3

Россия 33,2 33,9 37,3 37,4 36,1 35,2 34,6 37,0 36,3 37,2 35,9

Таджикистан 55,2 55,6 57,3 55,5 54,1 52,4 53,4 62,0 49,7 48,7 47,2

Узбекистан 50,1 49,0 48,0 47,3 47,2 47,6 42,6 43,8 55,6 55,3 46,5

Продолжение табл. 7
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Таблица 12. Уровень бедности относительно национальной черты бедности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 32,0 30,0 29,8 29,4 25,7 23,5 26,4 27,0 26,5 24,8 23,7

Беларусь 5,5 4,8 5,1 5,7 5,9 5,6 5,0 4,8 4,1 3,9 3,6

Казахстан 2,9 2,9 2,6 2,5 2,7 4,3 4,3 5,3 5,2 5,2 5,2

Кыргызстан 28,8 26,8 29,0 26,8 25,6 22,4 20,1 25,3 33,3 33,2 29,8

Россия 10,8 11,3 13,4 13,2 12,9 12,6 12,3 12,1 11,0 9,0 8,5

Таджикистан 35,6 32,0 31,0 30,3 29,5 27,4 26,3 26,3 22,5 22,5 21,2

Узбекистан 14,1 13,3 12,8 12,3 11,9 11,4 11,0 11,5 17,0 14,1 11,0

Таблица 13. Коэффициент вариации цен на продовольствие по месячным данным  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., % в месяц

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 2,0 3,6 5,1 3,9 4,2 4,2 5,3 4,3 2,6 2,4 5,0

Беларусь 2,2 5,0 2,3 2,3 1,1 1,4 0,8 1,3 2,8 3,7 1,2

Казахстан 0,7 2,0 3,5 2,0 1,3 1,0 2,2 2,8 2,7 6,7 1,7

Кыргызстан 0,9 3,6 2,7 2,5 1,6 2,4 1,7 4,4 3,3 4,4 0,6

Россия 1,4 3,9 1,8 0,8 1,3 1,2 0,9 1,8 3,0 3,6 2,2

Таджикистан 0,9 2,9 1,2 1,7 2,5 2,7 3,2 3,6 1,9 2,0 1,1

Узбекистан 1,5 1,4 1,3 2,4 5,4 3,4 4,2 3,8 3,2 3,9 2,4

Таблица 14. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Армении в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 90,7 92,7 92,7 91,7 90,7 92,3 98,0 90,9 86,7 91,2 88,6

Жиры, г 84,1 83,5 81,1 83,5 85,0 123,1 126,6 89,8 84,8 88,1 85,1

Углеводы, г 424,4 409,3 434,3 424,4 409,3 452,3 469,8 406,6 380,3 410,6 405,0

Энергетическая 
ценность, ккал 2825,0 2963,4 2926,0 2900,3 2848,5 3360,1 3488,7 2880,5 2708,9 2884,3 2822,5

Примечание: в таблицах 14-20 представлены значения потребления белков, жиров, углеводов и энергетической ценности, 
рассчитанные на основе данных о среднедушевом потреблении основных групп продуктов питания

Таблица 15. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Беларуси в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 84,5 88,1 88,4 87,1 86,2 86,7 86,3 87,6 97,3 87,8 87,3

Жиры, г 120,0 123,6 123,1 122,5 119,6 120,1 121,4 123,9 136,2 126,2 130,2

Углеводы, г 288,3 297,3 296,3 294,1 291,7 288,1 284,5 287,8 312,5 286,8 280,8

Энергетическая 
ценность, ккал 2567,0 2650,0 2642,0 2623,0 2586,0 2579,0 2574,0 2615,0 2862,0 2630,0 2637,0

Таблица 16. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Казахстане в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 79,6 82,3 82,3 98,2 99,8 104,3 104,9 107,9 103,4 98,2 103,0

Жиры, г 112,9 113,0 112,9 118,3 120,2 121,0 120,8 135,1 114,4 108,7 109,7

Углеводы, г 358,3 364,3 360,8 421,8 428,5 417,9 436,8 444,4 416,9 395,6 411,3

Энергетическая 
ценность, ккал 2725,1 2750,8 2853,4 3142,0 3192,0 3184,0 3254,0 3425,0 3111,0 2953,0 3129,0
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Таблица 17. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Кыргызстане в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 58,7 61,0 59,0 63,0 58,5 59,5 60,8 62,3 61,5 62,0 63,3

Жиры, г 59,1 62,0 62,0 64,0 61,8 63,0 63,3 66,5 66,3 68,7 71,1

Углеводы, г 340,6 348,3 340,3 355,9 330,7 343,8 342,1 341,2 349,3 349,8 337,4

Энергетическая 
ценность, ккал 2186,0 2254,0 2213,0 2312,0 2170,0 2239,0 2240,0 2272,0 2240,0 2265,5 2304,3

Таблица 18. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в России в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 78,1 77,7 77,4 80,0 79,8 79,9 80,5 81,4 80,1 80,9 81,4

Жиры, г 106,2 105,3 104,9 108,8 108,1 108,4 108,8 109,9 107,8 109,8 109,4

Углеводы, г 336,5 333,0 329,2 341,1 337,7 335,0 332,7 333,6 318,6 319,3 311,9

Энергетическая 
ценность, ккал 2626,4 2602,8 2582,5 2675,5 2654,7 2647,2 2644,3 2660,9 2576,6 2600,4 2569,0

Таблица 19. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Таджикистане в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 51,9 51,9 51,4 51,7 54,4 56,2 54,3 65,6 62,9 93,6 67,5

Жиры, г 58,3 61,6 59,3 62,9 65,8 66,4 64,2 102,4 92,5 137,5 82,3

Углеводы, г 381,4 373,5 368,2 372,3 399,8 413,5 393,2 377,8 366,2 544,5 395,8

Энергетическая 
ценность, ккал 2277,5 2280,1 2378,3 2433,2 2611,9 2659,1 2547,1 2694,0 2544,9 3783,6 2594,0

Таблица 20. Среднедушевое потребление белков, жиров, углеводов с пищей и энергетическая ценность  
рациона в сутки в Узбекистане в 2013-2023 гг.

Наименование 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Белки, г 88,1 89,8 89,8 92,9 92,2 92,3 98,0 87,6 77,5 85,8 88,3

Жиры, г 111,8 120,0 111,8 120,0 118,9 123,1 126,6 118,5 97,1 105,6 109,3

Углеводы, г 485,2 481,5 466,1 485,2 481,5 452,3 469,8 452,5 377,2 410,9 424,7

Энергетическая 
ценность, ккал 3167,0 3233,0 3314,1 3478,3 3449,9 3360,1 3488,7 3304,5 2763,4 3011,3 3113,5

Таблица 21. Доля населения с доступом к базовым источникам питьевой воды  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 99,0 99,0 99,0 99,0 99,0 99,0 99,0 99,0 100,0 100,0 100,0

Беларусь 98,3 98,3 98,3 98,3 98,4 98,4 98,4 98,7 99,2 99,2 99,2

Казахстан 94,6 94,8 95,0 95,2 95,4 95,4 95,4 95,4 95,4 95,4 95,4

Кыргызстан 87,0 87,5 88,0 88,6 89,0 89,4 89,9 90,7 90,8 90,8 90,9

Россия 96,3 96,4 96,5 96,5 96,6 96,7 96,8 96,9 97,0 97,1 97,2

Таджикистан 73,5 74,9 76,2 77,6 79,0 80,4 81,8 81,9 81,9 81,9 81,9

Узбекистан 93,2 93,6 94,0 94,4 94,8 95,2 95,6 96,0 96,3 96,6 96,9
Примечание: за 2023 г. представлены оценочные значения
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ РАСЧЕТОВ ИНДЕКСНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  
    ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПО СТРАНАМ  
    ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА

Таблица 1. Интегральные индексы наличия продовольствия  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,784 0,812 0,824 0,819 0,830 0,844 0,848 0,851 0,819 0,864 0,849

Беларусь 0,860 0,926 0,813 0,901 0,901 0,898 0,894 0,892 0,883 0,864 0,896

Казахстан 0,825 0,829 0,842 0,842 0,837 0,861 0,862 0,775 0,857 0,835 0,850

Кыргызстан 0,713 0,717 0,719 0,741 0,748 0,755 0,765 0,706 0,749 0,789 0,856

Россия 0,911 0,909 0,805 0,804 0,804 0,899 0,906 0,898 0,901 0,892 0,913

Таджикистан 0,511 0,515 0,513 0,518 0,537 0,524 0,537 0,589 0,585 0,523 0,647

Узбекистан 0,772 0,776 0,781 0,805 0,804 0,804 0,802 0,804 0,789 0,816 0,850

Таблица 2. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Армении в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Хлебопродукты и 
картофель 1,249 1,312 1,312 1,291 1,226 1,231 1,201 1,181 1,126 1,205 1,189

Овощи и бахчевые 2,143 1,837 1,846 1,829 1,715 1,610 1,537 1,593 1,537 1,659 1,633

Фрукты и ягоды 0,876 0,803 0,937 0,803 0,843 0,843 0,803 0,780 0,764 0,936 0,901

Мясо и мясопродукты 0,636 0,680 0,720 0,680 0,760 0,773 0,800 0,840 0,813 0,835 0,777

Молоко и 
молокопродукты 0,797 0,894 0,884 0,925 0,897 0,894 0,880 0,884 0,846 0,857 0,820

Яйца и яйцепродукты 0,743 0,818 0,877 0,921 0,937 0,988 0,976 1,016 0,960 0,968 0,985

Рыба и рыбопродукты 0,262 0,346 0,485 0,477 0,431 0,400 0,408 0,338 0,354 0,438 0,454

Сахар и кондитерские 
изделия 0,897 0,933 0,767 0,733 0,767 0,867 0,933 0,900 0,800 0,860 0,830

Масло растительное 0,842 0,833 0,750 0,833 0,833 0,833 0,833 0,917 0,833 0,883 0,875

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,784 0,812 0,824 0,819 0,830 0,844 0,848 0,851 0,819 0,864 0,849

Таблица 3. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Беларуси в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 1,039 1,041 1,000 1,006 1,018 1,006 1,029 1,024 0,935 0,947 0,947
Овощи и бахчевые 1,207 1,169 1,169 1,177 1,242 1,210 1,226 1,226 1,371 1,403 1,403
Фрукты и ягоды 0,925 0,974 1,013 1,154 1,141 1,179 1,244 1,256 1,218 1,179 1,167
Мясо и мясопродукты 1,057 1,100 1,125 1,138 1,163 1,188 1,213 1,238 1,225 1,225 1,050
Молоко и 
молокопродукты 0,165 0,639 0,636 0,639 0,649 0,631 0,626 0,621 0,603 0,606 0,735

Яйца и яйцепродукты 0,636 0,980 0,952 0,915 0,888 0,884 0,898 0,912 0,905 0,901 0,803

Рыба и рыбопродукты 0,873 0,857 0,725 0,676 0,698 0,703 0,692 0,687 0,652 0,495 0,769

Сахар и кондитерские 
изделия 2,458 1,273 1,273 1,152 1,121 1,182 1,212 1,182 1,212 1,212 1,212

Масло растительное 1,340 1,364 1,439 1,364 1,364 1,364 1,364 1,288 1,364 1,364 1,364
Хлебопродукты 1,126 0,810 0,819 0,781 0,771 0,762 0,724 0,705 0,733 0,695 0,705
Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,860 0,926 0,813 0,901 0,901 0,898 0,894 0,892 0,883 0,864 0,896
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Таблица 4. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Казахстане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 1,106 1,100 1,110 1,110 1,070 1,110 1,110 1,143 1,057 1,026 1,026

Овощи и бахчевые 0,588 0,580 0,604 0,596 0,596 0,628 0,580 0,580 0,540 0,521 0,527

Фрукты и ягоды 0,457 0,455 0,485 0,492 0,485 0,458 0,474 0,481 0,470 0,447 0,467

Мясо и мясопродукты 0,841 0,842 0,880 0,867 0,867 0,931 0,944 1,000 0,983 0,937 0,842

Молоко и 
молокопродукты 0,795 0,784 0,787 0,794 0,801 0,798 0,775 0,793 0,743 0,692 0,694

Яйца и яйцепродукты 0,796 0,860 0,891 0,894 0,909 0,950 0,968 0,992 0,966 0,969 1,008

Рыба и рыбопродукты 0,771 0,771 0,771 0,771 0,771 0,943 1,029 1,114 1,029 1,007 0,999

Сахар и кондитерские 
изделия 1,200 1,200 1,273 1,236 1,236 1,418 1,309 1,309 1,333 1,245 1,285

Масло растительное 1,692 1,750 1,833 1,833 1,833 1,750 1,583 2,667 2,333 1,940 1,921

Хлебопродукты 1,087 1,101 1,128 1,128 0,945 0,899 0,881 0,908 0,872 0,780 0,973

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,825 0,829 0,842 0,842 0,837 0,861 0,862 0,775 0,857 0,835 0,850

Таблица 5. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Кыргызстане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 0,955 1,005 1,086 1,086 1,086 1,390 1,238 1,076 1,096 1,076 1,086

Овощи и бахчевые 1,246 1,313 1,392 1,409 1,523 1,593 1,400 1,558 1,479 1,558 1,663

Фрукты и ягоды 0,222 0,234 0,251 0,348 0,348 0,275 0,339 0,259 0,259 0,364 0,558

Мясо и мясопродукты 0,521 0,571 0,636 0,636 0,636 0,653 0,685 0,685 0,701 0,750 0,750

Молоко и 
молокопродукты 1,027 1,080 1,130 1,125 1,115 1,095 1,080 1,065 1,070 1,060 1,195

Яйца и яйцепродукты 0,434 0,449 0,471 0,438 0,471 0,471 0,521 0,532 0,553 0,668 0,729

Рыба и рыбопродукты 0,211 0,132 0,129 0,122 0,127 0,153 0,129 0,118 0,117 0,104 0,549

Сахар и кондитерские 
изделия 0,785 0,783 0,705 0,861 0,900 1,174 0,978 0,470 0,861 1,018 0,978

Масло растительное 1,312 1,424 1,424 1,205 1,095 1,095 1,095 1,095 1,205 1,243 1,095

Хлебопродукты 1,577 1,613 1,589 1,599 1,495 1,174 1,281 1,368 1,452 1,475 1,684

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,713 0,717 0,719 0,741 0,748 0,755 0,765 0,706 0,749 0,789 0,856

Таблица 6. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания 
 в России в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 1,044 1,033 1,011 1,000 1,000 0,989 0,989 0,956 0,933 0,933 0,956

Овощи и бахчевые 0,729 0,729 0,729 0,729 0,743 0,764 0,771 0,764 0,743 0,743 0,750

Фрукты и ягоды 0,630 0,630 0,600 0,600 0,590 0,610 0,620 0,610 0,630 0,630 0,660

Мясо и мясопродукты 1,027 1,014 1,000 1,014 1,027 1,027 1,041 1,041 1,068 1,068 1,096

Молоко и 
молокопродукты 0,754 0,735 0,717 0,711 0,708 0,705 0,720 0,738 0,742 0,742 0,760

Яйца и яйцепродукты 1,042 1,042 1,050 1,065 1,085 1,092 1,096 1,088 1,081 1,108 1,115

Рыба и рыбопродукты 1,241 1,168 1,014 1,014 1,041 0,918 0,959 0,909 0,964 0,873 1,027
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Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Сахар и кондитерские 
изделия 1,667 1,667 1,625 1,625 1,625 1,625 1,625 1,625 1,625 1,625 1,625

Масло растительное 1,142 1,150 1,133 1,142 1,158 1,167 1,167 1,158 1,133 1,150 1,150

Хлебопродукты 1,229 1,229 1,229 1,219 1,219 1,208 1,208 1,208 1,188 1,177 1,167

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,911 0,909 0,805 0,804 0,804 0,899 0,906 0,898 0,901 0,892 0,913

Таблица 7. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Таджикистане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 1,178 1,165 1,192 1,192 1,144 1,120 1,074 1,120 1,100 1,083 1,055

Овощи и бахчевые 0,396 0,362 0,390 0,426 0,464 0,547 0,500 0,441 0,710 0,721 0,447

Фрукты и ягоды 1,071 1,237 1,288 1,339 1,422 1,508 1,472 1,651 1,809 1,816 1,721

Мясо и мясопродукты 0,270 0,292 0,285 0,281 0,290 0,378 0,475 0,524 0,494 0,510 0,493

Молоко и 
молокопродукты 0,939 1,062 0,990 0,959 0,993 0,847 0,775 0,967 0,974 1,005 0,986

Яйца и яйцепродукты 0,604 0,598 0,599 0,634 0,723 1,034 0,960 0,956 0,725 0,709 0,701

Рыба и рыбопродукты 0,426 0,385 0,536 0,626 0,754 0,347 0,321 0,688 0,647 1,029 0,593

Сахар и кондитерские 
изделия 0,849 0,836 0,831 0,822 0,854 0,727 0,768 0,749 0,726 0,724 0,693

Масло растительное 0,256 0,346 0,357 0,367 0,503 0,332 0,509 0,503 0,510 0,503 0,493

Хлебопродукты 0,059 0,068 0,060 0,042 0,051 0,063 0,063 0,062 0,063 0,067 0,066

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,580 0,589 0,605 0,616 0,663 0,624 0,637 0,689 0,685 0,723 0,647

Таблица 8. Индексы наличия продовольствия для различных групп продуктов питания  
в Узбекистане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 0,522 0,533 0,556 0,627 0,613 0,622 0,627 0,627 0,600 0,651 0,656

Овощи и бахчевые 1,873 2,049 2,171 2,381 2,101 1,869 1,872 1,816 1,877 2,095 2,107

Фрукты и ягоды 1,300 1,340 1,370 1,488 1,452 1,136 1,488 1,488 1,399 1,515 1,540

Мясо и мясопродукты 0,548 0,562 0,575 0,608 0,592 0,651 0,592 0,592 0,610 0,616 0,644

Молоко и 
молокопродукты 0,794 0,800 0,815 0,860 0,831 0,965 0,838 0,842 0,676 0,870 0,874

Яйца и яйцепродукты 0,765 0,769 0,777 0,822 0,827 0,687 0,831 0,838 0,882 0,885 0,915

Рыба и рыбопродукты 0,091 0,091 0,083 0,136 0,182 0,120 0,136 0,136 0,136 0,136 0,409

Сахар и кондитерские 
изделия 1,083 1,125 1,167 1,350 1,292 1,292 1,400 1,350 0,988 1,092 1,121

Масло растительное 1,667 1,750 1,833 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 1,500 1,567 1,642

Хлебопродукты 2,092 2,032 2,052 1,994 2,126 1,757 1,850 1,850 1,577 1,617 1,698

Интегральный 
индекс наличия 
продовольствия

0,772 0,776 0,781 0,805 0,804 0,804 0,802 0,804 0,789 0,816 0,850

Продолжение табл. 6
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Таблица 9. Интегральные индексы продовольственной самообеспеченности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,643 0,662 0,643 0,629 0,620 0,623 0,611 0,586 0,577 0,647 0,602

Беларусь 0,804 0,826 0,813 0,796 0,785 0,838 0,811 0,851 0,811 0,835 0,889

Казахстан 0,645 0,661 0,654 0,674 0,680 0,676 0,688 0,669 0,687 0,697 0,595

Кыргызстан 0,595 0,545 0,560 0,592 0,609 0,628 0,615 0,586 0,580 0,636 0,637

Россия 0,817 0,821 0,828 0,826 0,829 0,841 0,845 0,838 0,839 0,843 0,764

Таджикистан 0,386 0,368 0,370 0,387 0,387 0,407 0,444 0,464 0,480 0,503 0,408

Узбекистан 0,702 0,720 0,753 0,768 0,758 0,783 0,802 0,797 0,804 0,812 0,838

Таблица 10. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания  
в Армении в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Хлебопродукты и 
картофель 0,859 0,647 0,608 0,639 0,488 0,454 0,421 0,461 0,392 0,538 0,571

Овощи и бахчевые 1,362 1,335 1,283 1,291 1,223 1,154 1,255 1,374 1,321 1,379 1,333

Фрукты и ягоды 0,910 0,846 0,969 0,771 0,961 0,924 0,852 0,869 0,922 0,873 0,898

Мясо и мясопродукты 0,366 0,408 0,440 0,468 0,483 0,481 0,477 0,482 0,497 0,461 0,445

Молоко и 
молокопродукты 0,687 0,724 0,754 0,781 0,787 0,732 0,705 0,690 0,714 0,662 0,627

Яйца и яйцепродукты 0,697 0,792 0,818 0,860 0,866 0,924 0,918 0,959 0,899 0,920 0,913

Рыба и рыбопродукты 0,382 0,461 0,560 0,489 0,428 0,429 0,456 0,481 0,504 0,635 0,640

Сахар и кондитерские 
изделия 0,757 0,974 0,582 0,595 0,542 0,644 0,660 0,323 0,256 0,736 0,328

Масло растительное 0,128 0,109 0,055 0,055 0,028 0,017 0,011 0,008 0,006 0,000 0,000

Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,643 0,662 0,643 0,629 0,620 0,623 0,611 0,586 0,577 0,647 0,602

Таблица 11. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания 
 в Беларуси в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Картофель 1,058 1,100 1,052 1,043 1,126 1,065 1,119 1,012 0,970 1,087 2,577

Овощи и бахчевые 1,074 1,098 1,065 1,210 1,240 1,158 1,263 1,202 1,214 1,275 2,461

Фрукты и ягоды 0,460 0,626 0,559 0,635 0,478 0,900 0,561 0,786 0,666 0,872 0,932

Мясо и мясопродукты 1,507 1,377 1,482 1,512 1,563 1,593 1,604 1,666 1,644 1,612 1,734

Молоко и 
молокопродукты 1,476 1,490 1,593 1,603 1,629 1,628 1,652 1,751 1,768 1,789 2,310

Яйца и яйцепродукты 1,025 1,280 1,238 1,211 1,156 1,101 1,157 1,158 1,166 1,149 1,274

Рыба и рыбопродукты 0,076 0,107 0,097 0,105 0,098 0,110 0,097 0,221 0,057 0,078 0,084

Сахар и кондитерские 
изделия 4,324 2,372 2,082 2,693 2,347 2,032 2,026 1,839 1,715 1,957 1,915

Масло растительное 1,431 1,366 1,261 0,814 0,828 1,988 2,403 2,572 2,657 2,867 2,983

Хлебопродукты 0,499 0,531 0,476 0,405 0,450 0,373 0,455 0,502 0,419 0,396 0,874

Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,804 0,826 0,813 0,796 0,785 0,838 0,811 0,851 0,811 0,835 0,889
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Таблица 12. Индексы самообеспеченности для различных групп продуктов питания  
в Казахстане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 1,054 1,045 1,051 1,040 1,027 1,085 1,089 1,085 1,077 1,055 0,619
Овощи и бахчевые 0,561 0,574 0,577 0,589 0,585 0,600 0,612 0,622 0,627 0,621 0,627
Фрукты и ягоды 0,120 0,124 0,114 0,133 0,131 0,146 0,146 0,163 0,167 0,161 0,150
Мясо и мясопродукты 0,647 0,649 0,673 0,684 0,715 0,735 0,767 0,789 0,820 0,800 0,713
Молоко и 
молокопродукты 0,740 0,744 0,750 0,761 0,768 0,773 0,781 0,792 0,808 0,798 0,487

Яйца и яйцепродукты 0,802 0,866 0,937 0,926 0,975 1,049 1,025 0,931 0,875 0,884 0,772

Рыба и рыбопродукты 0,119 0,128 0,141 0,144 0,142 0,139 0,162 0,160 0,166 0,180 0,163

Сахар и кондитерские 
изделия 0,456 0,526 0,344 0,498 0,479 0,370 0,414 0,238 0,408 0,531 0,423

Масло растительное 1,374 1,586 1,378 1,461 1,723 1,774 2,147 2,155 1,887 2,816 2,814
Хлебопродукты 1,484 1,174 1,194 1,283 1,305 1,289 1,148 1,302 1,163 1,514 1,397
Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,645 0,661 0,654 0,674 0,680 0,676 0,688 0,669 0,687 0,697 0,595

Таблица 13. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания  
в Кыргызстане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 1,708 1,198 1,118 1,076 1,051 1,077 1,077 1,040 1,021 1,015 1,005
Овощи и бахчевые 2,010 1,435 1,519 1,390 1,417 1,312 1,309 1,309 1,248 1,245 1,288
Фрукты и ягоды 0,429 0,313 0,268 0,299 0,303 0,311 0,325 0,334 0,324 0,321 0,316
Мясо и мясопродукты 0,624 0,567 0,570 0,569 0,571 0,570 0,571 0,570 0,572 0,580 0,580
Молоко и 
молокопродукты 1,232 1,117 1,120 1,075 1,076 1,122 1,121 1,125 1,128 1,106 1,115

Яйца и яйцепродукты 0,421 0,381 0,370 0,398 0,424 0,434 0,447 0,438 0,433 0,450 0,486

Рыба и рыбопродукты 0,020 0,019 0,018 0,036 0,036 0,045 0,051 0,085 0,169 0,326 0,522

Сахар и кондитерские 
изделия 0,173 0,134 0,158 0,438 0,631 0,761 0,606 0,296 0,379 0,602 0,416

Масло растительное 0,286 0,263 0,257 0,216 0,195 0,209 0,159 0,133 0,097 0,081 0,100
Хлебопродукты 1,291 0,772 0,957 0,960 0,928 0,950 0,987 1,006 0,829 1,081 0,945
Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,595 0,545 0,560 0,592 0,609 0,628 0,615 0,586 0,580 0,636 0,637

Таблица 14. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания  
в России в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 0,989 0,995 1,029 0,929 0,911 0,948 0,945 0,871 0,855 0,879 1,538

Овощи и бахчевые 0,629 0,633 0,656 0,660 0,672 0,685 0,695 0,679 0,679 0,667 0,676
Фрукты и ягоды 0,151 0,155 0,148 0,168 0,150 0,181 0,191 0,199 0,216 0,234 0,248
Мясо и мясопродукты 0,808 0,841 0,885 0,915 0,958 0,987 1,010 1,045 1,061 1,091 1,085
Молоко и 
молокопродукты 0,594 0,589 0,588 0,587 0,596 0,604 0,618 0,635 0,639 0,649 0,711

Яйца и яйцепродукты 1,013 1,001 1,011 1,029 1,053 1,058 1,056 1,052 1,053 1,076 1,225

Рыба и рыбопродукты 1,387 1,337 1,348 1,425 1,442 1,467 1,473 1,474 1,487 1,368 1,474

Сахар и кондитерские 
изделия 1,618 1,653 1,683 1,723 1,681 1,676 2,092 1,632 1,568 1,564 1,690

Масло растительное 1,459 1,547 1,339 1,515 1,609 1,529 1,893 1,679 1,395 1,659 1,915
Хлебопродукты 1,537 1,681 1,626 1,731 1,838 1,584 1,674 1,776 1,581 2,016 1,849
Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,817 0,821 0,828 0,826 0,829 0,841 0,845 0,838 0,839 0,843 0,864
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Таблица 15. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания в 
Таджикистане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 0,366 0,341 0,345 0,337 0,344 0,325 0,361 0,377 0,359 0,386 1,015
Овощи и бахчевые 0,739 0,637 0,644 0,688 0,563 0,675 0,681 0,685 0,800 0,832 1,227
Фрукты и ягоды 1,108 1,218 1,283 1,309 1,358 1,300 1,330 1,420 1,451 1,496 1,796
Мясо и мясопродукты 0,440 0,409 0,420 0,417 0,437 0,539 0,597 0,570 0,506 0,584 0,687
Молоко и 
молокопродукты 0,025 0,024 0,024 0,023 0,023 0,001 0,087 0,095 0,158 0,101 0,001

Яйца и яйцепродукты 0,127 0,131 0,107 0,118 0,157 0,107 0,144 0,152 0,148 0,150 0,153

Рыба и рыбопродукты 0,258 0,286 0,446 0,573 0,863 0,355 0,361 0,385 0,409 0,469 0,578

Сахар и кондитерские 
изделия 0,861 0,853 0,853 0,843 0,867 0,765 0,763 0,758 0,770 0,801 0,956

Масло растительное 0,359 0,333 0,362 0,336 0,329 0,277 0,410 0,574 0,597 0,677 0,670
Хлебопродукты 0,022 0,022 0,021 0,020 0,020 0,026 0,033 0,042 0,050 0,026 0,033
Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,420 0,404 0,422 0,436 0,460 0,407 0,444 0,464 0,480 0,503 0,608

Таблица 16. Индексы продовольственной самообеспеченности для различных групп продуктов питания в 
Узбекистане в 2013-2023 гг., %/100

Группа продуктов 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Картофель 0,820 0,878 0,948 0,964 0,833 0,891 0,926 0,923 0,942 0,958 0,974
Овощи и бахчевые 2,069 2,234 2,370 2,582 2,485 2,326 2,414 2,423 2,481 2,511 2,549
Фрукты и ягоды 1,073 1,159 1,239 1,317 1,165 1,159 1,156 1,147 1,162 1,228 1,284
Мясо и мясопродукты 0,455 0,475 0,499 0,508 0,612 0,640 0,642 0,639 0,658 0,669 0,682
Молоко и 
молокопродукты 0,767 0,748 0,838 0,870 0,798 0,807 0,815 0,816 0,818 0,827 0,984

Яйца и яйцепродукты 0,515 0,594 0,651 0,706 0,702 0,805 0,868 0,808 0,794 0,810 0,827

Рыба и рыбопродукты 0,056 0,069 0,087 0,093 0,116 0,124 0,161 0,187 0,218 0,230 0,237

Сахар и кондитерские 
изделия 0,430 0,414 0,399 0,362 0,266 0,038 0,221 0,098 0,358 0,368 0,686

Масло растительное 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,194 0,157 0,148 0,108 0,088 0,160
Хлебопродукты 1,865 1,720 1,690 1,760 1,259 1,130 1,259 1,265 1,245 1,277 1,266
Интегральный индекс 
продовольственной 
самообеспеченности

0,702 0,720 0,753 0,768 0,758 0,783 0,802 0,797 0,804 0,812 0,838

Таблица 17. Индекс расходов на питание в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,557 0,580 0,603 0,619 0,637 0,646 0,657 0,654 0,584 0,593 0,614

Беларусь 0,666 0,650 0,651 0,652 0,660 0,681 0,687 0,675 0,667 0,675 0,656

Казахстан 0,613 0,569 0,551 0,542 0,530 0,511 0,494 0,449 0,462 0,478 0,522

Кыргызстан 0,626 0,657 0,577 0,598 0,537 0,546 0,552 0,521 0,583 0,563 0,552

Россия 0,714 0,706 0,670 0,669 0,683 0,692 0,699 0,673 0,681 0,671 0,685

Таджикистан 0,479 0,474 0,456 0,488 0,544 0,572 0,578 0,424 0,548 0,588 0,564

Узбекистан 0,533 0,544 0,556 0,563 0,564 0,560 0,613 0,600 0,474 0,478 0,572

Таблица 18. Индекс бедности в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 0,680 0,700 0,702 0,706 0,743 0,765 0,736 0,730 0,735 0,752 0,763
Беларусь 0,945 0,952 0,949 0,943 0,941 0,944 0,950 0,952 0,959 0,961 0,964
Казахстан 0,971 0,971 0,974 0,975 0,973 0,957 0,957 0,947 0,948 0,948 0,948
Кыргызстан 0,712 0,732 0,710 0,732 0,744 0,776 0,799 0,747 0,667 0,668 0,702
Россия 0,892 0,887 0,865 0,867 0,870 0,873 0,876 0,878 0,889 0,910 0,915
Таджикистан 0,644 0,680 0,690 0,697 0,705 0,726 0,737 0,737 0,775 0,775 0,788
Узбекистан 0,859 0,867 0,872 0,877 0,881 0,886 0,890 0,885 0,830 0,859 0,890
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Таблица 19. Индекс динамики деградации земель в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 0,900 0,876 0,893 0,903 0,878 0,906 0,898 0,895 0,817 0,807 0,797
Беларусь 0,940 0,924 0,875 0,872 0,853 0,864 0,869 0,900 0,904 0,895 0,890
Казахстан 0,568 0,541 0,619 0,756 0,829 0,823 0,844 0,831 0,715 0,680 0,694
Кыргызстан 0,814 0,746 0,698 0,760 0,808 0,827 0,875 0,889 0,839 0,831 0,833
Россия 0,818 0,820 0,854 0,867 0,877 0,877 0,890 0,890 0,889 0,895 0,904
Таджикистан 0,906 0,902 0,908 0,923 0,917 0,903 0,916 0,909 0,884 0,874 0,872

Узбекистан 0,690 0,650 0,686 0,809 0,846 0,827 0,875 0,865 0,813 0,787 0,799
Примечание: за 2023 год представлены прогнозные значения

Таблица 20. Индекс волатильности цен на продовольствие по среднемесячным данным в странах Евразийского 
региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 0,980 0,964 0,949 0,961 0,958 0,958 0,947 0,957 0,974 0,976 0,950

Беларусь 0,978 0,950 0,977 0,977 0,989 0,986 0,992 0,987 0,972 0,963 0,988

Казахстан 0,993 0,980 0,965 0,980 0,987 0,990 0,978 0,972 0,973 0,933 0,983
Кыргызстан 0,991 0,964 0,973 0,975 0,984 0,976 0,983 0,956 0,967 0,956 0,994
Россия 0,986 0,961 0,982 0,992 0,987 0,988 0,991 0,982 0,970 0,964 0,978
Таджикистан 0,991 0,971 0,988 0,983 0,975 0,973 0,968 0,964 0,981 0,980 0,989
Узбекистан 0,985 0,986 0,987 0,976 0,946 0,966 0,958 0,962 0,968 0,961 0,976

Таблица 21. Индекс доступа к питьевой воде в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,990 0,993 0,995 0,995 0,995 0,999 0,999 0,999 1,000 1,000 1,000

Беларусь 0,983 0,983 0,983 0,983 0,984 0,984 0,984 0,987 0,992 0,992 0,992

Казахстан 0,946 0,948 0,950 0,952 0,954 0,954 0,954 0,954 0,954 0,954 0,954

Кыргызстан 0,870 0,875 0,880 0,886 0,890 0,894 0,899 0,907 0,908 0,909 0,910

Россия 0,963 0,964 0,965 0,965 0,966 0,967 0,968 0,969 0,970 0,971 0,972

Таджикистан 0,735 0,749 0,762 0,776 0,790 0,804 0,818 0,819 0,819 0,819 0,819

Узбекистан 0,932 0,936 0,940 0,944 0,948 0,952 0,956 0,960 0,963 0,966 0,969
Примечание: за 2023 г. представлены оценочные значения

Таблица 22. Индекс питательной ценности в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Армения 0,750 0,750 0,750 0,750 0,750 1,000 1,000 1,000 0,750 1,000 0,750

Беларусь 0,910 0,933 0,933 0,926 0,918 0,917 0,913 0,922 0,965 0,923 0,919

Казахстан 0,937 0,947 0,948 0,986 0,990 1,000 1,000 1,000 0,999 0,997 0,998

Кыргызстан 0,785 0,812 0,797 0,835 0,784 0,806 0,810 0,826 0,825 0,836 0,843

Россия 0,976 0,972 0,969 0,980 0,978 0,976 0,974 0,975 0,965 0,965 0,960

Таджикистан 0,790 0,796 0,793 0,802 0,849 0,860 0,840 0,950 0,926 1,000 0,936

Узбекистан 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 0,993 1,000 1,000

Таблица 23. Интегральный индекс продовольственной безопасности  
в странах Евразийского региона в 2013-2023 гг., %/100

Страна 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Армения 0,786 0,793 0,796 0,799 0,803 0,845 0,839 0,837 0,784 0,771 0,758
Беларусь 0,886 0,893 0,875 0,882 0,880 0,890 0,889 0,896 0,895 0,889 0,899
Казахстан 0,817 0,815 0,821 0,840 0,849 0,848 0,848 0,826 0,826 0,817 0,822
Кыргызстан 0,766 0,760 0,743 0,768 0,765 0,777 0,789 0,769 0,767 0,775 0,792
Россия 0,886 0,881 0,868 0,872 0,875 0,890 0,894 0,888 0,888 0,889 0,899
Таджикистан 0,584 0,585 0,588 0,599 0,609 0,629 0,640 0,629 0,649 0,660 0,662
Узбекистан 0,811 0,682 0,693 0,715 0,719 0,720 0,736 0,732 0,701 0,707 0,733
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